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Лr п/п БФки Углев Кшорийност
ь одвой

ПОDЦШU! ККПЛ

Лi карточки IIiпмешовавпе раuновп/ блюда количество
порциfi порццн, кг

Суммв

Завrграк I
ччетв вшда блща>

1 1,1 90 l 1.7oo l 2,580 l 59.700 |mн печеше l шт 28,00 0,02l 2,1| 75,91

7 0,500 0,500 l2,40( 59,400 з47 Яблоко l шт, 28,00 0,1 бз l6,59 464,41

{того шп

laBTpnK 1

1,690 2,200 24,9Е0 ll9,1uU 540,38

Завтрак 2
<без учета вида блюдп>

1 2,3l( 0,90с l4,900 78,60( )аrcн 28,0( 0,0з0 2,2l б1,99

2 4,700 4,40с 25,600 200,00с ареши с карrcфелем и маслом опшочшIм 28,00 0,1з0/l0 29"|8 8l7,07

3 l 0,1 7с ll,з5с 2,95о l 7l,90с t46 )млФ (варёюlй на пару) 28,00 0,1l5 2о,66 578,5(

Трgтьшблrодв , , .__",
4 0,20с l5,000 58,00с ,85 "Iай о сжаром 28,00 0,200 1,8l 50,7

1того в&
iпвтрак 2

t7,380 lб,б50 58,450 508,500 l 50Е,f,9

, обед
<без учетл ввда блщsa _

l l3,500| l6,з00 5,500 265,00( 56 3разы рублеmlе 29,00 0,10( 31,82 922,90

2 4,60( l2,300 l60 260,900 2\6 Карюфепь ryшешtй 29,00 0,200 l7,55 508,87

3 2,000 0,200 ,300 75,900 mн хлеб пшемчшtй 29,0с 0,030 1,83

4 2,2о0 0,40( l2,400 63,600 mн Хлеб ржаной 29,00| 0,0з0 I,5( 45,24

I Б;*6"м смmаной 29,0о| 0,250l20ll,| 26,8: 118,66

---j;l-;j:]

6 0,500 з1,50( l24,000 ГКомпот из смеси с\ryофру(юв-вш,"С" 70мг 29,о( 0,20( 84,6(

'Iтого 
нп z4,EUU 34,40! llЕ,9б0 895,400

2 39э,28

Полдник
<беt блюда>

l 5,70с 1,70( 37,00с l 86,00с mя ]ирожок о картофелем l32,00 0,07? 16,36 2 160,00

2 l,00с 18,20( 76,000 Эок мультифруктовый l32,00 0,20с l3,з8 l766,1з

tтого па
lолляик

6,700 1,7{r0 55,ZUt 262,000

Уlкшш
<без ччетд вilда блюда>

l 9,24о| lз.2оо ?,660 | l 60,з00 l9l IIrшrеш DыбшIй наr}тшЕlй 1з4,00 0,07: l8.08 2 422,68

a 2,000 0,200 l4,300 75,900 тн клеб шеничшIй I34,0c 0,030 l,71 2з7,8з

3 з,500 3,500 45,000 тн 4кра кабачковu з4,0( 0,051 8,25 l l05,58

4 6,57( 1,24с з2,610 27l,80( з2 жарошIе шделш oTBapшIe з4,0( 0.1 80 8,2с 1 106,5с

5 0,140 0,0l( 0,500 96,20с ,99 lшшоклшоffiIй 34,0( 0,200 3,95 529,81

6 2,20с 0,40с l2,400 бз,60с f,н Клоб ржаной lз4,00 0,030 1,5з 204,8l

lтого па
/жня

20,150 24,556 71,030 ?12,Е00

1 3,00( 3,200 4,7ос 1as,ooo|c+a |Молоко ультршастеризоваffiое l33,00 0,20( 2,1,8| 3 698,67

3 698,6?


