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ITosscHuTeIBbHAA 3aNINCKA

Pa3zpaGoTanHas mporpamMma onMpaeTcs Ha CIEAYIOLIHe 3aKOHO1aTeJIbHbIE

Y TIPaBOBbIE JOKYMEHTHI:

- Konenuust OOH o nmpaBax peOeHka;

- 3akoH 00 oOpa3zoBaHuu PD;

- @enepanbHbIi 3aKOH 00 OCHOBHBIX I'apaHTUsAX MpaB pedeHka PO;

-DenepanbHblil  rOCyAapCTBEHHBI  00pa30BaTENbHBIM  CTaHAAPT OOpa30BaHUS
00y4aromMXCcsi ¢ YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTHIO (MHTEIEKTYyaJbHBIMU HAapyLICHUSIMH)
(yTB. mpukazom MunuctepcTBa obpa3oBanus U Hayku PD ot 19 mexabps 2014 r.
Ne 1599)

- OTHYECKHUH KOJIEKC IeJarora.

-Y4eOuplii mnan oOpas3oBarenbHOi opranmszanuu ['BOY PecnyOnuku Mapuii On
«Koconamnosckas 1mkoja-uHtepHat»y Mapu-Typekckoro paiiona 2019 — 2020
y4€OHBIH roI.

[Tporpamma «Sl cpeau mropei» cocTaBlieHAa C ydyeTOM TpeOOBaHUMN peanu3anuu
OI'OC anga yMCTBEHHO OTCTalbIX AETEH M ICHUXOJOTr0-BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
BOCIIUTAaHHUKOB ILKOJbI-MHTEpHATa. JlaHHas nporpamma peanusyercss B XOAE
BHEYPOUHOH JIEATENBHOCTH B 6 Kjacce, COCTaBJI€HA Ha OCHOBE METOAMYECKUX
pa3paboTok aBToOpa neparora — rncuxoiiora ['oopckoii E. HO.

2.00mas xapakTepucTuKa y4e0HOro Kypca
IeJsb: nognepxath NO3UTUBHOE BOCHIPpUATHE ce0s U ApYrux, GopMUpoBaTh Ooliee

aJIeKBaTHOE MPEJICTaBIICHUE O ce0e, 3aKPEUTh HABBIKM aHaJIN3a CBOUX YYBCTB U
YyBCTB JPYroro 4ejioBeKa.
3apaum:

- (opmupoBaHUE TPYNTIOBOM KYJIBTYPHI C YI€TOM MPABIII U IPUHIIUIIOB COBMECTHOM
NEeSITENbHOCTH
-YCBOEHHUE YYaCTHUKAMU I'PYIIIbI MOHATHUS CBOCH MHIMBUIYaIbHOCTH
-OmpeieTICHUEe CBOUX CHIIBHBIX M CJTA0BIX CTOPOH
-pa3BUBATh U COBEPIIICHCTBOBATH YMEHUS JCTEH pacro3HaBaTh COOCTBEHHBIC
AMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSHUS, aJICKBATHO BBIPAXaTh CBOM SMOLIMHU

- CI0COOCTBOBATh OTKPHITOMY MPOSIBICHUIO AMOITUN U YYBCTB Pa3IUYHBIMU
COIMAIbHO-TIPUEMJIEMBIMHU CIIOCO0aMU (CIIOBECHBIMH, TBOPUECKUMU U T. 11.)
— pa3BUBAThH y JCTEH HABBIKK MO3UTUBHOTO OOIIEHUS B PA3TUYHBIX CUTYAIIHSIX
CO CBEPCTHUKAMH U OKPYKAIOIIUMH B3POCIIBIMH.

3. Onucanue MmecTa y4eOHOro Kypca
Kypc ncuxonornueckux 3ansatuil «5 cpenu aroaei» nyyaercs B 6 Kiiacce 1o
OJHOMY Yacy B Heaento (34 4. B roxa). OOuuii 00b€M yueOHOTO BpEMEHH COCTaBIISIET
34 gacos, 1u B Henemto. [IpongomkuTenbHOCTh 0J1HOTO 3aHsATUsA - 40 MuH. Bo3pact
yuaniuxcs 12-14 ner.

4.JIM4YHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI
- TOTOBHOCTb M CHOCOOHOCTH 00OYUAIOIMIUXCSI K CAMOPa3BUTHIO,


http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70760670/

-c(hopMHUPOBAHHOCTH MOTHBALINY K O0YUEHUIO U TIO3HAHUIO
OPHEHTHPOBATHCS HA MO3UIUIO MapTHEPA B OOIIEHUH U B3aMMOCHCTBUH,

- YYUTHCS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO Peub M MOCTYIKH,

- YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIIECHUIO K APYrOMYy MHEHHIO,

- YUUTBCS CAMOCTOSITENIBHO pelIaTh IpooOIeMbl B OOIICHNUH,

- 0CO3HaBaTh HEOOXOAMMOCTD PU3HAHMS U YBaXKEHUS MPaB APYTUX JIONEH,
- (hopMynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3UIIUIO.

- YYUTBCS TPAMOTHO, 33J]aBaTh BOIIPOCH! M Y4aCTBOBATh B JIHAJIOTE.

ba3oBble yueOHbIe 1elicTBUS
JInaHocTHBIE YYeOHbBIE NEHCTBUS:

JlnyHocTHBIE yueOHbIE IEUCTBUS MIPEACTABICHBI CIECIYIOIUMHA YMEHUSIMU:
UCIIBITHIBATh YYBCTBO TOPJOCTH 3a CBOIO CTPaHy; FTOPJUTHCS IKOJIbHBIMU YCIIEXaMHU
U JOCTIDKCHHUSAMHU KaK COOCTBEHHBIMHU, TaK M CBOMX TOBAPUIIEH; aIeKBAaTHO
SMOLIMOHAIBHO OTKIIMKATHCS HA MPOU3BEICHUS JINTEPATYPHI, MY3bIKH, dKUBOTUCH U
JIp.; YBOKHUTEIBHO U OEPEKHO OTHOCUTHCS K JIFOASM TPYJa U pe3yibTaTaM Ux
JeATeTbHOCTH; aKTUBHO BKJIFOYATHCS B OOIIETOJIE3HYIO COLUAIBHYIO JEATEIbHOCTD;
OEepe’KHO OTHOCUTHCS K KYJIbTYPHO-UCTOPUUYECKOMY HACIEIUIO POJAHOTO Kpasi U
CTpaHBbI.

KoMMmyHHKaTUBHBIE VU€OHBIE IEHCTBUS:

KoMMyHuKaTHBHBIE yueOHbIE ACHCTBUS BKIIIOUAIOT: BCTYNATh U
MOJJIEPKUBATH KOMMYHUKAIMIO B Pa3HbIX CUTYalUsAX COLMATIbHOTO B3aUMOJECHCTBHUS
(yueOHBIX, TPYIOBBIX, OBITOBBIX U Jp.); CAYIIATh COOECEIHNKA, BCTYNaTh B JUAJIOT U
MOJ/JIEPKUBATH €T0, UCIIOJIB30BATh PAa3HbIE BUABI JEJI0BOT0 MUChMA JJIsl PEILICHUS
YKU3HEHHO 3HAYMMBIX 3a]1a4; UCI0JIb30BATh JJOCTYIHbIE UCTOYHUKH U CPEJICTBA
NOJTy4eHUs HH()OPMAIUH JIJIs1 PEeIIeHUs KOMMYHUKATUBHBIX U TTO3HABATEILHBIX
3a/1au.

PerynsaruBHble yueOHBIE NENCTBUS:

PerynstuBHbIe yueOHbIE ACHCTBUS MPEICTABICHBl YMEHUSAMU: IPUHUMATD U
COXpaHATH [EJIU U 3aJa9H PEIICHUS TUIIOBBIX YUeOHBIX U MPAKTUYECKUX 3a]1a4,
OCYILECTBIIATh KOJUIEKTUBHBIN MOUCK CPEICTB UX OCYIIECTBICHUS; OCO3HAHHO
JICWCTBOBATh HA OCHOBE PAa3HbIX BUIOB MHCTPYKIUHU JIsl PEIICHUS] TPAKTUYECKUX U
y4eOHBIX 3a]1a4; OCYILECTBIISTh B3AUMHBIN KOHTPOJb B COBMECTHOM ESITENIbHOCTH;
00J1a71aTh TOTOBHOCTBIO K OCYIIIECTBICHUIO CAMOKOHTPOJIS B MPOIIECCe
JIEATENIbHOCTH; aICKBATHO PEarupoBaTh Ha BHEIIIHUN KOHTPOJIb U OLICHKY,
KOPPEKTUPOBATh B COOTBETCTBUH C HEM CBOIO JAEATEIIBHOCTb.

Ilo3HaBaTenbHBIE YUEOHBIE JIEHCTBUS:

JuddepeHIpoBaHHO BOCIPUHUMATE OKPYXKAIOUUH MUP, €0 BPEMEHHO-IIPO-
CTPaHCTBEHHYIO OpraHU3aIluio;

MCIOJIb30BAaTh YCBOCHHbBIE JIOTHUYECKHUE Olepaluu (CpaBHEHUE, aHAIIN3,
CUHTE3, 000011eHne, KIacCU(PUKALIMIO, YCTAHOBIIEHUE aHAJIOT U, 3aKOHOMEPHOCTEH,
MPUYUHHO-CIICACTBEHHBIX CBS3€H) HA HATJISTHOM, TOCTYITHOM BepOaTbHOM



MaTepuale, OCHOBE IMPAKTHIECKOH IeATEIIbHOCTH B COOTBETCTBHH C
WH/IMBHUyaJTbHBIMU BO3MOKHOCTSIMU;

UCIOJIb30BaTh B XKU3HU U JESATEIILHOCTU HEKOTOPbIE MEXIPEIMETHbIE 3HAHUS,
OTpa’kaloIie HECIOXKHBIE, TOCTYITHBIE CYIIECTBEHHBIE CBSA3H U OTHOIICHUS MEXKIY
00BEKTaMU U IPOLIECCAMHU.

5. Conep:xanue y4eOHOro Kypca

Pa3nea 1: «Kto S?» (9 yacoB)

[ToHATHS «IIKOJIBHUKY», «yyebda - Tpy[ MKoiIbHUKa». CoOroeHne 00s3aTenbHbIX
JUIsl BCEX IIKOJIBHUMKOB IPAaBWII IIOBEICHMS Ha YpOKe U nepeMeHe. [lepexxnBanue
CUTyalluy yCIeXxa JUIsd KaKI0ro YYeHHUKA.

Paznen 2: «Kaxkoii A?» (16 yacoB)

[onsTrs «100pBIN», «100pOKEITATEIBHBIN YEIOBEK», «100poe nemno». Ilpumepst
N0OPOXKENTATEILHOIO OTHOIIEHUS K JIFOASAM U3 KHU3HU JIeTEH.

UYro takoe BexauBocTh? [IpuMepsl «BEKIMBBIX», «BOJIIEOHBIX» c10B. Cl0Baph
o0LIeyTOTpeOUTENBHBIX BEAIINBBIX ClIOB. D@OopMbl puBeTcTBUS drofeil. [louemy MHe
HPABATCS BexJIMBbIC M0 ? [IpaBuiia BeXIMBOCTH.

[HonsTHS «TPYNONIOOUBBIIY, «JIEHUBBIN». KOro Mel Ha3biBaeM Tpy10n00uBeIM? Mou
0053aHHOCTHU B LIKOJIE U JOMA, KaK 51 UX BBIIOJHAIO? YBaXKUTEIbHOE OTHOLIEHUE KO
BCEMY, UTO CO3JIaHO TPYJIOM JIFOJIEH, K JIIOJIM TpyJa. bepekHoe OTHOIIEeH e K
BEIIaM, IIpeaMeTaM ObITa.

[ToHsATHS «XBAaCTOBCTBOY», «3a3HANCTBOY». 3a3HANCTBO KAK MPUYMHA IIOTEPH JIpY3€il,
onuHoyecTBa. CoO0eHIe MpaBJl HOBEACHHS BO BpeMst UTpbl. MUHU-TeaTp.
[TousaTus «oKagHOCTHY, «kaguHay. [louemy Henb3s xaaHn4daTh? JKagHOCTh Kak
IIPUYMHA CCOPBI C APY3bIMU.

[ToHATHS «YyHOPSAMCTBO» U «HACTOMYMBOCTBY». YTIOPCTBO U TPYIOJIIOOHE.
HacroitunBocTh Kak HEOOXOMMOE Kaue€CTBO JJI JOCTUKEHUSI KAKUX-TO
pe3yabTaToOB. YIPSAMCTBO MOKET ObITh IPUUNHON HEAOCATAEMOCTH MEUTHI.

Urto Takoe 4ecTHOCTh U IpaBAUBOCTh? UecTHbl nocTynok. IIpaBuiia 4ecTHOM UTPHI.
[Tousatus «cTbIAY, «CTHIAHO». YyBCTBO cThIAA. JJ0OpbIe OTHOIIECHHUS C
OKpYXaroUMMu. Ba)XHOCTb yMEHUS TOBOPUTH CIIOBO KIIPOCTUTEM.

CouyBcTBHE U TYMaHHOE OTHOIIEHHE K JIFOJIIM, K )KUBOTHBIM, HYKJIAlOILIUMCS B
nomoinu. OOuieyenoBeyeckre HEHHOCTH: 100poTa U MOMOIILb.

CrpemieHue K JOCTHKEHHIO ycrexa. Bepa B cBoM criocOOHOCTH. Y BEPEHHOCTH B
cBoux cuiax. CmocoOHOCTh OLIEHUTH COOCTBEHHBIE yMEHUs. UTO 51 yMeIo AenaTh
xopouio? Kak s 310 nenaro? CamoyBakeHUE Kak IPU3HAHUE COOCTBEHHBIX
JIOCTOMHCTB.

Paznea 3: «5 :xuBy cpeam Jjrogeit» (9 yacon)

Yenoek cpeau Jr0EH, JIIOIM BOKPYT desoBeka. BpojkeHHast MOTpeOHOCTb
YenoBeKa ObITh MPUHATHIM KEM-TO, BMECTE C APYTUMHU YUUTHCS, TPYAUTHCS, UTPATh.
BeinonHenne o6mux npaBuil KU3HY, oBeaeHus. [IpaBuna paboTsl B mape, rpymre.
Urpsl ¢ npaBunaMu: 0043aTeIbHOCTh BBIITOJHEHUS PaBUII, Y4ECTHOCTh, YMEHUE
panoBaThcs ycnexam Apyrux. KadecTsa yenoBeka, KOTOpbIE A€1at0T NPUATHBIM



oO11ieHne ¢ To0oM: 100pOKeNATETbHOCTh, OT3BIBYMBOCTH, CKPOMHOCTD, BECEIbIi
HpaB.

CrnoBo u HacTpoeHue yenoBeka. Cuiia J0OpOro U 370ro clioBa. 3HaYEHUE T00PBIX,
3aJIyIIEBHBIX CIIOB B *KU3HHU 4esioBeka. ClIoBa JKH, KIIEBEThI, OpaHH - CIIOBA,
KOTOPBIE YHUKAIOT, OCKOPOJISIOT TOCTOMHCTBO YenoBeka. [IpenBunenue
MOCJIEZICTBUI CBOMX CJIOB, BHICKa3bIBaHUM. OTpHUIIATEIbHOE OTHOIIEHHE K
rpyooctsM. JXKenanue yqacTBOBaTh B pa3roBOPE CO CBEPCTHUKAMH, B3POCITBIMHU.
[TpaBua ob1ieHus ¢ yunuTenem, ¢ oJHOKIaccHukaMu. [IpaBuiia obpamieHus K
B3POCJIBIM JIFO/ISIM 3HAKOMBIM M HE3HAKOMBIM (BEKJIMBBIE CJIOBA U pEUYEeBbIE 00OPOTHI,
0J1aro1apHOCTH, TPOCHOA U JIp.).

OcHOBHBIE YyBCTBa, SMOIIMOHAIILHBIE COCTOSIHUS, PUCYIIHE YETIOBEKY;
0003HaYEHNE UX CIOBAMH (PalOCTh - BECEIBE, TPYCTh — M€Yallb, 3110CTh — THEB).
CrnoBa, onpeieaonIie 4YyBCTBA BUHBI (CTBIIHO), OOUIbI (OOMAHO), XKATOCTH
(>xanko). CiocoObl BbIpa)KeHUsl YyBCTB, HACTPOEHUA. Pa3inueHne 3MoLHOHAIBHOTO
COCTOSIHUSL APYTOro 4esioBeka (0OMKeH, ONleHalIeH, HEJIOBOJIEH) U COOTHECEHUE €T0 C
KOHKPETHOM CUTYaLUEH.

[IpencraBneHus AeTeil 0 HPaBCTBEHHON KaTeTopuu «100poTa». UTo Takoe
«100poTaY, «1obpas Ayiiay, «I00poe CIOBO», «I00pOe NeT0y, «100phIe
noctynku»? [Ipumepbl 10OpbIX MOCTYMKOB B KU3HM JeTell. Heo6xoaumocTs nenathb
00pO APYTHM.

[TonsiTUs «Iap», «IapUThY, «IOJAPOK». BHUMAaTeIhHOE OTHOIIIEHUE K POTHBIM U
onu3kuM moaam. JIto60Bk 1 3a060Ta 0 wieHax cembu. Kak co3naTh xoporiee
HACTPOEHUE CBOMM pOJHBIM. CaMble TOPOTHE MOJAPKH JIJIST POTHBIX.
[IpencraBnenus aereit o apyx0e. Kakoil kitacc MoKHO Ha3BaTh ApyxkHbIM? Kak
NOJIPYKUTHCSA € OJTHOKIaccHUKaMu. O pyk6e MalbuuKoB U AeBouek. OT yero
3aBUCST JIPYyKeCKHe oTHomeHus B kiacce? [IpaBmia qpyxHOW paboThI.
[IpencraBnenue aerel 0 BEpHOM JApyre. 3a Kakue KauyecTBa APYra Mbl I0POKUM
npyx06o# ¢ Hum? Panocts apyx0bl. Kak coxpanuts npyxx0y? YMeHue npouarh
OIMOKH, TPOMaxH B MOBEJICHUH ApyTa. 3HAYCHUE MOCIOBUIILI «/pyk0y moMHH, a
3J10 3a0bIBaIY.

Meura kak cuMBOJ cdacThs. O 4eM MBI MeuTaeM. Y CIIOBUS OCYIIECTBICHUS MEUTHI.
Kakue xauecTBa yemoBeka MOTYT IOMEIIATh OCYIIECTBIICHUIO MEUTHI.

CtpyKTypa 3aHATHS COCTOUT

1. Pa3munka (yCTaHOBJICHHE KOHTaKTa MEXKIY yYaCTHUKAMH, CO3JaHUE
aTMoc(epbl TPYNIOBOTO JOBEPHSI M IPUHATHS APYT IPYTa)

2. KoppekunoHHO-pa3BHBAKOLIHI yTan (yJlydllleHHe  NOHMUMaHUS
MEXIy WIEHAMH TPYHOIbl: OCO3HAHME B3aUMHBIX HHTEPECOB,
nepeKMBaHUM, TUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH; YCTaHOBJICHUE OTHOIICHUN
COTPYJIHUYECTBa; OOy4YEHHE COIMAJIBLHO TMPHEMJIEMBIM CIIOCOOaM
COBJIQJIaHUSI C THEBOM, pPa3/Ipa’kC€HUEM; OTPEArMpOBAHUE HETATUBHBIX
AMOLIHIN)

3. Penakcanmsi (CHATHE TICMXOAMOIIMOHAIHLHOTO HAIPSIKEHUSI, TEIECHBIX
32)KHMOB)



4. Puryan mnpomaHus (3aKperjieHue TMO3UTUBHOIO HACTPOs YICHOB
IPYIIIbI, CO3/IaHNE aTMOC(EPDI €AMHCTBA)

KoppekiimoHHo-pa3BUBarOIie UTPHI MPOBOAITCS B TpynmnoBoit Gpopme. Urpsr
OPraHU3yITCS Kak OTAEJIbHOE 3aHATHE WU SBISIOTCS YacTblO 3aHATHA, B
3aBUCUMOCTH OT aKTyaJIbHBIX 3aJ1a4. 3aHATHS IPOBOJATCS MPOJOJHKUTEIBHOCTHIO
40 MUHYT, OJTMH pa3 B HEACIIO.

6.Kputepuu 1 HOPMBI OLCHKH JOCTHKEHH IJIAHMPYEMbIX pPe3y/1bTaTOB
[Iporpamma npeanonaraer 6€301EHOYHYIO0 CUCTEMY ITPOBEACHUS 3aHATUI.
Pexomennyercs cnoBecHoe nooiperue. IHHeKTUBHOCTh pabOThI ONpEeAEseTCs IPU
CPaBHEHMHM PE3yJIbTATOB BXOIALIEH U 3aKIOYUTEIbHON IUATHOCTUKY. [lMarHoCTHKA
HPaBCTBEHHOW BOCHUTAHHOCTU 110 MeToauke M.I. [llnnosoit;

/ anketa «Heoburaemsrit octpoBy; «Hacrosmuit ipyr» (A.C. [IpyrueHkoB);
olpesieJIeHHe COLMAIbHON aKTUBHOCTH IIKOIbHUKA 110 MeTtoauke E.H. Crenanosa /

7. Temarnueckoe INIAaHUpOBaHUE C omnpeaejcHueM OCHOBHBIX BH/I0B
JACATCJIBbHOCTH

Tema 3ansiTusa | Koa-Bo Hesn u 3agaun Conep:xanue Hara
4acoB
Jasaiite 1 - €O3JaTh yCIOBUS IS Vipaxxaenue
110310pOBaCMCsl CaMOPACKPBITUS JIeTeH «ITpuBercTBUHE MO
— CO3JaThb MOTHUBALMIO HA | KPYT'Y»
IIO3HaHUE APYT Apyra pr&)KHeHI/Ie
~  ¢opmupoBaHue «IIpeacraBnenue no
CIUIOYEHHOCTH Tpymibl | KPYTY»
—  CHIDKCHHE Hrpa «4 mobmto..., a
IICUXO3MOIMOHAIbHOro | BPY
Y MBILIEYHOTO Ynpaxuenue
HAIIPSUKEHHSL «CamomnpencraBieHue
Hrpa «B3amuce 3a pykn»
Urpa «HanyBHas kykiia»
VYupaxunenue «BoaHa»
[Ipomanue
Yro s 3Har0 o | 1 — €03/1aTh YCJIOBHS JIJIsi Ynpaxxnenue
cebe CaMOpPacCKpbITUS AeTEH «IIpuBeTcTBUE B Mapax»
— Co371aTh MOTHBAllMIO Ha | YTIPXKHCHHUE
IMO3HaHUE APYT Apyra «HOCTpOfITGCB 10...»
— pa3BuBATh y AeTeil VYpaxuenue «Tbl KTO?»
IOTPEGHOCTD B (TI0JICKa3KM K 3a/IaHUIO)
camoaHasmse, Urpa «I1apsl kauecTB»
pedrexcun VYnpaxuenue «llmtocsl u
- QopmupoBanue MHHYCBD>
CIUTOYEHHOCTH IPYIIIIBI rpa «ATOMBLY
— CHIDKEHHE VYupaxunenue «BoaHa»
IICHXO03MOLOHAIHEHOTO Tpomanue




MBIIICYHOT'O HAIPSIXKCHUSA

Yro 1 3Ha0 o 1
Apyrux

- CO37aTh yCIOBUS JIsl
CaMOpPacCKpbITUS AETEH
—C03/1aTh MOTUBAIIMIO Ha
MO3HAHUE JIPYT JIpyra

- pa3BuBaTh y JIeTeil
MOTPEeOHOCTH B
camoaHaim3e, pedekcuun
—~TIOMOYb JICTAM
MTOCMOTPETh Ha ce0s
rJ1a3aMu APYrux JHOJAeH
-dopmupoBanue
CIUIOYEHHOCTH
JIOBEPUTEITBHBIX
OTHOLUEHUH

— CHIDKCHUU
MICUX0AMOILIMOHAIBHOTO
MBIIIEYHOTO HANPSKEHUS

TPYIIIBL,

YnpaxxneHnue
«HeobbryHoe
MIPUBETCTBUE

Urpa «Koro kyzna
MOCEIUM?)

Urpa «Camsblii-camblii»
Urpa «Acconmanus»
VYnpaxnenue
«/loBepurenbHoe
MaJIeHue»
VYpaxnenue «Panyra»
[Ipomanue

[IpencraBnenn | 1
eoceben o

CO3aTh yCIOBUS AJIs
CaMOPACKPBITUS JeTen

Ynpaxnenue
«IIpuBercTBUE IO KPYry»

JIPYTUX CO37aTh MOTHBALIMIO HA Urpa
MO3HAHME JIPYT ApyTra «IlopnepxxuBaromiue
pa3BUBaTh y AeTel PYKI»
CTIOCOOHOCTH K VYnpaxHeHue
caMOaHaJIN3y, K OLEHKE «IIponomxu
JIPYTUX JOJIEH, K MIPEIJIOKEHUE
pedaexkcun Urpa «Campblii-camblii»
¢dbopmupoBanue VYnpaxHeHue «ATOMBI»
CIJIOYEHHOCTH TPYIIIIbI Vnpaxnenue «Paayra»
CHU)XECHUU [Ipomanue
MICUX03MOLIHOHATIBHOT O
MBIIIEYHOT'O HAIPSKEHUS
Kaxoii g ? CO37aTh yCIOBUS JUIsS VYpaxHeHue
Kakwne mb1? CaMOpPacCKpbITUS AETEH «IIpuBercTBUE B mapax»

pa3BUBaTh y IeTEU
CIOCOOHOCTH K
caMOaHaJIn3y, K OLIEHKE
JIPYTUX JIOJIEH, K
pednexcun
dbopmupoBaHUE
CIUIOYEHHOCTH TPYIIIIBI
CHUXEHUE
MICUX03MOIIMOHAIBHOTO 1
MBIIIEYHOTO HANIPSKEHUS

Hrpa «Hagnuce Ha
CIIMHE

Konnax «Kakoii 51, kakue
MBI»

VYnpaxuenue «Panyra»
[Ipomanue

Takue pasnble | 1
SMOLUHU

pa3BUBATh y IE€TEH
CIOCOOHOCThH CaMOaHaJIHU3y,
K OLIEHKE JPYTUX JIOAEH, K
pednexkcun

pa3BHUBaTh U
COBEpLICHCTBOBATh YMEHHUS
IIOHMMAaTh CBOU YyBCTBA,

Ynpaxxnenue
«HeobbryHoE
MIPUBETCTBUE
VYnpaxuenue «4ro s
YYBCTBYIO»
BrimmonHeHnue 3TIO00B.
[IpocnymmBanue u




YMEHHE CIyLIaTh,
BBIPA3UTEIBbHOCTD PEUH,

MPOUTPHIBAHUE CKA3KU
«CromMaHHbIE Kayenn»

Hamm smommn

IBUKCHUU YnpaxxHeHnue
«[Tagaromuii 1uCcT»
IIpomanue

pa3BUBATh AKTUBHBIN IIpuBercTBHE

CJIOBapb SMOITMOHATBHBIX
COCTOSIHUH,

0o0paTUTh BHUMaHUE JIETEH
Ha TO, YTO C IOMOIIBIO
CJIOBA MOYKHO M3MEHUTH
HACTPOCHHE JIPYrOro
yeJIoBeEKa

VYnpaxuenue «llepenaya
OMOLUH IO KPYr'y»

Urpa «/Ixun»

Pucynox «lloe3n
SMOIIHI

Urpa «3ammdpoBanHoe
MTACBMO»

pa3BHUBaTh y AeTEU YnpaxxHeHnue
CIIOCOOHOCTH K «[Tagaromuii 1uCcT»
CaMOaHAJIN3y, K OLIEHKE IIpowmanue
JIPYTUX JIOJIEH, K
pednexcun
pa3BUBaTh U
COBEpIIEHCTBOBATh YMEHHUSI
ITIOHUMATh CBOU YYBCTBA,
YMEHHE CIyLIaTh,
BBIPA3UTEIBLHOCTD PEUH,
IBUKCHUU
Xoporiee CO3/1aHuE [IpuBetrcTBHE
HaCTpOEHHUE T00pO’KeTaTeNbHOM Urpa «KT0 Kak
aTMoc(epsl B Ipyrmre panyercs»
pa3BUBATh y IE€TEH Hrpa «Jlens poxxaeHus»
CIOCOOHOCTH K (MonenupoBaHue

caMoOaHaJIn3y, K OLIEHKE
JIPYTUX JIOJIEH, K
pednexcun

pa3BUBaTh U
COBEPILIEHCTBOBATh YMEHHUS
ITIOHUMATh CBOU YYBCTBA,
YMEHHUE CYIIATh,
BBIPA3UTEIBLHOCTD PEYH,
IBUKCHUU

Pa3IMYHBIX CUTYyaLUi)
«Pp10aku 1 peIOKH»
«[Tagaromuii 1uCT»

[Ipomanue

Kaxk cipaBuThCst
C IJIOXUM
HAaCTPOEHHEM

PazButue ymenus
BBIp2XKaTh U PaCIO3HABATH
pa3IUYHbIE SMOIMOHATIBHBIC
COCTOSAHUA

PasButHe crmocoOHOCTH
0CO3HABaTh CBOE COCTOSIHUE
M HaXOJUThH CJIOBA JJI €r0
0003HaYCHHS

[IpuBetrcTBHE
Urpa «Ot ynbiOku cTaHeT
BCEM CBETIIEH»

VYpaxnenue «Iloctpoit
burypy»

VYpaxnenue «Moe
HACTPOCHHE
Vnpaxuenue «llokaxu
SMOLIAIO»
becena «Kak cipaButhCs
C IUIOXUM HaCTPOCHUEM»
VYnpaxuaenue « kak
IIPUPOJHOE SIBJICHUE)»
Ynpaxuenue «Ha peke»




IIpomanue

BounmieOnbie COBEpIIECHCTBOBATh y Aeter | [IpuBercrBue
i (0):F] yMEHHE BEKIUBO o0matecs | YnpaxkHenue «JlepeBoy»
JpYT C IpyroM, BECTU Ckaska «O MBIIIOHKE,
JIMAJIOT, YIIOTPEOISITh KOTOPBIN HE 3HAJ
pa3nuyHbIe 00paIeHus BEXJIMBBIX CIIOBY.
OO6cyxaeHue.
Hrpa «Ilomoru Mue»
Urpa «JlabupunT)
Urpa «CopoKOHOKKa»
VYnpaxuenue «Moiogoe
JIEpEBLIE»
[Ipomanue
[Hasaii COBEpLIECHCTBOBAaTh yMeHue | [IpuBercrBue
MIOTOBOPUM CIyLIaTh APYT Apyra, VYnpaxuenue «JIes, nuca,
YMEHHE BEKIMBOTO KOCYJISI U TOJTyOb»
oOpareHus VYnpaxnenue «Kak BecTu

ce0st BO BpeMms
pasroBopay.
[TpobnemHbIe CUTYaITUH.
VYnpaxuenue «/lng Toro,
YTOOBI CITYIIATN MEHS, 5
JOJKEH

Otiox «4l cnymiaro
apyra»

Urpa «IIpaBunbHO nnmn
HEeT»

VYnpaxuenue «Jlerkui,
KaK MEpPHIIIKO»

TToviMu MeHs

COBEPILECHCTBOBATH y JeTeH
HeBepOaTbHBIC HABBIKU
OOIICHMSI, YUUTH JACeTEH
MMOHUMATh CBOETO
co0eceTHHKa 110
BBIPOXEHUIO €T0 JIHIIA,
KecTam, To3e

IIpuBercTBHE

Urpa «HocTpaneny
Oti07 «PBHIOKH B Ipyy»
Otion «Ilogapok apyry»
Hrpa «bes cioB»
VYnpaxuenue «JIerkui,
KaK MEPHIIIKO»

[Ipomanue
Mot nyymui DopMHUpOBaHUE IIpuBercrBue
Ipyr MO3UTUBHOrO oTHOMIEHUs K | Urpa «Mwms B
OKpY>KaroIIUM JBUKCHUN
Oco3HaHNEe BaKHOCTH [Ipononxu
HACTOSIIEH IPYKOBI 1 MpeIJI0KEHUS

HACTOSIIIMX JPY3€H B )KU3HU
9enoBeKa

PasButne cnoco6HOCTH
MPUHUMATH JIPYT Apyra
TaKUMH, KaKne ecTh( C
MTOMOIIBIO HYKHBIX CJIOB)
DopMUPOBAHUE U PA3BUTHE
KOMMYHHKATHBHBIX
HABbIKOB M KOHTAKTHOCTH
(mobpoe oTHOIICHHE,

(Hacrostmmii apyr —
ato; Jpy3bs Bceraa...;
S Mory IpyXuTh ¢
TaKUMU JIOJIbMH,
KOTOpHIE...; COo MHOI
MOHO JIPYKHUTh,
MOTOMY 4YTO...)

Oton «/lBa npyra»
VYnpaxxHenue
«Kamynikmy»




yIbIOKa, TIO3BOJISIOT
yCTaHABIIMBATh U
MO//IEPKUBATH KOHTAKT)

Ynpaxuenue «boaoTo»
[Ipomanue

IIpo npysen ¢dbopmupoBath y aerei IIpuBercTBHE
IMO3UTHUBHBIE CIIOCOOBI OT1I01 «PBLDKUK»
oOIIeHMS Urpa «O06e3bstHKN»

Ot1ro1 «CaMblii OOJIBIION
rpud»
Pucynok «Moit apyr»
YnpaxxHenue
«BomnmieOHbIe CHEXMHKN
IIpomanue

Hamum COBeplIEHCTBOBaTh yMeHus | [IpuBercTBUE

MOCTYIKH aHanu3upoBaTh xopomue u | Urpa «AToMbI»

IJIOXHE MMOCTYIIKH

VYnpaxuenue «llnoxoi -
XOPOIIHM IOCTYIIOK.
becena. (B. MasikoBckuii
«YT0 Takoe XOpoIlo U
YTO TAKOE IIJIOXO0»)
[TpobnemHbIe CUTYaITUH.
Komnax «Xoporue
MTOCTYTIKU»
VYnpaxuenue «JIerkui,
KaK TMEePHIIIKO»

[Ipomanue
[Touemy monu PasBuTHe TaKTMIIBHOTO IIpuBercTBHE
ccopsiTcs KOHTaKTa Ynpaxxuenue
Onpenenutb ocobenHoct | «TponuHKa»
MOBEJICHUS B KOH(JIMKTE VYupaxunenue «JlepeBo
Pa3BuTHe SMOIMOHATIBHOTO | cCOp» (3alUCh IPUYUH;
MIPUHATHS ceO0s, KOJUTaK) YTIpakHEHHE
MOBBILIEHUE YBEPEHHOCTH B | «OTaail mpeamer»
cebe (00pasn) VYnpaxuenue «Tonkamku
6e3 ciI0B»
VYnpaxuenue «Kpacupas
MIOJISTHAY
[Ipomanue
Crioco6b1 Onpenenutb 0COOEHHOCTH [IpusercTBue
BBIXO/Ia U3 MOBE/ICHUS B KOH(IUKTE Urpa «ATOMBI»
KOH(JIMKTHON ITo3HaKOMUTB CO VYnpaxnenue «/la u
CUTYyaIuu cnoco0aMu BBEIXOA U3 He». OOcyxaeHueE.

KOH(IUKTHOW CUTYyaIlMH

Pa3Butue »MOIIMOHAILHOTIO

NPUHATHUS ceOs,

IOBBIIICHNEC YBEPCHHOCTU B

cebe (0Opassl)

[IpoGnemHuas cutyanus
«B xmacce» (HOBBIT
YUEHHUK 3aHSUI TapTy).
[IpourpsiBanue.
Yupaxkuenue «CrocoOsr
BBIXOJIa U3 KOH(JIMKTHOMN
CUTYaIUN»
YnpaxHenue
«Iloctpoitrecs 10...»
(pocty, 10 TIBETY BOJIOC,
JTHSIM POXKJICHUS




(ssHBapSb...))
VYnpaxuenue «Kpacupas

IIOJJIAHa»

ITpomnianue
Urto nenath ¢ dopmMupoBaHUe [IpuBetrcTBHE
HEraTUBHBIMU KOHCTPYKTHUBHBIX CITIOCOOOB | YTpaKHEHUE
IMOILIMSIMA B3aUMOJICUCTBU «Tponuaka»
BripaboTka npuemiaemMoro VYpaxHenue
crioco6a paspsinku rHeBa U | «[Ipogomku

arpeccuu, BhITIJIECKA
HETaTUBHBIX DMOIUHA

npemioxenue «Korna s
3001...»

[TpobnemHbIe cuTyauu
(B3sut Ge3 crpoca Tieep
U CIIOMajii; OOBHHHIIHU B
TOM, YETOo Thl HE JIeNal, U
HaKpU4aJy HalpacHo)
VYnpaxunenue «Kak s
3011» (PUCYHOK)
Vnpaxunenue «Ha pexe»
IIpomanne

Urto nenath ¢ dopmMupOBaHUE [IpuBetrcTBHE
HEraTUBHBIMU KOHCTPYKTHUBHBIX CIIOCO00B | YmpaxkHenue «BoliiTu 1o
SMOLUSIMHU B3aUMOJEICTBUSA YUCITY NaJIbLEBR)
BripaboTka npuemiaemMoro VYnpaxnenue «Camblil
crioco0a pa3psaaKyd THEBA U | MAJIGHBKUH MIAPHUK» (KTO
arpeccuu, BhITIJIECKA COMHET JIUCT Oymaru B
HETaTUBHBIX DMOIUHA CaMBIi MaJICHbKUI
LIapuK)
VYnpaxuenue «MycopHoe
BEJIPOY»
VYnpaxxnenue
«byMaKHBIN T0KIb)»
VYnpaxunenue «Ha ozepe»
IIpomanne
[IpenoTBpaieH Pazutue smounonansHoro | [IpuBercTBue
ue KOH(IMKTOB NPUHATHUS ceOs, VYnpaxxnenue
MTOBBIIIEHUE YBEPEHHOCTH B | «Pa3Bequnkny»
cebe (0Opassl) OTtpaboTka HaBBIKA
OTtpaboTka HaBbIKA MPEAOTBPALLEHHUS
MPEeAOTBPALLECHUS KOH(ITMKTOB.

KOH(JTMKTOB, TOBECHHS B
KOH(IUKTHOW CUTYyaIlMH

[TpobneMHbIE cCUTYyaIHH.
(Tebst my0ayHO
OOBHMHUJIM B TOM, Y€ro Thl
HE JIeNai; OJHOKIACCHHUK,
HE pa300paBIINChH B
CUTYyalluu, HAYMHAET TeOs
OCKOPOJISATH)
VYupaxunenue «lletyxu»
VYnpaxunenue «Ha ozepe»
IIpomanue

DOMOLIMH PABAT
MHOHU WJIH

DOopMHUPOBAHUE Y YUAITUXCS
CIIOCOOHOCTH ~ OCO3HABAaTh

[IpuBercTBUE
YnpaxHeHue




nmn? Kak CBOM 4yBCTBa, oOydeHue | «JloBepsroiiee najaeHue»
YIPaBIIATh KOHCTPYKTHUBHBIM criocobam | OOcyxkaeHme
CBOUMH yIIpaBIICHUS MPOOJIEMHOM CUTyaluu
IMOIUAIMU? SMOIIMOHAILHEIM «Pa3rHeBaHHbBIN YUUTENb)
COCTOSIHUEM OOcyxaeHue mpuTIu
«MoryIecTBeHHbIN
1apb»
VYnpaxnenue «Kak
YIIPaBISTH CBOMMU
SMOLUSIMI
VYpaxHenue «BBIKUHBY»
Penakcarmmsa «Cocuntaii
10 20»
[Tpomranue
O6ua oOydeHne KOHCTPYKTUBHBIM | [IpuBeTcTBHE
crioco6am n30aBJIeHUS OT VYnpaxxHeHue «AHTOHUM
00U Bl Becena «Yto TaKoe
obouna? Korma m 3a dro
JIFOSTA OOMKAFOTCSI IPYT Ha
apyra?»
Vnpaxnenue  «/lerckue
00UIBI»
YnpaxHeHue
«OOWKEeHHBIHN YeTOBEK
Vnpaxnenue «Komnuika
ooum»
YnpaxHeHue «Kaxk
BBIPa3UTh obuny u
Jocaay»
ylpaXxHeHue « Baepx 1o
pamyre»
[Ipomanne
VYmen [Tomoub netsimMm mousTh, Kak | [I[puBercTBUE
JIOTOBOPHUTHCS BIMSIIOT Ha 3(PQPEKTUBHOCTH | YIpaKHEHHE
KOJIJIEKTUBHOM pabotsl | «ITayrunay
MOJeNn noBeaeHus, | KomnexkruBHas
MIPOJIEMOHCTPUPOBAHHbBIE anTuUIUKaIHs
KOKIBIM €€ yYacTHUKOM. | YmpaxHeHue «Crucok»
[Tokaz pebenky mnpumepa | YnpaxHeHHe
s¢dexTuBHOrO TOBeneHUs | «biu3HEIB»
BO BpeMsl KOJUIEKTUBHOH | YmnpaxHeHue «Ha
NeSTEIILHOCTH. 03epe»
dopmupoBaHHe [Ipomanue
KOMMYHHKATHBHBIX
HABBIKOB (pa3BUTHE YMEHUS
CIIyIIaTh Jpyroro,
pabortatp BMECTE HaJl
MOCTaBJICHHON 3a7a4eit).

PazButne ymenus paboratb
B I1ape, TPYIIION.
dopmMuUpOBaHHE,
YKpEIUJICHHE YBEPEHHOCTH B




COOCTBEHHBIX CHJIAX,
UCIIONB3Ys BU3YaIbHBIE
o0pa3ssl.

S nmoe ®opmupoBanue MotuBauuu | IIpusercreue
310pPOBbE K COXpaHEeHHIO 370poBbi, | Urpa «Mms B
OCO3HaHWE Bpena (aKTOPOB, | IBIKESHUN)
pa3pylIalIIMX 310POBbE becena «byap 3m0poB!»
VpaxHenue «3akoHYU
npeajoxeHue: «boITh
3I0POBBIM JIJIsl MEHS 3TO
O3HAYaerT...»
VYnpaxuenue «4ro
3HAIO U YETO HE 3HAIO»
Hrpa «Ha Mmoe 310poBbe
BITUSTFOT. . . »(MST9)
VYnpaxuenue «Ilopxanue
6a00uKm»
IIpomanue
OmnacHble dopMUpOBaHUE Y [IpuBercTBUE
[IOCJIEICTBUS y4aluxcs MpeCcTaBICHUN Urpa «Accounanum»
00 oracHoCTH Yupaxuenue
«06e3omacHbIX» (hopm «[TocnencTBusi»
OJlypMaHUBaHUs, VYpaxHnenue
MOCJIEACTBUSIX «3aBUCUMOCTH»
ynotpebienus [IAB VYnpaxnenue «Bpennbie
OCO3HaHHE pPa3JIMYHBIX | COBETHI»
Croco0O0B B3aUMOJICUCTBUS | YTpakHeHue «MoCTHK
Penakcammmss  «CocuuTait
1o 20»
IIPOILAHKE
Yuumces dopMUpOBaHUE Y [IpuBercTBUE
TOBOPHUTD «HET» YYaLIUXCSl HABBIKOB Urpa «Kopabib 1 ckamby
MIPOTUBOCTOSTHUSA JIABJICHUIO, | YIpakKHEHue
pa3BUTHE YMEHUS «OTKaXUCh»
MPUHUMATh YupaxHeHue

OTBETCTBEHHOCTh 3a
COOCTBEHHYIO KH3Hb
dopMHpOBaHUE U PA3BUTHE
HAaBBIKOB CAMOPETYJISLINH,
UCIIONB3Ys
penakcauroHHbIE

TexHUkH. CHATHE
MICUXWYECKOTO HAIIPSKEHUS.

«[TpoGnemHbIe CHUTYyaITI»
(KapTUHKHN)

VnpaxHenue «CrocoObl
CKa3aTh «HET»
Penakcaums «5 criokoen»
[Ipomranue

A B
00IIIECTBEHHBIX
MecTax

Y4UTh JAE€TEH aHAIU3UPOBATH
CBOM IIOCTYIIKH

IIpuBercTBHE

Otr01 «Pa3HbBIe DMOITNN»
Hrpa — uHCLIEHHPOBKA
«Morno Obl ¥ HE OBITHY.
Pabora ¢
MUKTOrPaMMaMH.
[IpaBuna noBeneHus B
00IIIECTBEHHBIX MECTAX
YnpaxxHeHue




«CYacT/INBBIE
BOCIIOMUHAHUI)
IIpomanue

MpulI B mikoste

POA0IKATh (HOPMUPOBATH
yMeHHe 001aThCs Co
CBEPCTHUKAMH,
CHocoOCTBOBAThH
CIUTOYEHHIO JIETCKOTO
KOJIJICKTHBA

IIpuBercTBHE
VYnpaxuenue «Moe
HacCTPOEHHUE YTPOM»
Urpa «IIpo Ob6unky u
I'pyctunky»
VYnpaxuenue «Bmecte
HaM UHTEPECHO
[Ipunymaem ucroputo
Ynpaxxnenue
«BomnmieOHbIe CHEeXMHKN
IIpomanue

1 noma

dhopMHUpOBaTh y IeTeH
HAaBBIKU OTBCTCTBCHHOCTH,
CIIOCOOHOCTH YYBCTBOBATh
IIOHUMATH IPyroro
YeoBeKa

[IpuBetrcTBHE

Hrpa «B3sauce 3a pykun»
Urpa «Koro kyzna
MOCAANM

OO6cyxnenue
CTUXOTBOPEHUS
«JTro6oukan(A. bapto)
VYupaxuaenue «51
MTOMOTaK0»

Otioa «He moasean»
VYnpaxnenue
«BonmieOHbIe CHEKIMHKIY
[Ipomanue

IIpo B3pocibIxX

dbopMupoBath y nerei
MO3UTUBHBIE CITOCOOBI
OOIIEHUS CO B3POCIBIMU

IIpuBercTBHE

Otion «HenogapeHHbli
MTO/IAPOK»

Otioa «B Tponneidyce»
D110/ «30710Tast OCEHbY
Hrpa «ABTOOYC»
Ynpaxxnenue
«CHETroBHK»

IIpomanue

Bwmecre yroTHO

Pa3BuTHe YMOIIMOHAIBHOTO
NPUHATHUS ceOs,
MOBBIIIEHUE YBEPEHHOCTH B
cebe (0Opa3sbl, oOpaTHas
CBSI3b)

DopMHUpOBaHUE
KOMMYHHUKaTHBHBIX
HaBBIKOB

[IpuBetrcTBHE

Urpa «S1 pag obmatbes ¢
TOOOI»

YnpaxHeHue
«ATIUIOTUCMEHTHI»
Ypaxunenue «IIa1p
TOOPBIX CIIOBY

Hrpa «Jlens poxaeHus»
Urpa «Kpyr mr00Bu»

8. Onucanue y4eOHO-METOANYECKOT0 U MATEPUAIbHO-TEXHUYECKOT0

ob0ecrnieyeHust
JleMOHCTPAMOHHBIN:

NpECAMETHBIC W CHOKCTHBIC KAPTHUHKU IO TECMaM




ayIuo- U BUJICO3AMUCU
Texnuueckoe odecreyeHue:

- UIHTEpaKTUBHAs 10CKa
- IPOEKTOP
- 000pyI0BaHUE CEHCOPHOU KOMHATBI
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