
По фактическим показаниям

Учреждение:
ГБОУ Республики Марий Эл "Лицей-интернат п.Ургакш "

Категория Лицей___________________________________
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД 
на 26 апреля 2023 г.

№  п/п Б ел к и Ж и р ы У гл ев од ы К а л о р и й н о ст  
ь одн ой

ппппни. к - и я л

№  к ар т оч к и Н а и м ен о в а н и е  р а ц и о н а / блю да К ол и ч ес
т в о

ппппий

В ес
одн ой

п п ппии.

С т о и м о
сть

ппппии

С ум м а

завтрак
1 2 ,820 11,205 20 ,195 192,950 0025 Бутерброд с маслом 64 ,00 0 ,050 9,88 632 ,07
2 8,268 11,117 32,039 2 42 ,590 3039 Каша геркулесовая жидкая на 64 ,00 0 ,205 12,31 787 ,66

3 14,970 59 ,850 7037 Кофейный напиток с сахаром 64 ,00 0 ,200 1,70 108,54

И т о го  на 
за в т п а к __

11,088 22,322 67 ,204 495 ,390
23 ,88

1 528 ,27

обед
1 21,591 26,251 7,459 350 ,420 2001 Бефстроганов из говядины 1 80 ,00 0 ,100 35 ,37 2  829,34

2 13,972 53 ,060 005 Компот из кураги 80 ,00 0 ,200 7 ,96 637 ,06

3 7,076 7,205 49,961 2 8 2 ,530 3348 Макаронные изделия отварные 80 ,00 0 ,288 7 ,64 610 ,92

4 0 ,660 0 ,120 3,000 13,800 600 7 Помидоры свежие (гарнировка) 80 ,00 0 ,060 13,13 1 050 ,00

5 0 ,352 1,483 2,344 23 ,840 8018 Соус красный основной 80 ,00 0 ,050 2 ,42 193,30

6 1,520 0 ,180 10,020 46 ,2 0 0 06 Хлеб пшеничный 20,0 80 ,00 0 ,020 1,16 92,80

7 2 3 ,100 4 ,200 146,300 54 ,300 007 Хлеб ржаной 30,0 80 ,00 0 ,030 1,67 133,33

8 10,014 10,126 6 ,679 151,440 1466 Щи из свеж.капусты с
O T R  F O R  Я  Л И Н И Й  1 К Я Т  Г ,П

80 ,00 0 ,185 18,65 1 492 ,32

И т ого  на 
пбел

64 ,313 49 ,565 239 ,735 975 ,590
87 ,99

7 039 ,07

П О Л Д Н И К

1 5 ,964 3,301 41,515 2 15 ,680 4019 Пирожки с капустой 78 ,00 0 ,100 3,72 290,13

2 1,000 18,200 76 ,000 7048 Сок яблочный 78 ,00 0 ,200 16,00 1 248,01

И т ого  на 
п ол д н и к

6,964 3,301 59 ,715 291 ,680
19,72

1 538 ,14

ужин
1 2 ,714 73,278 2 3 7 ,180 9022 Груша 58 ,00 0 ,118 20 ,73 1 202 ,60

2 0 ,072 6,525 0,117 59 ,490 3311 Картофель отварной с маслом 58 ,00 0 ,250 12,94 750 ,56

3 7033 Компот из свежих апельсинов и 58 ,00 1,000 7 ,28 422 ,18

4 17,331 7,911 141,410 002 Котлеты из минтая 58 ,00 0 ,090 17,53 1 016 ,74

5 • 1,520 0 ,180 10,020 46 ,200 06 Хлеб пшеничный 20,0 58 ,00 0 ,020 1,16 67,28

6 1,320 0,240 8,360 36 ,200 13 Хлеб ржаной 20,0 58 ,00 0 ,020 1,11 64 ,44

И т ого  на
У Ж И Н

2 2 ,957 14,856 91,775 520 ,480
60 ,76

3 523 ,80

И Т О Г О : 105 ,322 90 ,044 458 ,429 2 283 ,140 192 ,34 13 629 ,28

Руководитель : /Князева Н. Ю./

| С тоим ость завтрак школа многод - 1 | 65,45 | [тоимость завтрак лицей мнс| 1 24,06 |

| С тоим ость обед школа многод - | 1 89,73 | |С тоимость обед лицей мног| 1 87,73 |

Стоимость школа мног заденьвсего| | 155,18  | [тоимость полдник лицей мн<| 1 19,69 |

С тоим ость школа завтрак I I ртоим ость  ужин лицей мног| I 60,81 |

С тоим ость ш кола обед | 69,32 | С то и м , ли ц ей  м но г за д ен ь  в сего | | 192,29 |
,

С тоим ость школа всего | 69,32 | С тоим ость ш кола нам. | | 89,23 |

С тоим ость сотр обед | 88,02 | С тоим ость 9 стол 1113,06|

С тоим ость сотр ужин Г Ж 0 2 1


