
По фактическим показаниям

Учреждение:
ГБОУ Республики Марий Эл "Лицей-интернат п.Ургакш "

Категория Лицей___________________________________
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД 
на 25 апреля 2023 г.

№  п/п Б ел к и Ж и р ы У гл ев од ы К а л о р и й н о ст  
ь одной  

ппппии. к-к-ял

№  к ар т оч к и Н а и м ен о в а н и е  р а ц и о н а / 
бл ю да

К ол и ч ес
т в о

ппппии

В ес
одн ой

ппппии.

С т ои м о
сть

ппппии

С ум м а

з а в т р а к

1 7,225 5,548 15,000 140,350 9003 Бутерброд с сыром 60 ,00 0 ,055 12,11 726 ,48

2 3,768 3,900 25 ,776 149,000 7001 Какао на молоке 60 ,00 0 ,200 7,73 464 ,05

3 5 ,596 5 ,670 22 ,877 161,100 3198 Суп молочный с 60 ,00 0 ,250 8,32 499 ,26

4 0 ,500 0,460 0,028 6 ,280 9013 Яйцо вареное 60 ,00 0 ,040 7,53 451 ,82

И т о го  на
Ч Я Й Т П Я К

17,089 15,578 63,681 456 ,730
35 ,69

2 141,61

о б е д

1 8,798 8,200 4,279 106,720 1131 Борщ из свежей капусты с 81 ,00 0 ,250 11,59 938 ,97

2 0 ,607 4 ,798 5 ,467 65 ,352 6041 Икра морковная 81 ,00 0 ,060 3 ,50 283 ,77

3 4 ,675 4 ,075 33 ,050 180,650 3088 Каша перловая (гарнир) 81,00 0 ,200 3 ,40 275 ,42

4 0 ,210 0 ,150 22 ,840 88 ,700 7031 Компот из свежих яблок 81,00 0 ,200 3 ,37 273,01

5 2 4 ,542 21,091 0,988 241 ,042 2125 Куры отварные 1 кат. 81,00 0 ,090 24 ,88 2 015 ,34

6 0 ,352 1,483 2 ,344 23 ,840 8018 Соус красный основной 81,00 0 ,050 2 ,42 195,71

7 2 ,280 0 ,270 15,030 69 ,300 006 Хлеб пшеничный 30,0 81,00 0 ,030 1,74 140,94

8 2 3 ,100 4 ,200 146,300 54 ,300 007 Хлеб ржаной 30,0 81 ,00 0 ,030 1,67 135,00

И т ого  на 

ftdfi/i

64 ,564 44 ,267 230 ,298 829 ,904
52 ,57

4 258 ,16

П О Л Д Н И К

1 5 ,908 6 ,752 9 ,917 122,380 7038 Молоко кипяченое 80,00 0 ,200 10,39 830,85

2 9008 Пряники 80,00 0 ,095 17,58 1 406 ,20

И т ого  на 
п ол л н и к

5,908 6 ,752 9 ,917 122,380
27 ,96

2 237 ,05

у ж и н

1 0,018 0 ,132 28 ,748 109,440 7032 Компот из свежих груш 60 ,00 0 ,200 7,55 453 ,24

2 9024 Мандарины 60 ,00 0 ,097 15,61 936 ,62

3 2 2 ,900 22,881 13,298 337 ,160 2292 Рагу овощное с говядиной 60 ,00 0 ,250 42 ,78 2 566 ,76

4 1,520 0,180 10,020 46 ,200 06 Хлеб пшеничный 20,0 60 ,00 0 ,020 1,16 69 ,60

5 1,320 0 ,240 8,360 36 ,200 13 Хлеб ржаной 20,0 60 ,00 0 ,020 1,11 66 ,67

И т ого  на
V * H H

25 ,758 23 ,433 60,426 529 ,000
68,21

4 092 ,89

Т Г О Г О : 113 ,319 90 ,030 . 364 ,322 1 938 ,014 184 ,43 12 729,71

Руководитель : /Князева Н. Ю./

| С тоим ость завтрак ш кола многод - 1 162,091 |тоимость завтрак лицей мне) I 35,67 |
*

| С тоим ость обед ш кола многод - | |51 ,2 0 | |С тоим ость обед лицей мног| I 52,14 I

Стоимость школа мног за день всего| 1 1 1 3 ,2 9 1 [тоимость полдник лицей мн<| I 28,04 |

С тоим ость школа завтрак ртоим ость  ужин лицей мног| I 68,2 |

С тоим ость школа обед 18,38 |Стоим. ли ц ей  м но г за д ень  всего] I 184,05 |
* „

С тоим ость ш кола всего 18,38 С тоим ость ш кола нач. I 68,20 |

С тоим ость сотр обед 152 ,5 4 1 Стоим ость 9 стол ] 101,75]

С тоим ость сотр ужин |5 2 Ж |


