
По фактическим показаниям

Учреждение:
ГБОУ Республики Марий Эл "Лицей-интернат п.Ургакш "

Категория Лицей__________________________________
Код финансового обеспе* Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД 
на 22 апреля 2023 г.

№  п/п Б ел к и Ж и р ы У гл ев од ы К ал ор и й
н ость

__ я п н п й __

№  к ар т оч к и Н а и м ен о в а н и е  р а ц и о н а / бл ю да К ол и ч
еств о

п о п п и

В ес
одн ой

П П П П И И -

С т ои м о
сть

П П П П И И

С ум м а

завтрак
1 2,820 11,205 20,195 192,950 0025 Б у т е р б р о д  с м асл о м 57,00 0,050 10,22 582,80

2 6,954 8,440 30,317 219,878 3028 К а ш а  я ч н е в а я  ж и д к ая  н а  м о л о к е 57,00 0,205 11,54 657,70

3 0,272 0,059 15,402 60,900 7046 Ч а й  с л и м о н о м 57,00 0,200 2,73 155,56

И т о го  на 
за в т п а к __

10,046 19,704 65 ,914 473 ,728
24 ,49

1 396 ,06

обед
Т 0,120 0,040 23,320 88,800 7030 К о м п о т  и з  с в еж и х  ап ел ь си н о в  и б ан ан о в 78,00 0,200 5,58 435,30

2 0,735 0,105 2,520 11,550 6005 О г у р ц ы  св е ж и е  (га р н и р о в к а ) 78,00 0,060 18,83 1 468,70

3 5,215 9,319 55,644 313,780 2266 П л о в  р и с о в ы й  с го в я д и н о й  1 к ат .с  р аст . м асл о м 78,00 0,250 41,18 3 211,69

4 8,448 7,652 4,268 116,110 1626 Р а с с о л ь н и к  д о м а ш н и й  с о гу р ц ам и  с го в я д и н о й
1 К-ЯТ

78,00 0,238 21,33 1 664,08

5 2,280 0,270 15,030 69,300 006 Х л еб  п ш е н и ч н ы й  3 0 ,0 78,00 0,030 1,74 135,72

6 23,100 4,200 146,300 54,300 007 Х л еб  р ж а н о й  3 0 ,0 78,00 0,030 1,67 130,00

И т о го  на 39 ,898 21 ,586 247 ,082 653 ,840
90 ,33

7 045 ,49

И Т О Г О : 49 ,944 41 ,290 312 ,996 1 127,568 114 ,82 8 441 ,55

Руководитель : /Князева Н. Ю./

Стоимость завтрак лицей мно] | 24,77 

| Стоимость обед лицей мног[ | 90,15 

Стоимость полдник лицей мне] I 

[Стоимость ужин лицей мног] |

|Стоим. лицей мног за день всего:| | 114,92

I


