
По фактическим показаниям —

Учреждение:
ГБОУ Республики Марий Эл "Лицей-интернат п.Ургакш "

Категория Лицей_____________________________________________
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения___________

МЕНЮ  БЛЮД 
на 19 февраля 2023 г.

№  п/п Б ел ки Ж и р ы У гл ев од ы К ал ор и й н
ость

__ ппной__

№  к ар т оч к и Н а и м ен о в а н и е  р а ц и о н а / бл ю да К ол и ч е
ство

п оп ч и й

В ес
одн ой

ппппии.

С т ои м ос
ть

ппппии

С ум м а

о б е д
1 0,360 26,416 100,280 7028 Компот из изюма 11,00 0,200 4,33 47,62
2 22,900 22,881 13,298 337,160 2292 Рагу овощное с говядиной 1 11,00 0,250 47,06 517,67
3 2,280 0,270 15,030 69,300 006 Хлеб пшеничный 30,0 11,00 0,030 1,71 18,81
4 23,100 4,200 146,300 54,300 007 Хлеб ржаной 30,0 11,00 0,030 1,67 18,33
5 5,653 6,002 14,085 123,983 1139 Щи из свежей капусты с 11,00 0,208 22,11 243,25

И т о го  на 54 ,293 33 ,353 215 ,129 685 ,023
76 ,88

845 ,68

ПОЛДНИК
1 12,044 13,751 55,939 394,472 4011 Блины с повидлом 12,00 0,170 14,27 171,24
2 7048 Сок мультифруктовый 12,00 0,200 16,38 196,51

И т о го  на 
п о л д н и к

12,044 13,751 55 ,939 3 9 4 ,472
30 ,65

367 ,75

у ж и ! Я
1 2,714 73,278 237,180 9022 Груша 11,00 0,118 30,37 334,03
2 20,407 25,821 3,159 284,240 2274 Плов рисовый с цыпленком 1 

к я т  с. п я с т  м я г д п м
11,00 0,250 34,57 380,26

3 1,520 0,180 10,020 46,200 06 Хлеб пшеничный 20,0 11,00 0,020 1,14 12,54
4 1,320 0,240 8,360 36,200 13 Хлеб ржаной 20,0 11,00 0,020 1,11 12,22
5 1,600 1,651 17,360 87,260 [7044 Чай с молоком 11,00 0,200 3,39 37,32

И т ого  на
V^HH

27 ,561 27 ,892 112,177 691 ,080
70 ,58

776 ,37

И Т О Г О : 93 ,898 74,996 383 ,245 1 770 ,575 178,11 1 989 ,80

/Князева Н. Ю./

I

| С тоим ость завтрак школа многод - 1 О |тоимость завтрак лицей мне) 1— |

| С тоим ость обед школа многод - | о [С тоим ость обед лицей мног| ГЖ291
Стоимость школа мног за день всего| о [тоимость полдник лицей мн<| | 32,83 |

Стоимость школа завтрак □ ртоим ость  ужин лицей мног|

00со1̂

Стоимость школа обед о |стоим . ли ц ей  м но г за д ен ь  всего ) 1 183,5 |
Стоимость школа всего □ Стоимость школа нач. | | |

Стоимость сотр обед о
Стоимость сотр ужин о


