
По фактическим показаниям

Учреждение:
ГБОУ Республики Марий Эл мЛицей-интернат п.Ургакш "

Категория Лицей__________________________________
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 апреля 2023 г.

№  п/п Б ел к и Ж и р ы У гл ев од ы К ал о р и й н о ст  
ь одн ой

ппппни. к - к - я л

№  к ар т оч к и Н а и м ен о в а н и е  р а ц и о н а / 
бл ю да

К ол и ч ес
т в о

пппний

В ес
одн ой

ппппии

С тои м
ость

ппппи

С ум м а

з а в т р а к
1 15,400 6,000 106,600 47,000 19 Батоны 30 60,00 0,036 2,59 155,15
2 3,768 3,900 25,776 149,000 7001 Какао на молоке 60,00 0,200 7,68 460,62
3 4,688 8,937 12,857 148,280 3022 Каша манная жидкая на 60,00 0,200 12,02 721,38
4 5,200 5,300 70,000 9001 Сыр порциями 60,00 0,020 10,19 611,52

И т о го  на
З Я В Т П Я К

29 ,056 24 ,137 145,233 414 ,280
32 ,48

1 948 ,67

обед
1 19,088 23,940 1,872 298,010 2207 Жаркое по - домашнему с 79,00 0,250 44,26 3 496,28
2 0,360 26,416 100,280 7028 Компот из изюма 79,00 0,200 3,94 311,24
3 0,735 0,105 2,520 11,550 6005 Огурцы свежие 79,00 0,060 12,13 1 023,25

4 8,690 11,316 7,232 162,960 1090 Рассольник ленинградский
С. О Г У П Т Т Я М И  с, г о н  1 к я т

79,00 0,250 21,36 1 687,71

5 1,520 0,180 10,020 46,200 06 Хлеб пшеничный 20,0 79,00 0,020 1,16 91,64
6 23,100 4,200 146,300 54,300 007 Хлеб ржаной 30,0 79,00 0,030 1,67 131,67

И т о го  на 53 ,493 39 ,741 194,360 673 ,300
8 5 ,34

6 741 ,79

ПОЛДНИК
1 5,752 3,779 42,331 225,185 4007 Ватрушка с творогом 77,00 0,100 9,38 722,29
2 1,000 18,200 76,000 7048 Сок яблочный 77,00 0,200 12,00 924,28

И т ого  на 
пплпник

6,752 3,779 60,531 3 01 ,185
21 ,38

1 646 ,57

j у ж и н
1 1,728 0,576 48,384 187,200 9018 Апельсин 60,00 0,288 37,15 1 538,97
2 17,038 19,510 0,832 246,610 2017 Биточки из говядины 1 60,00 0,100 28,52 1 709,23
3 4,800 7,200 48,600 278,300 3091 Рис отварной 60,00 0,200 10,26 615,56
4 0,352 1,483 2,344 23,840 8018 Соус красный основной 60,00 0,050 2,52 151,37
5 1,520 0,180 10,020 46,200 06 Хлеб пшеничный 20,0 60,00 0,020 1,16 69,60
6 1,320 0,240 8,360 36,200 13 Хлеб ржаной 20,0 60,00 0,020 1,11 66,67
7 1,600 1,651 17,360 87,260 7044 Чай с молоком 60,00 0,200 6,71 402,77

И т ого  на
У Ж И Н

28 ,358 30 ,840 135,900 905 ,610
75,9

4 554 ,17

И Т О Г О : 117 ,659 98 ,497 536 ,024 2 294 ,375 215,1 14 891 ,20

Руководитель: \ / ^ V  1 /  /Князева Н. Ю./

v t~
| С тоим ость завтрак ш кола многод - 1 163,711 |тоимость завтрак лицей мнс( | 32,30

%
| С тоим ость обед ш кола многод - | | 93 , 9 9 | |С тоим ость обед лицей мног| | 92,31

Стоимость школа мног за день всего| | 157,70 | |тоимость полдник лицей мн<| I 25,41

С тоим ость школа завтрак С тоимость ужин лицей мног| I 81,24

С тоим ость школа обед 28,11 |Стоим. ли ц ей  м н о г за д ень  в сего | Г 231,26

С тоим ость школа всего |2 8 ,1 1 | С тоим ость ш кола нач. | Г  88,52

С тоим ость сотр обед | 8 4 ,5 4 1 Стоим ость 9 стол I______

С тоим ость сотр ужин |50 ^ 8 1


