
По фактическим показаниям

Учреждение:
ГБОУ Республики Марий Эл "Лицей-интернат п.Ургакш "

Категория Лицей__________________________________
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

М Е Н Ю  Б Л Ю Д  
на 4 мая 2023 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност 
ь одной

П О П П И И ,

№ карточки Наименование рациона/ 
блюда

Количе
ство

п п п п и й

Вес
одной

П О П П И И

Стоимост 
ь порции

Сумма

за в т р а к
1 0027 б у т е р б р о д  с п о в и д л о м 59,00 0,055 5,19 306,24
2 8,268 11,117 32,039 242,590 3039 К а ш а  ге р к у л е со в ая  ж и д к ая 59,00 0,205 12,61 744,18
3 2,800 3,200 19,670 117,850 7036 К о ф е й н ы й  н а п и т о к  н а 59,00 0,200 6,53 385,44

Итого на 
завтпак

11,068 14,317 51,709 360,440
24,34

1 435,86

о б ед
1 1,120 6,291 1,877 68,310 003 К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е  со  сли в . 83,00 0,200 12,38 1 027,79
2 0,210 0,150 22,840 88,700 7031 К о м п о т  и з  с в еж и х  я б л о к 83,00 0,200 3,40 282,35
3 17,331 7,911 141,410 002 К о т л е т ы  и з  м и н т ая 83,00 0,090 17,53 1 454,85
4 2,970 26,970 004 С а л а т  и з  св ек л ы  о тв а р н о й 83,00 0,060 1,29 107,48
5 0,352 1,483 2,344 23,840 8018 С о у с  к р а с н ы й  о сн о в н о й 83,00 0,050 2,48 205,64
6 8,205 4,556 4,599 91,090 001 С у п  р ы б н ы й  в е г е та р .с 83,00 0,250 16,49 1 368,44
7 1,520 0,180 10,020 46,200 06 Х л еб  п ш ен и ч н ы й  2 0 ,0 83,00 0,020 1,16 96,28
8 1,320 0,240 8,360 36,200 13 Х л еб  р ж а н о й  2 0 ,0 83,00 0,020 1,11 92,22

Итого на
ой ш __________

30,058 23,781 50,040 522,720
55,84

4 635,05

ПОЛДНИК
1 5,752 3,779 42,331 225,185 4007 В а т р у ш к а  с тв о р о го м 80,00 0,100 10,17 813,82
2 0,360 26,416 100,280 7028 К о м п о т  и з и зю м а 80,00 0,200 3,99 318,85

Итого на 
поллник

6,112 3,779 68,747 325,465
14,16

1 132,67

* уж и н
1 21,249 19,252 4,165 273,632 2058 Г у л я ш  и з  го в я д и н ы  1 кат. 61,00 0,120 34,11 2 080,50
2 9024 М а н д а р и н ы 61,00 0,097 17,67 1 078,01
3 14,970 56,850 7018 О т в а р  и з ш и п о в н и к а 61,00 0,200 5,11 311,80
4 4,800 7,200 48,600 278,300 3091 Р и с  о т в а р н о й 61,00 0,200 10,10 615,82
5 1,520 0,180 10,020 46,200 06 Х л еб  п ш е н и ч н ы й  2 0 ,0 61,00 0,020 1,16 70,76
6 1,320 0,240 8,360 36,200 Х л еб  р ж а н о й  2 0 ,0 61,00 0,020 1,11 67,78

Итого на
У Ж И Н

28,889 26,872 86,115 691,182
69,26

4 224,67

ИТОГО: 76,127 68,749 256,611 1 899,807 163,6 11 428,25

Руководитель : /Князева Н. Ю./

| Стоимость завтрак школа многод - 

| Стоимость обед школа многод - 

Стоимость школа мног за день всеТо 

Стоимость школа завтрак 

| Стоимость школа обед

Стоимость школа всего

Стоимость сотр обед 

Стоимость сотр ужин

1 47,21 I 

I 56,63 I

I 103,84 I

| 39,36 | 

I 39,36 |

гтап
ГЖ581

|тоимость завтрак лицей мне) 

[Стоимость обед лицей мног] 

|тоимость полдник лицей мн  ̂

ртоимость ужин лицей мног] 

|стоим. лицей мног за день всего) 

Стоимость школа нач. ~~|

| Стоимость 9 стол 1

24,39

56,31

14,21

69,54

164,45

54,09

94,97


