
Оснащение физкультурного зала обеспечивает реализацию 

потребностей детей в двигательной активности, формирования основных 

двигательных умений и навыков, повышения функциональных возможностей 

детского организма, развития физических качеств и способностей, а также 

эффективно используется на занятиях и в свободной деятельности. 

Помещение физкультурного зала отвечает гигиеническим требованиям, 

соответствует требованиям пожарной безопасности, правилам техники 

безопасности, а также возрастным особенностям воспитанников и оснащено 

необходимым  оборудованием, 

В физкультурном зале имеются: игровой комплекс для лазания, маты 

большие, тоннель лабиринт игровой, гимнастическая скамейка, обручи 

пластмассовые, мячи резиновые разных размеров, скакалки, кольцеброс, 

кегли, горка, маски и атрибуты для подвижных игр, тренажеры, сухой 

бассейн. 

 

   
 

Для организации оздоровительной работы в группах 

оборудованы  физкультурно-оздоровительные центры (спортивные уголки в 

группах) с набором необходимого инвентаря для профилактики сколиоза, 

плоскостопия, органов зрения. 

                                        
 



На территории детского сада имеется физкультурная площадка, 

площадью 434 кв.м.,
 
включающая: мини-стадион, беговую дорожку, полосу 

препятствий, спортивно-игровое оборудование, скалодром, футбольное поле 

с искусственным покрытием и  разметкой для групповых видов спорта 

(футбол, волейбол). 

 

         
 

 

Территория детского сада благоустроенная, достаточна для 

организации прогулок и игр детей на открытом воздухе, имеет достаточное 

озеленение: деревья лиственных пород, декоративные кустарники, цветочные 

клумбы. 

У всех возрастных групп имеются прогулочные участки с верандами, 

рационально расположенным игровым  оборудованием и зоной свободной 

площадки для подвижных игр. 

 

 


