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Управление Федеральной службы 
Российской Федерации
по контролю за оборотом наркотиков
по Республике Марий Эл,
ГБУ РМЭ «Республиканский наркологический
диспансер» информируют


Признаки опьянения ПАВ (психоактивными веществами):

1. Состояние, напоминающее алкогольное опьянение, но без запаха алкоголя.
2. Неадекватное поведение: агрессивное или дурашливо-веселое  с приступами смеха, весёлости, которые могут сменяться тревогой, испугом; выраженная потребность двигаться, неудержимая болтливость; изменение восприятие пространства, времени, звука, цвета.
3. Расширенные или суженные зрачки, покрасневшие или мутные глаза.
4. Дефекты речи, заторможенность мышления и других психических процессов. 
5. Частая и резкая смена настроения, апатия ко всему происходящему вокруг.
6. Рвота, судороги, учащённое сердцебиение, галлюцинации.

Алгоритм действий в случае обнаружения у подростка опьянения наркотическими средствами или психоактивными веществами:


1. Удалите подростка из коллектива.
2. Немедленно поставьте в известность руководство учреждения.
3. Срочно вызовите медицинского работника, позвоните на станцию Скорой помощи.
4. Убедитесь, что пострадавший в сознании: громко и несколько раз обратитесь
к нему по имени. Если он реагирует, ущипните его за мочку уха (она довольна чувствительна, и если человек в сознании, он должен отреагировать).
5. Если у пострадавшего отсутствует реакция на такие действия, разотрите ему уши, покрутите мочки ушей, похлопайте ладонями по щекам, похлопайте по шее сзади. Можно смочить ватку или кусочек ткани нашатырным спиртом и поднести её к носу пострадавшего.
6. Освободите пострадавшего от стесняющей дыхание одежды, расстегните воротник, чтобы ему было легче дышать.
7. Если пострадавший пришёл в себя, не давайте ему уснуть, разговаривайте с ним, заставляйте отвечать на простые вопросы.
8. Научите пострадавшего правильно дышать: глубокий медленный вдох – спокойный медленный выдох. 
9. Известите о случившемся родителей или опекунов подростка.
10. Нецелесообразно проведение немедленного разбирательства о причинах
и обстоятельствах употребления наркотиков. 
11. [bookmark: _GoBack]При наличии информации о фактах, связанных с незаконным оборотом наркотиков,  сообщите её  в дежурную часть (69-35-55) Управления Федеральной службы Российской Федерации по контролю за оборотом наркотиков по Республике Марий Эл либо в органы внутренних дел.

Телефон доверия Управления ФСКН России по Республике Марий Эл
(8362)63-80-72 (круглосуточно, анонимно) 
Телефон Республиканского наркологического диспансера 45-21-63
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