
 



Пояснительная записка 

Учебный план МОУ «Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-

Палантая», реализующего основные общеобразовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

формируются в соответствии с: 

 Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 06.20.2009 

года № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 

года № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 

года № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.20.2009 года № 373»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 

года № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 

года №1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012 года №413»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 7.06.2017 

года №506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства 

образования РФ от 5.03.2004 года №1089»; 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 



 письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовнонравственной культуры России»»; 

 санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 санитарными правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №28; 

 письмо Минобороны России от 20.06.2017 г. № ТС – 194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»»; 

 Методическое письмо Министерства образования и науки 

Республики Марий Эл от 15 ноября 2011 г. №6739 «О 

разработке рабочих программ учебных предметов по 

обеспечению языковых прав и этнокультурных потребностей 

обучающихся в образовательных учреждениях Республики 

Марий Эл». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями, 

утверждёнными приказом Минобрнауки от 29 декабря 2014 г. 

№1644). 

 Методическое письмо Министерства образования и науки 

Республики Марий Эл. 

 Приказ Министерства образования и науки Республики Марий 

Эл от 26.09.2017 г. 

 Приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 №766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, осуществляющими образовательную 



деятельность, утверждённый приказом Минпросвещения 

России от 20 мая 2020 г. № 254»; 

Учебный план обеспечивает обязательный уровень образования по 

всем общеобразовательным предметам, создан с учетом действующих 

программ и учебно-методических комплектов, утвержденных приказом 

Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» и с учетом приказа от 8 июня 2015 г. № 576 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального и общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253».  

Реализуемые основные общеобразовательные программы МОУ 

«Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая» осуществляет 

образовательную деятельность в соответствии с общеобразовательными 

программами трех уровней общего образования: 

1 уровень - начальное общее образование (нормативный срок освоения 

- 4 года); 

2 уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения - 

5 лет); 

3 уровень - среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 

года).  

Содержание общего образования в МОУ «Кокшамарская СОШ 

им.И.С.Ключникова-Палантая» определяется: 

  основной образовательной программой начального общего 

образования на уровне начального общего образования, 

  основной образовательной программой основного общего 

образования на уровне основного общего образования (для 5-9 классов), 

  программами, разрабатываемыми, утверждаемыми и реализуемыми 

МОУ «Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая» самостоятельно 

на основе федерального компонента государственного образовательного 

стандарта и примерных образовательных учебных программ, курсов, 

дисциплин на уровне среднего общего образования (для 10-11 классов).  

Режим функционирования МОУ «Кокшамарская СОШ 

им.И.С.Ключникова-Палантая» 



Организация образовательной деятельности регламентируется годовым 

календарным учебным графиком, согласованным с Учредителем. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20, 

Уставом МОУ «Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая». 

1. Количество классов-комплектов: всего 12:  

I уровень образования II уровень образования III уровень образования 

1 кл. — 1    5 кл. — 1    10 кл. — 1 

2 кл. — 1   6 кл. — 1    11 кл. — 1 

3 кл. — 1   7 кл. — 1 

4 кл. — 1   8 кл. — 2 

9 кл. — 1 

Всего — 4   Всего — 6   Всего — 2 

2. Продолжительность учебного года: 

 - для 1-го класса — 33 учебные недели 

 - для 2 - 8  и 10 классов — 35 учебных недель 

 - для 9 и 11-ого – 34 учебные недели 

3. Продолжительность учебной недели: 

 в режиме пятидневной недели обучаются обучающиеся 1-го класса, в 

режиме шестидневной недели – со 2-го по 11 классы.  

4. Начало учебных занятий — 08.20 - 08.30. 

5. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 - использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый); 

 - в середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

 - обучение проводится без балльного оценивания занятий 

обучающихся и домашних заданий; 

 - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

6. Объем домашних заданий: объем домашних заданий должен быть 

таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): 

 - во 2 — 3  классах — 1,5 часа; 

 - в 4 — 5 классах — 2 часа; 

 - в 6 — 8 классах — 2,5 часа; 



 - в 9 — 11 классах — 3,5 часа. 

В первом классе обучение строится без домашних заданий.  

9. Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует 

нормам, определенным СанПиН 1.2.3685-21, и составляет по классам: 

1 класс - 21 час 

2-4 классы – 26 часов; 

5 класс – 32 часа; 

6 класс – 33 часа; 

7 класс – 35 часов; 

8 – 9 класс - 36 часов 

10-11 классы – 37 часов.  

Промежуточная аттестация  

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МОУ 

«Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая» регулируется 

следующей локальной нормативной базой: 

Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ 

«Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая»; 

Положение о системе оценивания обучающихся в МОУ 

«Кокшамарская СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая». 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным 

вопросам принимаются педагогическим советом школы.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) образовательной программы или не прохождение промежуточной 

аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической 

задолженностью.  

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность.  

Образовательное учреждение, родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося, обеспечивающие получение 

обучающимся общего образования в форме семейного образования, обязаны 

создать условия обучающемуся для ликвидации академической 

задолженности и обеспечить контроль за своевременностью ее ликвидации.  

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующим учебному предмету не 

более двух раз в сроки, определяемые администрацией МОУ «Кокшамарская 

СОШ им.И.С.Ключникова-Палантая» (в пределах одного года с момента 



образования академической задолженности). В указанный период не 

включается время болезни обучающегося.  

Для проведения промежуточной аттестации во второй раз 

образовательным учреждением создается комиссия.  

Взимание платы с обучающихся за прохождение промежуточной 

аттестации не допускается.  

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, 

переводятся в следующий класс условно.  

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности с момента ее образования, по усмотрению их 

родителей (законных представителей) оставляются на повторное обучение, 

переводятся на обучение по адаптированным образовательным программам в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии, либо на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Обучающиеся по образовательным программам общего образования в 

форме семейного образования, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности, продолжают получать образование в 

образовательном учреждении.  

1. Учебный план начального общего образования  

Учебный план состоит из одной — обязательной части.  

Особенности учебного плана  

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» обучающимися и родителями (законными представителями) был 

выбран модуль для изучения «Основы светской этики».  

УМК, используемые для реализации учебного плана  

Используемый в 1 - 4 классах учебно-методический комплекс - система 

учебников «Школа России», разработан в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования.  

УМК «Школа России» построен на единых для всех учебных 

предметов основополагающих принципах, имеет полное программно - 

методическое сопровождение и гарантирует преемственность с дошкольным 

образованием. Ведущая целевая установка и основные средства ее 

реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», направлены на 

обеспечение современного образования младшего школьника в контексте 

требований ФГОС НОО. Существенной особенностью всего УМК «Школа 

России» является направленность на формирование у учащихся 

универсальных учебных действий как основы умения учиться, на включение 



детей в учебную деятельность при изучении всех школьных предметов. 

Предметное содержание, методическое сопровождение и художественно-

полиграфическое исполнение учебников УМК «Школа России» направлены 

на достижение результатов освоения ООП НОО, и способствуют: 

 Реализации идеологической основы ФГОС НОО — Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. 

 Организации учебной деятельности учащихся на основе 

системно - деятельностного подхода. 

 Достижению личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения ООП НОО посредством формирования 

универсальных учебных действий, как основы умения учиться.  

 Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- 

ФЗ)  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и обеспечивает комплексный подход к оценке 

результатов образования (предметных, метапредметных, и личностных); 

уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария 

для оценки их достижений; использование накопительной системы 

оценивания (портфолио).  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса не проводится.  

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за четверть и 

год - во 2 - 4 классах.  

Деление классов на группы  

При проведении учебных занятий по русскому языку, иностранному 

(английскому) языку осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости класса не менее 20 учащихся.  

Учебный план для I-IV классов школы (2021 – 2022 уч.год) составлен 

на основе ООП НОО, одобренной Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию. 

Особенности учебного плана 

 При изучении иностранного языка ведётся преподавание предмета 

«Английский язык» во 2-4 классах, а также преподавание предмета 

«Немецкий язык» в 4 классе. 

Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по 

решению муниципального общеобразовательного учреждения 

«Кокшамарская средняя общеобразовательная школа им.И.С.Ключникова-

Палантая» использованы на увеличение часов во 2 классе на изучение 



предмета «Литературное чтение» и в 3 классе на изучение предмета 

«Математика». 

Недельный учебный план для I-IV классов 

на 2021-2022 учебный год 
 

Предметные 

области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 

І II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 

Литературное 

чтение 
2 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(марийский) язык 
1,5 1,5 1,5 1,5 

Родное 

(марийское) 

чтение 

1,5 1,5 1,5 1,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
 - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

Итого: 21 25 25 26 

Вариативная часть      

Школьный компонент (6-дневная 

неделя) 
- 1 1 - 

Предельно допустимая аудиторная 21 26 26 26 



учебная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

 

2. Учебный план основного общего образования  

Особенности учебного плана 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и МОУ «Кокшамарская СОШ 

им.И.С.Ключникова-Палантая».  

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- 

ФЗ)  

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – IV 

четверти и год.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам 

обязательной части учебного плана. 

Особенности учебного плана. 

 - при изучении иностранного языка ведётся преподавание: 

 в 5-9 классах – предмета «Английский язык»; 

 - часы школьного компонента в 9-м классе передаётся для организации 

преподавания предмета «Черчение». 

 Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по 

решению муниципального общеобразовательного учреждения 

«Кокшамарская средняя общеобразовательная школа им.И.С.Ключникова-

Палантая» использованы на увеличение часов в 5, 7, 8, 9 классах для 

изучения предмета «Математика». 

 

Недельный учебный план для V-IX классов 

на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

литература 

Родной 

(марийский) язык 

2 2 2 2 2 

Родная 

(марийская) 

литература 

1 1 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 



Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История и 

культура народов 

Марий Эл 

1 1 1 1  

Итого: 31 33 34 35 35 

Школьный компонент 1 - 1 1 2 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

32 33 35 36 36 

 

3. Учебный план среднего общего образования 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательной 

деятельности, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и МОУ «Кокшамарская СОШ 

им.И.С.Ключникова-Палантая». 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части.  

Компонент образовательного учреждения  

Русский язык. Учитывая возрастающую роль русского языка в 

многонациональном федеральном государстве и для обеспечения 

качественной подготовки выпускников к сдаче экзаменов, по данному 

предмету выделено в 10-11 классах – 1 час.  



Физика. Образовательный компонент в 10-11 классах по 2 часа 

направлены на расширение содержание предмета, для закрепления 

теоретических знаний практическими умениями применять полученные 

знания на практике (решение задач на применение физических законов), 

расширения спектра образования интересов учащихся.  

Учебный предмет «Основы военной службы» в 10 классе в объеме 1 

часа в неделю как инвариантная часть учебного плана. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы. 

Биология и химия в 10 классе, биология и география в 11 классе по 1 

часу в неделю продолжают формировать целостную картину мира, 

представление о единстве и многообразии свойств неживой и живой 

природы, готовит обучающихся к освоению основ наук о природе. Знания и 

умения, полученные учащимися в рамках данной образовательной области, 

формируют широкий взгляд на мир, человечество и природу, ответственное 

отношение к окружающей среде. 

Экономика в 10-11 классах по 1 часу. Продолжается формирование 

экономического мышления, изучаются процессы и явления в экономике, 

характеризующие целостность и системность экономики, представления о 

месте и роли России во ВТО.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- 

ФЗ)  

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – II 

полугодие и год.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам 

обязательной части учебного плана. 

Учебный план для X-XI классов  

(универсальный профиль ФГОС СОО)  

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

X XI  

1.Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 Годовая 

контрольная работа 

Литература 3 3 Сочинение 

Родной язык и 

литература 

Родная литература 2 2  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3  

Общественные 

науки 

История 2 2  

Обществознание 2 2 Годовая 



контрольная работа 

География 1 2 Годовая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

6 6 Годовая 

контрольная работа 

Информатика 1 1  

Естественные 

науки 

Физика 4 4 Годовая 

контрольная работа 

Астрономия  1  

Химия 2 1  

Биология 2 2 Годовая 

контрольная работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1  

2.Индивидуальный проект 1 1 Защита проекта 

3.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору 

(обязательный 

выбор в объеме 2 

часов в неделю) 

Экономика 1 1 Зачетная работа 

Основы военной 

службы 

1  Зачетная работа 

Итого максимальная учебная нагрузка 37 37  

Итого часов к финансированию 37 37  
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