


План профориентационной работы школы  

на 2023-2024 учебный год 

(Базовый уровень Профориентационного минимума) 

 

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у 

них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны профессионального самоопреде-

ления).  

Задачи базового уровня:  

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специ-

альностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессио-

нального образования;  

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке 

труда специалистов;  

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.  

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей учащихся об-

щеобразовательного учреждения, работодателей, сотрудников центра занятости населения и 

иных заинтересованных лиц в проведении профориентационных мероприятий, направленных на 

подготовку востребованных в регионе профессиональных кадров.  

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, 

направленной на усвоение учащимися необходимого объѐма знаний о социально-экономических 

и психофизических характеристиках профессий.  

Для благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, 

наиболее полное применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, 

средства в поисках своего места в системе общественного производства, на котором мог бы при-

нести наибольшую пользу и получить глубокое удовлетворение от своего труда.  

В школе профориентационная работа проводится заместителем директора по ВР, педаго-

гом-предметником, классным руководителем, педагогом-психологом, социальным педагогом и 

др. План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей учащихся, преем-

ственности в содержании, формах и методах работы в начальной, основной, средней школе. 

 

Формы работы по базовому уровню профминимума:  

 

- Урочная деятельность – 4 часа; 

- Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия — мои горизонты» - 34 часа;  

- Взаимодействие с родителями – 2 часа.  

 

№ 

п/п 

Мероприятия Участники Сроки проведе-

ния 

Ответственный 

1. Организационно-информационная деятельность 

1. Оформление стендов, нагляд-

ных пособий, плакатов, мето-

дических материалов 

 Сентябрь Зам. директора             

 по ВР 

2. Координирование работы пе-

дагогического коллектива 

 В течение                года Зам. Директора по 

ВР 

3. Проведение анализа резуль-

татов профориентации за 

прошлый год, выявление тру-

доустройства и поступления в 

учреждения среднего профес-

сионального и высшего об-

разования выпускников 9,11 

классов 

 Август - сен-

тябрь 

Заместители дирек-

тора по УВР и ВР 



4. Инструктаж ответственных 

специалистов по организации 

профориентационной работы в 

образовательной организа-

ции. 

 Август - сен-

тябрь 

Зам. директора по ВР 

5. Осуществление взаимодей-

ствия с  ЦЗН района, пред-

приятиями 

 В течение 

  года 

Администрация  

школы, социальный 

    педагог 

2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими 

Работниками 

1. Оказание помощи в разра-

ботке, организации и проведе-

нии воспитательных меро-

приятий 

Классные руко-

водители 

В течение 

  года 

Администрация шко-

лы 

2. Организация консультаций 
по проблемам личности обу-
чающихся:  
• «Изучение профессио-
нальных намерений и планов 
обучающихся»,  
• «Исследование готов-
ности обучающихся к выбо-
ру профессии», 

• «Изучение личностных 

особенностей и способностей 

обучающихся» 

Классные руко-

водители 

В течение   

года 

Педагог- психолог 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

1. Курс занятий «Россия - мои го-

ризонты» 
Обучающиеся  

6-11 классов 

Каждый чет-

верг 

Классные руководи-

тели 

2. Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета «Техноло-

гия» 

Обучающиеся  

1-9 классов 

В течение 

 года 

Учителя-

предметники 

3. Уроки общеобразовательного 

цикла, включающие элемент 

значимости учебного предме-

та для профессиональной де-

ятельности 

Обучающиеся  

1-11 классов 

В течение  

года 

Учителя-

предметники 

4. Открытые онлайн-уроки 

«Шоу профессий»  

Обучающиеся  

6-11 классов 

В течение  

года 

Учителя-

предметники, класс-

ные руководители 

5. Организация и проведение   

классных часов по профори-

ентации 

Обучающиеся 

1-11 классов 

В течение 

 года 

Классные руководи-

тели 

6. Вовлечение обучающихся в 

общественно-полезную де-

ятельность в соответствии  с познавательными  и 

профессиональными инте-

ресами: обеспечение участия 

в проектно-

исследовательской деятель-

ности  (конкурсах, выстав-

ках, фестивалях, конферен-

циях и др.) 

Обучающиеся 

1-11 классов 

В течение  

года 

Учителя-

предметники, класс-

ные руководители 



7. Беседы, дискуссии, мастер- 

классы, коммуникативные и 

деловые игры 

Обучающиеся 

1-11 классов 

В течение  

года 

Ответственные спе-

циалисты по органи-

зации профориента-

ционной работы 

8. Экскурсии на предприятия   

района. 

Обучающиеся 

5-11 классов 

В течение  

года 

Классные руководи-

тели, администрация 

школы 

9. Встречи с представителями 

различных профессий 

Обучающиеся  

1-11 классов 

В течение   

года 

Классные руководи-

тели, администрация 

школы 

10. Обеспечение участия обуча-

ющихся в днях открытых 

дверей учреждений среднего 

профессионального и высше-

го образования 

Обучающиеся 

8-11 классов 

В течение  

года 

Классные руководи-

тели 

11. Обеспечение участия обуча-

ющихся в работе ярмарки 

вакансий ЦЗН с целью зна-

комства с учреждениями 

среднего профессионального 

и высшего образования и 

рынком труда  

Обучающиеся 

 8-11 классов 

Март - апрель Классные руководи-

тели, социальный 

педагог 

12. Участие во Всероссийских 

проектах по профориентации 

(моделирующие профессио-

нальные пробы в онлайн-

формате) «Проектория», «Би-

лет в будущее» 

Обучающиеся  

6-11 классов 

В течение  

года 

Ответственные спе-

циалисты по органи-

зации профориента-

ционной работы 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

1. Проведение индивидуальных 

консультаций с родителями 

по  проблемам выбора учеб-

ных предметов, курсов, моду-

лей формируемой части 

учебного плана, внеурочной 

деятельности 

Родители обуча-

ющихся 

 1-10 классов 

Май 2024 Зам. директора по 

УВР, 

классные руководи-

тели 

2. Родительские собрания Родители обуча-

ющихся 

1-11 классов 

В течение  

года 

Администрация 

школы, классные ру-

ководители. 

 


