
Аннотация к рабочей программе 

по ОБЗР 8-9 классы 

 

Нормативная база Программа ОБЗР разработана на основе требований к результатам 
освоения программы основного общего образования, представлен-

ных в ФГОС ООО, федеральной рабочей программы воспитания, 

концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

 и защиты Родины» и предусматривает непосредственное примене-

ние при реализации ООП ООО. 

Реализуемые УМК 

(учебники) 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 8 класс: учебник / Б.О. 

Хренников, Н.В. Гололобов, Л.И. Льяняная, М.В. Маслов - Москва: 

Просвещение, 2022. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности: 9 класс: учебник / Б.О. 

Хренников, Н.В. Гололобов, Л.И. Льяняная, М.В. Маслов - Москва: 
Просвещение, 2022. 

Изучение ОБЗР 

 в 8-9 классах 

направлено на дости- 

жение следующих це-

лей 

-формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанно-

сти по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает: 

- способность построения модели индивидуального безопасного по-

ведения на основе понимания необходимости ведения здорового об-

раза жизни, причин, механизмов возникновения и возможных по- 

следствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, знаний и 

умений применять необходимые средства и приемы рационального 

и безопасного поведения при их проявлении; 

- сформированность активной жизненной позиции, осознанное по-

нимание значимости личного безопасного поведения в интересах 

безопасности личности, общества и государства; 

- знание и понимание роли государства и общества в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и со-

циального характера. 

Срок реализации  
программы 

2 года (68 часов) 

Место учебного 
предмета в учебном 

плане 

В 8 классе – 34 часа, из расчѐта 1 час в неделю. 

В 9 классе – 34 часа, из расчѐта 1 час в неделю. 



Аннотация к рабочей программе  

по ОБЗР 10-11 классы 

 

Нормативная база Программа ОБЗР разработана на основе требований к результатам 
освоения программы среднего общего образования, представленных 

в ФГОС СОО, федеральной рабочей программы воспитания, кон-

цепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины» и предусматривает непосредственное примене-

ние при реализации ООП СОО. 

Реализуемые УМК 

(учебники) 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 10 класс: учебник / Б.О. 

Хренников, Н.В. Гололобов, Л.И. Льяняная, М.В. Маслов - Москва: 

Просвещение, 2023. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности: 11 класс: учебник / Б.О. 

Хренников, Н.В. Гололобов, Л.И. Льяняная, М.В. Маслов - Москва: 
Просвещение, 2023. 

Изучение ОБЗР  

в 10-11 классах 

направлено на дости-

жение следующих це-

лей 

  -формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры и 

мотивации ведения безопасного, здорового и экологически целесооб-

разного образа жизни;  

 -достижение базового уровня культуры безопасности жизнедеятельно-

сти, соответствующего интересам обучающихся и потребностям об-

щества в формировании полноценной личности безопасного типа; 

 -овладение основами военной подготовки в соответствии с современ-

ными потребностями личности, общества и государства;  

 -выработка умений распознавать угрозы, снижать риски развития 

опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать обосно-

ванные решения в экстремальных условиях, грамотно вести себя при 

возникновении чрезвычайных ситуаций;  

 -формирование активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государ-

ства;  

 -знание и понимание роли личности, общества и государства в реше-

нии задач обеспечения национальной безопасности и защиты населе-

ния от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного време-

ни. 

Срок реализации 
 программы 

2 года (68 часов) 

Место учебного 
предмета в учебном 

плане 

в 10 классе – 34 часа, из расчѐта 1 час в неделю; 

в 11 классе – 34 часа, из расчѐта 1 час в неделю. 

 


