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1. Пояснительная записка к учебному плану 

1.1  Нормативная база: 

Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа с. Кокшайск» на 

2025 - 2026 учебный год сформирован в соответствии с нормативными доку-

ментами: 

- Федеральный  закон  от  29.12.2012  №273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»; 

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках наро-

дов Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее — обновленный ФГОС HOO); 

— Федеральный государственный образовательный стандарт начального обще-

го образовамия, утвержденный приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее — обновленный ФГОС 

ооо); 

- Приказ Минпросвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего об-

разования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 17 мая 2012 г. №413» (зарегистрирован 12.09.2022 

№70034); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего об-

разования» (зарегистрирован 12.07.2023 №74229); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы основного общего образова-

ния» (зарегистрирован 12.07.2023 №74223); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N•371 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 №74228); 

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Феде-

рации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220); 

- Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 N 495 ”Об утвержде-

нии федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении пре-

дельного срока использования исключенньгх учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий” (Зарегистрирован в Минюсте России 

28.07.2025 №83082); 
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- Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных пра-

вил CП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организаци-

ям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; - поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.2  Реализуемые основные общеобразовательные программы 

•общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

ФГОС 2021; 

•общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

ФГОС 2021; 

•общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) 

ФГОС 2012. 

1.3  Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник — пятница: с 08:00 до 16:00. В выходные и праздничные 

дни (установленные законодательством Российской Федерации) образователь-

ное учреждение не работает. 

1.4  Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года — 1 сентября 2025 года. Дата окончания учеб-

ного года — 29 мая 2026 года. Продолжительность учебного года в 1-ом классе 

составляет 33 недели; во 2-8 классах - 34 учебные недели; в 9-11 классах — 33 

недели с учетом государственной (итоговой) аттестации. 

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы) и полугодия (10-

11 классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за теку-

щее освоение образовательной программы. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

1.5  Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по 

графику: пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучаю-

щихся 1-11 классов. 

1.6  Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; для 

обучающихся предусмотрено окончание учебного года 22 мая 2026 года; 

• для обеспечения адаптационного периода осуществляется спе-

циальный режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре — по 3 

урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут 

каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут 

каждый; в январе — мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за 

счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;) 
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• использование «специального» режима обучения в первой чет-

верти осуществляется следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один 

раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: це-

левые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки игры; содержание не-

традиционньгх уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в нетради-

ционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распре-

деляются в соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от 

расписания уроков): 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учеб-

ным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскур-

сии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по техноло-

гии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по мате-

матике; 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся 

и домашних заданий. 

1.7  Расписание звонков 2-11 классы: 

Урок Начало и окончание урока  
понедельник-пятница 

Длительность перемены 
после этого урока 

1 8.30-9.10 10 минут 
2 9.20-10.00 20 минут 
3 10.20-11.00 20 минут 

4 11.20-12.00 10 минут 

5 12.10-12.50 10 минут 
6 13.00-13.40 10 минут 

7 13.50-14.30  

1.8 Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

во 2-3 классах - 1,5 ч, в 4-5 классах - 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9-11 классах - до 

3,5 ч. 

 



 

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план  начального  общего образования Муниципальное об-

щеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

с.Кокшайск» (далее учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствую-

щую ФГОС HOO (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного образо-

вательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объ-

ём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муници-

пальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Кокшайск» разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологяческих требований CП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» 

начинается 01 сентября 2025 г. и заканчивается 29 мая 2026 г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах — 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет в 1 классе - 21 час, во 2 - 4 классах — 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в тече-

ние учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в тече-

ние дня составляет: 

 для обучающихся 1 класса - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -

5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким обра-

зом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти 

дни в расписание уроков вклюиаются предметы, соответствующие наивысшему 

баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового матермала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

чac) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих до-

полнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 



 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников преду-

смотрены дополнительные недельные каникулы во втором полугодии учебного 

года. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предмет-

ных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-

щихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучаю-

щихся. 

В МОУ "Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск" языком обу-

чения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и свет-

ской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающих-

ся осуществляется в соответствии с календарном учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по чет-

вертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации опре-

деляются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ «Средняя об-

щеобразовательная школа с.Кокшайск». 

Оценивание первоклассников в течение года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме пись-

менных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего обра-

зования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 



 

HOO составляет 4 года. 

2.2 . УЧЕБНЬІЙ ПЛАН 

Предмет 

Общеобразовательный 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

          

 Общая педагогическая нагрузка: 21 23 23 23 

Предельно допустимая нагрузка 

плановая: 21 23 23 23 

фактическая: 21 23 23 23 

Обязательная часть 

плановая: 21 22 22 23 

фактическая: 21 22 22 23 

Русский язык и литература 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Русский язык 5 5 5 5 

Математика и информатика 

Математика 4 4 4 4 

Естественно -научные предметы 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Технология 

Труд 1 1 1 1 

Иностранные языки 

Английский язык   2 2 2 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики       1 

Физическая культура 

Физическая культура 3 2 2 2 

      Часть, формируемая участника-

ми образовательного процесса 

плановая:   1 1   

фактическая:   1 1   

История и культура народов Марий Эл 

История и культура народов Республики Марий Эл   1 1   

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Подвижные игры 1 0 0 0 

ИТОГО 4 3 3 3 
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3. OCHOBHOE ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1. ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план к основной образовательной программе основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала 

формирование перечня результатов образования и организации образователь-

ной деятельности. 

Учебный план: фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся; определяет и регламентирует перечень учебных предме-

тов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Обучение в МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» ве-

дётся на русском языке. 

В МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» установлен 

режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка рав-

номерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объём максимально допустимой обра-

зовательной нагрузки в течение дня в 5-6-x классах не превышает шести уро-

ков, в 7-9-x классах — семи уроков. 

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает вели-

чину недельной образовательной нагрузки: 

 В 5-ом классе — 29 часов в неделю; 

 В 6-ом классе — 30 часов в неделю; 

 В 7-ом классе — 32 часа в неделю; 

 В 8-9-x классах — 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования со-

ставляет 40 ммнут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех классов, в которых реализуется образовательная про-

грамма основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изу-

чение по классам (годам) обучения. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 5-7-x классах. 
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Учебный предмет «Обществознание» изучается в 8-9 классах в объёме 1 

часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представите-

лей) и Учреждения. Для выявления интересов и потребностей обучающихся 

было проведено анкетирование родителей, на основе которого были выбраны 

курсы. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предме-

тов обязательной части: 

 5 класс - русский язык - 1 час. 

 6 класс - математика - 1 час. 

 7 класс - алгебра - 1 час, биология - 1 час. 

 8 класс - алгебра - 1 час, история и культура народов Республики Марий 

Эл - 1 час. 

 9 класс – история - 0,5 час, история и культура народов Республики Ма-

рий Эл - 1 час. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9-x классах; 

 «Россия — мои горизонты» - отводится по 1 часу в неделю в 6-9-x клас-

сах; 

 «Я-ты-он-она — вместе целая страна» - отводится по 1 часу в неделю в 5-

ом классе; 

 «Функциональная грамотность» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9 

классах. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучаю-

щихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной про-

граммы основного общего образования определяет  МОУ «Средняя общеобра-

зовательная школа с. Кокшайск». Суммарный объём домашнего задания по 

всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выпол-

нения 2 часа — для 5-го класса, 2,5 часа — для 6-8-x классов, 3,5 часа — для 9-

гo класса. Образовательной организацией осуществляется координация и кон-

троль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем пред-

метам в соответствии с Гигиеническими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, дуб-

лируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня 

— 16.00. для выполнения задания, требующего длительной подготовки (напри-

мер, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание сти-

хотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образо-
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вательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочной 

деятельности, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (мо-

дуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» на основании ло-

кальных актов (Положение о системе оценки достижения предметных резуль-

татов обучающимися основной образовательной программы HOO, ООО, COO 

MОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск». 

Текущий, промежуточный, итоговый контроль предметных результатов 

регламентируется «Положением о формах, периодичности и порядка текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации и порядка перевода обуча-

ющихся организации, осуществляющей образовательную деятельность». 

Виды промежуточной аттестации в течение учебного года: текущий (те-

матический) контроль, промежуточная аттестация по итогам четверти, итоговая 

аттестация по результатам учебного года, государственная итоговая аттестация 

за курс основной школы. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается в соответствии с ФЗ-273 (ст.58, п.1) промежуточ-

ной аттестацией основной школы, проводимой в следующих формах: 

 Диктант, изложение, сочинение, эссе; 

 Практическая работа, лабораторная работа, контрольная работа; 

 Защита реферата (в том числе иселедовательской работы, защита творче-

ской работы), защита проекта; 

 Тест, комплексные диагностические работы; 

 Стартовые и итоговые проверочные работы, текущие проверочные рабо-

ты, комплексные проверочные работы; 

 Сдача нормативов по физической подготовке (в том числе нормативов 

 ГТО); 

 Государственная итоговая аттестация. 

Форма тематического контроля определяется учителем самостоятельно, 

формы промежуточной аттестацией по итогам четверти определяется учителем 

по согласованию со школьным методическим объединением. 

Диагностические, тестовые, проверочные, контрольные работы могут 

быть как в печатном, так и в электронном виде. 

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных ре-

зультатов является защита итогового индивидуального проекта. 

Периодичность промежуточной (текущей) аттестацией определяется рабо-

чей программой педагога, промежуточной аттестацией по итогам четверти про-

водится в 5-9-x классах в течение последней недели четверти, согласно утвер-

ждённого плана. 

Промежуточная аттеетация предметных результатов осуществляется по 
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пятибалльной шкале оцениванвя. Для письменных работ, результат прохожде-

ния которых фиксируется в баллах или иных значениях, разрабатывается шкала 

перерасчёта полученного результата в отметку по пятибалльной шкале. Шкала 

перерасчёта разрабатывается с учётом уровня сложности заданий, времени вы-

полнения работы и иных характеристик письменной работы. 

Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (мо-

дулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренных учебным пла-

ном, определяется как средне арифметическое четвертных отметок, выставля-

ются всем обучающимся в электронном журнале и дневнике обучающегося, в 

сроки и порядке, предусмотренные локальным нормативным актом школы, це-

лыми числами в соответствии с правилами математического округления. 

В 5-8-x классах осуществляется процедура внешней оценки образователь-

ных результатов в форме BПP. 

Итоговая аттестация обучающихся учреждения, завершающая освоение 

ООП ООО, является обязательной и является ГИА. Порядок проведения ГИА 

регламентируется нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

Республики Марий Эл. 

 

3.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предмет 

Общеобразовательный 

5 6 7 8 9 

5 6 7 8 9 

            

 Общая педагогическая нагрузка: 29 30 32 33 33 

Предельно допустимая нагрузка 

плановая: 29 30 32 33 33 

фактическая: 29 30 32 33 33 

Обязательная часть 

плановая: 27 28 30 31 32 

фактическая: 27 28 30 31 32 

Русский язык и литература 

Литература 3 3 2 2 3 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Математика и информатика 

Вероятность и статистика     1 1 1 

Информатика     1 1 1 

Алгебра     3 3 3 

Геометрия     2 2 2 

Математика 5 5       

Естественно -научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Физика     2 2 3 

Химия       2 2 

Общественно-научные предметы 

География 1 1 2 2 2 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание       1 1 

Технология 

Труд 2 2 2 1 1 
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Иностранные языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1     

Музыка 1 1 1 1   

Основы безопасности и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

       Часть, формируемая участника-

ми образовательного процесса 

плановая: 2 2 2 2 1 

фактическая: 2 2 2 2 1 

Русский язык и литература 

Русский язык 1         

Математикa и информатика 

Алгебра     1 1   

Математика   1       

Естественно -научные предметы 

Биология     1     

Общественно-научные предметы 

История         0,5 

История и культура народов Марий Эл 

История и культура народов Республики Марий Эл       1 0,5 

Физическая культура 

Физическая культура 1 1       

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 

Я, ты, он, она - вместе целая страна 1 0 0 0 0 

Алгоритмика 1 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

ИТОГО 4 3 3 3 3 
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4.СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

4.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАІІИСКА. 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Средняя общеобразо-

вательная школа с.Кокшайск» (далее - учебный план) для 11 класса, реализую-

щего основную образовательную программу среднего общего образования, со-

ответствующую ФГОС COO (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государствен-

ный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучаю-

щихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «Сред-

няя общеобразовательная школа с.Кокшайск»,  разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с Федеральной образовательной програм-

мой среднего общего образования учетом, и обеспечивает выполнение сани-

тарно-эпидемиологических требований CП 2.4.3648-20 и гигиенических норма-

тивов и требовамий СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» " 

для 11 класса начинается 1 сентября 2025 г. и заканчивается 22 мая 2026 г. 

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 33 учебные не-

дели. 

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет в 11 классе - 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формиру-

емой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных обла-

стей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допу-

стимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на прове-

дение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск»  языком обу-

чения является русский язык. 

В МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск»  реализуется 

универсальный профиль. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательной дея-

тельности, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представите-

лей) и МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск».   

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на уве-

личение учебных часов, предусмотренных на углублённое изучение отдельных 



16  

предметов обязательной части: 

В 11 классе:  

 - русский язык - 4 часа в неделю; 

 алгебра - 1 час в неделю; 

 обществознание – 0,5  часа в неделю; 

 История и культура народов Республики Марий Эл – 1 час в неделю; 

 Курс «Семьеведение» - 1 час в неделю; 

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучаю-

щихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полуго-

диям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полу-

годия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успевае-

мости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ «Средняя общеобразова-

тельная школа с.Кокшайск».   

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы сред-

него общего образования составляет 2 года. 
 

4.2. УЧЕБНЬІЙ ПЛАН 

Предмет 

Общеобразовательный 

11 

11 

    

 Общая педагогическая нагрузка: 34 

Предельно допустимая нагрузка 

плановая: 34 

фактическая: 34 

Обязательная часть 

плановая: 26,5 

фактическая: 26,5 

Русский язык и литература 

Литература 3 

Русский язык 2 

Математика и информатика 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Алгебра 3 

Геометрия 1 

Естественно-научные предметы 

Биология 1 

Физика 2 

Химия 1 
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Общественно-научные предметы 

География 1 

История 2 

Обществознание 1,5 

Иностранные языки 

Английский язык 3 

Основы безопасности и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

Физическая культура 

Физическая культура 3 

   Часть, формируемая участника-

ми образовательного процесса 

плановая: 7,5 

фактическая: 7,5 

Русский язык и литература 

Русский язык 4 

Математика и информатика 

Алгебра 1 

Общественно-научные предметы 

Обществознание 0,5 

История и культура народов Марий Эл 

История и культура народов Республики Марий Эл 1 

Не включен ни в какую образовательную область 

Семьеведение 1 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

11 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

ИТОГО 2 
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