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Пояснительная записка 
 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предме-
тов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 
и формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план МОУ 
«Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» (далее «школа») на 
2024/2025 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными доку-
ментами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 
обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных про-
грамм, установленных федеральными государственными образовательными 
стандартами.  

В целях организации работы школы при разработке учебных планов на 
2024/2025 учебный год были использованы следующие нормативные докумен-
ты: 
Федеральный уровень:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» (с изменениями).  

- Федеральный закон от 24.09.2022 г. №371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
г. №286 «Об утверждении и введении в действие федерального государ-
ственного образовательного стандарта начального общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №569 от 
18.07.2022 г. «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистри-
рован 17.08.2022 г. №69676).  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 г. №372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального обще-
го образования».  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной де-
ятельности по основным общеобразовательным программам – образова-
тельным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования».  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. №1063 «о 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образова-
тельной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
Просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115».  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. №816 
«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющи-
ми образовательную деятельность, электронного обучения, дистанцион-
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ных образовательных технологий при реализации образовательных про-
грамм». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 г. №699 «Об утверждении перечня организаций, осуществля-
ющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию и реализую-
щих образовательные программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования».  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. №858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реа-
лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-
грамм начального общего, 3 основного общего, среднего общего образо-
вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность 
и установления предельного срока использования исключенных учебни-
ков». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 г. №653 «Об утвер-
ждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государствен-
ную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Заре-
гистрирован 29.08.2022 г.№ 69822). 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлени-
ем Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 г. №28.  

- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-
сти для человека факторов среды обитания», утверждённых постановле-
нием Главного государственного санитарного врача Российской Федера-
ции от 28.01.2021 г. №28. 

Инструктивно-методические письма:  
- Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 г. № 03-68 «О направле-

нии информации».  
- Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 г. № ТВ-2859/03 «Об от-

мене методических рекомендаций».  
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-

вания Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22.08.2012г. № 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ». 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-
вания Министерства образования и науки Российской Федерации от 
21.04.2014г. № 08-516 «О реализации курса ОРКСЭ». 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-
вания Министерства образования и науки Российской Федерации от 
19.01.2018г. № 08-96 «О методических рекомендациях».  
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- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.03.2015 г. №08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса 
ОРКиСЭ».  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы ре-
лигиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России».  

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-
вания Министерства образования и науки Российской Федерации от 
29.04.2014 г. № 08-548 «О федеральном перечне учебников». 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.06.2015 г. № НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций».  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 г. №ГД-39/04 «О 
направлении методических рекомендаций». 

Региональный уровень: 
- Приказ от 16 мая 2023 г. №505 «О внесении изменения в приказ Мини-

стерства образования и науки Республики Марий Эл от 22 мая 2018 г. 
№483». 

- Приказ от 9 марта 2023 г. №195 «О назначении регионального ответ-
ственного за реализацию проекта «Школа Минпросвещения России» в 
2023 году. 

- Приказ от 15 декабря 2022 г. №1182 «Об утверждении Программы про-
филактики рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым законом цен-
ностям в рамках осуществления регионального государственного кон-
троля (надзора) за достоверностью, актуальностью и полнотой сведений 
об организациях отдыха детей и их оздоровления, содержащихся в ре-
естре организаций отдыха детей и их оздоровления на территории Рес-
публики Марий Эл, на 2023 год и на плановый период 2024 и 2025 год».  

- Приказ от 1 декабря 2022 г. №1100 «Об утверждении Порядка предостав-
ления государственными образовательными организациями, подведом-
ственными Министерству образования и науки Республики Марий Эл, 
дополнительных мер социальной поддержки членам семей военнослужа-
щих, участвующих в специальной военной операции». 

- Приказ от 1 декабря 2022 г. №1098 «О внесении изменений в приказ Ми-
нистерства образования и науки Республики Марий Эл от 21 февраля 
2022 г. №144». 

 
Учебный план является частью образовательной программы школы, разра-

ботанный в соответствии с ФГОС. 
В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент госу-

дарственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство об-
разовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необ-
ходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, соответ-
ствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, социаль-
но-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 
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Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нор-
мативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных представи-
телей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, использован 
модульный подход, учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и 
направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 
общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и 
готовности к профессионально-личностному самоопределению. 
 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Кокшайск» (согласно Ли-
цензии на осуществление образовательной деятельности, регистрационный но-
мер №283 от 16.11.2016, серия 12 ЛО1 №0000902) имеет право образовательной 
деятельности по следующим уровням общего образования и подвидам допол-
нительного образования детей и взрослых: 
Общее образование 

- Начальное общее образование (1-4 кл.) 4 года. 
- Основное общее образование (5-9 кл.) 5 лет. 
- Среднее общее образование (10-11 кл.) 2 года. 

Дополнительное образование 
- Дополнительное образование детей и взрослых. 

 
Режим работы общеобразовательного учреждения 

Учебный план школы обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся 1-11 классов 
продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Время работы школы с 1 сентября по 31 мая, пн.-пт. с 8.00 до 17.00. 
 
Продолжительность учебного года 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжи-
тельность учебного года: 

- 1-е классы – 33 учебные недели; 
- 2-4, 5-8, 10 классы – 34 учебные недели; 
- 9, 11-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттеста-

ции. 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного време-
ни и каникул. Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул состав-
ляет 9 календарных дней, летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недель-
ной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 
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Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 
дня составляет: 

- для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю 
– не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 
- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 
- для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

 
Продолжительность учебной недели  

Учебный план школы: – определяет максимально допустимую недельную 
нагрузку при 5-дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: 1 
кл. – 21 ч. в неделю, 2-4 кл. – 23 ч. в неделю; для 5-11 классов: 5 кл. – 29 ч. в 
неделю, 6 кл. – 30 ч. в неделю, 7 кл. – 32 ч. в неделю, 8-9 кл. – 33 ч. в неделю, 
10-11 кл. – 34 ч. в неделю; – предусматривает рациональный баланс между обя-
зательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отно-
шений; Федеральным и Региональным компонентами. 
 
Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы за-
траты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1 
классах – 1 ч., во 2-3 классах – 1,5 ч., в 4-5 классах – 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 ч., 
в 9-11 классах – 3,5 ч. 
 
Региональная специфика учебного плана 

- Учебный план школы обеспечивает преподавание и изучение государ-
ственного языка Российской Федерации. Языком образования в школе 
является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из 
числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ осу-
ществляется при наличии возможностей школы и по заявлению обучаю-
щихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-
чающихся. 

- Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 
детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться 
с участием самих обучающихся и их родителей (законных представите-
лей) индивидуальные учебные планы. 
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Учебно-методическое обеспечение 
Школой при реализации образовательных программ выбраны: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допу-
щенных к использованию при реализации имеющих государственную ак-
кредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения Рос-
сийской Федерации от 21.09.2022 г. №858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допус-
каются к использованию при реализации имеющих государственную ак-
кредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образова-
ния и науки РФ от 09.06.2016 г. №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь-
ных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (Приказ Министерства просвещение Российской Федерации 
от 02.08.2022 г. №653). 

 
Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом коли-
чества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, об-
разовательным программам в соответствии с приказом Министерства образова-
ния и науки Российской Федерации от 22.12.2014 г. №1601 «О продолжитель-
ности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку зара-
ботной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 
нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитыва-
ется вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой шко-
лы. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеуроч-
ной деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливает-
ся как педагогическая нагрузка по основной должности. Часы коррекционно-
развивающих занятий, определенные образовательной программой образова-
тельной организации, реализующей адаптированные основные общеобразова-
тельные программы, также подлежат тарификации. 
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Начальное общее образование 
 

Учебный план для 1-4 классов составлен в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего образования 
(ФГОС НОО-2021), утверждённым приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31.05.2021 №286, реализуется в 1-4 классах. 

Основная образовательная программа начального общего образования реа-
лизуется школой через организацию урочной и внеурочной деятельности в со-
ответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной про-
граммы начального общего образования определяет школа. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по клас-
сам (годам обучения). 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными орга-
низационными механизмами реализации основной образовательной програм-
мы. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточ-
ной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, фор-
мируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 
имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реа-
лизующих основную образовательную программу начального общего образо-
вания, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план 4 класса включён учебный предмет «Основы религиозной 
культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 ча-
са). 

Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающихся 
мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 
уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 
России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 
- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буд-

дийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и 
светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

- развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и 
ценностей личности, семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и мо-
рали, ранее полученных обучающимися в начальной школе, и формиро-
вание у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечи-
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вающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при 
изучении гуманитарных предметов на уровне основного общего образо-
вания; 

- развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разно-
мировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 
уважения и диалога. 

Выбор модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется роди-
телями (законными представителями) обучающихся и фиксируется протокола-
ми родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

По курсу «Основы религиозных культур и светской этики» оценивание 
производится по итогам каждой четверти и года, по системе «зачтено / не за-
чтено». (Приказ Министерства просвещения РФ от 05.10.2020 №546). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-
шений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допу-
стимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

- учебный предмет «Математика» - 1 час в 1 классе; 
- учебный предмет «История культуры народов Республики Марий Эл» - 

по 1 часу во 2 и 3 классах. 
Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями, начиная со 2 класса. Промежуточное оценивание ре-
зультатов обучения осуществляется по четвертям и в конце года. 

Используемый УМК: «Школа России». 
 
Организация внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует 
понимать образовательную деятельность, которая осуществляется в формах от-
личных от классно-урочной и направлена на достижение планируемых резуль-
татов освоения основной образовательной программы. 

Для реализации основной образовательной программы начального общего 
образования, для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, 
удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных пред-
ставителей) предлагается: 

- различная внеурочная деятельность, организуемая по направлениям раз-
вития личности (духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллек-
туальное, спортивно-оздоровительное, социальное), за счет часов, выде-
ленных на ведение внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при опре-
делении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Недель-
ный объем внеурочной деятельности должен составлять не более 10 часов. До-
пускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обуче-
ния, а также их суммирование в течение учебного года. 
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Учебный план для 1– 4 классов на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 
Обязательная часть 
Русский язык и литера-
турное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 
Математика и информа-
тика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и есте-
ствознание ("окружаю-
щий мир") 

Окружающий мир 
2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искус-
ство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 
Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 
Итого 20 22 22 23 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса     
Математика 1 0 0 0 
История  и культура народов Республики Марий Эл 0 1 1 0 
Итого 1 1 1 0 
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 
Количество учебных недель 33 34 34 34 
Всего часов в год 693 782 782 782 
 
Дополнительные требования при организации обучения в I классе: 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополни-
тельных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сен-
тябре-октябре; 

- в сентябре-октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии: январь-
май – по 4 урока по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжи-
тельностью 40 минут (прогулка и обед); 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домаш-
них заданий. 
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Основное общее образование 
 
Учебный план для 5-9 классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования 
(ФГОС ООО-2021), утверждённым приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287, реализуется в 5-7 классах. 

Основная образовательная программа основного общего образования реа-
лизуется школой через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 
требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и норма-
тивов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной про-
граммы основного общего образования определяет школа. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по клас-
сам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, форми-
руемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккре-
дитацию образовательных организаций, реализующих образовательную про-
грамму основного общего образования. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение в 7-9 
классах учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в не-
делю в 5-9 классах. В 9 классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 
рекомендациями, которые Минпросвещения России направило письмом от 
03.03.2023 г. №03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов 
«История России» и «Всеобщая история» включён модуль «Введение в новей-
шую историю России» объёмом 17 часов. 

Изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» вводится поэтапно. ОДНКР преподаётся в 5-6 классах, начи-
ная с 2023/2024 учебного года. Обучение проводится с балльным оцениванием 
знаний обучающихся и домашними заданиями. Промежуточное оценивание ре-
зультатов обучения осуществляется по четвертям и в конце года. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час 
реализуется в школе за счёт часов внеурочной деятельности и (или) за счёт по-
сещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-
шений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их ро-
дителей (законных представителей), педагогического коллектива школы. 
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Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, распре-
делено следующим образом: 

- учебный предмет «Русский язык» - 1 час в 5 классе; 
- введение учебного курса «История и  культура народов Республики Ма-

рий Эл» по 1 часу в 5-8 классах и 0,5 часа в 9 классе. 
Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 
осуществляется по четвертям и в конце года. 

 
Учебный план для 5- 9 классов на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Обязательная часть 
Русский язык и литерату-
ра 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Математика и информа-
тика 

Математика 5 5 0 0 0 
Алгебра 0 0 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 
Обществознание 0 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искус-
ство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 
Технология Труд ( Технология) 2 2 2 1 1 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2 2 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса      
Русский язык 1 0 0 0 0 
Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-
сии 0 0 1 0 0 

История и культура народов Республики Марий Эл 1 1 1 1 0,5 
Итого 2 1 2 1 0,5 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 
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Среднее общее образование 
 

Учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования 
(ФГОС СОО-2022), утверждённым приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 23.11.2022 №1014, реализуется в 10 классе. 

Основная образовательная программа среднего общего образования реали-
зуется школой через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением тре-
бований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормати-
вов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной про-
граммы основного общего образования определяет школа. Реализуемый про-
филь обучения – универсальный с изучением на углубленном уровне учебных 
предметов «Математика», «Русский язык». 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, опре-
деляет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по клас-
сам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, форми-
руемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккре-
дитацию образовательных организаций, реализующих образовательную про-
грамму среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изуче-
ние по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-
шений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их ро-
дителей (законных представителей), педагогического коллектива школы и 
предусматривает: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части и введение новых учебных пред-
метов; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 
За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

10 классе, выделено  2 часа в неделю на изучение учебных предметов «Русский 
язык»,  1 час  в неделю «Алгебра и начала математического анализа», 1 час в 
неделю на изучение учебного предмета «Физика» и 1 час в неделю на изучение 
учебного предмета «История и культура  народов Республики Марий Эл», 1 час 
на изучение предмета «Обществознание». 

 В учебный план 11 класса добавлены 2 часа на изучение учебного пред-
мета «Русский язык», по 1 часу в неделю «География»,  «История и культура 
народов Республики Марий Эл, «Алгебра», «Физика». 
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В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающими-
ся индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучаю-
щимися в течение одного года самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предме-
тов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практи-
ческой, учебно-исследовательской, социальной, художественной, творческой. 
Формирование необходимых компетенций для выполнения проекта происходит 
в процессе освоения программы предмета «Исследовательский проект». 

В учебном плане 10 класса учебный предмет «Математика» (предметная 
область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных кур-
сов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность 
и статистика». 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по 
итогам освоения общеобразовательной программы среднего общего образова-
ния по полугодиям. Формы промежуточной аттестации определены в соответ-
ствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и по-
рядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучаю-
щихся». Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итого-
вые контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, 
комплексные диагностические работы. 

Годовой учебный план 10 класса 
Предметная область Учебный предмет 10 

Русский язык и литера-
тура 

Русский язык 2 
Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Математика и информа-
тика 

Алгебра 2 
Геометрия 2 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 
Обществознание 2 
География 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 
Химия 1 
Биология 1 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Физическая культура 3 
Основы безопасности и защиты Родины 1 

 Индивидуальный проект 1 
Итого 28 
Наименование учебного курса  
Русский язык 2 
История и культура народов Республики Марий Эл 1 
Алгебра 1 
Физика 1 
Обществознание  1 
Итого 6 
ИТОГО недельная нагрузка 34 
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Количество учебных недель 34 
Всего часов в год 1156 

 
 

Годовой учебный план 11 класса 
№ 
п/п Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 

в неделю 
1. Обязательные учебные предметы 

 Русский язык и литература Русский язык 2 
Литература  3 

 Иностранные языки Иностранный язык 3 
 Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 1 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

 Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 2 
География 1 

 Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 
Химия 1 
Биология 1 

 Физическая культура и 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Физическая культура 3 
Основы безопасности и защиты Роди-
ны 

1 

  Индивидуальный проект  1 
Итого 28 
Наименование учебного курса  
Русский язык 2 
История и культура народов Республики Марий Эл 1 
Алгебра 1 
Физика 1 
География  1 
Итого 6 
ИТОГО недельная нагрузка 34 

 
Учебный план индивидуального обучения на дому 

 
В 2024/2025 учебном году  в школе осуществляется обучение обучаю-

щихся по индивидуальному плану обучения на дому. 
Примерный учебный план индивидуального обучения (обучения на дому) 

составлен в соответствии с нормативными документами. Взаимные права и 
обязанности при предоставлении обучающемуся мер социальной поддержки по 
обучению на дому в форме обеспечения учреждением, реализующим основные 
общеобразовательные программы воспитания и обучения по основным обще-
образовательным программам начального, основного и среднего общего обра-
зования определяются соответствующим договором между образовательным 
учреждением и родителями (законными представителями) обучающегося. Для 
организации обучения на дому родителями (законными представителями) обу-
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чающегося на дому предоставляются в образовательную организацию заявле-
ние об организации обучения на дому и заключение медицинской организации.  

Для обучающихся на дому устанавливается пятидневная учебная неделя. 
Обучающиеся на дому учитываются в контингенте образовательной организа-
ции, осуществляющей обучение на дому. Образовательная организация в тече-
ние пяти рабочих дней со дня подачи заявления принимает решение об органи-
зации обучения на дому. Решение об организации обучения на дому оформля-
ется распорядительным актом образовательной организации, с которым долж-
ны быть ознакомлены под подпись заявители и педагогические работники, 
осуществляющие обучение на дому. В случае отсутствия условий для органи-
зации обучения на дому по месту жительства или месту пребывания заявитель 
подает заявление в образовательную организацию об организации обучения в 
учебных помещениях образовательной организации с указанием причин. Учеб-
ная деятельность при обучении на дому осуществляется в соответствии с ос-
новными общеобразовательными программами образовательной организации, 
включающими индивидуальный учебный план, календарный учебный график, 
рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). Рабочие 
программы по всем учебным предметам индивидуального учебного плана кор-
ректируются педагогическими работниками с учетом индивидуальных особен-
ностей обучающегося на дому. Оценивание знаний, умений и навыков обуча-
ющихся на дому осуществляется в соответствии с положением образовательной 
организации о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осу-
ществлении текущего контроля их успеваемости и отражается в рабочих про-
граммах по всем учебным предметам индивидуального учебного плана. Заме-
стителем директора  по учебно-воспитательной работе образовательной органи-
зации составляется индивидуальный учебный план обучающегося на дому на 
основе учебного плана образовательной организации (с обязательным включе-
нием всех учебных предметов учебного плана, минимума контрольных и прак-
тических работ, форм и сроков проведения промежуточной аттестации) с уче-
том индивидуальных особенностей обучающегося на дому, в соответствии с 
санитарно- гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, 
согласовывается с заявителем и утверждается руководителем образовательной 
организации.  

На основании заявления заявителя, обучающийся на дому может изучать 
учебные предметы самостоятельно с обязательным прохождением промежу-
точной аттестации в соответствии с положением образовательной организации 
о проведении промежуточной аттестации обучающихся. Заместителем дирек-
тора  по учебно-воспитательной работе образовательной организации составля-
ется календарный учебный график, в том числе расписание учебных занятий с 
учетом мнения обучающегося на дому и родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего обучающегося на дому. Расписание учебных занятий со-
гласовывается с заявителем и утверждается руководителем образовательной 
организации. Образовательная организация на основании заявления, поданного 
заявителем, предоставляет возможность участия обучающегося на дому во вне-
урочной деятельности, а также при отсутствии медицинских противопоказаний 

17 
 



во внеучебных мероприятиях образовательной организации. Расписание заня-
тий внеурочной деятельности и внеучебных мероприятий обучающегося на до-
му составляется в соответствии с расписанием внеурочной деятельности и гра-
фиком внеучебных мероприятий класса с учетом индивидуальных особенно-
стей обучающегося на дому и состоянием его здоровья.  

Заместителем директора по УВР обеспечивается ведение журнала учета 
проведенных учебных занятий и занятий внеурочной деятельности для каждого 
обучающегося на дому, в котором педагогические работники вносят дату и те-
му учебного занятия, количество часов, домашнее задание, выставляют теку-
щие и итоговые отметки. Заместителем директора по УВР регулярно осуществ-
ляется контроль за своевременным проведением учебных занятий и занятий 
внеурочной деятельности на дому, выполнением рабочих программ по учебным 
предметам и методикой обучения, ведением журнала учета проведенных учеб-
ных занятий и занятий внеурочной деятельности. Для информирования обуча-
ющегося на дому и родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 
обучающегося на дому заявитель обеспечивает ведение дневника, в котором 
педагогические работники записывают тему учебного занятия, количество ча-
сов, домашнее задание, выставляют текущие и итоговые отметки. Общие све-
дения об обучающемся на дому, данные о результатах промежуточной и (или) 
итоговой аттестации вносятся в журнал.  

Образовательная организация предоставляет обучающимся на дому бес-
платно в пользование на время обучения на дому учебники, учебные пособия, а 
также учебно-методические материалы в соответствии с утвержденным руко-
водителем образовательной организации списком учебных и методических по-
собий, обеспечивающих преподавание учебных предметов.  

По заявлению, поданному заявителем, при отсутствии медицинских про-
тивопоказаний для работы с компьютером обучение на дому может быть орга-
низовано с применением электронного обучения и дистанционных образова-
тельных технологий в соответствии с Порядком применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, ди-
станционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ, утвержденных приказом Минобрнауки России от 09.01.2014 №2. 

Перевод обучающегося на дому в следующий класс по решению педаго-
гического совета на основании результатов промежуточной аттестации (2-8 и 
10 класса); допускает обучающегося на дому, не имеющего академической за-
долженности и в полном объеме выполнившего индивидуальный учебный 
план, к государственной итоговой аттестации по соответствующей образова-
тельной программе (9 или 11 класс); обучающемуся на дому, успешно прошед-
шему государственную итоговую аттестацию, выдает документ об образовании 
(аттестат об основном общем образовании или аттестат о среднем общем обра-
зовании).  

Образовательная организация имеет право требовать от обучающегося на 
дому и родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающе-
гося на дому соблюдения Устава, Правил внутреннего распорядка для обучаю-
щихся. Правил для обучающихся и иных локальных актов образовательной ор-
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ганизации, регламентирующих ее деятельность. Родители (законные представи-
тели) несовершеннолетнего обучающегося на дому: обеспечивают условия для 
организации образовательного процесса, включая организацию рабочего места 
обучающегося и педагогического работника в соответствии с расписанием 
учебных занятий и наличие необходимых канцелярских принадлежностей; 
обеспечивают выполнение обучающимся учебных заданий педагогических ра-
ботников и предоставление их педагогическим работникам; обеспечивают вы-
полнение обучающимся Устава, Правил внутреннего распорядка, Правил для 
обучающихся и иных локальных актов образовательной организации, регла-
ментирующих ее деятельность; своевременно предоставляют образовательной 
организации необходимые документы, а также сообщают об изменении состоя-
ния здоровья обучающегося. Обучающийся на дому: выполняет учебные зада-
ния педагогических работников и предоставляет их педагогическим работни-
кам; выполняет Устав, Правила внутреннего распорядка образовательной орга-
низации, Правила для обучающихся и иные локальные акты образовательной 
организации, регламентирующие ее деятельность; пользуется академическими 
правами обучающихся.  

 
Индивидуальный учебный план обучения на дому 

11 класс 
 

№ 
п/п Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 

в неделю 
1. Обязательные учебные предметы 

 Русский язык и литература Русский язык 2 
Литература  3 

 Иностранные языки Иностранный язык 3 
 Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 1 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

 Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 2 
География 1 

 Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 
Химия 1 
Биология 1 

 Физическая культура и 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Физическая культура 2 
Основы безопасности и защиты Роди-
ны 

1 

  Индивидуальный проект  1 
Итого 27 
Наименование учебного курса  
Русский язык 2 
История и культура народов Республики Марий Эл 1 
Алгебра 1 
Итого 4 
ИТОГО недельная нагрузка 31 
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Адаптированная основная образовательная программа обучающихся с ин-
теллектуальными нарушениями (вариант 2) 

 
В 2024/2025 учебном году в школе осуществляется обучение обучающих-

ся по индивидуальной адаптированной основной общеобразовательной   про-
грамме обучающихся с  легкой умственной отсталостью ( интеллектуальными 
нарушениями) ( вариант 1). 

 
Учебный план, реализующий АООП УО (вариант 2), фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, со-
став и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при раз-
работке содержания образования, требований к его усвоению и организации 
образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 
механизмов его реализации. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году со 
2 по 11 класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 ака-
демических часов на I этапе обучения (I-IV или I дополнительный, I-IV класс), 
5066 академических часов на II этапе обучения (V-IX класс) и 3060 часов на III 
этапе (10-12 класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шесть пред-
метных областей. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав 
каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-
развивающую направленность. Кроме этого, с целью коррекции недостатков 
психического и физического развития обучающихся в структуру учебного пла-
на входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формиру-
емую участниками образовательных отношений. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может 
различаться для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной от-
сталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 
нарушениями развития разных нозологических групп и определяется в соответ-
ствии с представленными ниже учебными планами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-
шений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 
потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а также индиви-
дуальных потребностей каждого обучающегося. Таким образом, часть учебного 
плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматри-
вает: 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в 
том числе этнокультурные; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 
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- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых обра-
зовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми 
и множественными нарушениями развития и необходимую коррекцию 
недостатков в психическом и (или) физическом развитии. 
Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатыва-

емая образовательной организацией на основе АООП, включает индивидуаль-
ный учебный план (далее - ИУП), содержащий предметные области, предметы 
и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным воз-
можностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объем нагруз-
ки, включенной в ИУП, не может превышать объем, предусмотренный учеб-
ным планом АООП. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации АООП образования определяет 
образовательная организация. 

Учебные планы обеспечивают возможность обучения на государственных 
языках субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, в 
случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в обла-
сти образования, и устанавливают количество занятий, отводимых на их изуче-
ние, по классам (годам) обучения. При организации образования на основе 
СИПР индивидуальная недельная нагрузка обучающегося может варьировать-
ся. Так, с учетом федерального учебного плана организация, реализующая ва-
риант 2 АООП, составляет ИУП для каждого обучающегося, в котором опреде-
лен индивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов с ука-
занием объема учебной нагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах 
объясняются разнообразием образовательных потребностей, индивидуальных 
возможностей и особенностей развития обучающихся. В индивидуальных 
учебных планах обучающихся с наиболее тяжелыми нарушениями развития, 
как правило, преобладают занятия коррекционной направленности. У обучаю-
щихся с менее выраженными нарушениями развития больший объем учебной 
нагрузки распределится на предметные области. Для обучающихся, особые об-
разовательные потребности которых не позволяют осваивать предметы основ-
ной части учебного плана АООП, учебная нагрузка для СИПР формируется 
следующим образом: увеличивается количество часов коррекционных курсов и 
добавляются часы коррекционно-развивающих занятий в пределах максималь-
но допустимой нагрузки, установленной учебным планом. Некоторые обучаю-
щиеся, испытывающие трудности адаптации к условиям обучения в группе, мо-
гут находиться в организации ограниченное время, объем их нагрузки также 
лимитируется индивидуальным учебным планом и отражается в расписании за-
нятий. 

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Педагоги-
ческий работник проводит урок для состава всего класса или для группы обу-
чающихся, а также индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с 
расписанием уроков. Продолжительность индивидуальных занятий не должна 
превышать 25 мин., фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не бо-
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лее 40 минут. В учебном плане устанавливается количество учебных часов по 
предметам обучения на единицу обучающихся. Единицей обучающихся счита-
ется: один ученик (индивидуальная работа), группа (2-3 обучающихся), класс 
(все обучающиеся класса). 

Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных воз-
растных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепле-
ния формируемых учебных действий, отражает потребность в них "среднего" 
обучающегося. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к стар-
шему школьному возрасту часы на ряд предметов практического содержания 
увеличиваются. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана пред-
ставлено коррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями.  
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количествен-
ное соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией 
самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с уме-
ренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными  
нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития на осно-
вании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, от-
веденное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается 
при определении максимально допустимой учебной нагрузки. 

Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуаль-
ных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности 
для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение 
может осуществляться образовательной организацией самостоятельно, исходя 
из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на осно-
вании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инва-
лида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом пси-
хофизического состояния обучающегося до 25 минут. 

Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках вне-
урочной деятельности. 

Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю (не 
более 1690 часов на I этапе обучения (1-4 и дополнительный класс), 1700 часов 
на II этапе обучения (5-9 класс) и 1020 часов на III этапе (10-11 класс). Из 10 
часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится на реали-
зацию коррекционно-развивающей области. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
также неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной 
организации. 

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них ча-
сов самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией в рам-
ках общего количества часов, предусмотренных федеральным учебным планом.   
Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося 
средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, 
а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися 
сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация внеурочной воспи-
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тательной работы является неотъемлемой частью образовательного процесса в 
образовательной организации. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 
АООП и СИПР определяет образовательная организация. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 
учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реа-
лизацию АООП. 
 

Индивидуальный учебный план обучающейся 5 класса  

 

 

№ 
п/п Предметная область Учебный предмет Кол-во ча-

сов 

1. Язык и речевая практи-
ка 

Русский язык 4 

2. Чтение (Литературное чтение) 4 

3. Математика Математика 4 

4. 
 Естествознание  Природоведение 2 

5. 
Искусство 

Музыка  1 

Изобразительное искусство 2 

6. Физическая культура Физическая культура 2 

7. Технология  Профильный труд 6 

 Итого   25 

8. Коррекционно-развивающая область 4 

 Логопедические занятия  2 

 Психокоррекционные занятия  2 

Всего: 29 
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