


4. Регламентирование образовательного процесса на учебный день 

Сменность занятий.  

Учебные занятия в МОУ «Звениговская СОШ №3» проводятся в одну смену. 

 

Продолжительность уроков и учебная нагрузка.  

Продолжительность одного урока (академического часа) устанавливается в 

соответствии с санитарными правилами и нормами: 

 для обучающихся 1-х классов – с применением «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии: 

o в сентябре-октябре – по 3 урока в день продолжительностью по 35 минут 

каждый. Время, оставшееся до завершения образовательной деятельности, 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, подвижными и 

развивающими играми; 

o в ноябре-декабре – по 4 урока в день продолжительностью по 35 минут 

каждый (за счет уроков физической культуры, изобразительного искусства, 

технологии, музыки); 

o со второго полугодия (январь-май) – по 4 урока в день и один раз в неделю 5 

уроков (за счет урока физической культуры) продолжительностью по 40 

минут каждый. 

 для обучающихся 2-11 классов – продолжительность урока составляет 40 минут. 

 

Режим учебных занятий.  

Начало учебных занятий – в 8:30 согласно утвержденному расписанию уроков. 

 

Внеурочные мероприятия и внеурочная деятельность. 

В целях реализации рабочей программы воспитания и внеурочной деятельности 

устанавливается следующая еженедельная структура: 

 Каждый понедельник учебная неделя начинается с торжественной линейки, 

посвященной поднятию Государственного флага Российской Федерации и 

исполнению Государственного гимна Российской Федерации (в 8:15), после чего в 

8:30 проводятся занятия в рамках внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

 По четвергам проводятся занятия внеурочной деятельности: 

o для обучающихся 1-4 классов – «Орлята России» (5-м уроком); 

o для обучающихся 5-11 классов – «Россия – мои горизонты» (7-м уроком). 

 

Расписание звонков. 

 

Расписание звонков, перемен 

для 1 класса на I полугодие 

   1 урок 08.30 - 09.05       10 мин. 

   2 урок 09.15 - 09.50        

   Динамическая пауза (40 мин.)  

   3 урок 10.30 - 11.05        10 мин. 

   4 урок 11.15 - 11.50        10 мин. 

 

Расписание звонков, перемен 

для 1 класса на II полугодие 

   1 урок 08.30 - 09.10       10 мин. 

   2 урок 09.20 - 10.00        

   Динамическая пауза (40 мин.)  

   3 урок 10.40 - 11.20        10 мин. 

   4 урок 11.30 - 12.10        10 мин. 

   5 урок 12.20 – 13.00 

 

  

 

Расписание звонков, перемен 

2-11 классов 

 

   1 урок 08.30-09.10    10 мин. 

   2 урок 09.20-10.00    20 мин. 

(организация горячего питания  

в начальной школе) 

   3 урок 10.20-11.00    20 мин. 

(организация горячего питания  

в 5-7 классах) 

   4 урок 11.20-12.00    20 мин. 

(организация горячего питания  

в 8-11 классах) 

   5 урок 12.20-13.00    10 мин. 

   6 урок 13.10-13.50    10 мин.  

7 урок 14.00-14.40 



5. График проведения промежуточной аттестации. 
Учебный год условно делится на четверти во 2-9-х классах и на полугодия в 10-11-х 

классах, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы (четвертные, полугодовые). 

Период Сроки проведения 

промежуточной аттестации 

1-9 классы 

Период Сроки проведения 

промежуточной аттестации 

10-11 классы 

1 триместр с 01.09.2026 по 13.11.2026 1 

полугодие 
с 01.09 по 30.12.2027 

2 триместр с 23.11.2026 по 19.02.2027 

3 триместр 
с 01.03.2027 по 26.05.2027 

по 21.05.2026 для 1 классов 

2 

полугодие 
с 11.01. по 26.05.2027 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1-е классы: промежуточная 

аттестация проводится по 

триместрам (3 раза в год) в 

безотметочной форме с 

использованием качественной 

оценки («Программу освоил», 

«Программу не освоил»). 

2–9-е классы: промежуточная 

аттестация проводится по итогам 

каждого триместра (3 раза в год) 

с выставлением триместровых 

отметок в соответствии с 

утверждённой в школе системой. 

 
По полугодиям 

(2 раза в год) 

 

6. Сроки государственной итоговой аттестации для 9 и 11 классов – 

устанавливаются приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 


