
 

 

«УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                

Директор МОУ «Шелангерская                                                               

средняя общеобразовательная школа»                                                   

                                                                                                                     

 

____________/С.И. Самикова/                                                                   

 

П Л А Н 

мероприятий по первичной профилактике употребления алкогольной и 

спиртосодержащей продукции  

в МОУ «Шелангерская средняя общеобразовательная школа»  

на 2024-2025  учебный год. 

 

№ 

п/п 

мероприятие сроки ответственные 

I. Организационно-методическое сопровождение профилактической работы 

1. Участие в семинарах, вебинарах, 

совещаниях  для специалистов ОО по 

профилактике  детско – подросткового 

алкоголизма 

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

2. Изучение информационных ресурсов, 

методических рекомендаций  о 

методах ведения профилактической 

работы 

в течение 

учебного года 

заместитель 

директора по УВР 

3. Консультативно - методическая работа 

с педагогами по профилактике 

детского и подросткого алкоголизма 

в течение 

учебного года 

заместитель 

директора по ВР 

педагог-психолог 

4. Размещение тематической 

информации  на сайте ОО 

в течение 

учебного года 

социальный педагог 

5. Распространение информационных 

материалов по первичной 

профилактике употребления 

алкогольной и спиртосодержащей 

продукции среди несовершеннолетних 

в социальных сетях (ВКмесенджер 

Сферум) 

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 
 

6. Организация контроля посещаемости 

учебных занятий обучающимися ОО 

ежедневно классные 

руководители 

7. Выявление семейного неблагополучия на постоянной 

основе 

социальный педагог 

классные 

руководители 

8. Организация работы с обучающимися 

«группы риска» 

в течение 

учебного года 

советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

социальный педагог 



педагог-психолог 

 Организация внеурочной 

деятельности обучающихся 

в течение 

учебного года 

заместитель 

директора по ВР 

классные 

руководители 

 Организация дополнительного 

образования обучающихся 

в течение 

учебного года 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 ШМО  классных руководителей 

«Кризисные зоны развития ребенка и 

характер педагогической поддержки» 

апрель заместитель 

директора по ВР 

педагог-психолог 

 Организация и проведение  

диагностики выявления риска 

употребления алкогольной и 

спиртосодержащей продукции 

сентябрь педагог-психолог 

II. Работа с обучающимися  

1. Организация работы по привлечению 

к занятиям физической культурой и 

спортом обучающихся 

Дни здоровья 

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 

учителя физической 

культуры 

2. Участие в мероприятиях, 

приуроченных ко Дню трезвости 

сентябрь социальный педагог 

классные 

руководители 

3. Митинг ко Дню трезвости сентябрь социальный педагог 

классные 

руководители 

4. Конкурс плакатов «Наше здоровье в 

наших руках» 

ноябрь-декабрь заместитель 

директора по ВР 

5. Беседа «Подростковая среда и 

алкоголь» 

Беседа «Влияние алкоголя на 

репродуктивное здоровье» 

октябрь 

 

декабрь 

фельдшер ФАП 

6. Работа волонтерской группы  

(пропаганда здорового образа жизни 

среди детей и подростков) 

в течение 

учебного года 

советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

8. Тематический день по профилактике 

употребления алкоголя и 

формированию здорового образа 

жизни в пришкольном  детском лагере 

отдыха с дневным пребыванием детей 

июнь 

в период 

работы ДЛО 

начальник ДЛО, 

воспитатели 

 

9. Информационные буклеты, памятки и 

рекомендаций для обучающихся по 

профилактике детско – подросткового 

алкоголизма 

в течение 

учебного года 

социальный педагог 

педагог-психолог 

10. Информационные стенды, выставки 

по профилактике  детско – 

подросткового алкоголизма 

в течение 

учебного года 

библиотекарь 



11. Урок трезвости апрель РОО «Трезвая 

Марий Эл» 

 III. Работа с родителями 

1. Тематические родительские собрания, 

лектории, беседы, встречи, просмотры 

видеофильмов по профилактике 

детско – подросткового алкоголизма 

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 

социальный педагог 

педагог-психолог 

2. Индивидуальные консультации 

психолога, социального педагога 

в течение 

учебного года 

педагог-психолог 

социальный педагог 

 

3. Совместные мероприятия с 

привлечением родителей  

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 

социальный педагог 

4. Подготовка тематического 

информационного  стенда  для 

родителей по профилактике  детско – 

подросткового алкоголизма 

в течение 

учебного года 

библиотекарь 

5. Информационные буклеты, памятки и 

рекомендаций для родителей по 

профилактике  детско – подросткового 

алкоголизма 

в течение 

учебного года 

социальный педагог 

педагог-психолог 

6. Анкетирование родителей «Здоровье в 

семье» 

март социальный педагог 

 

IV.  Межведомственное взаимодействие при организации 

профилактической работы 

1. Кинолектории, тематические встречи 

по профилактике алкоголизма в 

детско- подростковой среде с 

привлечением специалистов   

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

2. Участие в муниципальных, 

республиканских, всероссийских 

акциях, мероприятиях 

по профилактике  детско – 

подросткового алкоголизма, 

пропаганде здорового образа жизни 

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

3. Проведение рейдов с целью изучения 

занятости в вечернее время 

обучающихся, состоящих на 

различных видах учета 

в четверть один 

раз 

социальный педагог 

инспектор ПДН 

классные 

руководители 

4. Организация и проведение 

диспансеризации обучающихся, 

пропаганда ЗОЖ 

в течение 

учебного года 

медицинские 

работники 

5. Демонстрация видеоматериалов по 

профилактике деструктивного 

поведения: общественная организация 

«Общее дело» http://общеедело.рф  

в течение 

учебного года 

педагог-психолог 

социальный педагог 

классный 

руководитель 
 

 

 

 

http://общеедело.рф/
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П Л А Н 

 мероприятий антинаркотической деятельности  

в МОУ «Шелангерская средняя общеобразовательная школа»  

на 2024-2025  учебный год. 

 

№ 

п/п 

мероприятие сроки ответственные 

I. Организационно-методическое сопровождение профилактической работы 

1. Участие в семинарах-совещаниях для 

специалистов ОО по первичной 

профилактике наркомании и 

употребления ПАВ среди обучающихся 

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

2. Изучение информационных ресурсов о 

методах ведения профилактической 

работы с обучающимися по первичной 

профилактике наркомании и 

употребления ПАВ 

в течение 

учебного года 

заместитель 

директора по УВР 

3. Консультативно - методическая работа с 

педагогами по профилактике 

наркомании и употребления ПАВ среди 

обучающихся 

в течение 

учебного года 

заместитель 

директора по ВР 

педагог-психолог 

4. Распространение информационных 

материалов по первичной профилактике 

наркомании и употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних в социальных сетях 

(ВКмесенджер Сферум) 

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 
 

5. Организация работы с обучающимися 

«группы риска» 

в течение 

учебного года 

советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

социальный 

педагог 

педагог-психолог 

6. Организация проведение социально - 

психологического тестирования 

обучающихся, направленное на раннее 

выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных 

сентябрь- 

октябрь 

заместитель 

директора по ВР 

педагог-психолог 



веществ в 2024 году 

II. Работа с обучающимися  

1 Участие в проведении социально - 

психологического тестирования 

обучающихся, направленное на раннее 

выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ в 2024 году 

сентябрь- 

октябрь 

заместитель 

директора по ВР 

педагог-психолог 

2. Урок здоровья в течение 

учебного года 

классные 

руководители 

3. Общероссийская акция «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

14.10-25.10.24 советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

4. Республиканская антинаркотическая 

акция «Бей в набат!» 

15.11-01.12.24 заместитель 

директора по ВР 

социальный 

педагог 

5. Тренинг «Профилактика подростковой 

наркозависимости» 

18.11-21.11.24 педагог-психолог 

6. Беседа с презентацией «Школьникам о 

ВИЧ/СПИДЕ» (профилактика ВИЧ-

инфекции) 

декабрь классные 

руководители 

7. Муниципальная акция «Наркостоп!» июнь 2025г. начальник ДЛО 

8. Оказание психологической помощи 

обучающимся посредством телефона 

доверия (Детский телефон доверия) 

http://childhelpline.ru  

в течение года педагог-психолог 

социальный 

педагог 

классный 

руководитель 

9. День здоровья в течение 

учебного года 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители  

10. Работа волонтерской группы по 

пропаганде ЗОЖ 

в течение 

учебного года 

советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

11. Тематический день по профилактике 

наркомании и употребления ПАВ  и 

формированию здорового образа жизни в 

пришкольном  детском лагере отдыха с 

дневным пребыванием детей 

июнь 

в период 

работы ДЛО 

начальник ДЛО, 

воспитатели 

 

12. Информационные буклеты, памятки, 

рекомендаций для детей и подростков по 

профилактике  наркомании и 

в течение 

учебного года 

педагог-психолог 

http://childhelpline.ru/


употребления ПАВ 

13. Тематические выставки по пропаганде 

ЗОЖ 

в течение 

учебного года 

библиотекарь 

III.Работа с родителями 

1. Классные родительские собрания, 

освещение вопроса профилактической 

направленности (проведение социально-

психологического тестирование среди 

обучающихся, направленного на ранее 

выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ, профилактика наркомании и 

употребления ПАВ среди обучающихся ) 

 администрация 

школы 

классные 

руководители 

2. Классные тематические родительские 

собрания, лектории, беседы, встречи по 

профилактике наркомании и 

употребления ПАВ 

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 

3. Индивидуальные консультации 

психолога, социального педагога 

в течение 

учебного года 

социальный 

педагог 

педагог-психолог 

4. Совместные мероприятия с 

привлечением родителей  

в течение 

учебного года 

социальный 

педагог 

классные 

руководители 

5. Информационные  буклеты, памятки и 

рекомендаций для родителей по 

профилактике  наркомании и 

употребления ПАВ среди обучающихся 

в течение 

учебного года 

заместитель 

директора по УВР 

педагог-психолог 

IV.Межведомственное взаимодействие при организации профилактической 

работы 

1. Кинолектории, тематические встречи по 

профилактике  наркомании в детско-

подростковой среде с привлечением 

специалистов   

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

2. Освещение работы по профилактике 

наркомании  на школьном сайте 

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

3. Участие в районных, республиканских, 

всероссийских акциях, мероприятиях по 

профилактике наркомании, 

употребления ПАВ 

в течение 

учебного года 

администрация 

школы 

4. Демонстрация видеоматериалов по 

профилактике деструктивного 

поведения: общественная организация 

«Общее дело» http://общеедело.рф  

в течение 

учебного года 

педагог-психолог  

социальный 

педагог  

классный 

руководитель 

 

 

 

 

http://общеедело.рф/
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