
дата тема дом задание
23.1
1

Физическая культура личности Ответы на вопросы
Пресс15-17р-3серии

25.1
1

Формы занятий физической культурой Ответы по материалу 
пресс15-17р-3 серии

27.1
1

Физическая нагрузка Составить комплекс 
УГГ, пресс 15-17 р-3 
серии

Материал для дистанционного обучения


