
 

 



 

Мероприятия для реализации поставленных задач 

 

№ Наименование мероприятия  Срок Ответственные 

 

  I.Организационно-методическая работа 

 

1. Выявление неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, состоящих 

под опекой и попечительством 

Сентябрь-

октябрь (в 

течение года) 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

2 Выявление обучающихся, склонных к 

табакокурению, употреблению алкоголя, 

наркотиков, психотропных веществ, их 

прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ, постановка их на 

внутришкольный учет (анкетирование,  

личные беседы, тренинги) 

начало 

учебного года 

(в течение 

учебного 

года) 

Классные 

руководители,  

социальный 

педагог 

3. Вовлечение обучающихся, находящихся в 

группе риска, в кружки, секции, социально 

значимые дела, в общественно полезную 

деятельность. Контроль  за внеурочной 

занятостью  обучающихся. 

В течение 

года 
Зам. директора 

по ВР, Советник 

директора по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

4. Корректировка картотеки  индивидуального 

учета подростков группы риска 

Сентябрь-

октябрь (в 

течение года) 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог) 

5. Размещение информационно- методических 

материалов на сайте школы 

В течение 

года 
Советник 

директора по 

воспитанию  

6. Контроль за посещаемостью учебных 

занятий, выявление обучающихся, не 

посещающих школу по неуважительным 

причинам, профилактическая работа с ними, 

своевременное информирование КДН и ПДН 

ОМВД по Звениговскому району 

ежедневно Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

II. Работа с обучающимися 

1. Беседа инспектора ПДН  ОМВД по 

Звениговскому району «Уголовная и 

административная  ответственность 

несовершеннолетних» (5-9 классы) 

Сентябрь  Зам. директора 

по ВР 

 

 

 



 

2. Конкурс  рисунков  «Здоровый образ жизни 

и его составляющие» (1-7 классы) 

Октябрь  Советник 

директора по 

воспитанию и 

учитель ИЗО 

3. Проведение социально-психологичсекого 

тестирования  (7-9 классы) 

Октябрь  Зам. директора 

по ВР 

4. Выпуск  памяток, листовок, буклетов  по 

пропаганде ЗОЖ 

Ноябрь Советник 

директора по 

воспитанию, 

социальный 

педагог 

5. Классные часы по формированию здорового 

образа жизни среди обучающихся:  

«Пирамида здорового питания» (1-4 классы) 

«Здорово быть здоровым» (5-6  классы) 

«Эстафета здоровья»  (7 класс) 

 

Ноябрь Классные 

руководители 

6.  Игровой тренинг «Давай жить»  (по 

профилактике употребления алкоголя, 

курения, наркомании, а также других 

одурманивающих веществ - 8-9 классы) 

Декабрь  Классные 

руководители 

7. Лекторий «Подросток и закон» Каждый 

триместр 
Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

8. Просмотр социальных роликов о вреде 

наркотиков, психотропных веществ (с 

дальнейшим обсуждением)  

Январь-

февраль 
Классные 

руководители 

9. Профилактическая беседа инспектора ПДН 

ОМВД по Звениговскому району  с 

обучающимися  7-9 классов на тему 

«Наркотики. Закон. Ответственность» 

Март  Зам. директора 

по ВР 

10. Круглый стол «Правда и ложь об алкоголе» 

(7-9 классы)  

Март- апрель  Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

11.  Систематическое выявление  обучающихся, 

нарушающих Устав школы, закон РФ «Об 

ограничении курения табака», 
«Профилактика незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных  

веществ», «О наркотических средствах и 

В течение 

года  
Зам. директора 

по ВР, Советник 

директора по 

воспитанию, 

социальный 

педагог, 

классные 



психотропных веществах» и т.д. руководители 

II. 1. Спортивно-оздоровительные мероприятия 

1. Дни здоровья (1-9 классы) Сентябрь, 

апрель 
Зам. директора 

по ВР, учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

2. Спортивные соревнования (1-9 классы) В течение 

года  
Учитель 

физкультуры 

3. Товарищеские встречи по хоккею с шайбой  Январь, 

февраль 
Тренер ХК 

«Юшут» 

4. Организация и проведение муниципального 

уровня  соревнования по шорт-треку 

Февраль  Учитель 

физкультуры 

III. Работа с родителями 

1. Родительские собрания: 

«Учим  детей быть здоровыми» 

«Семья – здоровый стиль жизни»  

«Здоровый образ жизни – основа успешной 

жизнедеятельности» 

 

В течение 

года 
Классные 

руководители 

2. Беседы с родителями   «Необходимость 

профилактических прививок»,  «Значение 

вакцинации для здоровья ребенка» 

Сентябрь  Медсестра  

(прикрепленная),  

Зам. директора 

по ВР 

3. Разработка рекомендаций для родителей    

«Родителям о наркомании» 

«Причины токсикомании» 

«Это должен знать каждый» 

«Курить – здоровью вредить» 

«Скажи  алкоголю  НЕТ!» 

В течение 

года 
Советник 

директора по 

воспитанию, 

социальный 

педагог 

IV.  Работа с педагогическим коллективом 

1. Заседание МО классных руководителей на 

тему «Работа классного руководителя по 

предотвращению  употребления  ПАВ,  

профилактика наркомании, табакокурения и 

алкоголизма,  интернет-зависимости»  

По плану МО 

классных 

руководителей  

Руководитель 

МО классных 

руководителей 

2. Разработка методических рекомендаций  по 

проведению классных часов по 

нравственному и правовому воспитанию 

В течение 

года  
Зам. директора 

по ВР, советник 

директора по 

воспитанию 

3. Индивидуальные консультации по вопросам 

профилактической работы с обучающимися 

и родителями 

В течение 

года 
Зам. директора 

по ВР, 

социальный 



педагог 

 


