


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Звениговская средняя общеобразовательная 

школа №1  " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответсвующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на 

их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Звениговская средняя общеобразовательная 

школа №1  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

"Звениговская средняя общеобразовательная школа №1  " начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

В качестве основы при формировании учебного плана для 5-9 классов 

принимается Вариант № 1 Федерального учебного плана для 5-дневной учебной 

недели. 

В структуру учебного плана внесены изменения в связи с исключением 

понятия «предметная область» из ФГОС и ФОП. В таблицах учебного плана 

предметы представлены в виде перечня учебных предметов.  

Корректируются формулировки предметных результатов. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

При разработке рабочих программ по предметам на уровне ООО 

учитывается, что преподавание по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» 

и «Основы безопасности и защиты Родины» ведётся по федеральным рабочим 



программам, которые используются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования. 

 В период обучения в основной школе предмет «Математика» преподается в 

5 – 6 классах. В 7 – 9 классах ведется преподавание предметов: «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика. Данную особенность необходимо 

учесть при заполнении электронного журнала с целью выставления оценки в 

аттестат об основном общем образовании по предмету «Математика». 

 Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучается по 2 часа в неделю. С 1 сентября 2025 года школы на уровне основного 

общего образования могут реализовывать третий час физической культуры только 

за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений. При 

этом можно использовать учебные модули по видам спорта. Это указано в 

приказе Минпросвещения России от 09.10.2024 №704. Соответственно с 

требованиями ФГОС ООО и на основании Основной образовательной программы 

основного общего образования, третий час учебного предмета «Физическая 

культура» в 5–9 классах реализуется за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

С 01 сентября 2026 года в ООП вводятся следующие изменения, которые 

отражены в учебном плане для начавших обучение на уровне ООО с 01.09.2026 

года: 

Введение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» (ДНК 

России):  5 класс: 17 часов.  6 класс: 34 часа (будет введен с 2027/2028 

учебного года).  7 класс: 34 часа (будет введен с 2027/2028 учебного года).  

Общее рекомендованное число часов за 5-7 классы: 85 часов.  

Корректировка часов изучения иностранного языка (английский):  5 класс: 

68 часов (2 часа в неделю).  6 класс: 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 

учебном году остается 102 часа - 3 часа в неделю).  7 класс: 68 часов (2 часа в 

неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа - 3 часа в неделю).  8 

класс: 102 часа (3 часа в неделю).  9 класс: 102 часа (3 часа в неделю). 

 Корректировка часов изучения иностранного языка (английский) для 

обучающихся, принятых на уровень ООО до 01.09.2026, в 2026/2027 учебном 

году сохраняется прежний объём:  6 класс – 102 часа (3 часа в неделю);  7 

класс – 102 часа (3 часа в неделю);  

Изучение учебного предмета «История»:  С 01.09.2026 г. реализуется 

федеральная рабочая программа по учебному предмету «История», утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 с учетом Приказа 

№ 729 и Приказа № 808.  5 класс: 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история 

нашего края).  6 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 

17 часов (история нашего края).  7 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов 

(история России), 17 часов (история нашего края).  8 класс: 34 часа (всеобщая 



история), 68 часов (история России).  9 класс: 23 часа (всеобщая история), 45 

часов (история России).  

Иные изменения в федеральных рабочих программах: «Литература», 

«География», «Биология», «Иностранный (английский) язык», «История», 

учебный курс «История нашего края», «Обществознание». 

 Учебный предмет «Труд (технология)»:установлено право образовательной 

организации самостоятельно определять последовательность изучения модулей и 

количество часов для их освоения (при сохранении общего количества часов).  

Изучение учебного предмета «Обществознание»: с 1 сентября 2026 года 

учебный предмет «Обществознание» изучается только в 9-м классе в объеме 1 

часа в неделю (34 часа в год), в соответствии с приказом Минпросвещения России 

от 08.10.2025 № 729  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40  минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Звениговская средняя 

общеобразовательная школа №1 " языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное (триместровое) 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть (триместр) и годовая аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 

(триместрам). Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти (триместра)/оцениваются в соответствии локальным 



нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти 

(триместра). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение 

"Звениговская средняя общеобразовательная школа №1  ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный язык  2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 
Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 
Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 26.5 26.5 28 28 30 30 31 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Биология  0.5 0.5 0 0 1 0 0 0 0 0 

Финансовая  грамотность  1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 

Русский  язык  1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

География  0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика решение задач 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Математика  0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

Литература  0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Сложные вопросы истории 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Итого 2.5 2.5 0 0 2 2 2 2 1 1 



ИТОГО недельная нагрузка 29 29 28 28 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 952 952 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Звениговская средняя общеобразовательная школа №1  " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Движение первых 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия мои горизонты 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

 


