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3. Организационный раздел  ООП ООО. 

3.1 Учебный план основного общего образования  

на 2024-2025 учебный год. 

 

В 2024-2025 учебном году разработка учебного плана основной образовательной 

программы основного общего образования (далее — ООП ООО) осуществляется в 

соответствии со следующими основными федеральными нормативными и методическими 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» . 

5.  Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 



6. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

10. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

  В качестве основы Учебного плана МОУ «Красногорская СОШ №1» взят вариант 

1 Федерального учебного плана основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обучение в Школе ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях 

не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение в 7-9 классах 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего 



образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения России направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Изучение учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" проходит в 5-6  классах. 

 Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час   реализуется в 

Школе в 5,7 классах за счёт часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, а также за счет часов   внеурочной деятельности и (или) за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов. 

При проведении занятий по английскому языку, информатике, технологии  

осуществляется деление класса на две и более группы при наличии потребности и  при 

наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и 

иных). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в Школе 

использовано на: 

 введение этнокультурного учебного курса «История и культура народов 

Марий Эл» (далее – ИКН МЭ), обеспечивающего интересы и потребности 

участников образовательных отношений по 1 часу в 5-8 классах и 0,5 часа в 

9-х классах; 

 учебные курсы по функциональной грамотности (читательская и 

математическая) (0,5 час) и финансовой грамотности в 8-х классах (0,5 

часа); 

 в 5,7 классах 3-й час учебного предмета «Физическая культура». 

  В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Школа работает по режиму 5-й учебной недели. 



Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 академических часов, что 

соответствует требованиям   ФОП ООО (не может быть менее 5058 академических часов 

и более 5848 академических часов). 

 Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

 Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. Во время занятий 

осуществляется перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

План комплектования классов. 

параллель Класс-

комплект 

Количество обучающихся 

на 01.09.2024 

5 5А 21 

5Б 20 

6 6А 21 

6Б 17 

7 7А 29 

7Б 28 

8 8А 19 

8Б 16 

9 9А 21 

9Б 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

История и культура народов Марий Эл 1 1 1 1 0,5 4,5 

Функциональная грамотность    0,5  0,5 

Финансовая грамотность    0,5  0,5 

Введение в новейшую историю России     0,5 0,5 

Физическая культура 1  1   2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

  Формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией - «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МОУ «Красногорская СОШ №1».  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в установленные 

календарным учебным графиком сроки: 

Для 5, 6, 7, 8  классов  по предметам, проводимым в форме Всероссийской 

проверочной работы (далее – ВПР), результаты ВПР засчитываются  в качестве 

результатов  промежуточной аттестации. Для предметов, не выбранных для ВПР 

годовая промежуточная аттестация проводится также в форме ВПР по следующим 

учебным предметам: 

Учебные предметы 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 

Русский язык впр впр впр впр 

Литература  впр впр впр впр 

Математика впр впр впр впр 

Информатика  - - впр впр 

Английский язык впр впр впр впр 

История впр впр впр впр 

Обществознание - впр впр впр 

География впр впр впр впр 

Биология впр впр впр впр 

Физика  - - впр впр 

Химия  - - - впр 

В 9 классах годовая промежуточная аттестация по учебным предметам проводится 

в форме учёта текущих достижений на основе результатов триместровых оценок (отметок) 

и представляет собой среднее арифметическое результатов триместровых оценок.  



По учебному предмету «Физическая культура»  в 5-9 классах годовая 

промежуточная аттестация проводится в форме проверки уровня физической 

подготовленности. 

По остальным предметам учебного плана (Изобразительное искусство, Музыка, 

Труд (технология), ОБЗР,   ИКН МЭ,   ОДНКНР, элективным, предметным курсам по 

выбору) годовая промежуточная аттестация проводится в форме учёта текущих 

достижений на основе результатов четвертных оценок (отметок) и представляет собой 

среднее арифметическое результатов четвертных оценок. Округление результата 

проводится в пользу обучающегося. 

В случае необходимости учебный план  актуализируется   приказом по ОО как 

изменения в образовательную программу на конкретный учебный год.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-

8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Школа осуществляет координацию и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 
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