Menro na 10.03.2026 r.

[Tpuem numm Haumenoanue 0irona Brixon ITumeBsle BemecTna , T DHeprer.
omrona LIEHHOCTb,
KKaJj
b XK v

3aBTpax MaxkapoHbl OTBapHbIE CO 150 55 4,57 26,44 168
CIMBOYHBIM MAacCJIOM
Yaii criagkuii 180 0,054 0,018 8,38 33,6
ByTepOpon ¢ maciom 30 1,8 5,19 10,9 102
Sitno BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63

2 3aBTpaK sl6moko 100 0,2 0,2 3,9 18,8
Kongertst 20 0,5 0,85 45 71,57

Ob6en [{m u3 cBexe# KarrycThl 200 1,36 3,84 6,72 67,76
Ha MSICHOM OyJIbOHE
Burtouku priOHBIE 80 10,6 3,9 8 118
C OoTBapHBIM PHCOM 150 3,6 5,4 36,7 209,37
KommnoT u3 cyxoppykToB 200 0,44 0,02 27,75 113
X1e0 prkaHO-TIIEHUYHBIH 40 2,4 0,4 17,73 75,6
Oryper cBexwHii 50 0,135 0 0,45 2,45

Iongunk Barpymika ¢ TBoporom 100 5,6 4,3 24,48 182,3
MOJI0KO KHMITSITYEHOE 180 4,58 4,07 7,57 85




