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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год МДОУ 

Красногорский детский сад «Солнышко» 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Малинки» 

9.00-9.10 (1 подгр.)  

9.20-9.30 (2 подгр.)  

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

15.40-15.50- 

Музыкальное 

9.00-9.10 (1 подгр.)  

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Рисование 

 

 15.40-15.50- 

Физическая 

культура  

 

9.25-9.35- 

Музыкальное 

  

 

15.40-15.50(1 подгр.) 

16.00-16.10(2 

подгр.)- 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ: 

ознаком. с предм. 

миром/ознаком. с 

природой) 

 

9.00-9.10 (1 подгр.)  

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

15.40-15.50- 

Физическая культура 

на воздухе 

9.00-9.10 (1 подгр.)  

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Лепка 

 

15.40-15.50- 

Физическая 

культура 

10/1 ч 40 

мин 

Младшая группа 

«Землянички» 

9.00-9.15 – Развитие 

речи 

9.25- 9.40 – 

Физическая культура 

(в зале)  

 

 

9.00-9.15 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ: 

ознаком. с предм. 

миром/ознаком. с 

природой) 

9.25- 9.40 
Музыкальное (в 

зале) 

9.00-9.15- 
Музыкальное (в 

зале) 

09.25-9.40 – 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00-9.15 Рисование 

9.25- 9.40 Физическая 

культура ( в группе) 

9.00-9.15  
Лепка/аппликация 

 

10.30-10. 45- 

Физическая 

культура на воздухе 

 

 

10/2ч.  30 

мин 

Младшая группа 

«Звездочки»  

 

9.00-9.15 - 
Физическая культура( 

в зале) 

9.25- 9.40 Развитие 

речи 

 

 

9.00-9.15- 
Музыкальное  

(в зале) 

9.25- 9.40 
Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.00-9.15 
Физическая 

культура (в группе) 

9.25- 9.40 
Лепка/аппликация 

 

9.00- 9.15- 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ: 

ознаком. с предм. 

миром/ознаком. с 

природой) 

9.30 -9.45 -

Музыкальное (в  зале) 

9.00-9.15  Рисование  

10.30-10. 45-  

Физическая 

культура на воздухе 

 

10/2ч.  30 

мин 



Средняя группа  

«Ромашки» 

 

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ: 

ознаком. с предм. 

миром/ознаком. с 

природой) 

9.50-10.10 
Музыкальное  

 

 

9.00-9.20 Рисование 

9.50-10.10 
Физическая 

культура 

9.00-9.20- 
Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.30-10.50 
Физическая 

культура на воздухе  

 

09.00-09.20 -

Физическая культура 

9.30-9.50 
Лепка/аппликация 

 

 

9.00-9.20 - Развитие 

речи 

9.30-9.50- 
Музыкальное  

10/3 ч20 

мин 

Старшая группа 

«Вишенки» 

 

9.00-9.20 Развитие 

речи 

10.20-10.45 

Музыкальное 

 

9.00-9.25 
Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.30-9.55 Рисование 

 

16.00-16.20 
Физическая 

культура на воздухе  

 

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.45-10.10- 

Физическая 

культура  

 

 

9.00-9.25- Развитие 

речи 

9. 55-10.15-  

Музыкальное  

 

16.00-16.20 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ: 

ознаком. с предм. 

миром/ознаком. с 

природой) 

 

9.00-9.20 
Физическая 

культура  

9.30-9.55 
Лепка/аппликация 

12/4 ч 40 

мин 

Подготовительная 

группа «Бабочки» 

9.00-9.30 -Развитие 

речи  

9.40-10-10- 
Лепка/аппликация  

10.30-11.00 

Физическая культура 

на воздухе 

9.00-9.30- 
Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.25-10.55 
Физическая 

культура  

9.00-9.30 
Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.20-10.50- 

Музыкальное 

9.00-9.30 Развитие 

речи 

9.40-10. 10- 
Рисование 

 10.25-10.55  
Физическая культура  

9.00-9.30 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ: 

ознаком. с предм. 

миром/ознаком. с 

природой) 

10.00-10.30 
Музыкальное 

12/ 6 ч 
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