
МДОУ Красно

27 октября2025

Щля детей с 1.5 до 3 лет

САД 10 часов

согласовано
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2008 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ С
мАслом

l50 2,27 4,27 14.6 l30.80

БУТЕРБРОД С МАСЛОМ С СЫРОМ з0\5\6 з,6 6 14.з l25.9

к\к к\к КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 160 0 0 9.9 2з.30

Итого 35l 8.27 |0.27 38.8 280

0

0

0

0

п
2008 СОК ФРУКТОВЫЙ l50 0.1 0 5.8 70

Итого 150 0.1 0 5.8

2.1

2.|

2008 83 щи нА м/к БульонЕсЪ смвТднбГ- l50 2.95 4.8 6.8,7 l81.1б

2008 265 плов с мясом l60 8.2 5.9 18.9 l28
к\к к\к ХЛЕБ РЖАНО 20 з.98 4.88 0,68 l07
2008 402 l50 1.58 0.зб 10,02 52,2
2008 СЕЛЬДЬ С ЛУКОМ з0 |.2 0 ll 21,64
Итого 510 18.31 l5.94 47.47 490

4.8

1.з

0

0

0.2

б.3

Полдник
к\к к\к ЧАИ С ЛИМОНОМ 150 l 1.8 1 1.8 12.9 l87
201'2 44,| Блины со с м молоком 180 0.8 0.8 8.20 2з
Итого 330 |2.6 l0.7 81.1 210
Всего 43.6 65.44 408.21 1050
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КОМПОТ С КУРАГОЙ


