
Лепим из пластилина вместе с детьми  4-5 лет. 

Как слепить из пластилина овощи и фрукты 

Поделки из пластилина для детей слепятся быстро и легко, если начать их 

создание в виде простых овощей. 

Морковь 

Ход действий: Из оранжевого пластилина раскатываются несколько 

длинных заготовок в форме конуса.

 



1. Чтобы показать фактуру этого корнеплода, стеком на конусах 

прорезаются короткие линии в шахматном порядке. 

2. Далее лепятся зеленые продолговатые листья, а их боковые края 

стеком нарезаются в виде бахромы. 

3. Листья скрепляются с плодами. 

Яблоко 

Ход действий: 

1. Из темно красного пластилина делается шарик. 

2. С одной стороны будущего фрукта прикладывается небольшая 

тонкая лепешка из желтого пластилина, края которой пальцем 

размазываются по шару. 

3. Прокатав шарик между ладоней до достижения гладкой формы, 

сверху и снизу яблока пальцем или стеком делаются углубления. 

4. В них можно вставить хвостик из коричневого пластилина или взять 

из специй 2 плода гвоздики. Снизу в углубление плод втыкается 

длинной частью, а сверху — шляпкой. 

5. Можно прикрепить зеленый листок, вылепленный из расплющенной 

лепешки пластилина. 

 


