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1. Целевой раздел адаптированной образовательной программы (АОП)

1.1.Пояснительная записка.

1.1.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования,
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ,
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способ-
ствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и каче-
ственного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и
развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравствен-
ными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного,
творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребно-
стей и интересов.

Задачи Программы: реализация содержания АОП ДО; коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том чис-
ле их эмоционального благополучия; обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период до-
школьного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального
статуса; создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизиче-
скими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциа-
ла каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родите-
лями (законными представителями), другими детьми; объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе ду-
ховно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества; формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных,
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной дея-
тельности; формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивиду-
альным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и
повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилита-
ции), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального обще-
го образования.

1.1.2. Принципы к формированию адаптированной образовательной программы
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:
1. Поддержка разнообразия детства.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем разви-

тии человека.
3. Позитивная социализация ребенка.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических ра-

ботников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организа-
ции) и обучающихся.



5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ре-
бенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество Организации с семьей.
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образова-

тельными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с воз-
растными особенностями обучающихся.

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР:
1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация

недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как средство
наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его само-
стоятельности в дальнейшей социальной жизни.

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с ре-
бенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У обучающих-
ся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сход-
ная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки познавательного и речево-
го развития различны, соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отли-
чаться.

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения кор-
рекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию нарушений.
Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистем-
ные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность кор-
рекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа системного подхода,
направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР.

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педаго-
гическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического процесса. В
ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты пси-
холого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о ре-
бенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся
недостатков в его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагно-
стика в условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной
работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе,
включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодей-
ствие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психоло-
гов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а так-
же сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями.

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-
педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза". При ре-
ализации названного принципа следует учитывать положение о соотношении функциональности и
стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в пределах одного периода
и касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными способами действий,
представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных измене-
ниях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом де-
ятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий,
новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-
перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы пространствен-
но-временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают
различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекци-
онной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой -выстраи-
ваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной
деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР.

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач:
не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и
требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных усло-
вий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.



7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает ор-
ганизацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. Коррекционный об-
разовательный процесс организуется на наглядно действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают
использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт).

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная дея-
тельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, отличается
особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только
специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития и познавательные
возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы коррекционной и компенсиру-
ющей помощи ему - с другой, может организовать процесс образовательной деятельности и управ-
лять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социаль-
ного и познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребен-
ка, так и под руководством педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей рабо-
ты.

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное содер-
жание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его актуального и
ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможно-
стей дошкольника.

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и до-
стижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с
учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную програм-
му. При этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора образователь-
ных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических
особенностей, запросов родителей (законных представителей).

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей с задержкой психи-ческого развития.
Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания развития

психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, эмоционально-воле-
вых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе возможностей. Это понятие употреб-
ляется по отношению к детям со слабо выраженной органической или функциональной недоста-
точностью ЦНС. У этих детей нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного
аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми.

По МКБ-10 к этой категории относятся дети со специфическими расстройствами развития
учебных навыков (F81) и общими расстройствами психологического развития (F84).
Для определения целей и задач Программы значимо понимание клинико- психологических особен-
ностей полиморфной, разнородной категории детей с ЗПР. У большинства из них наблюдается поли-
морфная клиническая симптоматика: незрелость сложных форм поведения, недостатки целенаправ-
ленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, нарушенной работоспособности, энцефа-
лопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в других – произ-
вольность в организации деятельности, в третьих – мотивация познавательной деятельности и т. Д. В
психической сфере при ЗПР сочетаются дефицитарные функции как с сохранными, так и с функци-
онально незрелыми, что часто сопровождается инфантильными чертами личности и поведения.

Патогенетической основой задержек психического развития является перенесенное органиче-
ское поражение центральной нервной системы (ЦНС) и ее резидуально-органическая недоста-
точность. ЗПР также может быть обусловлена функциональной незрелостью ЦНС. Замедлен процесс
функционального объединения различных структур мозга, не сформировано их специализированное
участие в реализации процессов восприятия, сличения, опознания, памяти, речи, мышления.

Этиология ЗПР связана не только с биологическими, но и с неблагоприятными социальными
факторами. В неблагоприятных условиях жизни и воспитания дети с органической недостаточно-
стью ЦНС все больше отстают в своем развитии. Особое негативное влияние может оказывать ран-
няя социальная депривация.



Многообразие психических проявлений, встречающихся у детей с ЗПР обусловлено тем, что лока-
лизация, глубина и степень повреждений и незрелости структур мозга может быть различной. Разно-
образные вторичные наслоения еще более усиливают внутригрупповые различия. При ЗПР отмеча-
ются различные этиопатогенетические варианты, при которых ведущими причинообразующими фак-
торами могут быть:
- низкий темп психической активности (корковая незрелость);
- дефицит внимания с гиперактивностью (незрелость подкорковых структур);
- вегетативная лабильность на фоне соматической ослабленности (в силу незрелости или вследствие
ослабленности самой вегетативной системы);
- энергетическое истощение нервных клеток (на фоне хронического стресса) и др.
Особенностью детей с ЗПР является неравномерность (мозаичность) нарушений ЦНС, что приводит
к парциальной недостаточности различных психических функций. Вторичные наслоения еще более
усиливают внутригрупповые различия.

В соответствии с классификацией К.С. Лебединской (1980), различают четыре основных ва-
рианта ЗПР.
Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический психиче-
ский и психофизический инфантилизм). При данном варианте на первый план в структуре дефекта
выступают черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантильность психики часто сочетается
с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоцио-
нальных реакций в поведении. Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается
недостаточность произвольной регуляции поведения и деятельности.

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими соматически-
ми заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и психической астении. Наи-
более выраженным симптомом является повышенная утомляемость и истощаемость, низкая работо-
способность.
Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего органического поражения
ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, могут возникнуть стой-
кие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным
нарушениям, патологическому развитию личности. На первый план выступают нарушения в эмоци-
онально-волевой сфере, снижение работоспособности, несформированность произвольной регуля-
ции. Дети не способны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера.

Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, характеризующийся первич-
ным нарушением познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и стойкой формой, при
которой сочетаются черты незрелости и различной степени поврежденности ряда психических функ-
ций. Эта категория детей в первую очередь нуждается в комплексной медико-психолого-педагогиче-
ской помощи в условиях группы компенсирующей направленности. По своей сути эта форма ЗПР
нередко выражает пограничное с умственной отсталостью состояние, что требует квалифицирован-
ного комплексного подхода к обследованию и к психолого-педагогической коррекции. В зависимо-
сти от соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости и выраженной недостаточности
познавательной деятельности внутри этого варианта выделяются две группы детей (И.Ф. Мар-
ковская, 1993).

В обоих случаях страдают функции регуляции психической деятельности: при первом вариан-
те в большей степени страдает звено контроля, при втором – звено контроля и звено программирова-
ния, что обусловливает низкий уровень овладения детьми всеми видами деятельности (предметной,
игровой, продуктивной, учебной, речевой).
Таким образом, задержка психического развития характеризуется замедленным темпом формирова-
ния познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних возрастных
этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью целенаправленности интеллекту-
альной деятельности, ее быстрой истощаемостью, преобладанием игровых интересов, ограниченно-
стью представлений об окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности,
социальной и коммуникативной компетентности.

1.2. Планируемые результаты. Целевые ориентиры.



В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности до-
школьного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон-
кретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в
виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристи-
ки возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования.
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориенти-
ров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка с
ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных возраст-
ных этапах дошкольного детства.

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в образователь-
ной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако по-
лиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенности обучающихся пред-
полагают значительный разброс вариантов их развития.

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят в
необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, структур-
ной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному материалу и обогаще-
ния его новым содержанием, определения целевых ориентиров для каждого этапа образовательной
деятельности с учетов возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие
программы пелагических работников в одинаковых возрастных группах могут существенно разли-
чаться.

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам:

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. Взаимо-
действует со педагогическим работником в быту и в различных видах деятельности. Стремится к об-
щению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей (законных представителей),
педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим работником и другими
детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В
игре соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых дей-
ствий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует
в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, ак-
тивно включается, если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), педа-
гогические работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педа-
гогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным со-
стояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соот-
ветствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится
поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью педагогического работника.
Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной по-
мощью педагогического работника.

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического
работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых
людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода,
игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, эмоцио-
нальные состояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Пони-
мает многие грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предлож-
ные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет
существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, не-
которые явления природы. Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей
сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах.
Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только
отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их же-



стами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет дву-
стишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-
слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением
на гласном звуке.

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не от-
влекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до пяти
основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик),
некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе зрительного соотнесения
сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины "самый большой"
("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не толь-
ко практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по фор-
ме, величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, гео-
метрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, скла-
дывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: контрастные време-
на года (лето и зима) и части суток (день и ночь).

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство групп
предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного пред-
мета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое число,
осваивает порядковый счет.

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, направ-
ления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, обозначающие про-
странственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с ре-
жимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер.

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, предпочитает
красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально поло-
жительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуется
карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим работником в про-
дуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструирова-
нии). Появляется элементарный предметный рисунок.

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует.
Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим звукам,
узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью
педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и дей-
ствия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен.

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая сто-
рона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в пространстве. Вы-
полняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора по
физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с правилами.
Осваивает координированные движения рук при выполнении действий с конструктором, крупной
мозаикой, предметами одежды и обуви.

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам:

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму
общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному обще-
нию, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способен к адекватным меж-
личностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, способен
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует достаточный



уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рам-
ках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к децентрации,
оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм
поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться
успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно разрешать конфликты,
оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов, способен подчинять-
ся правилам и социальным нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими
детьми, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность
к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция
поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладе-
вает основными культурными способами деятельности, обладает установкой положительного отно-
шения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного
достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагоги-
ческого работника , проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником.

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и мотивацион-
ных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окру-
жающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и
другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктивность слухорече-
вой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации, осва-
ивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словес-
но-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные
признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и обобщения,
осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ре-
бенка сформированы элементарные пространственные представления и ориентировка во времени,
ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав
числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значи-
тельно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает
основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения
новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в
соответствии с возрастными возможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простые рас-
пространенные предложения разных моделей, может строить монологические высказывания, кото-
рые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок
или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделиро-
вать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечи-
вающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним ин-
терес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.

4. Художественно-эстетическое развитие:
а) музыкальное развитие:
способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными

культурными способами и видами музыкальной деятельности;
способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в про-

цессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества;
проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-

эстетической деятельности.
б) художественное развитие:
ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет

инициативу и самостоятельность в разных ее видах;
у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование,

лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бума-
гу, природный и иной материал);



использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений,
знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством.

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук доста-
точно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными движениями, их
техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно развита моторная па-
мять, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает физическими качествами
(сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к пространственной организации дви-
жений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к вырази-
тельным движениям, импровизациям.

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственно-
сти между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требований к воспитанию
ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях семьи.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и на-
чального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на начальных
этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие функционального базиса для фор-
мирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, позна-
вательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного образования.

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический
консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для ПМПК по организации
дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. В зависимости от того, на каком
возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа,
от характера динамики развития, успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит
уточнение и дифференциация образовательных потребностей обучающихся, что становится основой
для дифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей
работы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разра-
ботке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на современную психолого-педагогическую
типологию задержки психического развития. Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наи-
более значимым и обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию задер-
жанного психического развития и особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР при по-
ступлении в образовательную организацию. Для соотнесения параметров развития выпускников до-
школьных образовательных организаций рекомендуется анализировать и дифференцировать пара-
метры познавательной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности,
коммуникации и обучаемости.

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее завершения
и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует руководствоваться опи-
санием следующих групп обучающихся:

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомен-
дована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования для
обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1.) (далее - ФАОП НОО (вари-
ант 7.1.).

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре -
приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - близкая к норме,
неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности.

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправлен-
ность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента продуктивно-
сти (ослабление контроля, колебания целенаправленности). Умственная работоспособность: доста-
точная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней мотивации, возможна пресыща-
емость в субъективно сложных видах деятельности.

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению
норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с мотива-



ционной и личностной незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне учебной дея-
тельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно упорядоченной и
поверхностной коммуникации, порождаемой преимущественно эмоциональными стимулами.

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомен-
дована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования
обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2.) (далее - ФАОП НОО (вари-
ант 7.2.).

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по структу-
ре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная активность: снижен-
ная, избирательная, поверхностная.

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправлен-
ность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента в сочетании с
"органической" деконцентрацией внимания, дефицитом произвольной активности, склонностью к
аффективной дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: пониженная, неравно-
мерная - в связи с неустойчивостью мотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пре-
сыщаемостью и когнитивными затруднениями.

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к понима-
нию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивое усвоение и
воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявления
инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, преимущественно, реактивный и
малоконструктивный характер при обедненном репертуаре и невысоком качестве коммуникативных
средств.

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом
ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется и коррек-
тируется в процессе обучения.

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомен-
дована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных образовательных
условий.

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре -
приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: сниженная, ситуацион-
ная, быстро угасающая.

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправлен-
ность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольной активности. Умствен-
ная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когнитивными нарушениями, сниженной
мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью.

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил
коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых без учета
контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средств
как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов и
контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка
либо резко ограничена, либо хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач ком-
муникации.

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно ограничены.
Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется в процессе диагно-
стического обучения

Психолого-педагогическая диагностика динамики развития воспитанников

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динами-
ки их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффектив-
ности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;



2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельно-
сти;

3) карты развития ребенка с ОВЗ;
4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов педаго-

гической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики.
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка

качества образовательной деятельности по Программе:
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошколь-

ного возраста с ОВЗ;
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного об-

щества;
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организацион-

ных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной орга-

низации и для педагогических работников Организации в соответствии:
разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;
разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды;
разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Россий-

ской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного об-

разования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечи-
вая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных
условиях их реализации в масштабах всей страны.

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с
ОВЗ на уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отно-
шений и в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошколь-
ного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как про-

фессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от соб-
ственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с
ОВЗ по Программе;

внутренняя оценка, самооценка Организации;
внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная

оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы ре-

шает задачи:
повышения качества реализации программы дошкольного образования;
реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной об-

разовательной программы дошкольной организации;
обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ;
задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и пер-

спектив развития самой Организации;
создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием

обучающихся с ОВЗ.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организа-

ции является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адаптированной
основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основ-
ным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организа-
ции, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего
дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализа-
ции Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором
непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив Организации.



Система оценки качества дошкольного образования:
должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реа-

лизации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;
учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со

стороны семьи ребенка;
исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки ра-

боты Организации;
исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного образо-

вания;
способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, педагогических

работников, общества и государства;
включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, так и

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в
дошкольной образовательной организации;

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организа-
ции, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

2. Содержательный раздел адаптированной образовательной программы

Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с ЗПР:

2.1.Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направлено на:
усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценно-

сти;
формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов ми-

ра;
развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим работником;
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопережи-

вания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, формирование ува-
жительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся в Ор-
ганизации;

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в различных ви-

дах деятельности;
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" обучающихся
дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующими разделами:

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в се-
мье и сообществе;

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;
Формирование основ безопасного поведения.

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое вос-
питание. Ребенок в семье и сообществе":

развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной социализации
и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим работником и другими
детьми; формировать умения и навыки общения в игровой деятельности; развивать коммуникатив-
ные способности обучающихся;

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими
детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношение обучающихся
друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах деятель-
ности;

формировать основы нравственной культуры;



формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать идентифи-
кацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим работником, способство-
вать развитию патриотических чувств;

формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с
учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся.

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:
обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной

программы детьми с ЗПР;
формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собствен-

ных возможностях и способностях;
формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный

компоненты культуры социальных отношений;
способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и

саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:
поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового времени и

пространства;
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопережи-

вания,
развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником и дру-

гими детьми;
развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие готовности и

способности к совместным играм с ними; формирование культуры межличностных отношений;
формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в обще-

стве, включая моральные и нравственные;
формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях на-

шего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и воз-
можностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной активно-

стью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. По своей ини-
циативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры, исполь-
зуя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.
Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой замысел до конца. Прини-
мает роль и действует в соответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные
сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произ-
ведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре. Стремится дого-
вориться о распределении ролей, в игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в
дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутиться не-
справедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к художественно-игровой деятель-
ности: с увлечением участвует в театрализованных играх, осваивает различные роли.

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с обу-
чающими и педагогическим работниками. Доброжелательно относится к другим детям, откликается
на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет де-
литься. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои эмоции (радость,
восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Име-
ет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и пло-
хие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в Организации:
соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, за-
висти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться.



Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет договаривать-
ся, стремится устанавливать неконфликтные отношения с детьми.

3. Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет представления о
себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о функциониро-
вании своего организма (об органах чувств, отдельных внутренних органах - сердце, легких, желуд-
ке), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое
поведение с поведением других обучающихся (мальчиков и девочек) и педагогических работников.
Имеет первичные тендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно
защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логику семейных
отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и Организации, стремится их
выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых прибо-
ров, одевается, убирает игрушки после игры). Знает название страны, города и улицы, на которой
живет (подробный адрес, телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином Рос-
сии.

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):
1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим работни-

ком на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-личностному об-
щению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя
прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произведений (рассказ, сказка,
мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. Проявляя осведомленность и представления
об окружающем мире, объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий. Стре-
мится регулировать игровые отношения, аргументируя свою позицию. Взаимодействует с детьми по
игре по игре, стремиться договориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выра-
зительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил другими
детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю).

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися и пе-
дагогическими работниками. Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии с
возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по
группе, стремясь удержать их от "плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия.
Чутко реагирует на оценки педагогических работников и других обучающихся.

3. Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно рассказыва-
ет о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена родителей (закон-
ных представителей), но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школу
пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о достопримечательно-
стях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические
чувства. Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую при-
надлежность, проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к ка-
кой-либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми
конструкциями и некоторыми научными терминами.

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:
формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к

самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка),
к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять иници-
ативу и самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством педагогического
работника;

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его ре-
зультатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; предоставлять
возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных фор-
мах труда;

формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в обще-
стве и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся и обогащать их через
наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и организацию содержательных



сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм по-
ведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества;

развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового воспитания в
дошкольной образовательной организации;

формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-
ных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей.

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, становле-

ние самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе
включения в разные формы и виды труда;

формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства при-
надлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в организа-
ции.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и воз-
можностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется:

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно одеваться и

раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет непорядок в своем внешнем
виде, бережно относится к личным вещам. При помощи педагогического работника ставит цель, пла-
нирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действий и результат. Осваивает раз-
личные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. Понимает
обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими
природными закономерностями, потребностями растений и животных. Способен к коллективной де-
ятельности, выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его ре-
зультатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной тру-
довой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда с собственными тендерными
и индивидуальными потребностями и возможностями. С помощью воспитателя осознает некоторые
собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в его поведении и
влияющие на процесс труда и его результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профес-
сиям. Мечтает об одной из них.

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в
обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Пони-
мает различия между детским и педагогическим работником трудом. Имеет представление о различ-
ных видах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, об-
щества и государства. Знает многие профессии, отражает их в самостоятельных играх. Сознательно
ухаживает за растениями в уголке природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет
представление о культурных традициях труда и отдыха.

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):
1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно одеваться и

раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи,
ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относит-
ся к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы труда, контролирует
промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. Может организовать других обуча-
ющихся при выполнении трудовых поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в
знакомых видах труда, отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной
трудовой деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет
обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его ре-
зультатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей как к ценности,
любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогических работников. Испытывает



удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гор-
дится собой и другими. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связан-
ных с трудом. Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные),
проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих его людях та-
кое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни,
связывая ее с выбором профессии.

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в
обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Пони-
мает различия между детским и педагогическим работником трудом. Освоил все виды детского тру-
да, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного воспитания. Созна-
тельно ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудо-
вых действий от потребностей объекта. Понимает значимость и обусловленность сезонных видов ра-
бот в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономерностями,
потребностями растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их обще-
ственную значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о различных ви-
дах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества
и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их лич-
ностную, социальную и государственную значимость, некоторые представления о труде как эконо-
мической категории). Имеет систематизированные представление о культурных традициях труда и
отдыха.

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения":
формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и способах

поведения в них;
приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, формирование

готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного поведения в интересах че-
ловека, семьи, общества;

передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и
пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для чело-
века и мира природы ситуациям.

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:
развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, дея-

тельности и поведения;
развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, свя-

занных с проявлением активности.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы си-

туациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных для человека и окружающего
мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых определяет си-
туацию как опасную или неопасную. Знает номера телефонов, по которым можно сообщить о воз-
никновении опасной ситуации. Дифференцированно использует вербальные и невербальные сред-
ства, когда рассказывает про правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необ-
ходимость им следовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может перечис-
лить виды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их причины.

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведе-
ния. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной
гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закалива-
ния; владеет разными видами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи пе-
дагогического работника способен контролировать состояние своего организма, физических и эмо-
циональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет
способы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует качество
выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных си-



туациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым
способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях.

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода
и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и по-
ведения на улице и причинах появления опасных ситуаций: указывает на значение дорожной обста-
новки, отрицательные факторы описывает возможные опасные ситуации. Имеет представление о
действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает правила поведения в общественном
транспорте. Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и
развернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения.

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для
человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности окру-
жающего мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам. Знает о жиз-
ненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных,
почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окру-
жающего мира природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные
природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения
в природе, бережное отношение к растениям и животным.

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы си-

туациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные представления об опасных
для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на осно-
вании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает о способах безопасного по-
ведения в некоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их без напоминания педагогических
работников на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте,
автомобиле; имеет представления о способах обращения к педагогическому работнику за помощью в
стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сооб-
щить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения с
огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах безопасного поведения в информацион-
ной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, включать компьютер для
определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опас-
ным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного
поведения для охраны своей жизни и здоровья.

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведе-
ния. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений. Рассказыва-
ет другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Де-
монстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и
режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет
разными видами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического
работника способен контролировать состояние своего организма, избегать физических и эмоцио-
нальных перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физиче-
ских упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, как нуж-
но вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может
описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях.
Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься физкульту-
рой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к своему организму: избегать фи-
зических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю.
Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, о правилах оказания первой по-
мощи.

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведе-
ния. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах опас-
ных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количество транспорта на доро-
гах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); отрица-
тельные факторы (снижение видимости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта,
капюшона; плохое знание правил поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги);



возможные опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона
на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о
возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение водителей бы-
стро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему правил поведе-
ния в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им следовать, а так-
же негативные последствия их нарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в
некоторых ситуациях. Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро.

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для
человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности для
окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о жизнен-
но важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, поч-
венных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружаю-
щего мира природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные при-
родные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего
мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах
бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания педагоги-
ческих работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать рас-
тения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасы-
вать мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудован-
ном месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом; выключать свет, если выходишь,
закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность и
предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведе-
ния в природе, бережное отношение к растениям и животным.

2.2.Основная цель познавательного развития:
формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обо-
гащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов.

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся до-
школьного возраста в условиях Организации, которые можно представить следующими разделами:

сенсорное развитие;
развитие познавательно-исследовательской деятельности;
формирование элементарных математических представлений;
формирование целостной картины мира, расширение кругозора.

Общие задачи:
сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах обследо-

вания объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру;
развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формиро-

вать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности;
развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и экспери-
ментирование с ними) деятельность;

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом,
пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первичные математические представ-
ления;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные
представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объек-
тов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и
самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях.

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:
развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами;
формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной

деятельности;



формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятель-
ностного компонентов познания;

развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка;
развитие познавательной активности, любознательности;
формирование предпосылок учебной деятельности.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, неко-

торые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, бе-
лый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота,
ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: шар,
куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов.
Самостоятельно осуществляет классификацию, исключение лишнего на основе выделения призна-
ков. Может ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, абстраги-
руется от другого.

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит экспери-
ментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности понимать пробле-
му, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. Может строить предвосхища-
ющие образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанавливает простейшие зависимости между
объектами: сохранение и изменение, порядок следования, преобразование, пространственные изме-
нения.

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пре-
делах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно пользуется количественными и по-
рядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на вопросы: "Сколько?", "Который по счету?".
Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). Срав-
нивает 2-3 предмета практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет
точность определений путем наложения или приложения; размещает предметы различной величины
(до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует
понятия, обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя -
пониже, а желтая -самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг, квадрат,
треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местонахождение предмета по отно-
шению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляет
предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу);
называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Понимает значения слов
вчера, сегодня, завтра.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает представления о
себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлече-
ниях членов семьи, профессиях родителей (законных представителей). Овладевает некоторыми све-
дениями об организме, понимает назначения отдельных органов и условий их нормального функци-
онирования. Сформированы первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены
представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздни-
ках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных нацио-
нальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по отношению к
людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и народах мира, есть ин-
терес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений о многообразии мира расте-
ний, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище,
воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, при-
знакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, пти-
цы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки сходства между ними.
Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливает по-
следовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. Накоплены
представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на севе-
ре. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При
рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и яв-
лениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов.



Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):
1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими

пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7
дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного
тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида,
куб), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет мыслитель-
ные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классифи-
кации, исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда
по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени при-
лагательных (длиннее - самый длинный).

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к окружающе-
му, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. Отражает результаты своего
познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные модели. С
помощью педагогического работника делает умозаключения при проведении опытов (тонет - не то-
нет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на
свой опыт и приобретенные знания.

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи и отно-
шения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множе-
ства и целое по известным частям.

Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) по-
рядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Называет состав чисел в преде-
лах 5 из двух меньших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5 состав числа из
единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами
и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость).
Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении
размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий,
объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величи-
ной меры и числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей;
сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры.
Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола),
обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. Определяет и называет вре-
менные отношения (день - неделя - месяц); знает название текущего месяца года; последователь-
ность всех дней недели, времен года.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы представ-
ления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых социальных и профессио-
нальных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с детьми и
педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены представления о родном городе -
его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях.
Имеет представления о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Прояв-
ляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся
людям России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элемен-
тарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расо-
вой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все люди стремятся
к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть представления о жизни растений и
животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных климати-
ческих условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность
сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с по-
мощью педагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, человеке)
на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножа-
ются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и собственного
здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. Понимает ценности
природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует в
своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать познавательные задачи, передавая
основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных



образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности,
характерные для окружающего мира, любознателен.

2.3. Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как сред-
ством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически пра-
вильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и
интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с книж-
ной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литера-
туры. На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической ак-
тивности как предпосылки обучения грамоте.

В качестве основных разделов можно выделить:
развитие речи;
приобщение к художественной литературе.

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте:
организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся;
развитие речевой деятельности;
развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, создание

условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью речи;
формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом об-

щении и деятельности;
формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-интеллектуаль-

ного компонентов речевой и читательской культуры;
формирование предпосылок грамотности.

Общие задачи:
развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: способствовать

овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого
общения с педагогическим работником и другими детьми;

развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; фонети-
ко-фонематической, лексической, грамматической сторон речи;

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие связной
речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога;

практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры речи;
создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение эмоцио-

нальной культурой речевых высказываний.

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:
формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных

компонентов;
развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в языковом

материале;
развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;
формирование культуры речи;
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к обучению

грамоте.
Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень

речевого развития ребенка.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет инициатив-

ность и самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задает во-
просы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Использует разно-
образные конструктивные способы взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разных
видах деятельности: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотруд-



ничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на иг-
ру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осознанно исполь-
зует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия.

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:
лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих названия профес-

сий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых дей-
ствий и качества их выполнения. Называет личностные характеристики человека: честность, спра-
ведливость, доброта, заботливость, верность, его состояние и настроение, внутренние переживания,
социально-нравственные категории: добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цве-
та (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения пред-
метов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, по-
стельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). Употреб-
ляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует в процес-
се речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека (грустит, пережи-
вает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится);

грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций.
Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать простые грамматиче-
ские обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказыва-
ния. Практически всегда грамматически правильно использует в речи существительные в родитель-
ном падеже единственного и множественного числа;

произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. Производит эле-
ментарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове (гласного в начале и в конце
слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения: делить на слоги двух-
трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов, интонационно выде-
лять звуки в слове. Использует выразительные средства произносительной стороны речи;

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, активен в бе-
седах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно воспроизводить словесный об-
разец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Может говорить от лица своего и
лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь. Про-
являет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и
последуют тем, которые изображены в произведении искусства или которые обсуждаются в насто-
ящий момент. Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с помощью ко-
торых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сам
пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает продолжения и
окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по модели; внима-
тельно выслушивает рассказы обучающихся, замечает речевые ошибки и доброжелательно исправ-
ляет их; использует элементы речи-доказательства при отгадывании загадок;

практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного разговора,
этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, музее, кафе). Адекватно
использует невербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику. Участвует в коллектив-
ных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого общения. Может внимательно слу-
шать собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распростра-
ненно, ориентируясь на задачу общения. Умеет построить деловой диалог при совместном выполне-
нии поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В про-
цессе совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказывает о
собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности.
Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах поведения в об-
щественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный
опыт.

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):
1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с окружаю-

щими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим работником, детьми, зна-
комыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со пе-
дагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает



разговор, приглашает к деятельности). Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при
выполнении поручений и игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы вза-
имодействия с детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается,
обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности ис-
пользует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддер-
живает высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам ре-
чевого этикета. Может изменять стиль общения с педагогическим работником или детьми в зависи-
мости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства обще-
ния: мимику, жесты, действия.

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:
лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять

операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков
(посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - пас-
сажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный). Способен находить в художе-
ственных текстах и понимать средства языковой выразительности: полисемию, олицетворения, ме-
тафоры; использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов.
Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и опре-
делить "лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может объяснить
их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, профессии и социального
явления.

Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, много-
значные слова. Использует слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека: грустит,
переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную мо-
рально-оценочную лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый);

грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций.
Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделать простые грамматиче-
ские обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказыва-
ния. Владеет словообразовательными умениями. Грамматически правильно использует в речи суще-
ствительные в родительном падеже и несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе).
Строит сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием вы-
сказывания. Ребенок может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного
высказывания самостоятельно;

произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизировано произно-
шение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения звуков. Сформирована
звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка обучения грамоте. Доступен звуко-
вой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных
слов из открытых слогов и моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Инто-
национно выделяет звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Дает характери-
стику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласный мягкий). Составляет графиче-
скую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять
количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количе-
ством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на листе, может выполнять
графические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и фра-
зы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна интонационно,
выдержана темпо-ритмически;

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и монологической ре-
чью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица ли-
тературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих
лиц. Понимает и запоминает авторские средства выразительности, использует их при пересказе.
Умеет в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, используя сред-
ства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самосто-
ятельно определять логику описательного рассказа;

использует разнообразные средства выразительности. Составляет повествовательные расска-
зы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая
структуру повествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и повествова-



ния). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые
для ребенка качества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Прояв-
ляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и по-
следуют тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент.
Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств;

практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в новых ситу-
ациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), товарищам по игре,
знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; познакомиться и
предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать комплименты другим и принимать
их; использовать формулы речевого этикета в процессе спора. Умеет построить деловой диалог при
совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения
конфликтов. Проявляет инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложе-
ниями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуем
узнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования фраз-рассуждений и ис-
пользует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Может рассказать о прави-
лах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на
собственный опыт или воображение.

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с художествен-
ной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух тек-
стов различных жанров детской литературы.

Общие задачи:
формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных

произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных произведений с целью
обобщения представлений ребенка о мире;

развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух ли-
тературных текстов;

приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление с
книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать жанры детской литера-
туры, развитие словесного, речевого и литературного творчества на основе ознакомления обучаю-
щихся с художественной литературой.

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР:
создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции

культурных ценностей и способов самовыражения и понимания.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных

произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником произведения с ил-
люстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в
книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностными представ-
лениями. Способен многое запоминать, читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий воз-
расту, читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских
произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике. Различает
сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные ориентации героев.

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи средства
интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Иногда
включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен регулировать громкость голоса и темп речи
в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами).
Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразитель-
но отражает образы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может
подбирать несложные рифмы.

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эстетическо-
го вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает удоволь-



ствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любит слушать художественное
произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение 10-15 мин). Описывает состояние
героя, его настроение, свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе.
Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской дея-
тельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работником).
Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном
уголке), коллективного чтения книг.

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):
1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных

произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания (например, фрагментам
детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником произве-
дения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нрав-
ственным содержанием; понимает образность и выразительность языка литературных произведений.
Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить при-
меры, связанные с первичными ценностными представлениями. Может сформулировать взаимосвязи
между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественной литерату-
ры. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка.

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи средства
интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен
регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на
празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие эмоциональ-
ные состояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанного в литературной
речи. Осваивает умение самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на те-
му, предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки.
Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае затруднений, заме-
чать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах
детской деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим ра-
ботником).

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эстетическо-
го вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка литературных произведений.
Способен воспринимать классические и современные поэтические произведений (лирические и юмо-
ристические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаические тексты
(сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес к тематически многообразным произведени-
ям. Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение,
свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе.

2.4.Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития:
формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетическо-

го отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание
интереса к художественно-творческой деятельности;

развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных пред-
ставлений, воображения, художественно-творческих способностей;

развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой дея-
тельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении.

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям:
"Художественное творчество";
"Музыкальная деятельность";
"Конструктивно-модельная деятельность".

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:
формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в изобрази-

тельной и конструктивной видах деятельности;



развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навы-
ков; овладения разными техниками изобразительной деятельности;

развитие художественного вкуса;
развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности;
становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей;
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений изобра-

зительного искусства;
формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений об

изобразительном искусстве и его жанрах;
развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных произве-

дений;
формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества,

единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и народов
мира.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и воз-
можностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.

Художественное творчество - общие задачи:
Развитие продуктивной деятельности обучающихся:
развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и художествен-

ное конструирование).
Развитие детского творчества:
поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах изобразитель-

ной деятельности и конструирования.
Приобщение к изобразительному искусству:
формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на основе

знакомства с произведениями изобразительного искусства.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к произведени-

ям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и
умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует в
партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испытывает чувство уважения к
труду народных мастеров и гордится их мастерством.

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, художе-
ственный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил технические
навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по соб-
ственному замыслу. Передает в изображении отличие предметов по цвету, форме и иным признакам.
Создает замысел и реализует его до конца. Умеет создавать изображение с натуры и по представле-
нию, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в ве-
личине деталей, используя разные способы создания изображения. Может определить причины до-
пущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата.

3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и реализует
его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передает характерную струк-
туру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуется разнообразными изобразительными
приемами, проявляет интерес к использованию нетрадиционных изобразительных техник. Ярко про-
являет творчество, развернуто комментирует полученный продукт деятельности. С интересом
рассматривает и эстетически оценивает свои работы и работы других детей.

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):
1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, художе-

ственный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил технические
навыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценить результат собственной деятель-
ности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по собственному за-
мыслу. Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, передавая характерные особен-



ности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные
способы создания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их
исправления и добиться результата.

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и реализует
его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает характерную струк-
туру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, нетрадиционными техниками.
Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полученный продукт деятельности. Получает
удовольствие от процесса создания образов, радуется результатам. Композиции рисунков и поделок
более совершенны. Ориентируется на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически
оценивает работы свои и других детей.

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к произведени-
ям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и
умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует в
партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испытывает чувство уважения к
труду народных мастеров и гордится их мастерством.

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:
развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами

конструкторов и их деталями;
приобщать к конструированию;
подводить обучающихся к анализу созданных построек;
развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;
учить обучающихся обыгрывать постройки;
воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим

замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Старшая группа (от 5 до 6 лет): самостоятельная творческая деятельность. Способен уста-
навливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, что видит в окружающей
жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своего познания в конструктивно-модельной
деятельности, создавая наглядные модели. Конструирует из строительного материала по условиям и
замыслу, учитывая выделенные основные части и характерные детали конструкций. Использует гра-
фические образы для фиксирования результатов анализа постройки. В конструировании использует
разнообразные по форме детали и величине пластины. При необходимости способен заменить одни
детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки в соответствии с общим замыслом,
договариваясь, кто какую часть работы будет выполнять. Комментирует в речи свои действия, полу-
чает удовлетворение от полученного результата, стремится продолжить работу.

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):
Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивные и функци-

ональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнять различные модели
объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), подбирая и
целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящие детали. Конструирует по-
стройки и макеты, объединенные общей темой (город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные
конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. Создает модели из разно-
образных пластмассовых, деревянных и металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по
собственному замыслу. Использует графические образы для фиксирования результатов конструктив-
но-модельной деятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязанности и
планируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. Ребенок
мотивирован на продолжение прерванной деятельности.

Музыкальная деятельность - общие задачи:
Развитие музыкально-художественной деятельности:
развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах;
формирование интереса к пению и развитие певческих умений;
развитие музыкально-ритмических способностей.



Приобщение к музыкальному искусству:
формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном ис-

кусстве и его жанрах;
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений музы-

кального искусства;
поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных видах му-

зыкальной деятельности;
формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества,

единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и народов мира.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской деятельности

практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чисто интонировать мелодии с сопро-
вождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческим дыханием, обладает хорошей дикцией и
артикуляцией. Умеет двигаться в различных темпах, начинать и останавливать движения в соответ-
ствии с музыкальными фразами, перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять "дробный
шаг", "пружинки", ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет
разными приемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения музыки. Свобод-
но импровизирует в музыкально-художественной деятельности на основе разнообразных исполни-
тельских навыков. Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного персонажа).

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к музыке, по-
требность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальной деятельности. Умеет
воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и настроений. Осознанно и осмысленно
воспринимает различные музыкальные образы, умеет отметить их смену, чувствует оттенки настрое-
ний. Реагирует на разность исполнительских трактовок, связывая их со сменой характера произведе-
ния. Дает (себе и другим) точные характеристики исполнения музыки, используя знания о многих
средствах ее выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает удовольствие от
сольной и коллективной музыкальной деятельности, гармонично сочетая их в процессе создания раз-
личных художественных образов.

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые и мало-

знакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки,
мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах ритмический рисунок
различных мелодий. Передает в пении, движении и музицировании эмоциональную окраску музыки
с малоконтрастными частями. Умеет двигаться различными танцевальными шагами ("шаг польки",
"шаг галопа", "шаг вальса", "переменный шаг"), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет
приемами сольного и ансамблевого музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения
и продуктивного творчества. Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных
произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует колористические свой-
ства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует на заданный текст, умеет
самостоятельно придумывать композицию игры и танца.

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический интерес к
музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной деятельности. Об-
ладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать тонкие от-
тенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной выразительности. Вла-
деет сравнительным анализом различных трактовок музыкальных образов. Находит родственные об-
разные связи музыки с другими видами искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитекту-
рой, дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру ис-
полнения музыки, свободно используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепля-
ет исполнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эсте-
тическое наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство
внутреннего мира.



2.5. В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в
двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, способствующих пра-
вильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координа-
ции движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба
организму, выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе сто-
роны). Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными
играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; ста-
новление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:
1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
2. Физическая культура.

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни":
сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том числе

обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физической работоспособ-
ности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих правильному формированию
опорно-двигательной системы и других систем организма;

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации обучающихся
к двигательному режиму; содействие формированию культурно-гигиенических навыков и полезных
привычек;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового об-
раза жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для овладения детьми эле-
ментарными нормами и правилами питания, закаливания.

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:
обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо

от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных возможностей здоро-
вья);
оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и пси-
хического здоровья их обучающихся.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Легко вы-

полняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. Отсутствуют признаки частой
заболеваемости. Может привлечь внимание педагогического работника в случае плохого самочув-
ствия, недомогания.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильно выполняет
процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов другим детям. Следит за
своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическому работни-
ку в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом дру-
гим детям. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самосто-
ятельность.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями
"здоровье", "болезнь", может дать их толкование в доступном возрастным возможностям объеме.
Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимо-
сти соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней гимнастики и физических упражнений.

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Развитые

физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной деятельности. Стремится к
выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в соот-
ветствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения).



2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно выполняет про-
цессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов другим детям. Следит за
своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическому работни-
ку в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом дру-
гим детям. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самосто-
ятельность.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями
"здоровье", "болезнь", может их трактовать. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном
питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня, регламента
просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе утренней гимнастики и физических
упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для здоровья.

Физическая культура - общие задачи:
развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): организация

видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию обучающихся; поддер-
жание инициативы обучающихся в двигательной деятельности;

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных качеств:
формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, выразительности движений;

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом совершен-
ствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и соревнованиях;
формирование мотивационно-потребностного компонента физической культуры. Создание условий
для обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности.

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:
1. Развитие общей и мелкой моторики.
2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) дви-

гательных действий, двигательной активности и поведения ребенка.
3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливо-

стью и продолжительностью двигательной активности, координационных способностей.

Старшая группа (от 5 до 6 лет):
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости координа-

ции). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной деятельно-
сти. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические
качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). Прояв-
ляется соотношение некоторых физических упражнений с полоролевым поведением (силовые
упражнения - у мальчиков, гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокий воз-
растной уровень развития физических качеств.

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными дви-
жениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме. Осознанно и технично вы-
полняет физические упражнения, соблюдает правильное положение тела. Выполняет четырехчаст-
ные, шестичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одновременным последователь-
ным выполнением движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен вы-
полнить общеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами. Доступны энергич-
ная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при передвижении по ограниченной пло-
щади опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, через предметы и между ними, со сменой
темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, соблюдая возрастные
нормативы. Прыгает через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, через короткую скакал-
ку, вращая ее вперед и назад. Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча од-
ной и двумя руками из разных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о зем-
лю и ловля двумя руками, отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5-
6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди,
из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вертикальную цели
(3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины че-
рез плечо. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с
помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание



через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по
гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног,
лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в подвижных играх с бегом, прыжками, ползани-
ем, лазанием, метанием, играх-эстафетах. Участвует в спортивных играх: в городках, баскетболе по
упрощенным правилам. В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой в заданном
направлении; обведение мяча между и вокруг ног. Двигательный опыт обогащается в самостоятель-
ной деятельности: свободно и вариативно использует основные движения, переносит в разные виды
игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности.

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. Получает удовольствие от физических
упражнений и подвижных игр. Хорошо развиты самостоятельность, выразительность и грациозность
движений. Умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные
упражнения. Испытывает радость в процессе двигательной деятельности; активен в освоении новых
упражнений; замечает успехи и ошибки в технике выполнения упражнений; может анализировать
выполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям и радуется
победам. Вариативно использует основные движения, интегрирует разнообразие движений с разны-
ми видами и формами детской деятельности, действует активно и быстро в соревнованиях с другими
детьми. Помогает педагогическим работником готовить и убирать физкультурный инвентарь. Про-
являет интерес к различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляет поло-
жительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной деятельности.
Объем двигательной активности на высоком уровне.

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости координа-

ции). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость в соответствии с возрастом.
Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошие физические качества при выпол-
нении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие результаты при выполнении тестовых
заданий.

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными дви-
жениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и перестроение во время
движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционные общеразвива-
ющие упражнения с одноименными и разноименными, разнонаправленными, поочередными движе-
ниями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должным
напряжением, из разных исходных положений в соответствии с музыкальной фразой или указания-
ми, с различными предметами. Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники
бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная работа рук; в прыжках - группиров-
ка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, уве-
ренные разнообразные действия с мячом, в лазании - ритмичность при подъеме и спуске. Освоены
разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе,
спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое
и статическое равновесия в сложных условиях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком пристав-
ным шагом; неся мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося
вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предме-
ты; выполняя повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; сто-
ять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачи-
ваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, сделать
фигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие. Доступен бег: через
препятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из
разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к
направлению движения). Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препят-
ствий в естественных условиях. Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять
равновесие после приземления. Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кру-
гом, смещая ноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки,
продвижением боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не
менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткую скакалку разными



способами: на двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой;
прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через
нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание под враща-
ющейся скакалкой парами; прыжки через большой обруч как через скакалку. Освоены разные виды
метания, может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами: ме-
тание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании
освоено: энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине, под-
тягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической скамейкой,
под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной
лестницам; по канату (шесту) способом "в три приема". Может организовать знакомые подвижные
игры с подгруппой обучающихся, игры-эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городки с
полукона и кона при наименьшем количестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное коль-
цо, вести и передавать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за голо-
вы; футбол: знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный
теннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в сторо-
ну партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола; хоккей:
ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может контролировать свои действия в соответ-
ствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременный двухшаговый ход на
лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках. Может кататься на коньках:
сохранять равновесие, "стойку конькобежца" во время движения, выполнять скольжение и повороты.
Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине,
погружаться в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой", умение тормозить; ка-
таться на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге, с по-
воротами. Управляет движениями осознанно.

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. Любит и может двигаться
самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет
творческие способности. Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числе спортивных, по-
казывая высокие результаты. Активно осваивает спортивные упражнения и результативно участвует
в соревнованиях. Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки в выполнении, как соб-
ственные, так и других детей. Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изме-
нять их в сторону совершенствования. Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может само-
стоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. Развит интерес к физической культуре, к
различным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет положительные нрав-
ственные и морально-волевые качества в совместной двигательной деятельности. Объем

2.6.Взаимодействие педагогических работников с детьми

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие
аспекты образовательной среды:

характер взаимодействия с педагогическим работником;
характер взаимодействия с другими детьми;
система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором разви-
тия ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится по-
знавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к
культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуни-
кации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работни-
ком и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения
культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том
случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководите-
ля, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника



и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противо-
положным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспи-
тания". Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное
относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогиче-
ский работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и
компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он
есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то опреде-
ленный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особен-
ности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости
и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагоги-
ческий работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в
случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечи-
вает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуально-
сти, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных
позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и дру-
гим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уве-
ренности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самосто-
ятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настой-
чиво ищет пути их преодоления.

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник под-
держивают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправдан-
ных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Вза-
имное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ре-
бенком моральных норм.

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогиче-
ский работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. При-
знание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способ-
ствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой
выбор.

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не навязы-
вают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пережива-
ния, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него умения
проявлять чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из об-
щения с педагогическим работником и переносит его на других людей.

2.7.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителя-
ми) обучающихся.

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обуча-
ющихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям (законным
представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить
непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные представители) от-
рабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по воз-
можности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания,
предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны
быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит
процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
дошкольников с ЗПР



В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи
по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные представители) также
нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач являет-
ся просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных представи-
телей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности Организа-
ции и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудно-
стей.

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование
действий педагогических работников и крайняя корректность при общении с семьей.

Формы организации психолого-педагогической помощи семье:
а) коллективные формы взаимодействия:
Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 2 раза в год, в начале

и в конце учебного года).
Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям) задач и со-

держание коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; информиро-
вание родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействия Организации с другими
организациями, в том числе и социальными службами.

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 3-х раз
в год и по мере необходимости.

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания и форм рабо-
ты; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих организационных
вопросов.

Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основании запросов и
анкетирования родителей (законных представителей)..

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги;
"Круглые столы".

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания психо-
лого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; ознакомление с за-
дачами и формами подготовки обучающихся к школе.

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением праздников занима-
ются специалисты Организации с привлечением родителей (законных представителей).

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и распро-
странение его на семью.

б) индивидуальные формы работы:
Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических работников

по мере необходимости).
Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов роди-

телей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; определение оценки
родителям (законным представителям) эффективности работы специалистов и воспитателей; опре-
деление оценки родителям (законным представителям) работы Организации.

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных предста-
вителей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законным представителям).

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по вопро-
сам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме домашних за-
даний.

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и педагог-
психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями родителей



(законных представителей). Информация о работе "Психологической службы доверия" размещается
на официальном сайте Организации.

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуации и
предложения.

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами групп
один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной рабо-
ты с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в
домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей
на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка.

в) формы наглядного информационного обеспечения:
Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и

выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах (например, "Го-
товимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать иг-
рушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как развивать способности ребенка дома").

Задачи:
информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно-образо-

вательной работы в Организации;
информация о графиках работы администрации и специалистов.

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.
Задачи:
ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной деятельности

обучающихся;
привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к продуктивной

деятельности своего ребенка.

г) открытые занятия специалистов и воспитателей:
Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям (закон-

ным представителям). Проводятся 2-3 раза в год.
Задачи:
создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) успехов и

трудностей своих обучающихся;
наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам дополнительной

работы с детьми в домашних условиях.
В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и воспита-

тели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными инструкци-
ями.

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско-
родительских проектов (несколько проектов в год):

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей
(законных представителей) и обучающихся.

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной
почты для родителей (законных представителей):

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания деятельно-
сти группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную образовательную ор-
ганизацию. Родители (законные представители) могут своевременно и быстро получить различную
информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по интересующим
вопросам.

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает
и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся в семье.



2.8. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР

Целью программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и воспи-
тания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР посред-
ством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Задачи:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных недо-

статками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-типологических особенно-
стей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер;

проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в соответствии
с особыми образовательными потребностями ребенка;

выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррекционной про-
грамм, создание психолого-педагогических условий для более успешного их освоения.

формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной деятель-
ности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-синтетической дея-
тельности, стимуляции познавательной активности;

целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций и речи;
целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными видами дея-

тельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных компонентов:
мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного;

создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих его эта-
пах;

выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образовательных марш-
рутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения содержанием образова-
ния;

осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического сопровождения
с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся в
соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.

Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции на-
рушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки:

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостат-
ков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи,
эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:
коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;
предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведен-

ческой сферах;
развитие коммуникативной деятельности;
преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи; подго-

товка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;
коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и формирова-

ние эталонных представлений;
коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;
коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;
коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действен-

ного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;
формирование пространственных и временных представлений;
развитие предметной и игровой деятельности;
формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах;
стимуляция познавательной и творческой активности.



3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законным пред-
ставителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических работников образова-
тельных организаций.

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессио-
нальной компетентности педагогических работников, повышение их квалификации в целях реализа-
ции АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители (закон-
ные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блока является привле-
чение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе
совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку.

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа:
а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального ба-

зиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и меж-
сенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка.
Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо
создавать условия для становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое зна-
чение имеет совершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой
моторики, межсенсорной интеграции.

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в Организа-
цию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтическую работу 1-ого
этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в старшем
дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него отводится меньше време-
ни, поэтому работа ведется более интенсивно.

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает следую-
щее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогическим работником и
другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полно-
ценного физического развития и оздоровление детского организма. Важно преодолевать недостатки
в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, развивать моторный праксис, об-
щую и мелкую моторику; чувство ритма, координационные способности.

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ориентировоч-
но-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания и памяти, совершен-
ствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, совершенствова-
ние предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое
внимание следует уделять развитию пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в
телесном пространстве.

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и стимуля-
ции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных средств общения.

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших психических
функций. Необходимыми компонентами являются:

развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, внеси-
туативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной деятельности осуще-
ствляют все педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные контакты и
сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. Важно помнить о формировании
механизмов психологической адаптации в коллективе детей, формировании полноценных межлич-
ностных связей;

сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;
развитие зрительной и слухоречевой памяти;
развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;
развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция мысли-

тельной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и конкретно-понятий-
ного, а также элементарного умозаключающего мышления;

развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:



усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-па-
дежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного высказывания,
навыков лексического наполнения и грамматического конструирования, связной диалогической и
монологической речи;

целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.
Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями за-

мещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это направление
имеет особую важность.

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей.
С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из ви-

дов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо целенаправленное раз-
витие предметно-практической и игровой деятельности.

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирование веду-
щих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляцион-
ных компонентов.

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно действо-
вать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы.
Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебной деятельностью на
этапе школьного обучения.

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психокоррекци-
онная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных черт формирующегося
характера, поведенческих отклонений.

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к дости-
жению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в школе навыков,
основных компонентов психологической готовности к школьному обучению.

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, эле-
ментарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению и си-
стематизации представлений об окружающем мире.

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-логопеда,
учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные направления по формиро-
ванию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи,
подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с задержкой психоречевого развития страдают все
функции речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей пла-
нирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов,
необходимых для овладения связной речью.

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-слоговому ана-
лизу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менее важ-
ная задача - стимуляция коммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации:
создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и внеситуативно-лич-
ностного общения.

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и преодоле-
ние недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах.

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым усили-
ям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств формирующегося ха-
рактера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистических проявлений.

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание усло-
вий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обучающихся.

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начального обще-
го образования за счет развития функционального базиса для формирования предпосылок универ-
сальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, позна-
вательной и регулятивной сферах ориентированы стандарты начального общего образования.

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым состояни-
ем, во многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатой коррекционно-разви-



вающей работы. Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и временной
фактор. В результате коррекционной работы могут быть значительно повышены возможности осво-
ения детьми с ЗПР основной общеобразовательной программы и их интеграции в образовательную
среду.

Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации
Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. Такая оценка
производится педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики (оценки индиви-
дуального развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педа-
гогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно
для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образова-
тельной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой обучающихся.
При необходимости используется психологическая диагностика развития обучающихся (вы-

явление и изучение индивидуально-психологических особенностей, обучающихся), которую прово-
дят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психологической диагностике допускается
только с согласия его родителей (законных представителей).

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, иг-
рает роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспита-
тельно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку достиже-
ния детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача - выявить пробелы в
овладении ребенком образовательным содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и
недостатки развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуаль-
ную программу коррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов
адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков,
освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности.

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР предполагает ре-
шение следующих задач в рамках диагностической работы:

изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психолого-медико-
педагогической комиссии;

глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных особенностей
и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний
и представлений об окружающем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, прису-
щих детям данного возраста;

с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин образователь-
ных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, адаптация образователь-
ного содержания и разработка коррекционной программы;

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с
ЗПР;

изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обучения,
определение его образовательного маршрута;

в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает еще одна
важная задача диагностики - определение параметров психологической готовности и рекомендация
наиболее эффективной формы школьного обучения.

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и анализируют
образовательные трудности обучающихся, которые возникают у обучающихся в процессе освоения
разделов образовательной программы, то есть решают задачи педагогической диагностики.

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы пси-
холого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной компетентности.

При обследовании предполагается использование апробированных методов и диагностиче-
ских методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса деятельности
ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны де-



ятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, способности ребенка
к переносу новых способов действий в измененные условия позволяет выявить особенности обуча-
емости обучающихся, что имеет значение для построения индивидуальных и групповых программ
коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических
работников и ребенка.

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при обследовании
дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки предметной и игровой дея-
тельности.

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом показателей
речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом об-
следовании.

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения задач
психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития обучаю-
щихся, а также позволят определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом выяв-
ленных образовательных трудностей.

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции недостат-
ков в развитии обучающихся с ЗПР

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все об-
разовательные области, предусмотренные Программой. Содержание коррекционной работы опреде-
ляется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достиже-
ний, образовательных трудностей и недостатков в развитии.

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Социально-коммуника-
тивное развитие".

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекцион-
ной работы

Коррекционная направлен-
ность работы в рамках со-
циализации, развития обще-
ния, нравственного, патри-
отического воспитания.
Ребенок в семье и сообще-
стве

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового обще-
ния с педагогическим работником и другими детьми:
1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство дове-
рия и желание сотрудничать с педагогическим работником;
2) создавать условия для ситуативно-делового общения с педагогиче-
ским работником и другими детьми, раскрывая способы совместных
действий с предметами, побуждая и поощряя стремление обучающих-
ся к подражанию;
3) поддерживать инициативу обучающихся к совместной деятельно-
сти и к играм рядом, вместе;
4) формировать средства межличностного взаимодействия обучаю-
щихся в ходе специально созданных ситуаций и в самостоятельной
деятельности, побуждать их использовать речевые и неречевые сред-
ства коммуникации; учить обучающихся пользоваться различными
типами коммуникативных высказываний (задавать вопросы, строить
простейшие сообщения и побуждения);
5) по мере взросления и совершенствования коммуникативных воз-
можностей побуждать обучающихся к внеситуативно-познавательно-
му общению, поддерживать инициативу в познании окружающего,
создавать проблемные ситуации, побуждающие обучающихся к во-
просам;
6) на завершающих этапах дошкольного образования создавать усло-
вия для перехода ребенка на уровень внеситуативно-личностного об-
щения, привлекая его внимания к особенностям поведения, действи-
ям, характеру педагогических работников; готовить к контекстному
общению, предполагающему соблюдение определенных правил ком-



муникации.
Создание условий для формирования у ребенка первоначальных
представлений о себе:
1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес к себе,
привлекать внимание к его зеркальному отражению, гладить по го-
ловке, называть ребенка, показывая на отражение, по имени, соотнося
жестом: "Кто там? Васенька! И тут Васенька!";
2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя,
других членов семьи, радоваться вместе с ними, указывать друг на
друга, называть по имени, рисовать ребенка одного, с мамой, среди
друзей;
3) обращать внимание на заинтересованность ребенка в признании
его усилий, стремления к сотрудничеству с педагогическим работни-
ком, направленности на получение результата.
Создание условий для привлечения внимания и интереса к другим
детям, к взаимодействию с ними:
1) учить выражать расположение путем ласковых прикосновений,
поглаживания, визуального контакта;
2) учить обучающихся взаимодействовать на положительной эмоци-
ональной основе, не причиняя друг другу вреда, обмениваться игруш-
ками;
3) создавать условия для совместных действий обучающихся и педа-
гогических работников (игры с одним предметом - мячом, с песком, с
водой);
4) использовать психокоррекционные игры и приемы для снятия эмо-
ционального напряжения, негативных поведенческих реакций;
5) вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик при
проведении праздников (Новый год, День рождения, выпускной
праздник в детском саду). Создание условий и предпосылок для раз-
вития у обучающихся представлений о месте человека в окружающем
мире, формирования социальных эмоций, усвоения моральных норм
и правил:
1) формировать чувство собственного достоинства, уважения к дру-
гому человеку, педагогическому работнику, другим детям через при-
мер (педагогического работника) и в играх-драматизациях со сменой
ролей;
2) развивать представления о социальных отношениях в процессе на-
блюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художественной ли-
тературы;
3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к сочувствен-
ному отношению к другим детям, к оказанию им помощи; формиро-
вать, внимательное и уважительное отношение к родителям (закон-
ным представителям), педагогическим работником; окружающим де-
тям;
4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, используя
диалог, монолог (умение идти на компромисс для бесконфликтного
решения возникшей проблемы, быть терпеливыми, терпимыми и ми-
лосердными);
5) формировать адекватную самооценку в совокупности эмоциональ-
ного и когнитивного компонентов: принятие себя "я хороший" и уме-
ния критично анализировать и оценивать продукты своей деятельно-
сти, собственное поведение;
6) создавать условия для преодоления негативных качеств формиру-
ющегося характера, предупреждения и устранения аффективных, не-
гативистских, аутистических проявлений, отклонений в поведении, а



также повышенной тревожности, страхов, которые могут испытывать
некоторые обучающиеся с ЗПР; 7) создавать условия для обогащения
нравственно-этической сферы, как в эмоциональном, так и в когни-
тивном и поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не толь-
ко знал о моральных нормах и правилах, но давал нравственную
оценку своим поступкам и поступкам друзей; придерживался правил
в повседневной жизни.

Коррекционная направлен-
ность работы по формиро-
ванию навыков
самообслуживания, трудо-
вому воспитанию

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее осуще-
ствлять, давать о ней словесный отчет, развитие саморегуляции в сов-
местной с педагогическим работником и в самостоятельной деятель-
ности:
1) бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельности обу-
чающихся в быту, во время игры;
2) закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой
на карточки-схемы, отражающие последовательность действий; при-
влекать внимание к поддержанию опрятного внешнего вида; содер-
жать в порядке собственную одежду;
3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессах умывания,
одевания, еды, уборки помещения, используя вербальные и невер-
бальные средства: показ и называние картинок, в которых отражена
последовательность действий при проведении процессов самообслу-
живания, гигиенических процедур;
4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх свой опыт
по самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, навыки
безопасного для здоровья поведения в доме, на природе и на улице;
5) воспитывать осознание важности бережного отношения к результа-
там труда человека (предметам быта, одежде, игрушкам);
6) развивать способность к элементарному планированию, к произ-
вольной регуляции действий при самообслуживании в бытовой эле-
ментарной хозяйственной деятельности;
7) совершенствовать трудовые действия обучающихся, продолжая
развивать практические умения, зрительно-двигательную координа-
цию, постепенно подводя к самостоятельным действиям;
8) воспитывать у обучающихся желание трудиться вместе с педаго-
гическим работником на участке Организации, поддерживать поря-
док на игровой площадке; развивать умение подбирать и применять
разнообразные предметы-орудия для выполнения хозяйственно-бы-
товых поручений в помещении, на прогулке;
9) стимулировать интерес обучающихся к изготовлению различных
поделок из бумаги, природного, бросового материалов, ткани и ни-
ток, обращая внимание на совершенствование приемов работы, на
последовательность действий, привлекать к анализу результатов тру-
да; развивать умение обучающихся ориентироваться на свойства ма-
териалов при изготовлении поделок;
10) развивать планирующую и регулирующую функции речи обуча-
ющихся в процессе изготовления различных поделок и хозяйственно-
бытового труда, заранее распределяя предстоящую работу по этапам,
подбирая необходимые орудия и материалы для труда;
11) закреплять умения сервировать стол по предварительному плану-
инструкции (вместе с педагогическим работником);
12) расширять словарь обучающихся и совершенствовать связную
речь при обучении их различным видам труда и при формировании
навыков самообслуживания.

Формирование основ без-
опасного поведения в быту,

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности для чело-
века и безопасного поведения: 1) знакомить с условиями быта чело-



социуме, природе века одновременно с формированием понимания различной знаковой,
бытовой, световой и другой окружающей человека информации;
2) разъяснять назначения различных видов техники и технических
устройств (от видов транспорта до бытовых приборов) и обучать эле-
ментарному их использованию, учитывая правила техники безопас-
ности;
3) развивать, значимые для профилактики детского травматизма
тактильные, вестибулярные, зрительные ощущения обучающихся,
процессы памяти, внимания;
4) обращать внимание на особенности психомоторики обучающихся с
ЗПР и в соответствии с ними проводить профилактику умственного и
физического переутомления обучающихся в разные режимные мо-
менты;
5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности обучающих-
ся, обеспечивать здоровьесберегающий и щадящий режимы нагрузок;
6) побуждать обучающихся использовать в реальных ситуациях и иг-
рах знания об основных правилах безопасного поведения в стандарт-
ных и чрезвычайных ситуациях, полученные в ходе экскурсий, на-
блюдений, знакомства с художественной литературой, картинным
материалом, историческими сведениями, мультфильмами;
7) способствовать осознанию опасности тех или иных предметов и
ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстрации, литературные
произведения;
8) стимулировать интерес обучающихся к творческим играм с сюже-
тами, расширяющими и уточняющими их представления о способах
поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях, потенциально
опасных для жизни и здоровья, учить обучающихся наполнять знако-
мую игру новым содержанием;
9) формировать представления обучающихся о труде (сотрудник
МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник полиции и ГИБДД (регули-
ровщик, постовой полицейский), водители транспортных средств, ра-
ботники информационной службы), побуждать их отражать получен-
ные представления в игре;
10) учить обучающихся называть и набирать специальные номера
телефонов, четко и правильно сообщать необходимую информацию
(в соответствии с возрастными и интеллектуальными особенностями
обучающихся);
11) формировать элементарные представления о безопасном поведе-
нии в информационной среде: о необходимости согласовывать свои
действия с родителями (законными представителями), педагогиче-
ским работником по допустимой продолжительности просмотра теле-
визионной передачи, компьютерных игр и занятий;
12) закреплять кооперативные умения обучающихся в процессе игр и
образовательных ситуаций, проявляя отношения партнерства, взаи-
мопомощи, взаимной поддержки в ходе проигрывания ситуаций по
основам безопасности жизнедеятельности;
13) расширять объем предметного (существительные), предикативно-
го (глаголы) и адъективного (прилагательные) словарей импрессив-
ной и экспрессивной речи для называния объектов, явлений, ситуа-
ций по вопросам безопасного поведения;
14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с безопасно-
стью поведения (пассажир, пешеход, водитель транспортного сред-
ства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения, информационные,
запрещающие, предупреждающие знаки);
15) поощрять проявления осмотрительности и осторожности у обуча-



ющихся в нестандартных и потенциально опасных ситуациях;
16) расширять, уточнять и систематизировать представления обуча-
ющихся о некоторых источниках опасности для окружающего при-
родного мира: обучающиеся должны понимать последствия своих
действий, уметь объяснить, почему нельзя: ходить по клумбам, газо-
нам, рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, распуги-
вать птиц, засорять водоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему
нужно разводить огонь только в специально оборудованном месте и в
присутствии родителей (законных представителей), педагический ра-
ботников, перед уходом тщательно заливать место костра водой;
17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, про-
водить психопрофилактическую работу: у ребенка должны быть зна-
ния о правилах безопасного поведения, но информация не должна
провоцировать возникновение тревожно-фобических состояний

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Познавательное развитие".

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы кор-
рекционной работы

Коррекционная направлен-
ность работы по сенсорному
развитию

Развитие сенсорных способностей в предметно-практической
деятельности:
1) развивать любознательность, познавательные способности,
стимулировать познавательную активность посредством созда-
ния насыщенной предметно-пространственной среды;
2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-дви-
гательного, слухового, вкусового, обонятельного, стереогнози-
са, обеспечивать полисенсорную основу обучения;
3) развивать сенсорно-перцептивные способности обучающих-
ся, исходя из принципа целесообразности и безопасности,
учить их выделению знакомых объектов из фона зрительно, по
звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус;
4) организовывать практические исследовательские действия с
различными веществами, предметами, материалами, постепен-
но снижая участие и помощь педагогического работника и по-
вышая уровень самостоятельности ребенка;
5) учить приемам обследования - практического соотнесения с
образцом-эталоном путем прикладывания и накладывания,
совмещения элементов; совершенствуя зрительно-моторную
координацию и тактильно-двигательное восприятие (обведе-
ние контуров пальчиком, примеривание с помощью наложения
и приложения данного элемента к образцу-эталону);
6) развивать анализирующее восприятие, постепенно подво-
дить к пониманию словесного обозначения признаков и
свойств, умению выделять заданный признак;
7) формировать полноценные эталонные представления о цве-
те, форме, величине, закреплять их в слове: переводить ребен-
ка с уровня выполнения инструкции "Дай такой же" к уровню
"Покажи синий, красный, треугольник, квадрат" и далее - к
самостоятельному выделению и словесному обозначению при-
знаков цвета, формы, величины, фактуры материалов;
8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обсле-
дования объектов на основе зрительного, слухового, тактиль-
но-двигательного восприятия для выделения максимального
количества свойств и признаков;
9) развивать способность узнавать и называть объемные гео-



метрические тела и соотносить их с плоскостными образцами
и с реальными предметами;
10) учить обучающихся собирать целостное изображение пред-
мета из частей, складывать разрезные картинки, постепенно
увеличивая количество частей и конфигурацию разреза;
11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру мате-
риалов, величину предметов, узнавать и называть их;
12) развивать глазомерные функции и умение ориентироваться
в сериационном ряду по величине, включать элементы в ряд,
сравнивать элементы ряда по параметрам величины, употреб-
ляя степени сравнения прилагательных;
13) развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми
признаками при группировке предметов, исключении лишнего,
обосновывать выбор принципа классификации;
14) знакомить обучающихся с пространственными свойствами
объектов (геометрических фигур и тел, их формой как посто-
янным признаком, размером и расположением как признаками
относительными); развивать способность к их идентификации,
группировке по двум и нескольким образцам, классификации;
15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, срав-
нения, обобщения, конкретизации, абстрагирования, классифи-
кации на основе выделения наглядно воспринимаемых призна-
ков.

Коррекционная направлен-
ность в работе по развитию
конструктивной деятельности

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мыш-
ления, способности к моделированию:
1) формировать интерес к конструктивным материалам и их
игровому использованию: демонстрация продуктов конструи-
рования (строительство загонов и домиков для зверей, мебели
для куклы) с целью;
2) развивать интерес к конструированию и побуждать к
"опредмечиванию", ассоциированию нагромождений с реаль-
ными объектами, поощряя стремление обучающихся называть
"узнанную" постройку;
3) формировать у обучающихся желание подражать действиям
педагогического работника; побуждать к совместной конструк-
тивной деятельности при обязательном речевом сопровожде-
нии всех осуществляемых действий;
4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и ана-
лизировать ее основные и вспомогательные части, устанавли-
вая их функциональное назначение, определяя соответствие
форм, размеров, местоположения в зависимости от задач и пла-
на конструкции;
5) формировать умение воссоздавать целостный образ путем
конструирования из частей (используют прием накладывания
на контур, заполнения имеющихся пустот); уделять внимание
развитию речи, предваряющей процесс воссоздания целого из
частей;
6) развивать умение действовать двумя руками под контролем
зрения в ходе создания построек;
7) развивать операционально-технические умения обучающих-
ся, используя разнообразный строительный материал;
8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу
движений пальцев рук в процессе занятий с конструктивным
материалом, требующим разных способов сочленения и
расстановки элементов (крепление по типу пазлов, деталей с



втулками, установка детали на деталь, сборно-разборные иг-
рушки и крепления с помощью гаек, замков);
9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения вни-
мания обучающихся использовать как указательные и соотно-
сящие жесты, так и словесные указания;
10) побуждать к совместному с педагогическим работником, а
затем - к самостоятельному обыгрыванию построек;
11) для старших дошкольников организовывать конструктив-
ные игры с различными материалами: сборно-разборными иг-
рушками, разрезными картинками-пазлами;
12) положительно принимать и оценивать продукты детской
деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время, побу-
ждая видеть ошибки и недостатки и стремиться их исправить;
13) закреплять представления обучающихся об архитектуре
как искусстве и о строительстве как труде по созданию различ-
ных построек, необходимых людям для жизни и деятельности;
14) закреплять представления обучающихся о форме, величи-
не, пространственных отношениях элементов в конструкции,
отражать это в речи;
15) закреплять умение сравнивать элементы детских строи-
тельных наборов и конструкций по величине, расположению,
употребляя при этом прилагательные и обозначая словом про-
странственные отношения;
16) формировать способность к анализу и воспроизведению
конструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтному
изображению; выполнять схематические рисунки и зарисовки
построек;
17) учить обучающихся использовать в процессе конструиро-
вания все виды словесной регуляции: отчет, сопровождение и
планирование деятельности; упражнять обучающихся в уме-
нии рассказывать о последовательности конструирования по-
сле выполнения задания, в сравнении с предварительным пла-
ном;
18) развивать творческое воображение обучающихся, исполь-
зовать приобретенные конструктивные навыки для создания
построек, необходимых для развертывания или продолжения
строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализо-
ванных и подвижных игр;
19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции по
заданному началу и собственному замыслу (с предваритель-
ным планированием и заключительным словесным отчетом).

Коррекционная направлен-
ность работы по формирова-
нию элементарных математи-
ческих представлений

Создавать условия и предпосылки для развития элементарных
математических представлений в дочисловой период:
1) формировать умения сравнивать предметы, объединять их в
группы на основе выделенного признака (формы, размера, рас-
положения), составлять ряды-серии (по размеру, расположе-
нию);
2) совершенствовать навыки использования способов проверки
(приемы наложения и приложения) для определения количе-
ства, величины, формы объектов, их объемных и плоскостных
моделей;
3) создавать условия для практических действий с дочисловы-
ми множествами, учить практическим способам сравнения
множеств путем наложения и приложения;
4) уделять особое внимание осознанности действий обучаю-



щихся, ориентировке на содержание множеств при их сравне-
нии путем установления взаимно однозначного соответствия
(приложения один к одному).
Развивать понимание количественных отношений, количе-
ственной характеристики чисел:
1) учить пересчитывать предметы по заданию "Посчитай",
пользуясь перекладыванием каждого элемента, прикосновени-
ем пальцем к каждому элементу, указательным жестом, и про-
сто на основании прослеживания глазами;
2) учить выделять определенное количество предметов из мно-
жества по подражанию и образцу, после пересчета и без него,
соотносить с количеством пальцев, палочек и другого симво-
лического материала, показывать решение на пальцах, счетных
палочках;
3) при затруднениях в использовании математической симво-
лики уделять внимание практическим и активно-пассивным
действиям с рукой ребенка;
4) продолжать учить обучающихся образовывать последующее
число, добавляя один объект к группе, а также предыдущее
число, удаляя один объект из группы;
5) совершенствовать счетные действия обучающихся с множе-
ствами предметов на основе слухового, тактильного и зритель-
ного восприятия;
6) знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти-де-
сяти (возможный предел освоения детьми чисел определяется,
исходя из уровня их математического развития на каждом эта-
пе образовательной деятельности);
7) прорабатывать до полного осознания и понимания состав
числа из единиц на различном раздаточном материале;
8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся узнавать
знакомые цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевер-
нутом) изображении, среди наложенных друг на друга изобра-
жений, соотносить их с количеством объектов;
9) учить возможным способам изображения цифр: рисованию
на бумаге, на песке, на доске, в воздухе; конструированию из
различных материалов (ниток, шнуров, мягкой цветной прово-
локи, палочек); лепке из глины, теста, пластилина;
10) формировать у обучающихся умение называть числовой
ряд, выкладывая цифры в аналогичной последовательности,
подбирать соответствующую цифру к количеству объектов,
выделять цифровые знаки среди других изображений (букв,
схематических изображений объектов, геометрических фигур)
и называть их обобщающим словом.
Знакомство обучающихся с элементарными арифметическими
задачами с опорой на наглядность и практические действия:
1) приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос;
2) применять способ передачи ее содержания в форме диалога
(один говорит первую часть условия, второй - другую, третий
задает вопрос);
3) знакомить обучающихся с различными символическими
обозначениями действий задачи, использованием стрелок, ука-
зателей, объединительных и разъединительных линии;
4) учить обучающихся придумывать задачи по предложенной
наглядной ситуации, а затем по представлению, решать их в
пределах усвоенного состава числа;



5) развивать зрительное внимание, учить замечать: изменения
в цвете, форме, количестве предметов;
6) вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-дра-
матизации и задачи-иллюстрации на сложение и вычитание,
используя наглядный материал и символические изображения
(палочки, геометрические фигуры), в пределах пяти-десяти и
включать сформированные представления в предметно-прак-
тическую и игровую деятельности. Формирование про-
странственных представлений:
1) закреплять представления о частях тела на начальных этапах
работы;
2) развивать у обучающихся способность ориентироваться в
телесном пространстве, осваивая координаты: вверху-внизу,
впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем соотносить с
правой и левой рукой правую и левую стороны тела;
3) развивать ориентировку в пространстве "от себя" (вверху-
внизу, впереди-сзади, справа-слева);
4) учить воспринимать и воспроизводить пространственные
отношения, между объектами по подражанию, образцу и сло-
весной инструкции;
5) обращать внимание на понимание и употребление предлогов
с пространственным значением;
6) обращать особое внимание на относительность про-
странственных отношений при передвижениях в различных
направлениях, поворотах, действиях с предметами;
7) создавать условия для осознания детьми пространственных
отношений путем обогащения их собственного двигательного
опыта, учить перемещаться в пространстве в заданном направ-
лении по указательному жесту, с помощью стрелки-вектора, по
схеме-маршруту; выполнять определенные действия с предме-
тами и отвечать на вопросы: "Куда? Откуда? Где?";
8) закреплять умение использовать словесные обозначения ме-
стонахождения и направления движения, пользуясь при этом
движением руки и указательным жестом;
9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя зада-
ния: назови соседей, какая игрушка справа от мишки, а какая
слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратном порядках;
10) формировать ориентировку на листе, закреплять при вы-
полнении зрительных и слуховых диктантов;
11) формировать ориентировку в теле человека, стоящего
напротив;
12) побуждать обучающихся перемещать различные предметы
вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по вертикали, по
кругу (по словесной инструкции педагогического работника и
самостоятельно);
13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр
и игровых упражнений, выделяя общие и различные про-
странственные признаки, структурные элементы геометриче-
ских фигур: вершины, углы, стороны;
14) формировать ориентировку на листе и на плоскости;
15) формировать представления обучающихся о внутренней и
внешней частях геометрической фигуры, ее границах, закреп-
лять эти представления в практических видах деятельности
(рисовании, аппликации, конструировании);
16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", "кривая ли-



ния", "ломаная линия", "замкнутая линия", "незамкнутая ли-
ния", закрепляя в практической деятельности представления
обучающихся о взаимоотношении точек и линий, моделируя
линии из различных материалов (шнуров, ниток, мягкой цвет-
ной проволоки, лент, геометрических фигур). Формирование
временных представлений:
1) уделять внимание как запоминанию названий дней недели,
месяцев, так и пониманию последовательности и цикличности
времен года, месяцев, дней недели, времени суток;
2) использовать наглядные модели при формировании времен-
ных представлений;
3) учить понимать и устанавливать возрастные различия между
людьми; формировать представление о возрастных периодах, о
том, что родители (законные представители), педагогические
работники тоже были маленькими;
4) формировать понимание временной последовательности со-
бытий, временных причинно-следственных зависимостей (Что
сначала - что потом? Что чем было - что чем стало?);
5) развивать чувство времени с использованием песочных ча-
сов.

Коррекционная направлен-
ность работы по формирова-
нию целостной картины ми-
ра, расширению кругозора

Создание предпосылок для развития элементарных естествен-
нонаучных представлений:
1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обсле-
дования объектов (зрительно-тактильно-слуховой ориентиров-
ки) для выделения максимального количества свойств объекта;
2) организовывать наблюдения за различными состояниями
природы и ее изменениями с привлечением внимания обучаю-
щихся к различению природных звуков (гром, шум ветра, шур-
шание насекомых), к изменению световой освещенности дня
(во время грозы), к различению голосов животных и птиц;
3) формировать связи между образом объекта и обозначающим
его словом, правильное его понимание и использование (тре-
щит, поскрипывает), особенно у обучающихся с недостатками
зрительного восприятия и слухового внимания; лексико-грам-
матическим недоразвитием;
4) обучать обучающихся на основе собственных знаний и
представлений умению составлять рассказы и описывать свои
впечатления, используя вербальные и невербальные средства
(с опорой на схемы);
5) использовать оптические, световые, звуковые и прочие тех-
нические средства и приспособления, усиливающие и повыша-
ющие эффективность восприятия;
6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность
для понимания некоторых явлений и свойств предметов и ма-
териалов, для развития логического мышления (тает - не тает,
тонет - не тонет). Создание условий для формирования пред-
посылки экологической культуры:
1) создавать условия для установления и понимания причинно-
следственных связей природных явлений и жизнедеятельности
человека с опорой на все виды восприятия;
2) организовывать наблюдения за природными объектами и
явлениями в естественных условиях, обогащать представления
обучающихся с учетом недостатков внимания (неустойчи-
вость, сужение объема) и восприятия (сужение объема, за-
медленный темп, недостаточная точность);



3) развивать словесное опосредование воспринимаемой на-
глядной информации, связанное с выделением наблюдаемых
объектов и явлений, обогащать словарный запас;
4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки само-
стоятельного выполнения действий, связанных с уходом за
растениями и животными, уборкой помещений, территории
двора;
5) расширять и углублять представления обучающихся о ме-
стах обитания, образе жизни, способах питания животных и
растений;
6) продолжать формировать умение обучающихся устанавли-
вать причинно-следственные связи между условиями жизни,
внешними и функциональными свойствами в человеческом,
животном и растительном мире на основе наблюдений и прак-
тического экспериментирования;
7) расширять и закреплять представления обучающихся о
предметах быта, необходимых человеку (рабочая, повседнев-
ная и праздничная одежда; обувь для разных сезонов; мебель
для дома, для детского сада, для работы и отдыха; чайная, сто-
ловая посуда; технические средства);
8) формировать и расширять представления о Родине: о горо-
дах России, ее столице, государственной символике, гимне
страны; национальных героях; исторических событиях, обога-
щая словарный запас;
9) расширять и уточнять представления обучающихся о макро-
социальном окружении (улица, места общественного питания,
места отдыха, магазины, деятельность людей, транспортные
средства);
10) углублять и расширять представления обучающихся о яв-
лениях природы, сезонных и суточных изменениях, связывая
их с изменениями в жизни людей, животных, растений в раз-
личных климатических условиях;
11) расширять представления обучающихся о праздниках (Но-
вый год, День рождения, Выпускной праздник в детском саду,
День учителя, День защитника Отечества, День города, День
Победы, спортивные праздники);
12) расширять словарный запас, связанный с содержанием эмо-
ционального, бытового, предметного, социального и игрового
опыта обучающихся.

Коррекционная направлен-
ность в работе по развитию
высших психических функ-
ций

Развитие мыслительных операций:
1) стимулировать и развивать опосредованные действия как
основу наглядно-действенного мышления, создавать специаль-
ные наглядные проблемные ситуации, требующие применения
вспомогательных предметов и орудии;
2) поддерживать мотивацию к достижению цели при решении
наглядных задач; учить способам проб, примеривания, зри-
тельного соотнесения;
3) развивать способность к анализу условий наглядной
проблемной ситуации, осознанию цели, осуществлению поис-
ка вспомогательных средств (достать недоступный руке пред-
мет; выловить из банки разные предметы, используя соответ-
ствующее приспособление);
4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и вспомо-
гательных средств, учить действиям с бытовыми предметами-
орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, на-



борами для песка;
5) формировать у обучающихся операции анализа, сравнения,
синтеза на основе наглядно воспринимаемых признаков;
6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, графиче-
ских, схематических моделей, а также реальных объектов в
определенной последовательности, сначала с помощью педа-
гогического работника, затем самостоятельно;
7) учить умению узнавать объемные тела по разным проекци-
ям, рассматривать их с разных сторон с целью точного узнава-
ния, выполнять графические изображения деталей конструкто-
ров (с разных сторон);
8) развивать антиципирующие способности в процессе склады-
вания разрезной картинки и сборно-разборных игрушек (рабо-
ту связывают с другими видами продуктивной деятельности),
построении сериационных рядов;
9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узна-
ванию целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; дом - по
элементам);
10) развивать способность к замещению и наглядному модели-
рованию в играх на замещение, кодирование, моделирование
пространственных ситуаций (игры с кукольной комнатой);
11) учить обучающихся сравнивать предметные и сюжетные
изображения, выделяя в них сходные и различные элементы и
детали (2-3 элемента);
12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать за-
шумленные, наложенные, перечеркнутые, конфликтные изоб-
ражения;
13) развивать вероятностное прогнозирование, умение пони-
мать закономерности расположения элементов в линейном ря-
ду (в играх "Продолжи ряд", "Закончи ряд");
14) развивать способность понимать скрытый смыл наглядной
ситуации, картинок-нелепиц, устанавливать простейшие ана-
логии на наглядном материале;
15) формировать умение делать простейшие умозаключения
индуктивно-дедуктивного характера: сначала при наблюдении
за природными явлениями, при проведении опытов, затем на
основе имеющихся знаний и представлений;
16) обращать внимание обучающихся на существенные при-
знаки предметов, учить оперировать значимыми признаки на
уровне конкретно-понятийного мышления: выделять признаки
различия и сходства; обобщать ряды конкретных понятий ма-
лого объема;
17) формировать обобщающие понятия, учить делать обобще-
ния на основе существенных признаков, осуществлять класси-
фикацию;
18) подводить к пониманию текстов со скрытой моралью;
Развитие мнестической деятельности:
1) осуществлять избирательный подбор дидактического мате-
риала, игровых упражнений, мнемотехнических приемов для
развития зрительной и слухо-речевой памяти;
2) совершенствовать следующие характеристики: объем памя-
ти, динамику и прочность запоминания, семантическую устой-
чивость, тормозимость следов памяти, стабильность регуляции
и контроля.
Развитие внимания:



1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних
этапах работы;
2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в
разных видах деятельности и посредством специально подо-
бранных упражнений;
3) развивать способность к переключению и к распределению
внимания;
4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при вы-
полнении бытовых, игровых, трудовых действий и в специаль-
ных упражнениях

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевое развитие".

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррек-
ционной работы

Коррекционная направлен-
ность работы по развитию
речи

Развитие импрессивной стороны речи:
1) развивать понимание обращенной речи с опорой на совмест-
ные с педагогическим работником действия, наглядные ситуа-
ции, игровые действия;
2) создавать условия для понимания речи в зависимости от си-
туации и контекста; уделять особое внимание пониманию
детьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных с различ-
ными видами деятельности;
3) развивать понимание речи на основе выполнения словесной
инструкции и подражания с помощью куклы-помощника;
4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение се-
мантических особенностей слов и высказываний;
5) в процессе работы над грамматическим строем речи привле-
кать внимание обучающихся к изменению значения слова с по-
мощью грамматических форм (приставок, суффиксов, оконча-
ний);
6) проводить специальные речевые игры и упражнения на раз-
витие восприятия суффиксально-префиксальных отношений,
сочетать их с демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел,
зашел), а на этапе подготовке к школе предлагать опору на схе-
мы-модели состава слова;
7) в процессе работы над фонематическим восприятием об-
ращать внимание обучающихся на смыслоразличительную
функцию фонемы (как меняется слово при замене твердых и
мягких, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных:
мал - мял; миска - мишка; дочка - точка);
8) работать над пониманием многозначности слов русского язы-
ка;
9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, крыла-
тых выражений;
10) создавать условия для оперирования речемыслительными
категориями, использования в активной речи малых фольклор-
ных форм (метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, образных
выражений, поговорок, загадок);
11) привлекать внимание обучающихся к различным интонаци-
ям (повествовательным, восклицательным, вопросительным),
учить воспринимать их и воспроизводить; понимать смыслораз-
личительную функцию интонации.
Стимуляция речевого общения:
1) организовывать и поддерживать речевое общение обучаю-



щихся на занятиях и вне занятий, побуждение к внимательному
выслушиванию других обучающихся, фиксирование внимания
ребенка на содержании высказываний обучающихся;
2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к
речи; воспитывать у ребенка отношение к другому ребенку как
объекту взаимодействия;
3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, дру-
гим детям с сообщениями, вопросами, побуждениями (то есть к
использованию различных типов коммуникативных высказы-
ваний);
4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, до-
казывать, убеждать, разрешать конфликтные ситуации с помо-
щью речи.
Совершенствование произносительной стороны речи (звуко-
произношения, просодики, звуко-слоговой структуры), соблю-
дение гигиены голосовых нагрузок:
1) закреплять и автоматизировать правильное произнесение
всех звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи по зада-
ниям учителя-логопеда;
2) развивать способность к моделированию правильного рече-
вого темпа с предложением образцов произнесения разговорной
речи, отрывков из литературных произведений, сказок, стихо-
творных форм, пословиц, загадок, скороговорок, чистоговорок;
3) формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-
ритмические и интонационные особенности предлагаемых ре-
чевых образцов;
4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать)
ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования, ритм
симметрии);
5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать
недостатки слоговой структуры и звуконаполняемости;
6) развивать интонационную выразительность речи посред-
ством использования малых фольклорных форм, чтения стихов,
игр-драматизаций;
7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя занятия
голосом разговорной громкости, не допуская форсирования го-
лоса, крика;
8) следить за голосовым режимом обучающихся, не допускать
голосовых перегрузок;
9) формировать мягкую атаку голоса при произнесении звуков;
работать над плавностью речи;
10) развивать умение изменять силу голоса: говорить громко,
тихо, шепотом;
11) вырабатывать правильный темп речи;
12) работать над четкостью дикции;
13) работать над интонационной выразительностью речи.
Развитие фонематических процессов (фонематического слуха
как способности дифференцировать фонемы родного языка и
фонематического восприятия как способности к звуковому ана-
лизу):
1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего
мира; побуждать к узнаванию различных шумов (шуршит бу-
мага, звенит колокольчик, стучит молоток);
2) развивать способность узнавать бытовые шумы: работающих
электроприборов (пылесоса, стиральной машины), нахождению



и называнию звучащих предметов и действий, подражанию им
(пылесос гудит - ж-ж-ж-ж);
3) на прогулках расширять представлений о звуках природы
(шуме ветра, ударах грома), голосах животных, обучать обуча-
ющихся подражанию им;
4) узнавать звучание различных музыкальных инструментов
(маракас, металлофон, балалайка, дудочка);
5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и явле-
ния по звуковым характеристикам (громко - тихо, длинно - ко-
ротко);
6) учить обучающихся выполнять графические задания, ориен-
тируясь на свойства звуковых сигналов (долготу звука): прове-
дение линий разной длины карандашом на листе бумаги в соот-
ветствии с произнесенным педагогический работником глас-
ным звуком;
7) учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными
звуками (свистящими и шипящими, твердыми и мягкими, звон-
кими и глухими согласными);
8) учить подбирать картинки с предметами, в названии которых
слышится заданный звук;
9) учить выделять гласный под ударением в начале и в конце
слова, звонкий согласный в начале слова, глухой согласный - в
конце слова;
10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных и
согласных звуков, учить обучающихся давать эти характеристи-
ки при восприятии звуков. Расширение, обогащение, система-
тизация словаря:
1) расширять объем и активизировать словарь параллельно с
расширением представлений об окружающей действительно-
сти, развитием познавательной деятельности;
2) уточнять значения слов, используя различные приемы семан-
тизации; пополнять и активизировать словарный запас, уточ-
нять понятийные и контекстуальные компоненты значений слов
на основе расширения познавательного и речевого опыта обу-
чающихся;
3) формировать лексическую системность: учить подбирать ан-
тонимы и синонимы на материале существительных, глаголов,
прилагательных;
4) совершенствовать представления об антонимических и сино-
нимических отношениях между словами, знакомить с явлени-
ями омонимии, с многозначностью слов;
5) формировать предикативную сторону речи за счет обогаще-
ния словаря глаголами и прилагательными;
6) проводить углубленную работу по формированию обобща-
ющих понятий.
Формирование грамматического строя речи:
1) развивать словообразовательные умения; создавать условия
для освоения продуктивных и непродуктивных словообразова-
тельных моделей;
2) уточнять грамматическое значение существительных, прила-
гательных, глаголов;
3) развивать систему словоизменения; ориентировочные умения
при овладении морфологическими категориями;
4) формировать умения морфолого-синтаксического оформле-
ния словосочетаний и простых распространенных предложений



различных моделей;
5) закреплять правильное использование детьми в речи грамма-
тических форм слов, расширять набор используемых детьми
типов предложений, структур синтаксических конструкций, ви-
дов синтаксических связей и средств их выражения;
6) работать над пониманием и построением предложно-падеж-
ных конструкций;
7) развивать умение анализировать выраженную в предложении
ситуацию;
8) учить понимать и строить логико-грамматические конструк-
ции;
9) развивать вероятностное прогнозирование при построении
слов, словосочетаний, синтаксических конструкций (закончи
слово предложение, рассказ). Развитие связной диалогической и
монологической речи:
1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать обу-
чающихся к речевой активности, к постановке вопросов, разви-
вать единство содержания (вопрос - ответ);
2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы речи,
моделировать диалоги - от реплики до развернутой речи;
3) развивать понимание единства формы и значения, звукового
оформления мелодико-интонационных компонентов, лексиче-
ского содержания и семантического значения высказываний;
4) работать над фразой (с использованием внешних опор в виде
предметных и сюжетных картинок, различных фишек и схем);
5) помогать устанавливать последовательность основных смыс-
ловых компонентов текста или наглядной ситуации, учить
оформлять внутритекстовые связи на семантическом и комму-
никативном уровнях и оценивать правильность высказывания;
6) развивать способность составлять цельное и связное выска-
зывание на основе: пересказа небольших по объему текстов,
составления рассказов с опорой на серию картин, отдельные
сюжетные картинки, описательных рассказов и рассказов из
личного опыта;
7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсцени-
ровки, игры-драматизации, моделирование ситуации на магнит-
ной доске, рисование пиктограмм, использование наглядно-гра-
фических моделей;
8) в целях развития планирующей, регулирующей функции ре-
чи развивать словесную регуляцию во всех видах деятельности:
при сопровождении ребенком речью собственных практических
действий, подведении им итогов деятельности, при элементар-
ном планировании с опорами и без;
9) усиливать организующую роль речи в поведении обучаю-
щихся и расширять их поведенческий репертуар с помощью
обучения рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, о ре-
зультате поступков и действий, развивая навыки произвольного
поведения, подчинения правилам и следования инструкции и
образцу. Подготовка к обучению грамоте:
1) развивать у обучающихся способность к символической и
аналитико-синтетической деятельности с языковыми единица-
ми; учить приемам умственной деятельности, необходимым для
сравнения, выделения и обобщения явлений языка;
2) формировать навыки осознанного анализа и моделирования
звуко-слогового состава слова с помощью фишек;



3) учить анализу состава предложения, моделирования с помо-
щью полосок разной длины, учить выделять предлог в составе
предложения, обозначать его фишкой;
4) учить дифференцировать употребление терминов "предложе-
ние" и "слово" с использованием условно-графической схемы
предложения;
5) упражнять обучающихся в умении составлять предложения
по схемам;
6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез на
слух, без опоры на условно-графическую схему;
7) учить обучающихся выражать графически свойства слов: ко-
роткие - длинные слова (педагогический работник произносит
короткое слово - обучающиеся ставят точку, длинное слово -
линию - тире);
8) закреплять умение давать фонетическую характеристику за-
данным звукам;
9) формировать умение соотносить выделенную из слова фоне-
му с определенным зрительным образом буквы;
10) учить составлять одно-двусложные слова из букв разрезной
азбуки;
11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в усло-
виях наложения, зашумления, написания разными шрифтами.
Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к
письму:
1) формировать базовые графические умения и навыки на нели-
нованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование;
2) учить выполнять графические задания на тетрадном листе в
клетку и линейку по образцу и речевой инструкции;
3) учить обучающихся копировать точки, изображения узоров
из геометрических фигур, соблюдая строку и последователь-
ность элементов;
4) учить обучающихся выполнять графические диктанты в тет-
радях по речевой инструкции;
5) учить проводить различные линии и штриховку по указателю
- стрелке;
6) совершенствовать навыки штриховки, закрашивание конту-
ров предметов, орнаментов и сюжетных картинок: учить обуча-
ющихся срисовывать, дорисовывать, копировать и закрашивать
контуры простых предметов.

Коррекционная направлен-
ность в работе по приобще-
нию к художественной ли-
тературе

Формирование элементарной культуры речевого поведения,
умение слушать родителей (законных представителей), педаго-
гического работника, других детей, внимательно и доброжела-
тельно относиться к их рассказам и ответам:
1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллюстра-
ции в детских книгах, специально подобранные картинки с
близким ребенку содержанием, побуждать называть персона-
жей, демонстрировать и называть их действия;
2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном раз-
мере), вызывая у них эмоциональный отклик, стремление от-
хлопывать ритм или совершать ритмичные действия, побу-
ждать к совместному и отраженному декламированию, по-
ощрять инициативную речь обучающихся;
3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения и
рассказывания на полноценное слушание, фиксируя последова-
тельность событий;



4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся к сов-
местному чтению потешек, стихотворных форм, сказок, расска-
зов, песенок, после прочтения обсуждать и разбирать прочитан-
ное, добиваясь понимания смысла;
5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, специаль-
ной доске), отражающие последовательность событий в тексте;
6) в процессе чтения и рассказывания демонстрировать поведе-
ние персонажей, используя различную интонацию, голос раз-
личной высоты для передачи состояния персонажей и его роли
в данном произведении;
7) беседовать с детьми, работать над пониманием содержания
художественных произведений (прозаических, стихотворных),
поведения и отношений персонажей, разъяснять значения не-
знакомых слов и выражений;
8) учить обучающихся передавать содержание по ролям, созда-
вая выразительный образ;
9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевой иг-
рой, театрализованной деятельностью, рисованием;
10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители,
символы, широко используя речевые игры, шарады.

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Художественно-эстетическое
развитие".

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы кор-
рекционной работы

Коррекционная направлен-
ность в работе по развитию
детского творчества

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных и
регуляционных компонентов деятельности в ее продуктивных
видах:
1) формировать предпосылки изобразительной деятельности;
создавать условия для развития самостоятельного черкания ка-
рандашами, мелками, волоконными карандашами,
2) организовывать совместные действия с ребенком, направляя
на ассоциирование каракулей с обликом знакомых предметов,
поощрять их "узнавание" и называние с целью "опредмечива-
ния",
3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с целью
вызвать у него интерес к изображению и к себе как объекту для
изображения;
4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого ребен-
ка, его бытовой, предметно-игровой, положительный эмоцио-
нальный опыт; рисование сопровождать эмоциональными вы-
сказываниями;
5) побуждать обучающихся демонстрировать изображенные на
рисунке действия по подражанию и самостоятельно;
6) развивать у обучающихся восприятие плоскостных изобра-
жений, уделяя особое внимание изображению человека и его
действий, рассматриванию картинок, иллюстраций в книгах;
7) знакомить с изобразительными средствами и формировать
изобразительные навыки в совместной деятельности с педаго-
гическим работником;
8) учить обучающихся анализировать строение предметов, вы-
делять форму, цвет целого объекта и его частей, отражать их с
помощью различных изобразительных средств;
9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учить



передавать строение человеческого тела, его пропорции;
10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически вос-
принимать различные сочетания цветов;
11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и
холодных оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - осенний
пейзаж);
12) развивать целостность восприятия, передавать целостный
образ в предметном рисунке, отражая структуру объекта;
13) развивать творческие способности, побуждать придумывать
и создавать композицию, осваивать различные художественные
техники, использовать разнообразные материалы и средства;
14) развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие
иллюстраций, картин, рисунков;
15) развивать интерес обучающихся к пластическим материа-
лам (тесту, глине), в процессе лепки, из которых обучающиеся
разминают, разрывают, соединяют куски теста, расплющивают,
а педагогические работники придают затем этим кускам пред-
метный вид, что закрепляется в слове и дальнейшем обыгрыва-
нии;
16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость, за-
крепляя технические навыки лепки;
17) включать в последующую совместную игру фигурки лю-
дей, животных, вылепленных ребенком (собачка просит есть,
бегает, спит, "служит");
18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении
поделок с помощью аппликации;
19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя вме-
сте с детьми задания, включающие наклеивание заготовок,
учить составлять простейшие декоративных узоры по принци-
пу повторности и чередования в процессе "подвижной аппли-
кации", без наклеивания;
20) уделять внимание выработке точных движений рук под зри-
тельным контролем при выполнении аппликации (при совме-
щении поверхностей держать одной рукой, перемещать или
сдвигать другой);
21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа при
аппликации по образцу или словесной инструкции;
22) развивать координацию движений рук, зрительно-двига-
тельную координацию в процессе рисования, лепки, апплика-
ции;
23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию
речи для составления наглядной программы высказываний.
Развитие воображения и творческих способностей обучающих-
ся:
1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе;
положительно оценивать первые попытки участия в творческой
деятельности;
2) формировать ориентировочно-исследовательский этап изоб-
разительной деятельности, организовывать целенаправленное
изучение, обследование объекта перед изображением; отражать
воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисунке,
лепке, аппликации;
3) учить обучающихся определять свой замысел, словесно его
формулировать, следовать ему в процессе работы и реализовы-
вать его, объяснять после окончания работы содержание полу-



чившегося изображения;
4) развивать воображение, обучая приемам создания новых об-
разов: путем агглютинации, гиперболизации, акцентирования,
схематизации;
5) побуждать к созданию новых образов на материале лепки,
аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуй волшебный
замок", "Несуществующее животное", "Чудо-дерево"); предла-
гать специальные дидактические игры, в которых требуется до-
рисовать незаконченные изображения;
6) поддерживать стремление обучающихся к использованию
различных средств и материалов в процессе изобразительной
деятельности;
7) обогащать представления обучающихся о предметах и явле-
ниях окружающего мира, поддерживать стремление к расши-
рению содержания рисунков и поделок дошкольников;
8) побуждать обучающихся изображать себя, окружающих;
9) развивать планирующую функцию речи и произвольную ре-
гуляцию деятельности при создании сюжетных рисунков, пере-
даче их содержания в коротких рассказах;
10) стимулировать желание обучающихся оценивать свои ра-
боты путем сопоставления с натурой и образцом, со словесным
заданием;
11) закреплять пространственные и величинные представления
обучающихся, используя для обозначения размера, места рас-
положения, пространственных отношений языковые средства;
12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе работы
кистью, карандашами, фломастерами;
13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам,
расширяя их представления о скульптуре малых форм и выде-
ляя средства выразительности, передающие характер образа,
поддерживать стремление обучающихся лепить самостоятель-
но.

Коррекционная направлен-
ность работы по приобще-
нию к изобразительному ис-
кусству

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию и вос-
приятию произведениями искусства (картинами, иллюстраци-
ями к сказкам и рассказам, народными игрушками, предметами
народного декоративно-прикладного искусства);
2) развивать у обучающихся художественное восприятие
произведений изобразительного искусства, учить их эмоцио-
нально реагировать на воздействие художественного образа,
понимать содержание произведения и выражать свои чувства и
эмоции с помощью творческих рассказов;
3) закреплять знания обучающихся о произведениях русских
художников, используя средства "музейной педагогики";
4) знакомить обучающихся с народными промыслами, приоб-
щать к некоторым видам росписи, воспитывать эстетические
чувства.

Коррекционная направлен-
ность работы в процессе му-
зыкальной деятельности

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, на
основе знакомства обучающихся со звучащими игрушками и
предметами (барабан, бубен, дудочка), учить различать скры-
тые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по звуко-
подражаниям, как подают голос животные;
2) формировать пространственную ориентировку на звук, зву-
чание игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению
действий в подвижных играх и упражнениях, побуждение к
определению расположения звучащего предмета, бежать к не-



му, показывать и называть его;
3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или медлен-
но), силе звуков (громко или тихо);
4) побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности,
характера движений, произнесения звуков, проговаривания по-
тешек и стихов;
5) создавать условия для развития внимания при прослушива-
нии музыки, умения реагировать на начало и окончание музы-
ки;
6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая обучаю-
щихся к слуховому сосредоточению и нацеливанию на воспри-
ятие музыкальной гармонии;
7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыку
маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, вы-
зывая соответствующие эмоции и двигательные реакции;
8) использовать в организации различных занятий с ребенком
музыкальную деятельность как средство для активизации и по-
вышения эмоционального фона восприятия окружающего;
9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, зри-
тельно-слуховые и двигательные представления о средствах
музыки, передающие образы объектов, их действия (бежит ру-
чеек, идет медведь);
10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высот-
ный и тембровый слух, включая в занятия разные музыкально
звучащие предметы и игрушки;
11) знакомить обучающихся с разными музыкальными инстру-
ментами; привлекать внимание к их звучанию, а также орке-
стра, хоров, отдельных голосов; воспитывать музыкальное вос-
приятие, слушательскую культуру обучающихся, обогащать их
музыкальные впечатления;
12) развивать память, создавая условия для запоминания и
узнавания музыкальных произведений и разученных мелодий;
13) расширять и уточнять представления обучающихся о сред-
ствах музыкальной выразительности, жанрах и музыкальных
направлениях, исходя из особенностей интеллектуального раз-
вития обучающихся с ЗПР;
14) привлекать обучающихся к музыкальной деятельности, то
есть, элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гар-
мошке, барабане, к сольной и оркестровой игре на детских му-
зыкальных инструментах;
15) формировать эмоциональную отзывчивость обучающихся
на музыкальные произведения и умение использовать музыку
для передачи собственного настроения;
16) развивать певческие способности обучающихся (чистота
исполнения, интонирование, дыхание, дикция, слаженность);
учить пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее
темп, ритм, мелодию;
17) формировать разнообразные танцевальные умения обуча-
ющихся, динамическую организацию движений в ходе выпол-
нения коллективных (групповых и парных) и индивидуальных
танцев;
18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с
предметами во время танцев, музыкально-ритмических упраж-
нений: передавать их друг другу, поднимать вверх, покачивать
ими над головой, бросать и ловить мяч;



19) совершенствовать пространственную ориентировку обуча-
ющихся: выполнять движения под музыку по зрительному
(картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному сиг-
налам;
20) учить обучающихся ходить парами по кругу, соблюдать
расстояние при движении, поднимать плавно руки вверх, в сто-
роны, заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти, не
задевая партнеров;
21) развивать координацию, плавность, выразительность дви-
жений, учить выполнять движения в соответствующем музыке
ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (акцент), метри-
ческий рисунок при звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4;
22) учить обучающихся выполнять движения в соответствии с
изменением характера музыки (быстро - медленно); самостоя-
тельно придумывать и выполнять движения под разную музыку
(вальс, марш, полька); развивать эмоциональность и свободу
проявлений творчества в музыкальных играх;
23) согласовывать музыкальную деятельность обучающихся с
ознакомлением их с произведениями художественной литера-
туры, явлениями в жизни природы и общества;
24) стимулировать желание обучающихся эмоционально откли-
каться на понравившееся музыкальное произведение, переда-
вать свое отношение к нему вербальными и невербальными
средствами; отражать музыкальные образы изобразительными
средствами;
25) учить обучающихся понимать коммуникативное значение
движений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать
словарный запас обучающихся для описания характера музы-
кального произведения

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Физическое развитие".

Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическое развитие" обуча-
ющихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления здоровья обучающих-
ся, физического развития, формирования у них полноценных двигательных навыков и физических
качеств, применения здоровьесберегающих технологий и методов позитивного воздействия на пси-
хомоторное развитие ребенка, организацию специальной (коррекционной) работы на занятиях по фи-
зическому воспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс их физического развития и
оздоровления.

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области "Физическое разви-
тие":

коррекция недостатков и развитие ручной моторики:
нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук;
развитие техники тонких движений;
коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;
коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:
пространственной организации движений;
моторной памяти;
слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений; произвольной регуляции

движений.

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррек-
ционной работы

Коррекционная направлен-
ность в работе по формиро-

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятию уров-
не с условиями, необходимыми для нормального роста тела,



ванию начальных
представлений о ЗОЖ

позвоночника и правильной осанки, и средствами физического
развития и предупреждения его нарушений (занятия на различ-
ном игровом оборудовании - для ног, рук, туловища);
2) систематически проводить игровые закаливающие процеду-
ры с использованием полифункционального оборудования (сен-
сорные тропы, сухие бассейны), направленные на улучшение
венозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чув-
ствительности тела, подвижности суставов, связок и сухожи-
лий, преодоление нервно-психической возбудимости обучаю-
щихся, расслабление гипертонуса мышц;
3) осуществлять контроль и регуляцию двигательной активно-
сти обучающихся; создавать условия для нормализации их дви-
гательной активности: привлекать к активным упражнениям и
играм пассивных обучающихся (включать их в совместные иг-
ры, в выполнение хозяйственно-бытовых поручений) и к более
спокойным видам деятельности расторможенных дошкольни-
ков, деликатно ограничивать их повышенную подвижность;
4) проводить упражнения, направленные на регуляцию тонуса
мускулатуры, развивая у обучающихся самостоятельный
контроль за работой различных мышечных групп на основе
контрастных ощущений ("сосулька зимой" - мышцы напряже-
ны, "сосулька весной" - мышцы расслабляются); использовать
упражнения по нормализации мышечного тонуса, приёмы ре-
лаксации;
5) проводить специальные игры и упражнения, стимулирующие
формирование пяточно-пальцевого переката (ходьба по следам,
разной поверхности - песку, мату; захват ступнями, пальцами
ног предметов);
6) учитывать при отборе содержания предлагаемых упражне-
ний необходимость достижения тонизирующего и тренирующе-
го эффекта в ходе выполнения двигательных упражнений (на-
грузка должна не только соответствовать возможностям обуча-
ющихся, но и несколько превышать их);
7) внимательно и осторожно подходить к отбору содержания
физкультурных занятий, упражнений, игр для обучающихся,
имеющих низкие функциональные показатели деятельности
сердечно-сосудистой и дыхательной систем, нарушения зрения,
особенности нервно-психической деятельности (повышенная
утомляемость, чрезмерная подвижность или, наоборот, затор-
моженность);
8) контролировать и регулировать уровень психофизической
нагрузки (снижая интенсивность движений, частоту повторе-
ний, требования к качеству движений) в процессе коррекции
недостатков моторного развития и развития разных видов дет-
ской деятельности, требующих активных движений (музыкаль-
но-ритмические занятия, хозяйственно-бытовые поручения);
9) осуществлять дифференцированный подход к отбору содер-
жания и средств физического воспитания с учетом возрастных
физических и индивидуальных возможностей обучающихся;
10) включать упражнения по нормализации деятельности опор-
но-двигательного аппарата, коррекции недостатков осанки, по-
ложения стоп; осуществлять профилактику и коррекцию плос-
костопия у обучающихся;
11) объяснять значение, формировать навыки и развивать по-
требность в выполнении утренней гимнастики, закаливающих



процедур (при участии педагогического работника);
12) учить обучающихся элементарно рассказывать о своем
самочувствии, объяснять, что болит;
13) развивать правильное физиологическое дыхание: навыки
глубокого, ритмического дыхания с углубленным, но спокой-
ным выдохом; правильного носового дыхания при спокойно
сомкнутых губах;
14) проводить игровые закаливающие процедуры с использова-
нием полифункционального оборудования (сенсорные тропы и
дорожки, сухие бассейны), направленные на улучшение веноз-
ного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чувстви-
тельности тела, увеличение силы и тонуса мышц, подвижности
суставов, связок и сухожилий, расслабление гипертонуса
мышц;
15) побуждать обучающихся рассказывать о своем здоровье, о
возникающих ситуациях нездоровья;
16) привлекать родителей (законных представителей) к органи-
зации двигательной активности обучающихся, к закреплению у
обучающихся представлений и практического опыта по осно-
вам ЗОЖ.

Коррекционная направлен-
ность в работе по физиче-
ской культуре

1) создавать условия для овладения и совершенствования тех-
ники основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья,
прыжков, бросания и ловли, включать их в режимные моменты
и свободную деятельность обучающихся (например, предлагать
детям игровые задания: "пройди между стульями", "попрыгай
как зайка");
2) использовать для развития основных движений, их техники и
двигательных качеств разные формы организации двигательной
деятельности: физкультурные занятия, физкультминутки (ди-
намические паузы); разминки и подвижные игры между заня-
тиями, утреннюю гимнастику, "гимнастику" пробуждения по-
сле дневного сна, занятия ритмикой, подвижные игры на све-
жем воздухе;
3) учить обучающихся выполнять физические упражнения в
коллективе, развивать способность пространственной ориенти-
ровке в построениях, перестроениях;
4) развивать двигательные навыки и умения реагировать на из-
менение положения тела во время перемещения по сложным
конструкциям из полифункциональных мягких модулей
(конструкции типа "Ромашка", "Островок", "Валуны");
5) способствовать развитию координационных способностей
путём введения сложно-координированных движений;
6) совершенствование качественной стороны движений - лов-
кости, гибкости, силы, выносливости;
7) развивать точность произвольных движений, учить обучаю-
щихся переключаться с одного движения на другое;
8) учить обучающихся выполнять упражнения по словесной
инструкции педагогических работников и давать словесный от-
чет о выполненном движении или последовательности
из двух-четырех движений;
9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в различ-
ных видах движений;
10) формировать у обучающихся навыки контроля динамиче-
ского и статического равновесия;
11) учить обучающихся сохранять заданный темп во время



ходьбы (быстрый, средний, медленный);
12) закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в
колонне, при беге парами соизмерять свои движения с движе-
ниями партнера;
13) закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать их
технику: энергично отталкиваться и мягко приземляться с
сохранением равновесия;
14) учить координировать движения в играх с мячами разных
размеров и с набивным мячом, взаимодействовать с партнером
при ловле и бросках мяча;
15) продолжать учить обучающихся самостоятельно организо-
вывать подвижные игры, предлагать свои варианты игр, комби-
нации движений;
16) учить запоминать и проговаривать правила подвижных игр,
последовательность действий в эстафетах, играх со спортивны-
ми элементами;
17) включать элементы игровой деятельности при закреплении
двигательных навыков и развитии двигательных качеств: дви-
жение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение в сухой
бассейн и перемещение в нем в соответствии со сценарием до-
сугов и спортивных праздников;
18) совершенствовать общую моторику, используя корригиру-
ющие упражнения для разных мышечных групп;
19) стимулировать потребность обучающихся к точному управ-
лению движениями в пространстве: в вертикальной, гори-
зонтальной и сагиттальной плоскостях (чувство пространства);
20) формировать у обучающихся навыки выполнения движений
и действий с предметами по словесной инструкции и умение
рассказать о выполненном задании с использованием вербаль-
ных средств;
21) стимулировать положительный эмоциональный настрой
обучающихся и желание самостоятельно заниматься с поли-
функциональными модулями, создавая из них различные вы-
сотные и туннельные конструкции;
22) развивать слухо-зрительно-моторную координацию движе-
ний под музыку: побуждать двигаться в соответствии с темпом,
ритмом, характером музыкального произведения),
23) предлагать задания, направленные на формирование коор-
динации движений и слова, сопровождать выполнение упраж-
нений доступным речевым материалом (обучающиеся могут
одновременно выполнять движения и произносить речевой ма-
териал или один ребенок проговаривает, остальные выполняют
или педагогический работник проговаривает, обучающиеся вы-
полняют).

Коррекция недостатков и
развитие ручной моторики

1) дифференцированно применять игры и упражнения для нор-
мализации мышечного тонуса;
2) развивать движения кистей рук по подражанию действиям
педагогического работника; формировать дифференцирован-
ные движения кистями и пальцами рук: сгибание и разгибание,
отведение в стороны пальцев; выполнять согласованные дей-
ствия пальцами обеих рук.
3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; раз-
вивать умение сгибать и разгибать каждый палец на руке;
4) тренировать активные движения кистей (вращения, похлопы-
вания);



5) развивать движения хватания, совершенствовать разные ви-
ды захвата крупных и мелких предметов разной формы;
6) применять игровые упражнения для расслабления мышц
пальцев и кистей рук при утомлении;
7) развивать практические умения при выполнении орудийных
и соотносящих предметных действий;
8) развивать умения выполнять ритмичные движения руками
под звучание музыкальных инструментов;
9) развивать технику тонких движений в "пальчиковой гимна-
стике"; побуждать выполнять упражнения пальчиковой гимна-
стики с речевым сопровождением;
10) формировать у обучающихся специфические действия паль-
цами рук в играх с мелкими предметами и игрушками разной
фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, вращение, формиро-
вать дифференцированные движения пальцев рук при нанизы-
вании бус, пуговиц, колечек на шнурок в определенной после-
довательности, представленной на образце;
11) развивать захват мелких или сыпучих материалов указа-
тельным типом хватания;
12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы по за-
данным ориентирам: точкам, пунктирным линиям;
13) развивать умения выполнять практические действия с во-
дой: переливание воды из одной емкости в другую при исполь-
зовании чашки, деревянной ложки, половника, воронки; пере-
сыпать сыпучие материалы;
14) учить выполнять определенные движения руками под зву-
ковые и зрительные сигналы (если я подниму синий флажок -
топни, а если красный-хлопни в ладоши; в дальнейшем значе-
ние сигналов изменяют);
15) развивать динамический праксис, чередование позиций рук
"кулак - ладонь", "камень - ножницы");
16) учить обучающихся выполнению элементов самомассажа
каждого пальца от ногтя к основанию;
17) учить выполнять действия расстегивания и застегивания,
используя различные виды застежек (липучки, кнопки, пугови-
цы).
Совершенствовать базовые графомоторные навыки и умения:
1) формировать базовые графические умения: проводить про-
стые линии - дорожки в заданном направлении, точки, дуги,
соединять элементы на нелинованном листе, а затем в тетрадях
в крупную клетку с опорой на точки;
2) развивать зрительно-моторную координацию при проведе-
нии различных линий по образцу: проводить непрерывную ли-
нию между двумя волнистыми и ломаными линиями, повторяя
изгибы; проводить сплошные линии с переходами, не отрывая
карандаш от листа;
3) развивать точность движений, учить обводить по контуру
различные предметы, используя трафареты, линейки, лекала;
4) развивать графические умения и целостность восприятия при
изображении предметов, дорисовывая недостающие части к
предложенному образцу;
5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость рук
при воспроизведении образца из заданных элементов;
6) учить обучающихся заштриховывать штриховать контуры
простых предметов в различных направлениях;



7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные рисун-
ки цветными карандашами, с учетом индивидуальных предпо-
чтений при выборе цвета.

Коррекция недостатков и
развитие артикуляционной
моторики

1) развивать моторный праксис органов артикуляции, зритель-
но-кинестетические ощущения для усиления перцепции арти-
куляционных укладов и движений;
2) вырабатывать самоконтроль за положением органов артику-
ляции;
3) формировать правильный артикуляционный уклад для всех
групп звуков с помощью артикуляционной гимнастики;
4) развивать статико-динамические ощущения, четкие артику-
ляционные кинестезии;
5) формировать фонационное (речевое) дыхание при дифферен-
циации вдоха и выдоха через нос и рот;
6) развивать оральный праксис, мимическую моторику в упраж-
нениях подражательного характера (яркое солнышко - плотно
сомкнули веки, обида - надули щеки).

Коррекция недостатков и
развитие психомоторной
сферы

Использование музыкально-ритмических упражнений, логопе-
дической и фонетической ритмики:
1) продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно-
перцептивных и моторных компонентов деятельности (слухо-
зрительно-моторную координацию, мышечную выносливость,
способность перемещаться в пространстве на основе выбора
объекта для движения по заданному признаку);
2) способствовать развитию у обучающихся произвольной ре-
гуляции в ходе выполнения двигательных заданий;
3) при совершенствовании и преодолении недостатков двига-
тельного развития использовать разные сигналы (речевые и не-
речевые звуки; наглядность в соответствии с возможностями
зрительного восприятия);
4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с
опорой на двигательную активность;
5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторную
и зрительно-моторную координации;
6) формировать и закреплять двигательные навыки, образность
и выразительность движений посредством упражнений психо-
гимнастики, побуждать к выражению эмоциональных состоя-
ний с помощью пантомимики, жестов, к созданию игровых об-
разов (дворник, повар...);
7) развивать у обучающихся двигательную память, предлагая
выполнять двигательные цепочки из четырех-шести действий;
танцевальных движений;
8) развивать у обучающихся навыки пространственной органи-
зации движений; совершенствовать умения и навыки одновре-
менного выполнения детьми согласованных движений, а также
навыки разноименных и разнонаправленных движений;
9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в зве-
нья, передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета, раз-
ной формы;
10) формировать у обучающихся устойчивый навык к произ-
вольному мышечному напряжению и расслаблению под музы-
ку;
11) закреплять у обучающихся умения анализировать свои дви-
жения, движения других детей, осуществлять элементарное
двигательное и словесное планирование действий в ходе дви-



гательных упражнений;
12) подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых
сигналов и сочетать их выполнение с музыкальным сопрово-
ждением, речевым материалом;
13) предлагать задания, направленные на формирование коор-
динации движений и слова, побуждать сопровождать выполне-
ние упражнений доступным речевым материалом (обучающи-
еся могут одновременно выполнять движения и произносить
речевой материал, или же один ребенок, или педагогический
работник, проговаривает его, остальные выполняют);
14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому об-
разцу, затем соотносить ритмическую структуру с графическим
образцом.

2.9.Взаимодействие с семьями детей
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие

конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоот-

ношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать
разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение
права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях
друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не сред-
ство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения,

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
•знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а так-

же с трудностями, возникающими в семейном иобщественномвоспитаниидошкольников;
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможно-

стяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач;
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудниче-

ства, способствующего развитию конструктивного взаимодействияпедагоговиродителей сдетьми;
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, орга-

низуемых в районе (городе, области);
•поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребно-

стям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Формы работы с родителями дошкольников
Реальное участие роди-

телей
в жизни ДОО

Формы участия Периодичность
сотрудничества

В проведении монито-
ринговых исследований

-Анкетирование,
- социологический опрос,
- интервьюирование.

1-2 раза в год
по мере необходи-

мости
В создании условий - Участие в субботниках по благоустройству тер-

ритории;
- помощь в создании развивающей предметно-про-
странственной среды.

2 раза в год

Постоянно



В управлении ДОО -Участие в работе попечительского и родительско-
го комитетов, Совета ДОО; педагогических сове-
тах.

По плану

В просветительской де-
ятельности, направлен-
ной на повышение педа-
гогической культуры,
расширение информаци-
онного поля родителей

- Наглядная информация;
- памятки;
- создание странички ДОО на сайте;
- консультации, семинары, семинары-практикумы;
- распространение опыта семейного воспитания;
- родительские собрания.

Ежемесячно

Обновление посто-
янно

1 раз в месяц
по годовому плану

2 раза в год
В воспитательно-образо-
вательном процессе
ДОО с целью вовлече-
ния родителей в единое
образовательное про-

странство

- Дни здоровья,
- совместные праздники, развлечения;
- участие в творческих выставках, смотрах-конкур-
сах;
- мероприятия с родителями в рамках проектной
деятельности.

1 раз в квартал
По плану

1 раз в квартал
Постоянно по го-
довому плану
2-3 раза в год

2.10. Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

Режимные моменты Старшаягруппа
Подгот. к шко-легруппа

Игры, общение, деятельность поИнтересам От 10 до50 мин От 10 до 50 мин
Самостоятельные игры в 1-й половинеДня 15 мин 15 мин

Подготовка к прогулке,самостоятельная деятельность От 60 миндо 1 ч. 40 мин
От 60 миндо 1 ч. 40мин

Досуги, общение и деятельностьпо интересам во 2-й половине дня 30 мин 30 мин

Подготовка к прогулке,самостоятельнаядеятельность От 40 мин От 40 мин
Игры передуходом домой От 15 мин до50 мин От 15 мин до50 мин

Основные направления реализации образовательных областей
Образовательныеобласти Задачи



Социально-коммуникативноеразвитие
Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви ипривязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основеценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений кокружающему миру и сверстникам.Использовать знания о родном крае в игровой деятельности.Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициямнародов Поволжья, стремление сохранять национальные ценности.

ПознавательноеРазвитие
Приобщать детей к истории народа мари. Формировать представления отрадиционной культуре родного края через ознакомление с природойВоспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненномуопыту.Знакомить с трудом взрослых (профессии), с творческими профессиямижителей республики Марий Эл.

ФизическоеРазвитие Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку,ловкость через традиционные игры и забавы.Формировать интерес и любовь к спорту на примере марийскихспортсменов.Учить самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать вари-анты игр, собственные игры.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правиламбезопасного движения по улицам и паркам города.РечевоеРазвитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи череззнакомство с культурой и традициями народов Поволжья.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различныхжанров, развивать чуткость к выразительным средствам художественнойречи, словесном творчестве.Учить понимать красоту марийского языка, применять в речи некоторыевыражения (здравствуйте, до свидания, спасибо)Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать вбеседе.Воспитывать интерес, любовь к марийской художественной литературе.Развивать способность слушать марийские литературные произведения раз-личных жанров и тематики, эмоционально реагировать на их содержание иследить за развитием сюжета.Систематизировать и углублять знания о литературных произведениях (ма-рийские сказки, стихи и рассказы марийских детских писателей)Формировать представления о характерной структуре, типичныхперсонажах и сюжетно-тематических единицах литературныхпроизведений. Развивать способность к целостному восприятию сказки вединстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания обособенностях сказочного жанра.Художественно-эстетическоеразвитие
1.Вырабатывать положительное отношение , к художественномумарийскому творчеству, бережное обращение, желание повторнопросмотреть изделия марийских художников и предметов народногоискусства (матрёшки, ложки, туески. вышивка, ткачество, плетение).2. Развивать чуткость к выразительным средствам марийскогохудожественного искусства, умения воспроизводить эти средства в своемтворчестве.



3.Развивать у детей технические навыки и умения при использованиимарийского орнамента в своих произведениях.4.Воспитывать желание выразить свои впечатления в слове, рисунке,поделке.5.Подведение детей к перенесению разнообразных средствхудожественной выразительности в самостоятельное словесное творчество,художественную и продуктивную деятельность.6. Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному творчествуродного края; воспитывать любовь в родной земле через слушание му-зыки, разучивание песен, хороводов, традиций марийскогокрая.7.Развитие поэтического слуха, способности восприниматьмузыкальность, поэтичность марийской речи, песни, танца8.Развитие плавных движений марийского танца9. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементымарийского творчества в двигательные и интонационно-речевыехарактеристики персонажа.10.Развивать интерес к национальной театрально-игровой деятельности.

3. Организационный раздел

3.1.Психолого-педагогические условия реализации адаптированной образовательной про-
граммы

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагоги-ческие условия:1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их поло-жительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответству-ющих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственногоускорения, так и искусственного замедления развития детей);3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ори-ентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуа-цию его развития;4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу ивзаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельно-сти;6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельно-сти и общения;7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении ихздоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
Психолого-педагогические условия реализации программы в соответствии с программой «Воспи-тание и обучение детей с нарушениями развития» / Под общей ред. С. Г. Шевченко,— М.:Школьная Пресса, 2005

3.2.Оборудование и оснащение адаптированной образовательной программы
Образовательная программареализуется на имеющейсяу дошкольнойорганизации материально-тех-

нической базе, при условии соответствия ее действующим государственным стандартам и требованиям.



Чемширематериальная база, тем больше у педагога возможностей создать оптимальные условия для раз-
витиякаждогоребенка.

Составляющие
материально-
технической

базы

Минимальный
уровень

Базовый
уровень Оптимальный уровень

Здание
Любое, отвечающее

требованиям
СанПиН

Типовой проект зда-
ния детского сада Индивидуальный проект

Прилегающая
территория

Любые территории,
приспособленные
для прогулок детей

Оборудованные пло-
щадки для каж- дой

группы

Оборудованные площадки для
каждой группы, мини-стадион,

экологическая тропа

Помещения
детского сада

Любое, отвечающее
требованиям
СанПиН

Залы для музыкаль-
ных и физкультурных
занятий; сопутствую-
щие помещения (меди-

цинский блок,
пищеблок, постироч-

ная)

Зал для музыкальных занятий, зал
дляфизкультурных занятий; бас-
сейн, сауна, соляная комната, тре-
нажерный зал, изостудия, компью-

терный
класс, кабинет логопеда, психолога.
Сопутствующие помещения (ме-
дицинский блок, пищеблок,

постирочная)

Групповое
помещение

Любое,отвечающее
требованиямСанПиН

Наличиеигрового
помещения, спаль-
ни, раздевалки,

туалета

Игровое помещение,
спортивный уголок,
спальня, раздевалка,
туалет. Дизайнерское
оформление. Оборудо-
ванное рабочее место
воспитателя, включая

компьютер

Обеспечение образовательной деятельности раскрываются в Справке о материально-техниче-
ском обеспечении образовательной деятельности по образовательным программам.

Обеспечить высокий уровень развития детей можно, даже имея скромные материальные возмож-
ности, так как развивающим эффектом обладают не сами объекты развивающей среды, а детская де-
ятельность, организуемая взрослым или самостоятельная. Результат работы в первую очередь зави-
сит от профессионализма и творческого потенциала педагогов.

3.3.Организация режима пребывания детей в образовательной организации
Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки врежиме дняв холодный период года

Вид деятельности Старшаягруппа6-й г.ж.
Подготови-тельная кшколе группа7-й г.ж.Прием детей на участке (осень, весна), самостоя-тельная игровая деятельность, игра 7.30-7.50 7.30-7.50



Утренняя гимнастика 7.50 – 8.00 7.50 – 8.00Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку,завтрак, самостоятельная игровая деятельность под-готовка к организованной образовательной деятель-ности (ООД)
8.00-9.00 8.00-9.00

ОО
Д

Количество ООД 12 13Продолжительность 20-25 мин 30 мин
Общая продолжительность образовательногопроцесса

9.00-9.259.35-10.0016.00-16.25
9.00-9.309.40-10.1010.20-10.50Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00-10.10 10.10-10.20Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение спрогулки 10.10-12.20 10.50-12.30

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 12.30- 13.00Подготовка к сну, сон 12.50-15.20 13.00-15.30Подъем, закаливающие мероприятия 15.20-15.30 15.30-15.40Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.40-16.00Подготовка к прогулке, вечерняя прогулка, органи-зация игровой деятельности. 16.25-17.30 16.00-17.30

Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки врежиме дняв теплый период года

Вид деятельности Старшаягруппа6-й г.ж.Прием детей на участке, самостоятельная игровая деятельность, игра 7.30-8.10Утренняя гимнастика 8.10-8.20Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак, самостоя-тельная игровая деятельность подготовка к организованной образова-тельной деятельности (ООД) 8.20-9.00

ОО
Д Количество ООД 4Продолжительность 25 минОбщая продолжительность образовательного процесса 9.00-9.25Второй завтрак 10.00-10.15Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.25-12.15Подготовка к обеду, обед 12.15-12.50Подготовка к сну, сон 12.50-15.00Подъем, закаливающие мероприятия 15.00-15.15Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00Подготовка к прогулке, вечерняя прогулка, организация игровой дея-тельности. 16.00-17.30





Режим двигательной активности

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в зави-симости от возраста детей5–6лет 6–7летФизкультурныезанятия а) в помещении . 2 раза в не-делю25–30мин.
2 раза в не-делю30–35мин.б) на улице 1 раз в не-делю25–30мин.
1 раз в не-делю30–35мин.Физкультурно-оздоровительнаяработа в режимедня

а) утренняя гимнасти-ка Ежедневно
8–10 мин.

Ежедневно
10–12мин.б) подвижные и спор-тивные игры и упраж-нения на прогулке

Ежедневно
2 раза
(утром и
вечером)
25–30мин.

Ежедневно
2 раза
(утром и
вечером)
30–40мин.

в)физкультминутки(в середине статиче-ского занятия)
ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий

3–5 мин.
Активный отдых а) физкультурный до-

суг
1 раз в ме-

сяц
30–45 мин

1 раз в месяц
40 мин

б) физкультурный
праздник

2 раза в
год до 60
мин

2 раза в год
до 60мин

в) день здоровья 1 раз в кварталСамостоятельнаядвигательная де-ятельность
а) самостоятельное
использование физ-
культурного и спор-
тивно-игрового обо-
рудования

Ежедневно

б) самостоятельные по-
движныеи спор- тив-
ные игры

Ежедневно

3.4.Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год
Продолжительность рабо-ты ДОО 7.30-17.30
Продолжительность учеб-ного года 01.09.2025 г. - 29.05.2026 г.
Летний оздоровительныйпериод 15.07.2026 г.- 31.08.2026 г.
Мониторинг усвоения об-разовательной программы Начало учебного года:-1.09.2025 -12.09.2025 г.Промежуточный:-12.01.2026 – 16.01.2026 г.Конец учебного года:27.04.2026 – 01.05.2026Зимние каникулы 30.12.2025 г - 12.01.2026 г.Выпуск в школу 29.05.2024 г



Периодичность проведе-ния родительских собраний 1 собрание – сентябрь,2 собрание – январь3 собрание - майПраздничные выходныедни 4 ноября – День народного единства. День Республики Марий Эл(выходные – 3, 4 ноября 2025 г)с 30 декабря по 12 января – новогодние каникулы23 февраля - День защитника Отечества8 марта – Международный женский день1-3 мая – праздник Весны и труда9 мая – День Победы (выходные дни – 9-10 мая)Учебная неделя 5-дневная неделяМаксимальный перерывмежду ООД 10 мин
Начало ООД в I половинедня 9ч.00мин
Начало ООД во II полови-не дня 15ч. 45 мин

Старшая группа В I половину дня – 2ООД по 25 и 20минВо II половине дня -2раза в неделю 2 ООДпо 25 мин.

Недельная на-грузка12 ООД, 4ч 50мин.
Подготовительнаягруппа В I половину дня 3 разапо 3 ООД по 30 мин, 2раза по 2 ООД по 30мин.

Недельная на-грузка13 ООД, 6.ч 30мин.

3.5.Учебный план на 2025– 2026 учебный год

Группы
Непосредственно образователь-

ная
деятельность

Объём образовательной нагрузки (в минутах)
В неделю В месяц В год

Кол-
во

Время
(в

мин.)
Кол-
во

Время
(в

мин.)
Кол-
во

Время
(в

мин.)
Старшая
группа

(от 5 до 6
лет)

«Познавательное развитие»:
 ФЭМП 2 50 8 200 72 1800
 Окружающий мир 2 50 8 200 72 1800

«Речевое развитие»:
 развитие речевого (фоне-

матического) восприятия
1 25 4 100 36 900

«Художественно-эстетическое
развитие»:
- Продуктивная деятельность:

 Рисование 1 25 4 100 36 900
 Аппликация (1 раз в две

недели)
0,5 25 2 50 18 450

 Конструирование (1 раз в
две недели)

0,5 25 2 50 18 450

-Музыкальное воспитание 2 50 8 200 72 1800
«Физическое развитие» 3 75 12 300 108 2700

ИТОГО: 12 325 48 1300 432 11700



Подготовите-
льная

к школе
группа

(от 6 до 7 лет)

«Познавательное развитие»:
 ФЭМП 3 90 12 360 108 3240
 Окружающий мир 2 60 8 240 72 2160

«Речевое развитие»:
 Подготовка к обучению грамоте 2 60 8 240 72 2160

«Художественно-эстетическое
развитие»:
-Продуктивная деятельность:

 Рисование 1 30 4 120 36 1080
 Лепка 1 30 4 120 36 1080
 Конструирование (1 раз в две

недели)
0,5 30 2 60 18 540

 Аппликация (1 раз в две недели) 0,5 30 2 60 18 540
-Музыкальное воспитание 2 60 8 240 72 2160
«Физическое развитие» 3 90 12 360 108 3240

ИТОГО: 15 450 60 1800 420 12600

3.6.Расписание организованной образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год

группа понедельник вторник среда четверг пятница

ГКН
для

дет
ейс

ЗПР
«Пч

елк
и»

Ста
рша

япо
дгр
упп

а

1. ознакомле-ние с окружа-ющим9.00-9.252. музыка9.35 – 10.003. ознакомле-ние с художе-ственной ли-тературой16.00-16.25

1. математика9.00-9.252. лепка9.40-10.053. ритмика15.40 – 16.05

1. ознакомле-ние с окружа-ющим9.00-9.252. музыка9.35 – 10.003. рисование10.10-10.35

1. развитие речево-го (фонематическо-го) восприятия9.00-9.252. ритмика9.40 – 10.053. аппликация /конструирование10.15– 10.40

1. математика9.00-9.252.рисование9.35 – 10.003. физкультурана воздухе11.30 – 11.55

Под
гот
ови

тел
ьна
япо

дгр
упп

а 1. ознакомле-ние с окружа-ющим9.00-9.252. музыка9.35 – 10.003.математика10.10 – 10.403. ознакомле-ние с художе-ственной ли-тературой16.00-16.25

1.лепка9.00-9.302.математика9.40 – 10.053.ритмика15.40 – 16.05

1. ознакомле-ние с окружа-ющим9.00-9.252. музыка9.35 – 10.003.математика10.10 – 10.40

1. аппликация /конструирование9.00 – 9.302.ритмика9.40 – 10.053. подготовка кобучению грамоте10.15 – 10.45

1.рисование9.00 – 9.302. подготовка кобучению гра-моте9.40 – 10.103.занятие с пси-хологом10.20-10.503. физкультурана воздухе11.30 – 11.55



3.7.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Традиции и праздники

Основой данного раздела является календарно-тематическое планирование, тематика которо-
го ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различ-
ным сторонам человеческого быта:

• Формирование здорового образа жизни: День здоровья (физического и психологического),
Неделя здоровья, Малая летняя и зимняя Олимпиады, чемпионаты по футболу и хоккею,
проведение ежегодных открытых показов проведения физкультуры на воздухе.

• Окружающей природы: проведение открытых мероприятий на экологической тропе ДОО,
сезонные развлечения.

• Мир искусства и литературы: ежегодный конкурс чтецов, организация ежемесячных вы-
ставок детских работ кружков по продуктивной деятельности.

• Традиционным для семьи, детского сада, общества и государства праздничным событи-
ям: «Новый год», «Мамин праздник», «День знаний», «Прощание с детским садом».

• События, формирующие чувства гражданской принадлежности: «День защитника
Отечества» (в форме проведения Военно-спортивной игры «Зарница»), «День Победы»,
«День рождения Республики Марий Эл».



3.8.Календарно-тематическое планирование
Календарно – тематический план образовательной деятельности группы компенсирующейнаправленности для детей с ЗПР(с) – старшая, (п) – подготовительная.

Месяц
Неделя

Ознакомление с окру-
жающим миром и

развитие речи

Подготовка к обучению
грамоте

Развитие элементарных
математических представ-

лений

Сентябрь
(1.09 -
5.09)

Мой лю-
бимый
детский
сад

Мониторинг

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формиро-
вать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать зна-
комить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обра-
тить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые
столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспи-
татель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник). По-
знакомить с профессиями педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефекто-
лога.

2 сентября - Всероссийский открытый урок культуры безопасности –
познакомить детей действиям в условиях различного рода чрезвычайных ситуа-
ций, в том числе в местах массового пребывания людей и адаптации детей после
летних каникул

Развлечение «К нам в гости пришел Незнайка»
Сентябрь
(8.09 –
12.09)

Я и улица

Мониторинг

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении.
Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар». Продолжить знакомить с дорожны-
ми знаками – предупреждающими, запрещающими и информационно-указатель-
ными. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожно-
го движения. Расширять знания о работе ГИБДД. Формировать умение находить
дорогу из дома в детский сад на схеме местности.

Создание макета «Мой город»
Экскурсия на перекресток
Встреча с сотрудниками ГИБДД.

Сентябрь
(15.09-
19.09)
Золотые
краски
осени

1. Начало осени.
2. Изменения в жизни
растений и животных
осенью

1.Звуки (а), (о), (у), (ы).
2.Звуки (м), (мь), (н), (нь).
(п)

1.Звук и буква А. (с)

1.Цвет предметов.
2.Количественные отноше-
ния:1 – много – столько же.
3.Числа от 1 до 10. (п)

1.Соотнесение числа и коли-
чества. Цифра 1.
2.Геометрическая фигура
круг. (с)

Расширять знания детей об осени. Формироватьобобщенные представления об осе-
ни как времени года, приспособленностирастенийиживотных к изменениям в при-
роде, явлениях природы.
Формировать первичные представления об экосистемах, природных зонах.
Закреплять знания об овощах, фруктах, грибах и орехах. Развивать любознатель-
ность и познавательную активность.
Закреплять знания о правилах безопасногоповедениявприроде.



Экскурсия по экологической тропе осенью.
Экологический КВН «Юные знатоки природы»Сентябрь(22.09-26.09)Деревья икустарни-ки осе-нью

1.Деревья и кустар-ники. (п)
1.Деревья и кустар-ники.2.Грибы. (с)

1.Звук и буква И.2. Звуки (в), (вь), (п), (пь).(п)
1.Звук и буква А.2.Звук и буква О. (с)

1.Понятия «большой – ма-ленький».2. Образование числа 2.3.Числа от1 до 10. (п)
1.Сравнение предметов.2.Понятия «сверху», «сни-зу». (с)

Закреплять знания о деревьях, кустарниках, грибах.

Расширять представления детей о профессиях сотрудников детского сада, зна-
комить с их деловыми и личностными качествами.

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников.
Воспитывать уважение к сотрудникам детского сада.
Изготовление поделок и поздравление сотрудников детского сада
1.Наш детский сад.
2.Игрушки.

1. Звуки (с), (сь). Буква С.
2. Звуки (с), (сь). Буква С.
(п)

1.Звук и буква И. (с)

1. Понятия «большой – ма-ленький».2. Образование числа 2.3. Цифра, число и количе-ство в пределах 10. (п)
1.Знакомство с образовани-ем и составом числа 2.2.Признаки предметов.(с)

Сен-
тябрь-
октябрь
(29.09-
03.10)
Детский
сад.

Игрушки
Продолжать знакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребён-
ка. Расширять представления детей о профессиях сотрудников детского сада, знакомить с
их деловыми и личностными качествами. Познакомить с такими специальностями,
как завхоз. Рассказать о специфике работы.
Привлекать детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его
проведению. Содействовать возникновениючувства удовлетворения от участия в коллек-
тивной предпраздничной деятельности.
Закладывать основы праздничной культуры.

Познакомить с праздниками:
1 октября - Международный день пожилых людей.
5 октября – День учителя.
Фотогалерея ко Дню пожилых людей «Мои любимые бабушки и дедушки».

Октябрь
(06.10 -
10.10)
Овощи,
фрукты

1.Растения огорода.
2. Цвет предметов
(красный, синий, жел-
тый). (п)

1. Овощи-фрукты. (с)

1.Звуки (с), (сь). Буква С.
2.Звуки (л), (ль). Буква Л.
(п)

1.Звук и буква О. (с)

1.Анализ и сравнение сово-
купности предметов.
2. Образование числа 3.
3. Цифра, число и количе-
ство в пределах 10. (п)

1.Понятие «высокий – низ-
кий», «выше – ниже», «оди-
наковые по высоте».
2.Понятия «спереди», «сза-
ди» («перед», «за», «меж-
ду»). (с)

Закрепить знания об овощах и фруктах.
Продолжить усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание мо-
ральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оце-
нивать свои поступки и поступки сверстников.



Углублять представление детей о значении доброжелательного отношения к
окружающим людям
Развивать общение и взаимодействие ребенка с взрослыми и сверстниками, со-
циального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопере-
живания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения до-
говариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. Расширять
знания детей о профессии педагога-психолога.
Способствовать снижению психоэмоционального напряжения и укреплению здо-
ровья детей.

Праздник «С днем рождения, мой любимый детский сад!».
Фотовыставка «Мой садик самый лучший!»
День психологического здоровья.
Акция «День добрых дел».

Октябрь
(13.10 –
17.10)
Дикие
живот-
ные

1. Цвет предметов
(оранжевый).
2. Дикие животные.
(п)

1.Дикие животные.(с)

1. Звуки (л), (ль). Буква Л.
2.Звуковой анализ дву-
сложных слов. (п)

1.Звук и буква О. (с)

1.Количество предметов.
2.Образование числа 3.
3. Геометрические фигуры.
(п)

1.Закрепление понятий
«больше – меньше».
2.Сравнение предметов по
одному-двум признакам.
(с)

Расширять представления детей о диких животных, где живут, как добывают пи-
щу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют
в берлоге).Формировать представление о профессии ветеринара. Учить устанавливать при-чинно-следственные связи: значение ухода за животными на их рост и здоровье.
Экскурсия в лес. (п)

Октябрь
(20.10 –
24.10

Перелет-
ные пти-
цы

1. Перелетные птицы.
2.Цвет предметов
(желтый, красный,
оранжевый) (п)

1.Середина осени. (с)

1.Различение твердых и
мягких звуков: (л)-(ль), (п)-
(пь), (с)-(сь).
2.Звуки (т), (ть). Буква Т.
(п)

1.Звуки и буквы А,О. (с)

1.Количество и счет.
2.Состав чисел 2, 3.
3. Геометрические фигуры.
(п)

1.Образование числа 3.
Знакомство с цифрой 3.
2.Понятие «левое», «пра-
вое». (с)

Продолжать расширять знания о перелетных птицах. Закрепить признаки осени.
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их неко-
торых характеристиках.

Музыкальная гостинная «Волшебные краски осени».
Октябрь
27.10 –
1.11

День ро-
ждения
Респуб-
лики

1.Мой город, моя рес-
публика.
2. День рождения рес-
публики. (п), (с).

1.Повторение. 1.Повторение.



Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. Расши-
рять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримеча-
тельностя-ми региона, в котором живут дети, культуре, традициях родного края; о
замечательных людях, прославивших свой край.
Познакомить с профессиями, присущими для региона РМЭ.
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своейстраны.

Праздник «С днем рождения, моя республика!»
Фотовыставка «Я люблю свой милый город»
Экскурсия в краеведческий музей г. Звенигово

Ноябрь
05.11 –
07.11 Бы-
товые
приборы

1.Бытовые приборы.
2. День народного
единства

1.Звуковой диктант.
2.Звуки (р), (рь). (п)

1.Звук и буква Ы. (с)

1.Количество и счет.
2.Образование числа 4.
3. Геометрические фигуры.

1.Образование числа 3.
2.Понятия «один», «много»,
«мало», «несколько».

Закреплять названия бытовых приборов, их назначение; учить образовывать отно-
сительные прилагательные, закрепить правила безопасного обращения с электро-
приборами, углубить знания об истории бытовых приборов

Расширять представления о родной стране, о государственных праздниках - День народно-
го единства. Воспитывать любовь к Родине.
Формировать представления о том, что Российская Федерация – огромная, многонацио-
нальная страна. Рассказывать детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Ро-
дины. Познакомить с флагом и гимном России, мелодией гимна. Рассказать о людях, про-
славивших Россию.

Спортивный праздник «Широка страна моя родная».
Ноябрь
10.11-
14.11
Поздняя
осень

1.Поздняя осень.

1.Цвет предметов
(красный, желтый, си-
ний). (с)

1.Звуки (р), (рь).
2. Звуки (р), (рь). (п)

Звук и буква Ы.(с)

1.Состав числа 4.
2.Состав числа 4.
3.Геометрические фигуры.(п)

1.Понятия «высокий» - «низ-
кий», «выше» - «ниже»,
«одинаковые по высоте».
2.Пространственные понятия.
(с)

Закрепить признаки поздней осени: дальнейшее уменьшение продолжительности
дня, листопад, заморозки. Закрепление названия осенних месяцев.

Ноябрь
17.11 –
21.11
Семья

1. Семья.
2. Цвет предметов (зе-
леный). (п), (с)

1.Звуковой диктант.
2.Звуки (г), (гь). Буква Г.(п)

1.Звуки и буквы Ы, А, О.
Предлоги –за, -перед.(с)

1.Образование числа 5.
2.Состав числа 5.
3.Образование числа 6. (п)

1.Счет в прямом (до 3) и
обратный (от 3) порядке.
2.Геометрическая фигура
квадрат. (с)

Продолжать формировать представления о родственных отношениях. Воспитывать лю-
бовь, бережное отношение к самым близким людям – членам семьи. Воспитывать эмо-
циональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование уважительного,
заботливого отношения к пожилым и самым маленьким родственникам. Воспитывать
уважение, бережное, заботливое отношение к своим мамам, желание помогать ей, забо-
титься о ней.
Обогащать представления детей о профессиях.



Ноябрь
24.11 –
28.11
Профес-
сии

1.Профессии.
День матери.

1.Дифференциация звуков
(г)-(к).
2.Звук (ш). (п)

1.Звук и буква У. (с)

1.Состав числа 5.
2.Сложение.
3.Образование числа 6. (п)

1.Понятия «длинный»_ «ко-
роткий», «одинаковые по
длине».
2.Понятия «далеко»- «близ-
ко» («около», «рядом»). (с)

Обогащать представления детей о профессиях.
Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работни-
ков сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи и др.; о важности значимости
их труда, о том. Что для облегчения труда используется разнообразная техника.
Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика.
Прививать детям чувство благодарности к человеку за его труд.
Экскурсия в магазин.
Познакомить детей с праздником: 30 ноября – День матери. Фотовыставка
«Кем работают наши мамы».
Развлечение «Мамино сердце».

Декабрь
01.12-
05.12
Зима

1.Зима.
2.Цвет предметов
(фиолетовый).

1.Звук (ш). Буква Ш. Диффе-
ренциация звуков с-ш.
2.Повторение изученных
звуков и букв. (п)

1.Звук и буква У. (с)

1.Состав числа 6.
2.Сложение.
3.Образование числа 7. (п)

1.Образование числа, зна-
комство с цифрой 4.
2. Понятия «больше» -
«меньше». (с)

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, замороз-
ки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в городе, на селе; о безопасном
поведении зимой. Закреплять знания о зимних месяцах.
Расширять представления о диких животных: где живут, как добывают пищу, как
переносят зимний период года.
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экс-
периментирование с водой и льдом.

Экскурсия по экологической тропе.Музыкальная гостиная «Детский альбом П. И. Чайковского».Познакомить детей с новым праздником: 3 декабря – День неизвестного солда-
та.

Декабрь
08.12 –
12.12
Зимую--
щие пти-
цы

1.Цвет, форма, ве-
личина предметов.
2. Зимующие птицы
(п),(с)

1.Звуковой диктант.
2.Последовательное выделение
звуков в словах со стечением
согласных. (п)

1.Звуки и буквы О, У. (с)

1.Состав числа 6.
2.Вычитание.
3.Состав числа 7. (п)

1.Понятия «длинный» - «ко-
роткий», «длиннее» - «ко-
роче», «одинаковые по дли-
не».
2.Понятия «внутри», «сна-
ружи».(с)



Продолжить знакомство с особенностями приспособления животных к среде оби-
тания в зимний период. Расширять знания о зимующих птицах родного края. Си-стематизировать представления о домашних птицах, местах их обитания, питании,голосе, членах птичьих семей, пользе для человека. Формировать у детей представ-ления о зимующих птицах: строении, питании, образе жизни зимой. Воспитыватьзаботливое отношение к птицам, желание подкармливать их зимой.
Учить узнавать по внешнему виду и называть птиц. Формировать желание забо-
титься о птицах в зимний период.Познакомить детей с профессией лесника, рассказать о важности профессии дляприроды родного края.
Познакомить с праздником: 9 декабря - День Героев Отечества.
Акция «Накормите птиц зимой!»
Экскурсия в Музей боевой славы «Этих дней не смолкнет слава!

Декабрь
15.12-
19.12)
Домаш-
ние пти-
цы

1.Домашние птицы.
2.Цвет предметов
(черный и белый).

1.Звуки (б), (бь). Буква Б.
2.Ударение. (п)

1.Звуки и буквы А, О, У, Ы.
(с)

1.Состав числа.
2.Вычитание.
3.Образование числа 8.(п)

1.Составление числа 4
разными способами.
2.Понятия «столько же»,
«одинаковые», «поровну».Закреплять знания детей о внешнем виде домашних птиц, где они живут, чем пита-ются, какую пользу приносят человеку. Упражнять в узнавании и назывании до-машних птиц и их птенцов.

Познакомить с новым праздником: 12 декабря - День Конституции Российской
Федерации.Спортивное развлечение «Приключения в зимнем лесу».

Декабрь
22.12-
30.12
Новый
год

1.Сравнение предме-
тов по величине.
2. Новый Год. (п)

1.Зимние забавы де-
тей.(с)

1.Дифференциация звуков
(п)-(б).
2.Звуковой диктант. (п)

1.Звук и буква М.

1.Состав числа 7.
2.Сложение и вычитание.
3.Состав числа 8. (п)

1.Цифра 0.
2.Знакомство с тетрадью в
клетку. (с)

Привлекать детей к активному и разнообразному участию в подготовке к
празднику и его проведении. Поддерживать чувство удовлетворения, возни-
кающее при участии в коллективной предпраздничной деятельности.
Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать эмоционально
положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно
участвовать в его подготовке.
Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки,
сделанные своими руками.
Продолжать знакомить с традициямипразднования Нового года в различных стра-
нах.
Познакомить детей с профессией артиста.

Праздник «Засветись огнями, елка!».
Выставка совместного творчества детей и взрослых «Новогодний персонаж».Акция «Новогоднее чудо» (дети и взрослые делают поделки, открытки для де-тей в детские дома, хосписы, больницы).Развлечение «Прощание с елочкой»



Январь
12.01-
16.01
Зимние
забавы

Мониторинг
Неделя здоровья (каникулы)

Приобщать к здоровому образу жизни.
Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься с физ-
культурой и спортом.
Продолжать знакомить детей с зимними видами спорта.
Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.
Познакомить детей с представителями различного вида спорта: рассказать, что до-
стижения спортсменов достигаются путем постоянных тренировок, рассказать об
Олимпийских чемпионах. Воспитывать уважение и гордость за российских олим-
пийцев.

Каникулы. Неделя здоровья.
Малая зимняя Олимпиада. Чемпионат по хоккею.

Январь
19.01 -
23.01
Транс-
порт

1. Водный и воздуш-
ный транспорт.
2. Машины облегчаю-
щие труд людей.

1.Звуки (д), (дь). Буква Д.
2. Звуки (д), (дь). Буква Д.
(п)

1.Звук и буква М.
2.Предлоги «на», «Над»,
«под». (с)

1.Состав числа 7.
2.Сложение и вычитание.

1.Закрепление понятий
«больше», «меньше».
2.Уравнивание групп пред-
метов. (с)
3.Образование числа 9. (п)

Расширение, обобщение и систематизация знаний детей о транспорте, видах транс-
порта. Создание условий для развития познавательных и творческих способностей
дошкольников. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего
мира природы поведения, закрепление знаний детей о правилах безопасности до-
рожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
.
Музыкальная гостиная «Зимние сказки».

Январь
26.01 –
30.01
Транс-
порт

1.Городской наземный
транспорт.
2. Железнодорожный
транспорт.

1.Дифференциация звуков
(т-д).
2.Звуковой анализ слов.
(п)

1.Звук и буква М.
2.Предлог -между-. (с)

1.Состав числа.
2.Вычисления в пределах 10.
3.Состав числа 9. (п)

1.Повторение образования и
состава числа 4..
2.Геометрическая фигура
треугольник. (с)

Расширение, обобщение и систематизация знаний детей о транспорте, видах транс-
порта. Создание условий для развития познавательных и творческих способностей
дошкольников. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего
мира природы поведения, закрепление знаний детей о правилах безопасности до-
рожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
Развлечение «Азбука безопасности»

Февраль
02.02-
06.02
Одежда

1.Одежда.
2.Повторение.
3. Основы безопасно-
сти. (п), (с)

1.Звук (ч). Буква Ч.
2.Звук (ж). Буква Ж. (п)

1.Звук и буква Н.
2.Предлоги –на, -за, -
перед, -после, -между. (с)

1.Состав числа 8.
2.Вычисения в пределах 10.
3.Образование числа 10. (п)

1.Образование числа 5, зна-
комство с цифрой 5.
2.Понятия «вчера»-«сегодня»,
«завтра»-«раньше», «позже».
(с)

Формировать представление детей о происхождении одежды, ее назначении. Фор-
мировать представления детей об одежде, её видах, частях одежды. Развивать речь



детей, расширять словарный запас. Учить детей ухаживать за своей одеждой. Вос-
питывать бережное отношение к одежде.

Создание мини-музея в группе «История одной вещи»
Февраль
09.02-
13.02
Обувь

1.Обувь.
2.Обобщающее заня-
тие «Знаешь ли ты
цвета?».

1.Звук и буква Ж. Буквы
А,О,И,У,Ы.
2.Дифференциация звуков
(ш)-(ж). (п)

1.Звук и буква Н. (с)

1.Состав числа 8.
2.Арифметическая задача.
3.Порядковый счет в преде-
лах 10. (п)

1.Порядковый счет до 5.
2. Понятия «толстый» -
«тонкий», «толще» - «тонь-
ше, «одинаковые по толщи-
не». (с)

Познакомить детей с разными видами обуви, деталями обуви; закрепить знания о
назначении обуви; провести связь обуви с временами года; закрепить представле-
ния о профессиях, связанных с производством обуви; дать детям представления об
истории обуви; активизировать творческое воображение; развивать мелкую мото-
рику рук детей, память, мышление и речь; повышать познавательный интерес де-
тей; воспитывать бережное, аккуратное отношение к своей обуви.

Шашечный турнир.
Февраль
16.02 –
20.02
День за-
щитни-ка
Отечес-
тва

1.День защитника
Отечества.

1.Форма предметов:
круг, овал.

1.Дифференциация звуков
(ш)-(ж).
2.Звуки (ф), (фь). Буква
Ф.(п)

1.Звук и буква В. (с)

1.Состав числа.
2.Решение задач.
3.Порядковый счет.(п)

1.Практическое знакомство с
составом числа 5.
2.Понятие «пара». (с)

Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но по-
четной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том,
как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну отврагов
прадеды, деды, отцы.
Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые вой-
ска), боевой техникой, названиями представителей различных родов войск.
Воспитывать гордость за героев войны, СВО.
Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть
сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к
мальчикам как будущим защитникам Родины.

Праздник «Военно-спортивная игра «Зарница».
Выпуск стенгазет ко Дню защитника Отчества.
Акция «Письмо солдату».

Февраль
24.02-
27.02
Мебель

1. Мебель. (п), (с). 1.Звуки (ф), (фь). Буква Ф.
2.Дифференциация звуков
(в)-(ф), (вь)-(фь). (п)

1.Звук и буква В.

1. Состав числа 9.
2.Решение задач.
3.Количество и счет. (п)

1.Числовой ряд до 6. Об-
разование числа 6.
2.Части суток, их последо-
вательность.

Расширять и систематизировать представления детей о предметах мебели и их на-
значении. Закрепить названия мебели, её отдельных частей и обобщающее слово
«мебель»; расширить знания о назначении мебели, о различных её видах; учить по-



ниманию предлогов в, на, под.
Март
02.03
–06.03
Между-
народный
женский
день

1.Международный
женский день.

1.Звуковой анализ слов.
2.Звуковой диктант.(п)

1.Различение твердых и мяг-
ких согласных звуков (м)-
(мь), (н)-(нь), (в)-(вь).
(с)

1.Состав числа 10.
2.Решение задач.
3.Равенства и неравенства
совокупностей предметов.

1.Образование числа 7.
2.Сравнение множеств (с).

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной,
трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-худо-
жественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
Воспитывать уважение к воспитателям.
Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представления
о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщи-
нам.
Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, формиро-
вать потребность радовать близких добрыми делами.
Продолжать знакомить с профессиями мам и бабушек.

Праздник «Мамочка милая, мама моя».
Выпуск стенгазет к 8 Марта.

Март
10.03-
13.03
Весна

1. Весна.
2.Март- первый ве-
сенний месяц.

1.Звук (ц). Буква Ц.
2.Дифференциация звуков
(ц)-(ч). (п)

1.Звук и буква К.
2.Твердые и мягкие соглас-
ные звуки. (ст)

1.Состав числа 10.
2.Решение задач.
3.Состав числа. (п)

1Образование числа 8.
2.Равенство и неравенство
(+1, -1), сравнение количе-
ства. (ст).

Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности
растений и животных к изменениям в природе.
Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о весенних
изменениях в природе.
Выставка рисунков «К нам весна шагает быстрыми шагами»
Экскурсия по экологической тропе детского сада весной.

Март
16.03-
20.03
Посуда

1.Посуда.
2.Цвет, форма, ве-
личина предметов.

1.Звук (щ). Буква Щ.
2. Звук (щ). Буква Щ. (п)

1.Предлоги –в, -на, -за, -над,
-под, -между, -перед. (с)

1.Решение задач.
2.Количество предметов.
3.Состав числа 10. (п)

1.Числовой ряд до 8.
2.Геометрические фигуры:
круг, треугольник, квадрат.
(ст)

Создание условий для расширения и углубления представлений детей о посуде.
Уточнить и закрепить с детьми понятие «посуда», используя различные виды дет-
ской деятельности.
Формировать представления детей о разновидности посуды (чайная, столовая, ку-
хонная).
Закрепить знания о ее назначении, качества и свойства материала для изготовления
посуды (пластмасса, стекло, керамика, металл), о связи материала с назначением.
Воспитывать осторожное, бережное отношение к предметам посуды.
Дать детям представления об истории появления и создания посуды. Познакомить с
видами росписи посуды.



Выставка по одной из видов народно-прикладного искусства (на выбор воспи-
тателя)

Март
23.03 –
27.03

Головные
уборы

1. Головные уборы.
2. Неделя книги.(п),
(ст).

1.Дифференциация звуков
(ш)-(щ).
1.Дифференциация звуков
(ш)-(щ). (п)

1.Звук и буква К. (ст)

1.Решение задач.
2.Цвет, форма, размер пред-
метов.
3. Состав числа 10. (п)

1.Образование числа 9.
2.Сравнение множеств. (с)

Закрепление представления детей о головных уборах, активизация словаря, воспитание бе-
режного отношения к предметам одежды.
Знакомство с историей появления письменности, знаков и символов, грамоты, с формами
хранения информации (берестяные грамоты, книги, компьютер).
Продолжать знакомить дошкольников с творчеством детских писателей и поэтов.
Продолжать развивать интерес к художественной литературе. Пополнять литературный багаж
сказками, стихотворениями, считалками, скороговорками
Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чте-
нии стихотворений, в драматизациях.
Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами:
сказкой, рассказом, стихотворением.
Расширять представления о художниках-иллюстраторах детской книги.
Рассказать о библиотеке и библиотекарях.
Развитие интереса к театрализованной деятельности.
Продолжать знакомить детей с профессиями: писатель, иллюстратор детской книги.

Викторина по творчеству детских писателей. Экскурсия в библиотеку (открытое ме-
роприятие)

Март-ап-
рель
30.03-
03.04
Домаш-
ние жи-
вот-ные

1.Домашние животные.
2.Неделя здоровья.

1.Звуки (з),(зь). Буква З.
2.Звуки (з),(зь). Буква З. (п)

1.Звуковой анализ одно-
сложных слов без стечения
согласных. (ст)

1.Решение задач.
2.Сравнение предметов по
высоте.
3.Пространственные и вре-
менные понятия. (п)

1.Числовой ряд до 9.
2. Повторение

Расширение представлений о домашних животных и их детенышах, о том, как за-
ботится человек о домашних животных.
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности чело-
веческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма
и здоровья («Мне нельзя есть апельсины – у меня аллергия», «Мне нужно носить
очки»).
Расширять представление о составляющих здорового образа жизни (правильное пи-
тание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и факторы,
разрушающие здоровье.
Расширять представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Формировать представления о правилах ухода за больным. Воспитывать сочувствие
к болеющим.
Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физ-
культурой и спортом.
Закреплять знания детей о профессии врача, спортсмена.

День здоровья - 3.04.
Спортивное развлечение «Веселые старты».
Экскурсия в больницу.



Апрель
06.04 –
10.04
Космос

1.Космос
2 Повторение.

1.Дифференциация звуков
(з)-(с), (зь)-(сь).
2. Дифференциация звуков
(з)-(с), (зь)-(сь). (п)

1.Звук и буква П. (ст).

1.Решение задач.
2.Сравнение предметов.
3. Цвет, форма, размер пред-
метов. (п)

1.Образование числа 10.
2.Повторение. (ст).

Расширение знаний детей о космосе, работе и труде космонавтов в процессе полёта
на орбитальной космической станции.
Первичное знакомство с солнечной системой: Солнце – это большая горячая звез-
да, его роль в жизни человека; Солнце – источник света и тепла.

Познакомить детей с праздником: 12 апреля- День космонавтики.
КВН «Космические дали».

Апрель
13.04 –
17.04
Насеко-
мые

1.Насекомые
2.Повторение. (п), (с).

1.Дифференциация звуков
(щ)-(ч).
2.Звуковой диктант. (п)

1.Звук и буква П. (ст)

1. Пространственные и вре-
менные понятия.
2.Сравнение предметов по
длине.
3.Сутки. (п)

1.Соотнесение числа и коли-
чества.
2.Повторение. (ст)

Создать условия для уточнения и закрепления с детьми понятия «насекомые», ис-
пользуя различные виды детской деятельности, уточнение особенности внешнего
вида насекомых, закрепление знаний о способах питания, образе жизни, окраске в
соответствии с местом обитания, защите от врагов, пользе и вреде, знаний для жиз-
ни других обитателей природы. Формирование желания получать удовольствие от
общения с природой.

Конкурс интеллектуалов.
Апрель
20.04 –
24.04

Мой дом

1.Мой дом.
2.Повторение.(п)
3.Земля –именинница.

1.Дифференциация звуков
(с)-(щ).
2.Звуки (х), (хь). Буква Х.
(п)

1.Звук и буква П.(ст)

1.Решение задач.
2.Сравнение предметов по
длине.
3. Геометрические фигуры.
(п)

1.Выделение количества,
большего, чем названное чис-
ло, на 1..
2.Повторение. (ст)

Закрепление знаний детей о частях дома, назначении комнат в квартире. Формиро-
вание понятий «вверху», «внизу», «высокий», «низкий», «сверху», «снизу».
Формировать умение понимать и любить природу. Дать детям знание о том, что че-
ловек является частью природы.

Экскурсия по экологической тропе детского сада
Развлечение «Весенний хоровод»
Акция «Спасем планету от мусора!» (субботник)



Апрель-
май
27.04-
08.05

1.День Победы.
2.Цвет, форма, величи-
на предметов. (п), (с).

1.Звуки (х), (хь). Буква Х.
2.Звуковой диктант. (п)

1.Звук и буква С. (ст)

1. Пространственные и вре-
менные понятия..
2.Сравнение предметов по
ширине. (п)

1.Сравнение предметов по
размеру. Составление групп
предметов с заданными
свойствами.
2.Повторение. (ст).

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о геро-
ях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.
Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.
Рассказывать о преемственности поколений защитников Родины: от былин-
ных богатырей до героев Великой Отечественной войны.
Продолжать знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные,
танковые войска), названиями представителей различных родов войск. Воспи-
тывать уважение детей к ветеранам войны.
Праздник «День Победы».
Музыкальная гостиная «Песни опаленные войной».
Конкурс чтецов.
Выставка рисунков «Мы помним, мы гордимся!»
Экскурсия в Музей боевой славы «Этих дней не смолкнет слава!»

С 4.05. МОНИТОРИНГ

11.05-
15.05
Олим-
пийская
неделя

МОНИТОРИНГ
Продолжать знакомить детей с летними видами спорта.
Приобщать к здоровому образу жизни.
Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься с физ-
культурой и спортом. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпий-
ского движения.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Расширять знания детей о профессии спортсмена.

Познакомить детей с праздничной датой: 15 мая – День семьи.
Малая летняя олимпиада. Чемпионат по футболу.

Май
18.05 –
22.05

Признаки
лета

1.Признаки лета
2.Повторение. (п), (с).
3.Труд весной.

Повторение 1.Составление задач.
2.Размер предметов.
3.Сравнение предметов по
толщине. (п)

1.Выделение количества,
большего или меньшего, чем
названное число, на 1
2. Повторение. (ст)

Расширять знания детей о сезонных видах работ.
Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.
Воспитывать желание помогать взрослым. Учить перекапывать землю на огороде,
сеять семена, высаживать рассаду.
Познакомить детей с профессиями: агроном, фермер, садовод, полевод, пчеловод,
животновод.



Экскурсия по экологической тропе детского сада
Акция «Трудовой десант» - помощь малышам в перекопке и посадке расте-
ний на огороде.

Май
25.05 –
29.05
Скоро в
школу.
Лето.

1. Скоро в школу (п)
2.Май-последний ме-
сяц весны. (с)

1.Повторение. 1.Решение задач.
2.Сравнение предметов по толщи-
не.
3.Размер предметов.(п)

1.Повторение состава чисел 2 и 3.
2.Повторение. (ст)

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементар-
ные знания о специфике школы, колледжа, вуза.
Воспитывать желание идти в школу. Хорошо учиться стать учеником, найти много
новых друзей, многому научиться.
Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках
лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на
жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод,
фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).

Праздник «Мы идем учиться!»
Выставка рисунков выпускников детского сада.



3.9.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
Содержание развивающих центров в группах

Наименованиецента (уголка) Цель создания Содержание
Физкультурныйуголок Расширениеиндивидуальногодвигательного опыта всамостоятельнойдеятельности

Оборудование для проведения подвижных игр и занятий, физкультурноеоборудование, стимулирующие двигательную активность детей (традиционное инетрадиционное), оборудование для профилактики плоскостопияграфик двигательной активности детей в течение дня, иллюстративныйматериал для ознакомления детей с видами спорта, известными спортсменами,картотеки: подвижных, пальчиковых игр, физкультминуток, считалок, папкипо валеологии. Оборудование для ходьбы, бега, равновесия
Уголок природы Расширениепознавательного опыта,его использование втрудовой деятельности

 Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику Литература природоведческого содержания. Муляжи фруктов, овощей; дикие и домашние животныеИнвентарь для трудовой деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, совочки,посуда для выращивания рассады и др.Природный и бросовый материал.Уголокразвивающих игр Расширениепознавательногосенсорного опыта детей
Игры по развитию речи, ознакомлению с окружающим и др., помогающие детямобъединять, классифицировать, подбирать, придумывать собственные игры.Дидактические игры.Настольно-печатные игры.

Игровая зона Реализация ребенкомполученных иимеющихся знаний обокружающем мире вигре. Накоплениежизненного опыта

КуклыПостельные принадлежности;Посуда: столовая, чайная кухонная;Сумочки и др.



Уголокдорожнойбезопасности
Расширениепознавательного опыта,его использование вповседневнойдеятельности

Дидактические, настольные игры по профилактике ДТПЛитература о правилах дорожного движения. Разные виды транспорта.

Уголок попатриотическомувоспитанию
Расширениекраеведческихпредставлений детей,накоплениепознавательного опыта

Иллюстрации, фотографии, альбомы, художественная литература одостопримечательностях г. Йошкр-Олы, Звенигово.Символика (карта, герб, флаг Республики Марий Эл и России), куклы в национальныходеждах, дидактические игры.
Книжныйуголок Формирование умениясамостоятельно работать скнигой, «добывать»нужную информацию.

Литературный стенд с оформлением (портрет писателя, иллюстрации кпроизведениям)Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей
Театрализованныйуголок Развитие творческихспособностей ребенка,стремление проявить себяв играх-драматизациях

Ширма.Разные виды театра (би-ба-бо, теневой, настольный, ролевой и др.).Костюмы для игр.
Уголок изодеятель-ности Проживание,преобразованиепознавательного опыта впродуктивнойдеятельности. Развитиеручной умелости,творчества. Выработкапозиции творца

 Материалы для рисования: традиционные и нетрадиционные, произведенияискусства, по ознакомлению с жанрами для рассматривания, пособия по техникерисования, предметы декоративного и прикладного творчества, природный ибросовый материал, трафареты, контуры, раскраски, книги, выставки детскоготворчества, портреты художников и т.д.Цветные карандаши, восковые мелки, писчая бумага, краски, гуашь, кисти длярисования, пластилин, трафареты, раскраски. Дополнительный материал: листья,обрезки бумаги, кусочки дерева, кусочки поролона, лоскутки ткани, палочки идр.Уголок уединения Предупреждение нервно-психического перенапряже-ния у детей, снижение веро-ятности возникновения кон-фликтных ситуаций.

Мягкая мебель, стол, альбомы с семейными фотографиями, телефон-игрушка, легкаяширма , беседка.



Музыкальныйуголок Развитие творческихспособностей всамостоятельно-ритмическойдеятельности

Музыкальные инструментыПредметные картинки «Музыкальные инструменты»Музыкально-дидактические игры

Уголокприроды иэкспериментальнойдеятельности

Развитие познавательных ианалитических способно-стей дошкольников
Растения, животные, календарь наблюдений за погодой , опытные посадки идневник наблюдений за ними, макеты ландшафта, глобус, карта природных зон,природоведческие игры, гербарий; декоративные композиции из природногоматериала, оборудование для трудовой деятельности в уголке; различные видыматериалов (минералов), измерительные приборы, мерки, схемы, картотекиопытов; пособия, игры о солнечной системе; пособия о человеке; пособия по ПДД;книги, альбомы, раскладушки.



3.10.Перечень нормативных и нормативно-методических документов
 Основные документы Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 ГенеральнойАссамблеи от 20 ноября 1989 года.– ООН 1990 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации « № 273-ФЗ от 29 декабря 2012года с изменениями 2015-2016 года. Указ Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 г. № 761 «О Национальной стратегиидействий в интересах детей на 2012-2017 годы» Закон РФ Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации от 24 июля 1998 года№ 124–ФЗ (с изменениями на 21 декабря 2004 года) Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегииразвития воспитания до 2025 г. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандартадошкольного образования « 372 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Кон-цепции дополнительного образования детей. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) N1014 г от 30 августа 2013 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-тельной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательнымпрограммам дошкольного образования « Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- эпидемиологиче-ские требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищногофонда «. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режи-ма работы дошкольных образовательных организаций « (с изменениями на 27 августа 2015 го-да) Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным програм-мам - образовательным программам дошкольного образования « Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Обутверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специа-листов и служащих, раздел Квалификационные характеристики должностей работников об-разования « Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО « от 28 февраля 2014 г. № 08-249 //Вестник образования.- 2014. - Апрель. - № 7. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методическихрекомендаций « (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов Россий-ской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение обще-доступного и бесплатного дошкольного образования). Письмо Минобразования РФ от17.05.1995 № 61/19-12 «О психолого-педагогических требова-ниях к играм и игрушкам в современных условиях « Текст документа по состоянию на июль2011 года) Письмо Минобразования РФ от 15 марта 2004 г. №03-51-46ин/14-03 «Примерные требованияк содержанию развивающей среды детей дошкольного возраста, воспитывающихся в семье « Федеральный закон РФ от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации,причиняющей вред их здоровью и развитию « (в ред. Федерального закона от 373 28.07.2012№ 139-ФЗ)

Электронные образовательные ресурсы:
1. Федеральная целевая программа развития образования на 2011-2015 гг. – режим доступа:http://www.fcpro.ru

http://www.fcpro.ru


2. Министерство образования и науки РФ – режим доступа: http://минобрнауки.рф3. Российское образование Федеральный портал – режим доступа: http://www.edu.ru/index.php4. ФГОС – режим доступа: http://минобрнауки.рф/новости/3447/файл/2280/13.06.14.5. Российский общеобразовательный портал - режим доступа: http://www.school.edu.ru6. Российское образование. Федеральный образовательный портал – режим доступа:http://www.edu.ru/7. Сайт «Всероссийский Августовский педсовет « - режим доступа: www.pedsovet.org8. Образовательный портал: http://www.prodlenka.org/vneklassnaiarabotapublikatcii.html9. Сайт ФГАУ «ФИРО «: http://www.firo.ru 10. Справочная правовая система «КонсультантПлюс «:http://www.consultant.ru 3.
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48. Разработка адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования длядетей с ОВЗ: Методическое пособие / Под общ. ред. Т. А. Овечкиной, Н. Н. Яковлевой. – СПб.: ЦДКпроф. Л. Б. Баряевой, 2015.49. Семаго Н.Я., Семаго М.М. Проблемные дети: Основы диагностической и коррекционной работыпсихолога. - М.: АРКТИ, 200350. Слепович Е. С. Игровая деятельность дошкольников с задержкой психического развития. – М.:Педагогика, 1990.51. Специальная (коррекционная) дошкольная педагогика / Под. ред. В.И. Селиверстова. – М.: Вла-дос, 2010.52. Специальная дошкольная педагогика / Под ред. Е. А. Стребелевой. – М.: Академия, 2001.53. Специальная педагогика / Л. И. Аксенова, Б. А. Архипов, Л. И. Белякова и др.; Под ред. Н. М. На-заровой. – М.: Академия, 2000. 37754. Специальная психология / В. И. Лубовский, Е. М. Мастюкова и др.; Под ред. В. И. Лубовского. –М.: Академия, 2004.55. Стожарова М. Ю.Формирование психологического здоровья дошкольников. - Ростов-на -Дону.:Феникс, 2007.56. Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками / Под ред. Л. Б. Баряевой, И.Г. Вечкановай. – СПб.: КАРО, 2009.57. Тржесоглава З. Легкая дисфункция мозга в детском возрасте: Пер. с чешск. – М.: Медицина,1986.58. Тригер Р. Д. Психологические особенности социализации детей с задержкой психического разви-тия. – СПб.: Питер, 2008.59. Ульенкова У. В. Шестилетние дети с задержкой психического развития. – М.: Педагогика, 1990.60. Ульенкова У. В., Лебедева О. В. Организация и содержание специальной психологической помо-щи детям с проблемами в развитии. Академия, 2007 г.61. Ульенкова У.В. Дети с задержкой психического развития. - Нижний Новгород, 199962. Шевченко С. Г., Тригер Р. Д., Капустина, Г. М. Волкова, И. Н. Подготовка к школе детей с за-держкой психического развития / Под общ. ред. С. Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2003. Кн. 1.63. Шевченко С.Г. Коррекционно-развивающее обучение: Организационно- педагогические аспекты:М: Владос 2001

3.11.Методическое обеспечение АОП
В настоящий момент нет специально разработанного программно-методического комплекса для ра-боты с детьми раннего возраста с задержкой психоречевого развития. Поэтому предлагается расши-ренный комплект апробированных для работы с детьми с ЗПР методических пособий, рабочих тет-радей и наглядного материала. Методические пособия сгруппированы по образовательным областям.
Образовательная область - Физическое развитиеФизическая культура.1. Подольская Е.И. Физическое развитие детей 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия Волгоград: Учи-тель, 20152. Богина Т.Л. «Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях « – М.: Мозаика-синтез, 2006г.3. Бутко Г.А. Физическое воспитание детей с ЗПР. - М.: Книголюб, 20064. Гаврилова Н.Н., Микляева Н.В. Педагогические ситуации как средство активизации здоровьесбе-регающей среды ДОУ. – М.: АРКТИ, 2010.5. Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Ярославль: 20056. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-6 лет. - М.:, 20057. Кочеткова Л.В. Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях дет-ского сада – М.: МДО, 1999.8. Мастюкова Е.М. Коррекционно-педагогическая работа по физическому воспитанию дошкольни-ков с ЗПР. - М.:, Аркти, 20029. Маханева М.Д.. «С физкультурой дружить - здоровым быть « М.: ТЦ «Сфера «, 2009г.10. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Рунова М.А. «Физкультурное и спортивно- игровое оборудованиедля дошкольных образовательных учреждений «, М.: Мозаика- синтез, 1999г.



11. Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет « – М.: Владос,2002г.12. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду (младшая группа, средняя, старшая, под-готовительная группа). - М.:, Мозаика Синтез, 201013. Потапчук А.А. Двигательный игротренинг для дошкольников. Санкт- Петербург: Русь, 200214. Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 лет - М.:, Про-свещение «, 200715. Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 4-5 лет - М.:, Про-свещение «, 200716. Степаненкова Э. Я. «Теория и методика физического воспитания и развития ребенка « – М.:Аcademia, 2001г.17. Степаненкова Э.Я. «Методика проведения подвижных игр « Москва 2008- 2010г.г.18. Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой, Москва 2002г.19. Шебеко В.Н., Ермак Н.Н. «Физкультурные праздники в детском саду « М.: Просвещение, 2003г.20. Щербак А.П. «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении «,М.: Владос, 1999г.Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни1. Алямовская В. Г. «Как воспитать здорового ребенка « – М.: linka- press, 1993г.2. Безруких М.М., Филиппова Т.А. «Разговор о правильном питании « – М.: Олма-Пресс, 2000г.3. Богина Т.Л. «Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях « – М.: Мозаика-синтез, 2006г.4. Галанов А.С. Игры которые лечат. - М.: Сфера, 20015. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.:Школьная пресса, 2006.6. Зимонина В. Н. Программно-методическое пособие «Расту здоровым «, «Владос « М.; 2002г.7. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-6 лет Москва Сфера 20058. Кочеткова Л.В. Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях дет-ского сада – М.: МДО, 19999. Маханева М.Д. «Воспитание здорового ребенка « – М.: Аркти, 1997г.10. Маханева М.Д.. «С физкультурой дружить - здоровым быть « М.: ТЦ «Сфера «, 2009г.11. Страковская В.Л. подвижных игр для оздоровления детей от 1 до 14 лет. – М.: Новая школа,1994.12. Узорова О.В., Нефедова Е.А. Пальчиковая гимнастика. – М.: Астрель, 2007

Социально-коммуникативное развитиеСоциализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семьеи сообществе.1. Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников - М.ЦГЛ, 20052. Антонов Ю.Е. Как научить детей любить Родину (пособие для реализации государственной про-граммы Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001-2005 годы) – М. Арк-ти,20033. Арапова-Пискарева Н.А. Мой родной дом (программа нравственно- патриотического воспитаниядошкольников) – М. Мозаика-Синтез, 2005 −Безгина О.Ю. Речевой этикет старших дошкольников –М, Мозаика-Синтез, 2005 −Безруких М.М. Развитие социальной уверенности у дошкольников - М.ВЛАДОС, 20034. Белая К.Ю., Зимонина В.Н.Художественно - эстетическое и социально- нравственное воспитаниедошкольников – М. Школьная пресса, 2007 −Бычкова С.С .Формирование умения общения сосверстниками у старших дошкольников – М. Аркти, 20025. Воспитываем дошкольников самостоятельными. Сборник статей РГПУ им Герцена – СПб Дет-ство-Пресс, 20006. Воспитываем дошкольников самостоятельными. Сборник статей РГПУ им Герцена – СПб Дет-ство-Пресс, 20007. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.



8. Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России (пособие для реализации государ-ственной программы Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001-2005 го-ды) – М. Аркти, 20059. Дурова Н.В. Очень важный разговор – М., Мозаика-Синтез, 200010. Жучкова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет – М.,. Гном и Д, 200011. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников.М:.Мозаика-Син-тез, 201012. Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о защитниках Отечества– М. ТЦ Сфера, 200613. Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? – М. ТЦ Сфера, 200414. Кузнецова Л.В., Панфилова М.А. Формирование нравственного здоровья дошкольников,- М., ТЦСфера, 200215. Курочкина И.Н. Как научить ребенка поступать нравственно – М. Флинта, 200116. Лунина Г.В. Воспитание детей на традициях русской культуры – М. ЦГЛ, 200517. Маллер А.Р. Социальное воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии-М.: АРКТИ-2005г.18. Маралов В.Г. Как научить ребенка быть внимательным и терпимым к людям – М., Аркти, 200919. Метенова Н.М. Уроки вежливости – Ярославль, 200020. Пахомова О.Н. Добрые сказки (этика для малышей) – М, Прометей Книголюб, 200221. Петрова В.И.,СтульникТ.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет М: Мозаика- Синтез, 2010 ТригерР.Д. Психологические особенности социализации детей с задержкой психического развития. - СПб.:Питер, 200822. Ривина Е.К Герб и флаг России – М. Аркти, 200223. Шанталь Зауш-Годрон. Социальное развитие ребенка, СПб Питер, 200424. Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. – М.:Сфера, 201325. Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми. – М.:Сфера, 201326. Шорыгина Т.А. Общительные сказки (социально - нравственное воспитание) – М. Прометей Кни-голюб, 200627. Шорыгина Т.А. Родные сказки (нравственно - патриотическое воспитание) – М. Прометей Кни-голюб, 200328. Шорыгина Т.А.Беседы о хорошем поведении. – М.:Сфера, 2013
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание1. Алямовская В.Г., Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовойдежурим по столовой «. / и др.- М.: Ижица, 2004.2. Бочарова Н.Б. Учимся конструировать (из бросового и природного материала)- М ШкольнаяПресса, 20093. Буре Р.С., Островская Л.Ф. Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим самостоятель-ных и инициативных «. – М.: Ювента, 2001.4. Давыдова Г.Н. Детский дизайн (поделки из бросового материала) – М. Скрипторий, 20065. Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем – М ТЦ сфера 20026. Козлина А.В. Уроки ручного труда – М Мозаика-Синтез, 20067. Куцакова Л.В. «Творим и мастерим « М.2007 г.8. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка - дошкольника. Пособие для педагогов./– М.: Владос, 2003.9. Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры - Ярославль Академия развития, 199710. Трудовое воспитание в детском саду. Система работы с детьми 3-7 лет/ Куцакова Л.В. – М.: МО-ЗАИКА-СИНТЕЗ, 201211. Новикова И.В., Базулина Л.В. 100 поделок из природного материала – Ярославль академия, К0 ,200012. Панкеев И. Поделки из природных материалов – М. Олма-Пресс, 200113. Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду – М. Академа,200214. Парамонова Л.А.. Конструирование из природного материала. – М: Карапуз.15. Петрова И.М. Волшебные полоски (ручной труд) – СПб Детство-Пресс, 200016. Пищкова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике М, Скрипторий 2007



17. Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. «Обучение детей дошкольного возраста ручному труду « 1994г.
Формирование основ безопасности.1. Антипас Д.Б. Противопожарная азбука для самых маленьких Чебоксары,20072. Арнаутова Е.П. Нам на улице не страшно – М «Авико-Пресс «, 19933. Арнаутова Е.П., Т.И.Алиева, Е.Ю.Протасова Безопасность на улице (программно-методическоепособие – М.Карапуз 1999)4. Бабина Р.П. Занимательная дорожная азбука - М. Просвещение, 19955. Бабина Р.П. Уроки светофорика – М. Российское педагогическое агентство, 19976. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников: Методическое пособие. – М.: Мо-зайка - Синтез, 2013.7. Белая К.Ю., Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. и др Как обеспечить безопасность дошкольни-ков: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателейдетского сада. . – 5-е изд. – М.: Просвещение, 1998. .8. Белая К.Ю., Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. и др. Как обеспечить безопасность дошкольни-ков: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателейдетского сада. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2006. – 24 с.9. Вдовиченко Л.А. Ребенок на улице СПб, Детство-Пресс, 200810. Волков В.М. Звонят, откройте дверь? (азбука безопасности) – М. Карапуз 200211. Волкова Е.А. Где живут опасности? Ростов-на-Дону Феникс 201112. Денисова Д. Как перейти дорогу. Школа семи гномов, - М Мозаика-Синтез, 200413. Дети и дорога (дошкольник на улице)- М. Информатик, 199414. Комлева Л.А, Шмундяк В.Л. Ваш ребенок и дорога (методическое пособие для родителей) – М.Центр Пропаганды, 200615. Кушель Е.С.Программа обучения дошкольников безопасному поведению на улицах города– М.Школьная книга, 200716. Майорова Ф.С.Изучаем дорожную азбуку – М. Скрипторий, 200717. Правила дошкольного движения для детей дошкольного возраста. Под ред Е.А.Романовой – М.ТЦ Сфера, 200718. Саулина Т.Ф.Три сигнала светофора – М. Просвещение198919. Скоролупова О.А.Правила и безопасность дорожного движения – М. Скрипторий, 200720. Солодовникова Л. Основы безопасности жизнедеятельности М., 200921. Храмцова Т.Г.Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице. – М.:ЦПО, 2007г22. Шестернина Н.Л. Внимание! Опасно! (Правила безопасного поведения ребенка, Чебоксары 200723. Шипунова В.А. Детская безопасность. – М.: Издательский дом «Цветной мир «, 201324. Шорыгина Т.А. Основы безопасности (для детей 5-8 лет)- М. Творческий Центр Сфера , 200725. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004.
Познавательное развитиеСенсорное развитие1. Венгер Л.А. Дидактические игры и упражнения по по сенсорному воспитанию дошкольников. М.:Просвещение. 19952. Венгер Л.А. Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры ребенка. М.: Просвещение. 1998.3. Войлокова Е. Ф., Андрухович Ю. В., Ковалева Л. Ю.Сенсорное воспитание дошкольников с ин-теллектуальной недостаточностью. КАРО, 2005.4. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталыхдошкольников-М.: Просвещение- 1991г.5. Метиева Л А, Удалова Э. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии: Сборник игр иигровых упражнений. М, Книголюб, 2007.6. Новосельцева, Т.Ф. Сенсорное развитие дошкольников: учебно-методическое пособие / Т.Ф. Но-восельцева, Н.Н. Дубовицкая, Л.А. Голоднева. - Ханты-Мансийск , 2009.7. Рожков О. П., Дворова И. В. Упражнения и занятия по сенсорно-моторному воспитанию детей 2-4-го года жизни. МПСИ, МОДЭК, 2007 г.



8. Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью/под ред.ВойлоковойЕ.Ф.: Санкт –Петербург, КАРО-2005г.
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной конструктивной деятельности1. Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П. Игры-занятия – СПб НОУ Союз, 20052. Давидчук А.Н. Развитие у дошкольников конструктивного творчества М. 1976 г.3. Дыбина О.В. Рукотворный мир – М., ТЦ Сфера, 20024. Дыбина О.В., Рахманова Н.П. Неизведанное рядом (занимательные опыты) – М., ТЦ Сфера, 20015. Жукова В.А. Познавательные опыты – М РОСМЭН, 20026. Зебзеева В.А. Теория и методика экологического образования детей. – М ТЦ Сфера, 20097. Иванова А.И. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду– М., ТЦ Сфера,20048. Иванова А.И. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду– М., ТЦ Сфера,20049. Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М. 2001 г.10. Короткова Н.А. Организация познавательно - исследовательской деятельности детей старшегодошкольного возраста. – М, 200211. Короткова Н.А. Организация познавательно - исследовательской деятельности детей старшегодошкольного возраста. – М, 200212. Куликовская И.Э. Детское экспериментирование – М, Педагогическое общество России, 200513. Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала « М. 2007 г.14. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий.М.,200715. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. – М., 2007.16. Л.А.Ремезова Учимся конструировать – М, Шкоьная Пресса, 200417. ЛЕГО технология по системе, разработанной Институтом Новых Технологий Образования (ма-териалы курсов).18. Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование М. 1999 г.19. Прохорова Л.П. Организация экспериментальной деятельности дошкольников – М., АРКТИ,200420. Рабиза Ф. Простые опыты – М., Детская литература, 200221. Разделы «конструктивная деятельность включены в программу: - Воспитания и обучения в дет-ском саду. / Под редакцией М.А.Васильевой,22. Филонова А. 1001 прикол или научные эксперименты – М Эгмонт, 2006
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора1. Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Я - говорю!: Ребенок и его дом: Упражнения с пикто-граммами: Рабочая тетрадь для занятий с детьми. – М.: Дрофа, 2008.2. Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Я - говорю!: Ребенок и явления природы: Упражнения спиктограммами: Рабочая тетрадь для занятий с детьми. – М.: Дрофа, 2007.3. Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Я - говорю!: Ребенок и мир растений: Упражнения спиктограммами: Рабочая тетрадь для занятий с детьми. – М.: Дрофа, 2008.4. Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Я - говорю!: Я - ребенок: Упражнения с пиктограмма-ми: Рабочая тетрадь для занятий с детьми. – М.: Дрофа, 2007.5. Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Знакомимся с окружающим миром: Пособие для заня-тий с детьми дошкольного возраста. – М.: Дрофа, 2007.6. Баряева Л.Б. Логинова Е.Т. Лопатина Л.В. Я - говорю!: Ребенок и его игрушки: Упражнения с пик-тограммами: Рабочая тетрадь для занятий с детьми. – М.: Дрофа, 2007.7. Лебедева Е.Н. Ознакомление со звуками окружающей действительности детей с отклонениями вумственном развитии. М.: Классик Стиль, 2007.8. Николаева С.Н. «Юный эколог « В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в до-школьном учреждении. - М., 1998.9. Новикова И.М. Комплексный подход к изучению темы: Птицы в детском саду для детей 6-7 лет сЗПР. Методический и раздаточный материал. – М.: Гном и Д, 2005.



10. Новикова И.М. Четыре времени года: Методические материалы по ознакомлению детей 6-7 лет сЗПР с сезонными явлениями: Комплексный подход. – М.: Гном и Д, 2005.11. Рунова М.А., Бутилова А.В. Ознакомление с природой через движение – М.: Мозаика-синтез,200612. Успенская Т. Уроки знакомства с окружающим миром – М., РОСМЭН-ПРЕСС, 200513. Шевченко С.Г. “Природа и мы”. Планирование по формированию представлений об окружаю-щем мире, разработанное в рамках экспериментальной работы. Смоленск 1998 г14. Шевченко С.Г. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи. Пособие для дефектологови воспитателей дошкольных учреждений – М.: Школьная Пресса, 2005.15. Шевченко С.Г., Капустина Г.Н. “Предметы вокруг нас” Смоленск, 1998 г.16. Штопова Т.В., Кочеткова Е.П. Времена года – М., Просвещение, 2006

Формирование элементарных математических представлений1. Белошистая А.В. Формирование и развитие математических способностей дошкольников: Вопро-сы теории и практики. М., Владос, 20042. Дунаева З.М. Формирование пространственных представлений у детей с задержкой психическогоразвития: метод. пособие. – М.: Советский спорт, 20063. Методические пособия и тетради4. Баряева Л.Б. Кондратьева С.Ю. Математика для дошкольников в играх и упражнениях. СПб, Каро,20075. Белошистая А.В. Математика до школы. Для детей от 3 до 4 лет. М., Дрофа, 20086. Белошистая А.В. Подумай и сделай. Для детей 4-5 лет. М., Дрофа, 20087. Белошистая А.В. Подумай и сделай. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. М., Дрофа, 20078. Белошистая А.В. Я считаю и решаю! Уникальная методика обучения математике. Книга 1. 3-4лет. У-Фактория, 20079. Белошистая А.В. Я считаю и решаю! Уникальная методика обучения математике. Книга 2. 4-5лет. У-Фактория, 200710. Калинченко А. В Учимся считать и сравнивать. Тетрадь для детей 5-6 лет. – М.: Айрис, 200611. Калинченко А. В Учимся считать и сравнивать. Тетрадь для детей 5-6 лет. – М.: Айрис, 200612. Калинченко А. В. Учимся решать задачи. Тетрадь для детей 5-6 лет. – М.: Айрис, 200613. Касицына М.А. Дошкольная математика 2-й год обучения. Демонстрационный материал.. - М.:Гном и Д, 2001.14. Касицына М.А. Дошкольная математика 2-й год обучения. Учебно- практическое пособие дляпедагогов и родителей.: М. Гном и Д, 2001.15. Касицына М.А. Смирнова В.Д Я начинаю считать. Рабочая тетрадь к пособию «Дошкольная ма-тематика « 1-й год обучения. - М.: Гном и Д, 2006.16. Касицына М.А. Смирнова В.Д. Дошкольная математика 1-й год обучения. Учебно-практическоепособие для педагогов и родителей. - М.: Гном-Пресс, 1999.17. Касицына М.А. Смирнова В.Д. Раздаточные карточки к пособию «Дошкольная математика « 1-йгод обучения.- М.: Гном и Д, 2003.18. Касицына М.А.Дошкольная математика 2-й год обучения. Индивидуальные задания и раздаточ-ные карточки. - М.: Гном и Д, 2001.19. Козлова В. А. Пых: Книга по математике для детей и воспитателей. Школьная Пресса, 2005.20. Козлова В. А. Пых: Книга по математике для детей и воспитателей. Школьная Пресса, 2005.
Развитие и коррекция пространственно-временных представлений1. Боровская И.К. , Ковалец И.В. Развиваем пространственные представления у детей (ч.1) с особен-ностями психофизического развития. В 2-х ч. Издательство: Владос, 20042. Квач Н.В.. Развитие образного мышления и графических навыков у детей 5-7 лет. М.: Владос,2001.3. Ковалец И. В. Формирование у дошкольников представлений о времени: Части суток: Учебноепособие для детей ВЛАДОС, 2007



4. Семаго Н. Я. Формирование пространственных представлений у детей: Пространство языка: Лин-гвистическое пространство: Дошкольный и младший школьный возраст: Демонстрационный мате-риал М., Айрис-Пресс, 2007 г.
Развитие и коррекция познавательных процессов и мышления1. Агапутова О.Е. Кондратьева С.Ю. Коррекционно-игровые занятия в работе с дошкольниками сзадержкой психического развития. М.: СПб., Детство-Пресс, 2008.2. Бабкина Н. В., Бабкин С. В. Занимательные задачи. Для детей и их родителей. – М.: Айрис, 20063. Бабкина Н.В. Зрительная память и восприятие. Тетрадь для детей 5-6 лет. – М.: Айрис, 20064. Бабкина Н.В. Логические задачи для развития интеллекта младших школьников. Тетрадь с печат-ной основой. – М.: Школьная Пресса, 20065. Бабкина Н.В. Развиваем мышление. Тетрадь для детей 5-6 лет. – М.: Айрис, 20066. Бабкина Н.В. Развиваем память. Тетрадь для детей 5-6 лет. – М.: Айрис, 20067. Ермакова Е.С., Румянцева И.Б., Целищева И.И. Развитие гибкости мышления детей. Дошкольныйи младший школьный возраст. Спб., Речь, 20078. Захарова А.В. Развиваем! Формируем! Совершенствуем!: Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет специ-альных дошкольных учреждений. М.: Прометей, 20049. Захарова А.В.; Формируем! Совершенствуем! Развиваем!: Учебно- методическое пособие для пе-дагогов, психологов, дефектологов, работающих в системе специального образования. - М.: Про-метей, 200410. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Использование приемов мнемотехники в коррекционно-логопеди-ческой работе. Издательство: Форум, 201611. Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников.- М.: Сфера, 2002.12. Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических игр. – М.:Владос, 2008.13. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии: Пособие для пе-дагога-дефектолога: материал для индивидуальной работы с детьми. – М.: Владос, 2008.
Речевое развитие1. Борякова Н.Ю, Матросова Т.А.Изучение и коррекция лексико-грамматического строя речи у де-тей с недостатками познавательного и ренчевого развитияМ.: В.Секачев, 20102. Волкова Л. С., Лалаева Р. И., Мастюкова Е. М.. Логопедия. Часть I – II. М.: Просвещение, 1995.3. Волосовец Т.В. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников. М.: Сфера, 2008.4. Жукова Н. С., Мастюкова Е. М., Филичева Т. Б. Логопедия. Екатеринбург.: АРД ЛТД, 1998.5. Зорина С.В. Лалаева Р.И. Серебрякова Н.В. Нарушения речи и их коррекция у детей с задержкойпсихического развития. - М.: Владос, 2004.6. Кирьянова Р.А. Шпаргалка для учителя-логопеда дошкольного образовательного учреждения.СПб.: КАРО, 2008.7. Костенкова Ю.А. Тригер Р.Д. Шевченко С.Г. Дети с задержкой психического развития: Особенно-сти речи, письма, чтения: Пособие для учителей начальных классов и студентов- М.: ШкольнаяПресса, 2004.8. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для детей собщим недоразвитием речи – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС «, 2013.9. Поволяева М.А. Справочник логопеда. Ростов-на-Дону.: Феникс, 2007.10. Соколова Е. В. Психология детей с задержкой психического развития М., ТЦ Сфера, 2009 г.11. Шашкина Г.Р., Зернова Л.П., Зимина И.А.. Логопедическая работа с дошкольниками. М.: Акаде-мия 2003.12. Воробьева В.К. Методика развития связной речи у детей с системным недоразвитием речи: Кор-рекционно-развивающая программа формирования навыков связной речи; Диагностика. - М.:Астрель, 2006.13. Микляева Н.В. Лингвистическая лаборатория как инновационная форма организации педагоги-ческой работы в ДОУ компенсирующего вида // Современные проблемы науки и образования. –2010. – № 6. – С. 44-49.14. Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим речевым недораз-витием.- М.: АРКТИ, 2004. 332



15. Ефименкова Л. Н. Формирование речи у дошкольников. М.: Просвещение, 198116. Корнев А.Н. Основы логопатологии детского возраста. СПб.: Речь, 2006.17. Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детскогосада для детей с ОНР (с 4 до 7 лет)- СПб., Детство-Пресс18. Степанова О.А. Организация логопедической работы в дошкольном образовательном учрежде-нии. М.: Сфера, 2003.19. Алтухова Н. Звуковая мозаика. СПб. Лань, 1998.20. Арушанова А.Г. Формирование грамматического строя речи у детей 3-7 лет. М.: Мозаика – Син-тез, 2005.21. Архипова Е .Ф. Коррекционно-логопедическая работа по преодолению стертой дизартрии Изда-тельства: АСТ, Астрель, 2008 г.22. Архипова Е.Ф. Коррекционно-логопедическая работа с детьми первых трех лет жизни. М.: Редак-ционно-издательский центр, 2005.23. Безрукова О.А., Прихотько О.Г., О Служакова.И., Челей Н.С. Методические рекомендации поведению речевой карты ребенка дошкольного возраста. М.: Русская речь, 2010.24. Бикина Н.В. Мельникова С.М., Игротека речевых игр: Выпуск 1: Кого везут в зоопарк: Игра насогласование количественных числительных и существительных: Для детей 5-7 лет с речевыми на-рушениями - М.: Гном и Д, 200625. Бикина Н.В. Мельникова С.М., Игротека речевых игр: Выпуск 2: На лесной поляне: Игра на со-гласование количественных числительных и существительных: Для детей 5-7 лет с речевыми нару-шениями. - М.: Гном и Д, 2006.26. Бикина Н.В. Мельникова С.М., Игротека речевых игр: Выпуск 4: Волшебная посуда: Игры наклассификацию предметов посуды и развитие навыков словообразования для детей 5-7 лет с речевы-ми нарушениями.- М.: Гном и Д, 2006.27. Бикина Н.В. Мельникова С.М., Игротека речевых игр: Выпуск 5: Дорисуй и собери: Игры на со-гласование количественных числительных и существительных, на развитие внимания и классифика-цию предметов одежды, обуви, головных уборов для детей 5-7 лет с речевыми нарушениями.: Гном иД, 2006.28. Бурлакова М.К. Коррекция сложных речевых расстройств. Сборник упражнений. М.: Молодаягвардия, 1997.29. Быстрова Г.А., Сизова Э.А, Шуйская Т.А. Логосказки. СПб.: Каро, 2001.30. Быстрова Г.А., Сизова Э.А., Т.А.Шуйская. Логопедические игры и задания. СПб.6 КАРО, 2000.31. Визель Т.Г. Логопедические упражнения на каждый день для выработки четкой речи. М.: Сфера2005.32. Датешидзе Т.А. Система коррекционной работы с детьми с задержкой психического развития. -СПб.: Речь, 2004.33. Дедюхина Г.В., Кириллова Е.В. Учимся говорить. 55 способов общения с неговорящим ребенком.М.: Техинформ МАИ, 1997.34. Егорова О. В. Речевой материал и игры по автоматизации и дифференциации звуков у детей 5-7лет. М.: Гном-Пресс, 2008.35. Иванова О.В., Лопатина Л.В. Логопедическая работа по развитию восприятия устной речи до-школьниками с задержкой психического развития: СПб.: Каро, 2007.36. Ильякова Н.Е. Логопедические тренинги по формированию связной речи у детей с ОНР 5-6 лет:От глаголов - к предложениям. – М.: Гном и Д, 2007.37. Киселева В.А. Диагностика и коррекция стертой формы дизартрии. М.: Школьная пресса, 200738. Комарова Л.А. Альбом дошкольника. Автоматизация звука в игровых упражнениях. «Л «, «Р «,«Ц «, «Ль «, «Рь «, «З «, «С «, «Ш «, «Ж «. М.: Гном, 2008.39. Коноваленко В. В., Коноваленко С.В. Синонимы. М.: Гном, 2005.40. Коноваленко В. В., Коноваленко С.В. Хлоп-топ. Нетрадиционные приемы коррекционной лого-педической работы с детьми. М.: Гном-Пресс, 2003.41. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Альбом по автоматизации звуков. «Г,Гь,К,Кь,Х,Хь «,«Н,Т,Д «, «Й «. М.: Гном –Пресс, 2000.42. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная, пальчиковая гимнастика и дыхательно-голосовые упражнения. М.: Гном, 2001.



43. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Дидактический материал по коррекции произношениязвуков. «В, Вь, Ф, Фь «, «М,Мь,Н,Нь «, «П,Пь, Б,Бь «, «Т,Ть,Д,Дь « М.: Гном-Пресс. 1999.44. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков.«Р,Рь «, «Ш,Ж,Ч,Щ «, «Л,Ль «, «С,З,Ц «. М.: Гном-Пресс, 1998.45. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков.«С,З,Ц «, «Р «, «Л «, «Ш,Ж «, «Ч, Щ «, «Рь «, «Ль «, «Сь, Зь «. М.: Гном-Пресс, 1998.46. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции звуко-произношения. М.: Гном –Пресс, 1998.47. Корнев А. Н., Старосельская Н. Е.,. Как научить ребенка говорить, читать и думать М., Паритет,2001 г. 33448. Косинова Е. Артикуляционная гимнастика. - М.: Эксмо, 200749. Краузе Е. Логопедический массаж. Артикуляционная гимнастика. СПб.: Корона-Ппринт, 2007.50. Куликовская Т.А. Забавные чистоговорки. М.: Гном, 2001.51. Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В. Формирование лексики и грамматического строя у дошкольниковс ОНР. СПб.: Союз, 2001.52. Лопатина Л. В., Позднякова Л. А. Логопедическая работа по развитию интонационной вырази-тельности речи дошкольников. – СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010.53. Лопатина Л.В., Иванова О.В. Логопедическая работа по развитию восприятия устной речи до-школьниками с ЗПР. С-П.: КАРО, 2007.54. Лопухина И. Ритм, речь, общение. - СПб.: Крона-Век, 2008.55. Микляева Н.В. Фонетическая и логопедическая ритмика в ДОУ. и др. - М.: АЙРИС ПРЕСС, 2006.56. Наумова Э.Д. В мире животных и птиц: Игры на развитие навыков звуко- буквенного анализа илексико-грамматических категорий на материале тем «Птицы «, «Животные « для детей 5-7 лет с ре-чевыми нарушениями. Игротека речевых игр: Выпуск 6: - М.: Гном и Д, 2007.57. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика 2 – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2013. Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-СТВО-ПРЕСС «, 2013.58. Нищева Н. В. Играйка 1. Дидактические игры для развития речи дошкольников – СПб.: ДЕТ-СТВО-ПРЕСС, 2010.59. Нищева Н. В. Играйка 3. Игры для развития речи дошкольников – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2010.60. Нищева Н. В. Играйка 5. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.61. Нищева Н. В. Играйка 6. Грамотейка. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2013.62. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и дифференци-ации звуков разных групп – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2012.63. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР –СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2012.64. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-СТВО-ПРЕСС «, 2013.65. Нищева Н.В. Играйка 2. Дидактические игры для развития речи дошкольников – СПб.: ДЕТ-СТВО-ПРЕСС, 2010.66. Нищева Н.В. Играйка 4. Собирайка – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.67. Нищева Н.В. Играйка 7. Собирайка – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.68. Нищева Н.В. Играйка 8. Читайка – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.69. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей группе для детей сОНР – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2013.70. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе ло-гопедической группе для детей с ОНР (часть I) – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «,2013.71. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе ло-гопедической группе для детей с ОНР (часть II) – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «,2013.72. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для детей сОНР – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2013.



73. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для детей сОНР – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС «, 2012.74. Новиковская О.А Кортушина М.Ю. Логоритмика «,: Логоритмика «, 2006г.75. Новотворцева Н.В. Развитие речи детей. Ярославль.: Академия развития, 1996.76. Новоторцева Н.В.. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки. «Ш,Ж «, «Ч,Щ «, «С,Сь «, «З,Зь,Ц«, «Л,Ль «, «Р,Рь «. Ярославль: Академия развития, 1996.77. Овчинникова Т.С.Логопедические распевки. –СПб, КАРО, 2006.78. Парамонова Л.Г. Стихи для развития речи. СПб.: Дельта, 1998.79. Сековец Л.С., Разумова Л.И., Дюнина Н.Я., Ситникова С.П. Коррекция нарушения речи у до-школьников. Часть I – II. М.: АРКТИ, 2005.80. Соботович Е.Ф. Речевое недоразвитие у детей и пути его коррекции-М.: КЛАССИК СТИЛЬ-2003г.81. Соколова Н.В. Логопедическая тетрадь. «Дифференциация звуков «, Р,Л,Й «, «Ш,Ж,Ч,Щ «,«С,З,Ц «.М.: Школьная пресса, 2006.82. Спивак Е.Н. Речевой материал для автоматизации и дифференциации звуков у детей. Ш,Ж,Ч,Щ «,«Р,Рь,Л,Ль «.М.: Гном, 2007. «83. Темникова В.Э.. Логопедические игры с чистоговорками. М.: гном, 2008.84. Тимонен Е.И. Формирование лексико-грамматических навыков на занятиях по подготовке к обу-чению грамоте в условиях специальной группы детского сада. СПб.: Детство-Пресс, 2004.85. Ткаченко Т. А. Если дошкольник плохо говорит. СПб.: Акцидент, 1997.86. Ткаченко Т.А. Логопедическая тетрадь. Совершенствование навыков звукового анализа и обуче-ние грамоте. М.: ЭГСИ, 1999.87. Ушакова О.С., Арушанова А.Г., Смага А.А. Придумай слово. М.: Просвещение, 1996.88. Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольников в играх. СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2007.89. Худенко Е.Д., Шаховская С.В., Т.А. Ткаченко. Планы – конспекты логопедических занятий. М.:РУССИКО, 1995.
Грамота и подготовка руки к письму1. Касицына М.А. Рисующий гномик. Формирование графических навыков и умений у детей млад-шего дошкольного возраста. (Методика, планирование работы). М.: ГНОМ и Д, 20052. Касицына М.А.Рисующий гномик «. Альбом 1. ). М.: ГНОМ и Д, 20053. Касицына М.А.Рисующий гномик «. Альбом 2. ). М.: ГНОМ и Д, 20054. Кинаш Е.А. «Подготовка к письму детей с отклонениями в развитии «5. Кузнецова Е.В. Тихонова. Обучение грамоте детей с нарушениями речи: Конспекты занятий. И.А.- М.: Сфера, 20096. Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. “Звуки речи, слова, предложения – что это?” 3 тетради. Смоленск1998 г.7. Тригер Р.Д., Владимирова Е.В., Мещерекова Т.А.. “Я учусь писать”.Смоленск 1998 г.8. Тригер Р.Д.. “Подготовка к обучению грамоте” (методические рекомендации) Смоленск 2000 г.9. Цвынтарный В.В. Играем пальчиками и развиваем речь. СПб.: Лань, 1996

Приобщение к художественной литературе1. Гербова В.В. «Приобщение детей к художественной литературе « М. 20052. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика- Синтез, 2005-2010.3. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. . В. Гербова, Н. П. Ильчук идр.-М., 2005.4. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчуки др. - М„ 2005. 3375. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчуки др. - М., 2005.6. Раздел «Чтение художественной литературы « включен в программу: «От рождения до школы «(под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой М.А.Васильевой, – М: Мозаика-Синтез, 2010).7. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., Сфера, 2010.



8. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., Сфера, 2010.9. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998.
Художественно-эстетическое развитиеХудожественное творчество1. Баранова Е. В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисова-ния. – М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.2. Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях).3. Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.4. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М. МИПКРО,2001.5. Григорьева Г.Г. Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.:Просвещение, 1995.6. Грошенков И.А. Занятия изобразительным искусством в специальной коррекционной школеМ.,В.Секачев Институт общегуманитарных исследований, 2001.7. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.8. Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности– 2- е изд., дораб. – М.:Просвещение, 1996.9. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников - М.: Просвещение, 1980.10. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой,аппликацией) .- М.: Просвещение, 1985.11. Казакова Т.Г. Рисуем натюрморт (5-8 лет), Цветные пейзажи (3-8 лет)12. Комарова Т.С. Размыслова А.В Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. обществоРоссии, 2002.13. Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. -М., 2005.14. Комарова Т. С, Филлиис О. Ю. Эстетическая развивающая среда. – М., 2005.15. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.16. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада.Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.17. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада.Конспекты занятий. –М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.18. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детскогосада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.19. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика- Синтез, 2005-2010.20. Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. –М.: Мозаика-Синтез, 2009.21. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду « Программа и методические реко-мендации 2006 г.;22. Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Программа эстетического воспитания детей 2-7 летКрасота. Радость. Творчество - М., 2002.23. Копцева Т.А. «Природа и художник «. - М.: ТЦСфера, 2001.24. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажнойживописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.25. Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия (Интеграция художественной и познавательной де-ятельности дошкольников) М.: Карапуз-Дидактика, 2010,26. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цвет-ные ладошки «. - М.: Карапуз-дидактика, 2007.27. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методическиерекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика,2006, 200728. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. – М, 2005./29. Пантелеева Л.В. «Музей и дети «30. Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. –М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.31. Xалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной. - М„ 2005.



32. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая груп-пы). – М.: Владос, 2001.Серия «Мир в картинках« −Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.−Городецкая роспись по дереву. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.−Дымковская игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.−Каргополь – народная игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.−Полхов-Майдан. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.−Филимоновская народная игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.−Хохлома. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Музыкальная деятельность1. Бекина С.И. и др. «Музыка и движение «. Упражнения, игры и пляски для детей 5-6 лет. Москва«Просвещение « 1983.2. Бекина С.И. и др. «Музыка и движение «. Упражнения, игры и пляски для детей 3-4 лет. Москва«Просвещение « 1983.3. Буренина А.И. Ритмическая мозаика (программа по ритмической пластике для детей). Санкт-Пе-тербург, 20004. Ветлугина Н.А. Методика музыкального воспитания в детском саду. М. «Просвещение « 1989.5. Галанова Т.В, Развивающие игры с малышами до трех лет. Ярославль «Академия Развития « 1998.6. Евтушенко И.В. Музыкальное воспитание умственно отсталых детей- сирот. Москва 2003.7. Зарецкая Н., Роот З. Праздники в детском саду. Сценарии, песни и танцы. М. «Айрис-пресс «2003.8. Захарова С.Н, Праздники в детском саду. М. «Владос « 2000.9. Зацепина М.Б Культурно-досуговая деятельность в детском саду М.: Мозаика- Синтез 201010. Зацепина М.Б, Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду М.: Мозаика-Синтез 201011. Зацепина М.Б, Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду М.: Мозаика-Синтез 201012. Колодницкий Г.А. Музыкальные игры, упражнения и танцы для детей М.: Гном - Пресс, 200013. Лапшина Г.А. Календарные праздники в детском саду. «Дошкольник. Серия « Волгоград. «Учи-тель « 2003.14. Леонтьева В.Б., Фалей Н.В. Праздники для детей 4-10 лет. Минск ООО «Юнипресс « 2001.15. Луконина Н., Чадова Л. Утренники в детском саду. Сценарии о природе. М. «Айрис-пресс « 2003.16. М «Аркти « 2000.17. Макшанцева Е.Д. Детские забавы. М. «Просвещение « 1991.18. Медведева Е.А., Комиссарова Л.Н Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии икоррекционная ритмика М.: Академия 200219. Михайлова М.А. Праздники в детском саду. Сценарии, игры, аттракционы. Ярославль «АкадемияРазвития « 1998.20. Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и коррекционная ритмика. Под.ред.Медведевой Е.А. М. 2002.21. Наумова Л.А. Познавательные праздники-досуги для дошкольников. М. «Мозаика-синтез « 2003.22. Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников.23. Орлова Т.М, Бекина С.И « Учите детей петь «. Песни и упражнения для развития голоса у детей5-6 лет. М. «Просвещение « 1987.24. Орлова Т.М., Бекина С.И. « Учите детей петь «. Песни и упражнения для развития голоса у детей6-7 лет. М. «Просвещение « 1987.25. Петрова В.А. Музыка малышам (1-3 года). : М, «Просвещение «, 200126. Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами.М «Просвещение « 1993.27. Петрова Т. И. Театрализованные игры в детском саду М.: Школьная Пресса 200928. Радынова О.П. «Мы слушаем музыку «. Учебное пособие. Комплект из 9 дисков с методически-ми рекомендациями. Москва, «Просвещение «, 199729. Радынова О.П. Музыка рассказывает о животных и птицах. Конспекты занятий с детьми 5-7 лет.М., «Гном и Д, 200030. Радынова О.П. Музыка рассказывает о животных и птицах. Конспекты занятий с детьми 3-5 лет.М., «Гном и Д, 2000



31. Радынова О.П. Музыкальные инструменты и игрушки Конспекты занятий с детьми 5-7 лет М.,«Гном и Д 200032. Радынова О.П. Музыкальные инструменты и игрушки Конспекты занятий с детьми 3-5 лет. М.,«Гном и Д, 200033. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Москва, «Владос « 200034. Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. Конспекты занятий с детьми 5- 7лет. М., «Гном иД, 200035. Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. Конспекты занятий с детьми 3-5 лет М., «Гном и Д200036. Радынова О.П. Песня, танец, марш. Конспекты занятий с детьми 3-5 лет М., «Гном и Д, 200037. Радынова О.П. Песня, танец, марш. Конспекты занятий с детьми 5-7 лет М., «Гном и Д, 200038. Радынова О.П. Природа и музыка. Конспекты занятий с детьми 3-5 лет М., «Гном и Д. 200039. Радынова О.П. Природа и музыка. Конспекты занятий с детьми 5-7 лет. М., «Гном и Д, 200040. Радынова О.П. Слушаем музыку. Москва, «Просвещение « 199041. Раевская Е.П.и др. «Музыкально-двигательные упражнения в детском саду « М. «Просвещение «1991.42. Роот З.Я. Музыкально – дидактические игры М.: Айрис Пресс 200443. Сауко Т., Буренина А. «Топ-хлоп, малыши «. Программа по музыкально- ритмическому воспита-нию детей 2-3 лет, Санкт-Петербург 2001.44. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. «Дети слушают музыку «, М. «Мозаика-синтез « 2001.45. Цыбульник В.И. Золотой карнавал сказок. М. «АСТ « 2001.
Развитие игровой деятельности1. Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности. Дошкольноевоспитание. – 1995. - № 4. – С. 37.2. Баряева Л.Б «Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развитиядетей «. М., 2001 г.3. Букатова В.М. Игры для детского сада – СПб, ТЦ Сфера, 20094. Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников – М.Айрис-Пресс, 20085. Гришина Г.Н. Любимые детские игры, - М. ТЦ Сфера, 19996. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду « М. 2006 г.7. Давидчук А.Н. Обучение и игра – М.Мозаика-Синтез, 20048. Доронова Т.Н. Играют взрослые и дети (из опыта работы ДОУ) – М. Линка- Пресс, 20069. Исаенко В.П. Игры наших детей – М. ЮНИТИ, 199610. Калиниченко А.В., Микляева Ю.В., Развитие игровой деятельности дошкольников – М. АйрисПресс 200411. Менджерицкая Д.В. Воспитателю о детской игре – М. Просвещение, 198212. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду – М., ГНОМ и Д,200113. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте М. Академическийпроект, 200214. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А.Как играть с ребенком – М. Академический проект, 200115. Николаева С.Н. Игра и экологическое воспитание. Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С.37.16. Николаева С Н. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996.17. Новоселова С.Л. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центринноваций в педагогике, 1995.18. Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997.
Театрализованная деятельность1. Баряева Л., Вечканова И.Театрализованные игры-занятия с детьми с проблемами в интеллектуаль-ном развитии – СПб Союз,20012. Безруких М.М. Сказка как источник творчества детей – М. ВЛАДОС, 2001,3. Короткова Л.Д.Сказкотерапия для дошкольников и младшего школьного возраста – М. ЦГЛ, 2003



4. Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду, - М., ТЦ Сфера, 20095. Мирясова В.И. Играем в театр – М. Гном-Пресс 19996. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л.Подготовка и проведение театрализованных игр в детском саду – М.,Школьная Пресса, 20037. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л.Театрализованные игры в детском саду – М., Школьная Пресса, 20008. Пименов В.А.Театр на ладошках – Изд. Воронежского госуниверситета, 19989. Поляк Л. Театр сказок – СПб, детство – Пресс, 2001,10. Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр – М., Аркти, 2000 11. Чурилова Э.Г.Методика и орга-низация театрализованной деятельности – М. ВЛДОС, 200112. Шорохова О.А. Играем в сказку – М., ТЦ Сфера, 200613. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду, - М. Мозаика-Синтез, 2007

Организация работы педагога-психолога.Общие вопросы организации1. Аралова М.А. Справочник психолога ДОУ. - М, Творческий центр Сфера, 20072. Арнаутова Е.П. Опрос как метод изучения семейного воспитания дошкольников. - Московскаясемья – компетентные родители, 20073. Венгер А.А. Психологическое консультирование и диагностика, 2 часть. - М, Генезис, 20074. Грабе М. Синдром выгорания болезнь нашего времени под ред. Лысюк Л.Г. - С-П, Речь, 20085. Калягин В., Матасов Ю., Овчинникова Т. Как организовать псхологическое сопровождение в об-разовательных учреждениях. - С-П, КАРО, 20056. Колос Г.Г. Сенсорная комната в ДОУ. - М, АРКТИ, 20087. Миклеева Н.В., Миклеева Ю.В. «Работа педагога-психолога в ДОУ «, М., Айрис-Пресс, 20058. Прохорова Г.А. Перспективное планирование работы психолога ДОУ. - М, Айрис Пресс, 20069. Психолог в дошкольном учреждении. Под ред. Лаврентьевой Т.В.- М, ГНОМ и Д, 2002.10. Семаго М.М., Семаго Н.Л. Диагностико-консультативная деятельность психолога образования. -М, Айрис Пресс, 2006
Работа педагога-психологоа с родителями и педагогами1. Борякова Н.Ю. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание дошкольников с задержкойпсихического развития.Теория и практика.РИЦ МГГУ им. М.А.Шолохова. 20152. Гарбузов В.И. Воспитание ребенка. - Дельта АСТ, 19973. Гиппенрейтер Ю.Б. «Общаться с ребенком. Как? «, М., ООО ТЦ Сфера, 2005г Луговская А. Еслималыш капризничает. – М.: Изд-во ЭКСМО-Пресс, 2001.4. Зажигина М.А. Чего не стоит делать родителям, но что они все равно делают. - М, Генезис, 20085. Луговская А. Если малыш не хочет ходить в детский сад. – М.: Изд-во ЭКСМО-Пресс, 2001.6. Луговская А. Если малыш плачет. – М.: Изд-во ЭКСМО-Пресс, 2001.7. Луговская А. Если малышу трудно подружиться. – М., Изд-во ЭКСМО-Пресс, 20018. Лютова Е., Монина Г. Шпаргалка для родителей. - С-П, Речь, 20079. Матейчик З. Родители и дети: Кн. Для учителя: Пер. с чеш. – М.: Просвещение, 199210. Метенова Н.М. Взрослым о детях. Новые подходы к оформлению и содержанию наглядной ин-формации для родителей в дошкольных учреждениях – Ярославль, ООО «ИПК «Индиго «, 200911. Метенова Н.М. Родительское собрание в детском саду. - Ярославль, 200012. Образцова Л. Спокойной ночи, малыш!: маленькие подсказки для родителе.- М.: АСТ; СПб.: Со-ва, 2007.13. Переориентация детского поведения. Курс для родителей. - М, Зеленоград, 199614. Ткачева В.В. Психокоррекционная работа с матерями, воспитывающими детей с отклонениями вразвитии. - М, Гном-Пресс, 199915. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2007.16. Якобсон С.Г., Соловьева Е.В. Дошкольник, каков он?: Пособие для воспитателей детских садов. –М.: Издательский дом « Воспитание дошкольника «, 2002.
Коррекционно-развивающее направление



1. Алексеева Е.Е. Психологические проблемы детей дошкольного возраста. Как помочь ребенку. - С-П, Речь, 20082. Алябьева Е.А. Коррекционно-развивающие занятия для детей дошкольного возраста. - М, Сфера,20023. Арцишевская И.Л. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду. - 20054. Беспалова Е.Н., Зашихина О.П. «Интеллектуальное развитие детей в коррекционных ДОУ «, Улья-новск, 2002г.5. Бреслав Г.Э. Психологическая коррекция детской и подростковой агрессивности. - С-П, Речь, 20076. Вайнер М.Э. Профилактика, диагностика и коррекция недостатков эмоционального развития до-школьников. - М.: Педагогическое об-во России, 20067. Захаров А.И. Как помочь нашим детям избавиться от страха. - С-П, Гиппократ, 19958. Захаров А.И. Предупреждение отклонений в поведении ребенка. - С-П, Союз, 345 19979. Защиринская О.В. (сост.) Психология детей с задержкой психического развития. Хрестоматия - С-П.: Речь, 2003.10. Зильбах Дж. Джоан (под ред.) Дети в семейной психотерапии. - М, Из-во института психо-терапии, 200411. Ковалева И.В. Профилактика агрессивного поведения у детей раннего возраста. - М, АйрисПресс, 200812. Колкова С.В. (сост.) Игровая терапия как метод интеграции и реабилитации. - М, Права человека,200113. Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию вооб-ражения. Занятия по снижению детской агрессии. - Серия: В помощь психологу ДОУ. / Составители:Лесина С.В., Попова Г.П. и др. – Серия: В помощь психологу ДОУ. – Издательство: Учитель,2011.Белопольская Н.Л. (сост.) Детская патопсихология. Хрестоматия. - М, Когито-центр, 200414. Лютова-Робертс Е, Монина Г., Чутко Л. Гиперактивные дети, психолого- педагогическая по-мощь. - С-П, Речь, 200715. Мамайчук И.И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии. - Санкт-Петербург: Речь, 2006.16. Мамайчук И.И., Ильина М.Н. Помощь психолога ребенку с задержкой психического развития. -С-П, Речь, 200417. Севостьянова Е.О. «Дружная семейка: Программа адаптации детей к ДОУ «, М., ТЦ Сфера,2005г.
Развитие эмоциональной социально-личностной сферы1. Артпедагогика и Арттерапия в специальном образовании. - М, Академия, 20012. Бойков Д.И., Бойкова С.В. Как учить детей общаться: руководство для детского психолога и лого-педа. – СПб.: НОУ «СОЮЗ «, 20043. Бреслав Г.М. Эмоциональные особенности формирования личности в детстве. - М.: Педагогика,1990.4. Вайнер М.Э. Профилактика, диагностика и коррекция недостатков эмоционального развития до-школьников. Учебно-методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2006.5. Васильева Т.В Мама, прогони Бабу-Ягу! - С-П, Элмор, 19966. Данилина Г.А., Зедгенидзе В.Я., Степина Н.И. В мире детских эмоций. - М, Айрис Пресс, 20047. Жучкова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. - М, ГНОМ и Д, 20018. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. (под ред.) Тренинг по сказкотерапии. - С-П, Речь, 20029. Как избежать неприятностей дома (буклет)10. Киселева М.В. Арт-терапия в работе с детьми. - С-П, Речь, 200711. Крюкова С.В. Здравствуй, я сам! - М, Генезис, 200712. Котова Е.В. «В мире друзей: Программа эмоционально-личностного развития «, М., ТЦ Сфера,2007г.Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь.13. Лебеденко Е. Н. Развитие самосознания и индивидуальности. - М, Прометей, Книголюб, 200314. Лютова Е.К., Монина Г.Б. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. - С-П.: Речь, 200015. Метенова Н.М. Уроки вежливости. Практическое пособие. – Ярославль, ИПК «Индиго «, 200916. Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников. - М.: АРКТИ, 199917. Мухина В.С. Кто я? - Дмитров, Карапуз, 1996



18. Насонкина С.А. Уроки этикета. - С-П, Акцидент, 199719. Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и младшими школьниками. -М, ВЛАДОС, 199920. Пасечник Л.В. Коррекция тревожности и гиперактивности в детском возрасте. - М, Сфера, 200721. Права ребенка (буклет)22. Приходько О.Г., Моисеева Т.Ю. Дети с двигательными нарушениями. Коррекционная работа напервом году жизни. - М, Полиграф-Сервис, 200323. Рылеева Е.В. Вместе веселее. - М, Айрис Дидактика, 200324. Семенака С.И. Социально-психологическая адаптация ребенка в обществе. - М, АРКТИ, 200625. Фурманов И.А. Детская агрессивность. - Минск, Ильин В.П., 199626. Шишова Т.Л. Как преодолеть детскую застенчивость. - С-П, Речь, 2007
Элементы нейропсихологической коррекции1. Астапов В.М. Коррекционная педагогика с основами нейро- и патопсихологии. - М.: ПЕР СЭ,2006.2. Введение в дефектологию с основами нейро- и патопсихологии. - М, Международная Пед. Акаде-мия, 19943. Зейгарник Б.В., Николаева В.В., Лебединский В.В. (под ред.) Практикум по патопсихологии. - М,из-во Мос. Ун-т, 19874. Колганова В.С., Пивоварова Е.В. Нейропсихологические занятия с детьми. в 2- х частях. - М, 20155. Менегетти Антонио Введение в онтопсихологию. - Пермь, Хортон Лимитед, 19936. Практическая нейропсихология. Опыт работы с детьми, испытывающими трудности в обученииПод общей ред. Ж.М. Глозман. - М, Генезис, 2016 г.7. Скворцов И.А. Детство нервной системы. - М, Тривола, 19958. Цветкова Л.С. (под ред.) Актуальные проблемы нейропсихологии детского возраста. - Москва-Во-ронеж: НПО МОДЭК, 2006
Диагностика и мониторингОбщие методические вопросы диагностики1. Актуальные проблемы диагностики задержки психического развития детей / Под ред. К. С. Лебе-динской. - М. 19822. Левченко И.Ю. Патопсихология: теория и практика. - М., Академия, 20003. Семаго Н.Я, Семаго М.М. Теория и практика оценки психического развития ребенка. Дошкольныйи младший возраст. - С-Пб., Речь 20054. Семенович А.В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте. - М., Акаде-мия, 20025. Цветкова Л.С. Методика нейропсихологической диагностики детей. - М., 2002
Методики1. Бабкина Н.В. Оценка психологической готовности детей к школе: пособие для психологов и спе-циалистов коррекционно-развивающего обучения. – М.: Айрис-пресс, 2006.2. Белопольская Н.Л. Психологическая диагностика личности детей с задержкой психического раз-вития. М.: Когито-центр, 2009.3. Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в образовании детей с задержкой психического развития:.– М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 20014. Глозман Ж.М., Потанина А. Ю., Соболева А. Е. Нейропсихологическая диагностика в дошколь-ном возрасте. - С-Пб., Питер, 2006.5. Семаго Н.Я. Семаго М.М. Диагностический альбом для оценки развития познавательной деятель-ности ребенка: Дошкольный и младший школьный возраст Изд. 1-е/ 2-е. - М., Айрис-Пресс, 20076. Стребелева Е.А. Мишина Г.А. Психолого-педагогическая диагностика нарушений развития детейраннего и дошкольного возраста: Пособие для учителя- дефектолога: Учебное пособие для вузов. -М., Владос, 20087. Шевченко С.Г., Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей: Пособие дляспециалистов коррекционно – развивающего обучения / Под ред. С.Г. Шевченко. – М.: АРКТИ, 2001



Пособия и тетради1. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для преодолениялексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников с ОНР. СПб.: Детство- Пресс, 2007.2. Бабкина Н. В., Бабкин С. В. Занимательные задачи. Для детей и их родителей. – М.: Айрис, 20063. Жукова О. Умные пальчики. Развиваем моторику. 2010.4. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Часть 1,- М, Ювенита,20155. Петерсон Л.Г., Холина Н.П., Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Часть 2,- М, Ювенита,20156. Петерсон Л.Г., Холина Н.П., Раз - ступенька, два - ступенька..., Часть 1, -М, 2015.7. Петерсон Л.Г., Холина Н.П., Раз - ступенька, два - ступенька..., Часть 2, -М, 2015.8. Творим с детьми. 20 мастер-классов в разных техниках -М, 20169. Шалаева Г. Большая книга знаний для тех, кто готовится к школе. Математика, чтение и развитиеречи, русский язык М, 200910. Шалаева Г. Большая книга обучающих и развивающих раскрасок для самых маленьких - М, 2009
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