
 

Заведующий 

 МДОУ Шелангерский детский сад «Родничок» Звениговского района РМЭ  
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Расписание организованной образовательной деятельности на 2026 – 2027 учебный год 

МДОУ Шелангерский детский сад «Родничок»  
груп

пы 
понедельник вторник среда четверг пятница кол.занятий\врем

я 

р
ан

н
я
я
 

"К
ап

е
л
ь
к
и

" 

1. 1. Музыка 9.00 – 9.10 

 

2. рисование 

1 подгр.15.30-15.40 

2 подгр. 15.50-16.00 

1. Физкультура 

1 подгр. 8.40-8.50 

2 подгр. 9.00-9.10 

2. развитие речи 

1 подгр. 15.30-15.40 

2 подгр. 15.50-16.00 

1.  ФЭМП  8.40-8.50 

2 подгр. 9.00-9.10 

2.  ознакомление с 

окружающим миром  

1 подгр. 15.30-15.40 

2 подгр. 15.50-16.00 

1. музыка 9.00-9.10 

2. развитие речи 

1 подгр 15.30-15.40 

2 подгр. 15.50-16.00 

1.  физкультура 

1 подгр. 8.40-8.50 

2 подгр. 9.00-9.10 

2.  лепка 

1 подгр. 15.30-15.40 

 2 подгр. 15.50-16.00 

10 \ 100 мин 

м
л
ад

ш
ая

 

"Р
о

си
н

к
и

»
 

1.музыка 9.20-9.35 

 

2. рисование 9.45-10.00 

 

1.развитие речи 

9.20-9.35 

2.физкультура на воздухе    

11.35- 11.50 

1. ФЭМП 9.20-9.35 

2.  физкультура 9.45 – 10.00 

1. музыка 9.20-9.35 

2. ознакомление с 

окружающим миром                   

           9.45 – 10.00 

1. лепка/аппликация 

9.20-9.35 

2.  физкультура 

9.45-10.00 

10 \ 150 мин 

ср
ед

н
я
я
 

"Л
у

ч
и

к
и

" 1. физкультура 9.10-9.30 

 

2.  рисование 9.40-10.00 

1. музыка 9.10-9.30  

 

2.ФЭМП 9.40-10.00 

1. развитие речи 9.10-9.30 

 

2.  физкультура на воздухе 

11.55 - 12.15 

1. ознакомление с 

окружающим миром 

9.10-9.30 

2. музыка 9.45 - 10.05 

1.  физкультура 9.10-9.30 

 

2. лепка/аппликация 

9.40-10.00 

10 \ 200 мин 

ст
ар

ш
ая

 

"Б
ер

еж
о

к
" 

1. развитие речи 9.00-9.20 

 

2. физкультура 

9.40 – 10.05 

3. рисование 15.40-16.00 

1.ФЭМП 9.00-9.20 

 

2.  музыка 9.40-10.05 

 

1. физкультура 9.00-9.25 

2. ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-9.55 

3. лепка \ аппликация 

15.40-16.00 

1. развитие речи 9.00-9.25 

2. физкультура на воздухе 

11.50-12.10 

3.ознакомление с природой  

15.40-16.00 

1. рисование 9.00-9.20 

 

2.  музыка 9.40-10.05 

 

13 \ 290 мин 

п
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н
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"Р
ад

у
га

" 

1. развитие речи 9.00-9.30 

 

2. рисование 9.40 - 10.10 

 

3. музыка 10.20-10.50 

1.ФЭМП 9.00-9.30 

 

2.  физкультура 9.40-10.10 

 

1. ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.30 

2. лепка \ аппликация 

9.40-10.10 

3. музыка 10.20 – 10.50 

1. развитие речи 

9.00-9.30 

2. ФЭМП  

9.40 – 10.10 

3.  физкультура на воздухе 

12.10-12.40 

 

 

1. ознакомление с природой  

9.00 – 9.30 

2.  рисование 9.40-10.10 

 

3. физкультура 10.20-10.50 

14 \ 420 мин 

п
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 

"П
о

л
я
н

к
а"

 

1. ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.30 

2. рисование 

9.40 - 10.10 

3. физкультура 

10.20-10.50 

 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.30 

2.  развитие речи 

9.40-10.10 

3. музыка 10:20 – 10:50 

1. ознакомление с природой 

9.00-9.30 

2. рисование 

9.40-10.10 

3. физкультура 

10.20 – 10.50 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. лепка/аппликация 

9.40 – 10.10 

3.  физкультура на воздухе 

12.10-12.40 

 

 

1. музыка  

9.00 – 9.30 

2.  развитие речи 

9:40-10.10 

 

14 \ 420 мин 
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