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Исх. 08.11.2024г.  № 37 
В территориальный отдел  

Управления Роспотребнадзора  

по Республике Марий Эл 

 в Волжском районе,  

Республика Марий Эл, 

 г. Волжск, ул. Ленина, д. 51 

 

Ответ на предписание 

 

Во исполнение  предписания «Об устранении выявленных нарушений 

обязательных требований»  от «04» сентября 2024 г. №  172  и Акту профилактического 

визита от «04» сентября 2024 г были устранены  в обозначенные сроки до 08.11.2024г. 

следующие нарушения обязательных требований  СанПиН по составлению 10-ти 

дневного меню для возрастной группы детей от 1 до 3 лет и возрастной группы детей от 3 

до 7 лет: 

1. В представленном меню средний процент пищевой ценности по отдельным 

приемам пищи за неделю не соответствует нормам, приведенным в таблице №3 

приложения №10 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». 

Средний процент энергетической ценности завтраков для детей в возрасте 1-3 лет 

составил 21,42% за 2 неделю при нормативной 20% от суточной потребности в энергии; 

обедов – 38,9% за 1 неделю при нормативной 35% от суточной потребности в энергии; 

полдников – 17,02% за 1 неделю при нормативной 15% от суточной потребности в 

энергии. Средний процент энергетической ценности завтраков для детей в возрасте 3-7 

лет составил 18,65% за 1 неделю при нормативной 20% от суточной потребности в 

энергии; вторых завтраков – 4,16% за 1 неделю и 3,57% за 2 неделю при нормативной 5% 

от суточной потребности в энергии; обедов – 36,41% за 1 неделю и 32,16% за 2 неделю 

при нормативной 35% от суточной потребности в энергии; полдников – 13,53% за 1 

неделю и 12,91% за 2 неделю при нормативной 15% от суточной потребности в энергии. 

 

- В изменѐнном меню, по нормам СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

средний процент пищевой ценности по отдельным приемам пищи за неделю приведѐн в 

соответствие нормам- для детей в возрасте 1-3 лет и возраста 3-7 лет средний процент 
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энергетической ценности завтраков составил -20%, второго завтрака – 5%, обедов 35%, 

полдников -15%. 

 

2. Суммарный объем блюд на завтрак составил на 1,2,3,4,5,7,8,9,10 дни меню 327-

345 г при нормативном не менее 350 г, что не соответствует требованиям п. 8.1.2., 

таблицы 3 приложения №9 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения». 

 

- Суммарный объем блюд на завтрак, сгласно СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». 

приведѐн в соответствие нормам не менее 350 г. 

 

3. Масса порций отдельных блюд для детей в возрасте 1-3 года не соответствует 

требованиямп. 8.1.2.,таблицы 1 приложения №9 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 для детей в 

возрасте 1-3 лет.Масса порций фруктов на второй завтрак составила 100 г (2, 4, 7 дни) при 

нормативе 95 г для детей от 1 года до 3 лет: фрукт – 100 г. Масса порций закуски в обед 

составила 15-20 г (1,4, 9 дни) при нормативе 30-40 г: огурец солѐный – 20 г, сельдь с 

луком – 20 г, огурец солѐный – 15 г. Масса порций напитков на второй завтрак  (1, 3, 6, 8, 

10 дни) составила 100 г при нормативе 150-180 г для детей от 1 до 3 лет: сок фруктовый – 

100 г. 

- Масса порций отдельных блюд для детей в возрасте 1-3 года приведена в  

соответствие требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

4. Суммарный объем блюд на обед составил на 4 день меню 590 г при нормативном 

не менее 600 г, суммарныйобъем блюд на полдник составляет 230 г на 8 день и 220 г на 10 

день, что не соответствует требованиям п. 8.1.2., таблицы 3 приложения №9  СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

 

- Суммарный объем блюд на обед  на 4 день меню приведѐн к соответствию  

нормативу и составил  630 г, суммарныйобъем блюд на полдник составил 270 г на 8 день 

и 270 г на 10 день, что  соответствует требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

5. Масса порций отдельных блюд для детей в возрасте 3-7 лет не соответствует 

требованиямп. 8.1.2., таблицы 1 приложения №9 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» для 

детей в возрасте 3-7 лет. Масса порций закуски в обед составила 20 г (1, 2, 4, 5, 7, 9 дни) 

при нормативе 50-60 г: огурец солѐный – 20 г, зелѐный горошек – 30 г,  сельдь с луком – 

20 г, икра свекольная – 30 г, зеленый горошек – 30 г, огурец солѐный – 15 г.Масса порции 

творожного блюда на полдник составила 120г (2день) при нормативе 150-200 г для детей 

от 3 до 7 лет: запеканка творожно-рисовая– 120 г.Масса порций напитков на второй 

завтрак  (1, 3, 6, 8, 10 дни) составила 100 г при нормативе 180-200 г для детей от 3 до 7 

лет: сок фруктовый – 100 г. 

 

- Масса порций отдельных блюд для детей в возрасте 3-7 лет приведена в 

соответствие требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» для детей в возрасте 3-7 

лет.  Масса порций закуски в обед составила 50 г (1, 2, 4, 5, 7, 9 дни) , огурец солѐный – 50 

г, зелѐный горошек – 50 г,  сельдь с луком – 50 г, икра свекольная – 50 г, зеленый горошек 



– 50 г, огурец солѐный – 50 г.Масса порции творожного блюда на полдник составила 150г 

(2день) для детей от 3 до 7 лет: запеканка творожно-рисовая– 150 г.Масса порций 

напитков на второй завтрак  (1, 3, 6, 8, 10 дни) составила 200 г.  

 

     Было проведена экспертиза в ФБУЗ «Центре гигиены и эпидемиологии в Республике 

Марий Эл» по 10-ти дневному меню возраста 1-3 лет и 3-7 лет. Результаты экспертизы 

предоставятся отдельным документом. 

 

 

 

Заведующий МДОУ  

Шелангерский детский сад «Родничок»  _______________/ Бикулова Т.В. 

 

                                                 М.П 

 


