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Расписание ООД МДОУ «Суслонгерский детский сад «Аленушка» на 2023-2024 уч.год. 

  Разновозрастная группа 

«Репка» 

Разновозрастная группа «Колобок» Разновозрастная группа «Сказочное царство» 

2-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5- 6 лет 6-7 лет 

понедельник 1. 09.00-9.10 Физкультура 

2. 15.40-15.50 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление с 
природой 

1. 09.00-9.15 Физкультура 

2. 09.30-9.45 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление с 
природой 

1. 09.00-9.20 Физкультура 

2. 09.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление с 

природой  

1. 09.00-9.25 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление с 

природой 
2. 09.40-10.05 Рисование 

3. 15.40-16.05 Физкультура 

1. 09.00-9.30  

Познавательное развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление с 

природой 
2. 09.40-10.10 Рисование 

3. 15.40-16.10 Физкультура 

вторник 1. 09.00-9.10 Музыка 

2. 15.40-15.50 

Познавательное развитие. 

ФЭМП  

1. 09.00-9.15 

Познавательное развитие. 

ФЭМП 

2. 09.30-9.45  Музыка 

1. 09.00-9.20  

Познавательное развитие. 

ФЭМП 

2.  09.30-9.50 Музыка 

1. 09.00-9.25  

Познавательное развитие. 

ФЭМП 

2. 15.40-16.05 Музыка 

1. 09.40-10.10 

Познавательное развитие. 

ФЭМП 

2. 15.40-16.10 Музыка 

Среда 1. 09.00-9.10 Рисование 

2. 15.40-15.50 Развитие 

речи 

1. 09.00-9.15 Физкультура 

2. 09.30-9.45 Рисование 

1. 09.00-9.20 Физкультура 

2. 09.30-9.50  Рисование 

1. 09.00-9.25  Развитие речи 

2. 09.40-10.05 

Конструирование 

3. Физкультура на прогулке 

1. 09.00-9.30 Развитие речи 

2. 09.40-10.10 

Конструирование 

3. Физкультура на прогулке 

Четверг 1. 09.00-9.10 Физкультура 

2. 15.40-15.50 Лепка 

 

 

1. 09.00-9.15 

Лепка\аппликация 

2. Физкультура на 

прогулке 

1. 09.00-9.20  

Лепка\аппликация 

2. Физкультура на 

прогулке 

1. 09.40-10.05 Рисование 

2. 10.20-10.45 Физкультура 

1. 09.00-9.30 

Познавательное развитие. 

ФЭМП 

2. 09.40-10.10 Рисование 
3. 10.20-10.50 Физкультура 

Пятница 1.  09.00-9.10 Музыка 

2. 15.40-15.50 Развитие 

речи 

1. 09.00-9.15 Развитие речи 

2. 09.30-9.45  Музыка 

1. 09.00-9.20 Развитие речи 

2. 09.30-9.50 Музыка 

1. 09.00-9.25  Развитие речи 

2. 09.40-10.05 

Лепка\аппликация 

3. 15.40-16.05 Музыка 

1. 09.00-9.30 Развитие речи 

2. 09.40-10.10 

Лепка\аппликация 

3. 15.40-16.10 Музыка 

Всего занятий 

в неделю 

10 10 10 13 14 
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