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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график образовательной деятельности на 2026 – 2027 

учебный год разработан на основе нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон от 20.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

• Федеральный закон от 24.09.2022 года № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 № 1022 «Об утверждении Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации № 1028 от 

25.10.2022 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормы. 

Календарный учебный график образовательной деятельности на 2026 – 2027 

учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на 

проведение непосредственно образовательной деятельности. Учебный год 

начинается с 1 сентября 2026 года и заканчивается 31 мая 2027 года. МДОУ 

«Суслонгерский детский сад «Алёнушка» работает в режиме пятидневной 

рабочей недели. Основными задачами календарного графика являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС ДО к содержанию и организации образовательного 

процесса МДОУ «Суслонгерский детский сад «Алёнушка» 

В 2026-2027 учебном году в МДОУ функционируют 3 разновозрастные 

группы общеразвивающей направленности. 

Педагогический коллектив МДОУ  работает по образовательной программе  

МДОУ «Суслонгерский детский сад «Алёнушка».  Методическое 

обеспечение программы соответствует перечню методических изданий, 

рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное 

воспитание». 

Календарный учебный график на 2026 – 2027 учебный год соответствует 

Уставу, ОП МДОУ «Суслонгерский детский сад «Алёнушка» и регулирует 

сроки реализации образовательной программы. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя: 

- режим работы ДОУ, 



- продолжительность учебного года, 

- количество недель в учебном году, 

- сроки проведения каникул, их начала и окончания, 

- сроки проведения педагогического мониторинга достижений детьми 

планируемых результатов освоения ОП дошкольного образования, 

- праздничные дни. 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

педагогическом совете, утверждается приказом заведующего до начала 

учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановленияо переносе выходных дней Правительства РФ от 28.05.2013г. 

№ 444 в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни. 

В середине учебного года (январь - февраль) для детей дошкольного возраста 

организуются зимние недельные каникулы. В дни каникул организуется 

деятельность: 

- музыкальные развлечения; 

- спортивные развлечения; 

- дни здоровья и др. 

В летний период организуются подвижные и спортивные игры, праздники, 

экскурсии и т.д. (по плану работы в летней оздоровительной компании). 

 

Учебный план 

МДОУ « Суслонгерский детский сад «Алёнушка» 

на 2026 – 2027 учебный год 
Режим работы 

ДОУ 

7.00-17.30 

Продолжительнос

ть 

учебного года 

с 1 сентября 2026 г. по 31 мая 2027 г. 

Каникулярное 

время 
31.12.2026 – 10.01.2027 г. 

Летняя 

оздоровительная 

работа 

Летний период с 15.07.2027 г по 31.08.2027 г 

(ООД: занятия по физической культуре, занятия художественно- 

эстетического цикла) 

Мониторинг 

усвоения 

ООП ДОУ 

01.09.2026– 30.09.2026 

01.05.2027 – 28.05.2027 

Время проведения 

индивидуальной 

работы 

В течение дня 

Праздничные 

(нерабочие) дни 
04.11.2026, 31.12.2026– 10.01.2027, 21.02.2027-23.02.2027, 06.03.2027-

8.03.2027, 01.05.2027- 03.05.2027, 08.05.2027– 10.05.2027, 12.06.2027-

14.06.2027. 



Виды занятий (2-3 года)  (3-4 года) (4-5 лет)  (5-6 лет)  (6-7 лет) 

Количество часов в 

Неделя\ год Неделя\ год Неделя\го

д 

Неделя\го

д 

Неделя\год 

Познавательное развитие 

ФЭМП 1\38 1\38 1\38 1\38 2\76 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1\38 1\38 1\38 1\38 1\38 

Речевое развитие 

Развитие речи 2\76 1\38 1\38 2\76 2\76 

Социально-коммуникативное развитие* 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

2\76 2\76 2\76 2\76 2\76 

Лепка 1/38 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 

Рисование 1/38 1/38 1/38 2\76 2\76 

Аппликация - 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 

Физическое развитие 

Физическая 

культура 

2\72  2+1 на возд 

3/114 

2+ 1 на 

возд  

3/114 

2+1 на 

возд. 

3/114 

2+1 на возд. 

3/114 

Итого 10\380 10\380 10\380 13/494 14/532 

Продолжительнос

ть ООД 

Не более 10 

мин 

Не более 15 

мин 

Не более 

20 мин 

Не более 

25 минут 

Не более 30 

мин 

Допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки в 1 

половине дня 

 30 минут 

с перерывами 

между периодами 

непрерывной 

образовательной 

деятельности - не 

менее 

10 минут 

40 минут 

с перерывами 

между 

периодами 

непрерывной 

образовательно

й 

деятельности - 

не менее 

10 минут 

45 минут 

с перерывами 

между 

периодами 

непрерывной 

образовательно

й 

деятельности - 

не 

менее 10 минут 

1,5 часа 

с перерывами 

между периодами 

непрерывной 

образовательной 

деятельности - не 

менее 10 минут 

Допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во 2 
половине дня 

Не более 10 

минут 

  Не более 25 

минут 

Не более 30 минут 

 

 

 


