
Утренняя гимнастика 

Физкультурный Зал №1 

Время проведения Группы 

08.00 - 08.10 младшая группа 

08.10- 08.20 Старшая «А» группа 

08.20 - 08.30  Подготовительная «А» 

группа 

 

 

 

 



Утренняя гимнастика 

Физкультурный зал №2 

Время проведения Группы 
08.00 - 08.10 Средняя группа 
08.10- 08.20 Старшая «Б» группа 

08.20 - 08.30  Подготовительная «Б» группа 

08.30 - 08.40  Подготовительная «В» группа 
 


