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Расписание игр – занятий с детьми 1,6 – 2 лет 2023 -2024 учебный год 

 

Группы понедельник вторник среда четверг пятница 

II группа детей 

раннего 

возраста 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 8 - 10 

минут. 

10 образовательных 
областей в неделю. 

1 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2. Развитие движений 

16.00 -16.10 /1под. 

16.20-16.30/2 под. 

1.  Игры с дидактически 

материалом 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2.  Музыкальное 

15.30 – 15.40 

1.   расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи . 

09.00 - 09.10 / 1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

 2 .Игры со 

строительным 

материалом 

16.00 -16.10 /1под. 

16.20-16.30/2 под.  
2.  

1.   расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи . 

09.00 - 09.10 / 1под. 

09.15- 09.25/2 под. 
2.Музыкальное  
15.30 – 15.40 

1.  Игры с 

дидактически 

материалом 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 
2. Развитие движений 
15.30 – 15.40 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 2-3лет 2023-2024 учебный год 
 
 

I младшая «А» 

группа 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 10 

минут. 

10 образовательных 
областей в неделю. 

1 рисование 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2. Музыкальное 
15.30 – 15.40 

1. Развитие речи. 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 
2.  Физическая культура. 
16.00 -16.10 /1под. 

16.20-16.30/2 под. 

1. лепка 

09.00 - 09.10 / 1под. 

09.15- 09.25/2 под. 

2.Физическая 
культура 

16.00 -16.10 
/1под. 

16.20-16.30/2 

под.    

1. Развитие речи. 

09.00 - 09.10 / 1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

1.  Физическая 
культура 

16.00 -16.10 /1под. 

16.20-16.30/2 под. 

1.  Познавательное 

развитие. 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 
2.Музыкальное  
15.40 – 15.50 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 2-3лет 2023-2024 учебный год 
 
 

I младшая «Б» 

группа 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 10 

минут. 

10 образовательных 

областей в неделю. 

1 рисование 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2. Музыкальное 

15.30 – 15.40 

1. Развитие речи. 
09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2.  Физическая культура. 

16.00 -16.10 /1под. 

16.20-16.30/2 под. 

1.  лепка 

09.00 - 09.10 / 1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2.  Музыкальное 

15.30 – 15.40 

1.  Развитие речи. 

09.00 - 09.10 / 1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 

2.  Физическая 

культура 

16.00 -16.10 /1под. 
16.20-16.30/2 под. 

1.  Познавательное 
развитие. 

09.00 - 09.10 /1под. 

09.15 - 09.25/2 под. 
2.   Физическая 

культура 

16.00 -16.10 /1под. 
16.20-16.30/2 под. 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 3 -4 лет 2023-2024 учебный год 
 
 

2 младшая «А» 

группа. 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 15минут 

10 образовательных 

областей в неделю. 

1. Музыкальное 

09.00 - 09.15 

2.Познавательное 

развитие 

09.25- 09.40 

1. Физическая 

культура. 

09.00 - 09.15 

2. Познавательное 

развитие. 

(Ф.Э.М.П.) 

09.25 – 09.40 

1. Музыкальное 

09.00 - 09.15 

 2. Развитие речи 

09.25 - 09.40. 

1. Физическая 

культура 

09.00 -09.15 
1. Лепка/аппликация 
09.25 – 09.40 

1. Рисование. 

09.00 - 09.15 

2. Физическая 

культура на улице 

10.00. – 10.15 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 3 -4 лет 2023-2024 учебный год 
 
 

2 младшая «Б» 

группа. 

Продолжительность 
образовательной 

деятельности 15минут 

10 образовательных 

областей в неделю. 

1. Музыкальное 

09.00 - 09.15 

2.Познавательное 

развитие 

09.25- 09.40 

3. Физическая 

культура. 

09.00 - 09.15 

4. Познавательное 

развитие. 

(Ф.Э.М.П.) 

09.25 – 09.40 

1. Музыкальное 

09.00 - 09.15 

 2. Развитие речи 

09.25 - 09.40. 

2. Физическая 

культура 

09.00 -09.15 
2. Лепка/аппликация 

09.25 – 09.40 

3. Рисование. 

09.00 - 09.15 

4. Физическая 

культура на улице 

10.15. – 10.30 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 4-5 лет на 2023 -2024 учебный год 

 
группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Средняя группа 
10образовательных 
областей в неделю. 
Продолжительность 

образовательной 
деятельности - 20 

минут 

1.Развитие речи. 
09.00 – 09.20 

2. Музыкальное  

 09.30 - 09.50  
 

1. Познавательное 

развитие. (Ф.Э.М.П) 

09.00 – 09.20 

2.Физическая 

культура 

09.40- 10.00. 

2.  

1.Рисование. 

09.00- 09.20.1. 

2. Музыкальное  

09.40– 10.00  
 

1. Познавательное 

развитие. 
09.30 – 09.50 

2.Физическая 
культура  

(на улице.) 
10.00– 10.20 

 

1.Физическая 

культура 

09.00 – 09.20 

2. Аппликация/ Лепка. 

09.30– 09.50 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 5-6лет на 2023 -2024 учебный год 
 

Старшая группа 

13образовательных 

областей в неделю. 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности - 

20-25 минут 

1.  Развитие речи. 

09.00-09.20 

2.  Физическая 

культура (1 зал) 
09.45 – 10.10 

1Познавательное 

развитие. 

(Ф.Э. М.П) 

09.00– 09.20 

2. Музыкальное 

09.40 – 10.05 

1.  Развитие речи 

09.00-09.20 

2. Рисование 

10.15 – 10.40 

3 Физическая 

культура (1 зал) 

09.40 – 10.05 

1. Познавательное 

развитие 

08.50 – 09.10. 

2.Музыкальное 

09.20 – 09.40 

3. Аппликация/ Лепка. 

10.15 – 10.40 
 

1. Рисование. 

09.35– 10.00 

2.  Физическая культура 
на улице 

10.20 – 10.45 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 6 - 7 лет на 2023 -2024 учебный год 

 
группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Подготовительная «А» 

группа. 
14 образовательных 

областей в неделю. 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности - 30 минут 

1.  Развитие речи. 

09.00 – 09.30 

2. Физическая культура 
10.15 – 10.45 

1. Познавательное 

развитие (Ф.Э.М.П) 

09.00 – 09.30 

2.  Рисование 

09.40 – 10.10 

3. Физическая культура 
на улице. 

10.30 – 11.00 

1. Познавательное 

развитие (Ф.Э.М.П.) 

08.50 – 09.20 

2.  Рисование. 
09.30 – 10.00 

3.  Физическая 

культура. (1 зал) 

10.10 – 10.40 

1.  Развитие речи. 
08.50 – 09.20 

2.  Аппликация/Лепка. 
09.30. – 10.00 

3.  Музыкальное 

10.10 – 10.40 

1. Познавательное 

развитие 

08.50 – 09.20 

2.  Музыкальное. 

10.20 – 10.50 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 6-7 лет на 2023 -2024 учебный год 
группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Подготовительная 

«Б» группа. 
14 образовательных 

областей в неделю. 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности - 30 
минут 

1.  Развитие речи. 

08.50 – 09.20 

2.  Рисование 

09.30 – 10.00 

3. Музыкальное 
10.10 – 10.40 

1. Познавательное 

развитие (Ф.Э.М.П) 

08.50 – 09.20 

2.  Аппликация/Лепка. 

09.30. – 10.00 

3Физическая культура 

10.10 – 10.40 

1. Познавательное 

развитие (Ф.Э.М.П.) 

09.00 – 09.30 

2.  Музыкальное 

10.10 – 10.40 

1.  Развитие речи. 
09.00 – 09.30 

2.  Рисование. 
09.40 – 10.10 

3.  Физическая 

культура. (на 

улице) 

 10.55 – 11.25 

1.Познавательное 

развитие 

09.00 – 09.30 
2.Физическая 

культура 
09.40 – 10.10 
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Организованная образовательная деятельность с детьми 6-7 лет на 2023 -2024 учебный год 
группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Подготовительная 

«В» группа. 
14 образовательных 

областей в неделю. 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности - 30 
минут 

1. Развитие речи. 

 09.00– 09.30 

2. Физическая культура 
09.40 – 10.10 

1.Познавательное 

развитие (Ф.Э.М.П)  

08.50 – 09.20 

2.Аппликация/Лепка. 

09.30. – 10.00 

3 Музыкальное 

10.10 – 10.40 

1.Познавательное 

развитие 

(Ф.Э.М.П.)  

09.00 – 09.30 
2.Рисование  

09.40 - 10.10 

3. Физическая культура 
10.10– 11.40 

1. Развитие речи 

08.50– 09.20 

2.Рисование.  

09.30 -10.00 

3. Физическая 

культура. (на 

улице)  

10.20 – 10.50 

1.Познавательное 

развитие 

08.50 – 09.20 
2.Музыкальое 

  09.30-10.00 
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