
«Утверждаю»
Заведующий МДОУ «Красноярский
д/с «Шудыр» /Кириллова В.И./
от «28» августа 2026г.

Расписание организованной образовательной деятельности (ООД) на 2026 – 2027 учебный год
МДОУ «Красноярский детский сад комбинированного вида «Шудыр»

Ранняя группа 1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная

От 1.5 до 2.0 лет
(второй год
жизни)

От 2 до 3 лет
(третий год жизни)

От 3 до 4 лет
(четвертый год

жизни)

От 3 до 4 лет
(четвертый год

жизни)

От 4 до 5 лет
(пятый год жизни)

От 5 до 6лет
(шестой год жизни)

От 6 до 7 лет
(седьмой год жизни)

По
не
де
ль
ни

к 1.Озн. с окр. и
развитие речи
9.10-9.18
2.Музыкальная
деятельность
15.30 -15.38

1.Озн. с окр. и ПИД
9.10-9.20
2.Музыкальная
деятельность
15.50 – 16.00

1. Озн. с окр. и ПИД
9.00- 9.15
2. Физическая
культура
9.30– 9.45

1. Физическая
культура
9.00-9.15
2. Озн. с окр. и ПИД
9.30– 9.45

1. Физическая
культура
9.00-9.20
2. Озн. с окр. и ПИД
9.30– 9.50

1. Озн. с окр. и ПИД
9.00- 9.25
2. Физическая
культура
10.00.– 10.25
3. Рисование
15.05 – 15.25

1. Озн.с окр. и ПИД
9.00- 9.30
2 Рисование
9.40-10.10
3. Музыкальная
деятельность
10.35-11.05

Вт
ор
ни

к

1.Игры – занятия
с дидактическим
материалом
9.10-9.18
2.Физическая
культура
15.30 -15.38

1. Физическая
культура (на воздухе)
9.10-9.20
2. Развитие речи
15.50 – 16.00

1. ФЭМП
9.00 – 9.15
2. Музыкальная
деятельность
9.30-9.45

1. Музыкальная
деятельность
9.00 -9.15
2. ФЭМП
9.30-9.45

1. Музыкальная
деятельность
9.00 -9.20
2. ФЭМП
9.30-9.50

1. ФЭМП
9.00-9.25
2. Музыкальная
деятельность
10.00-10.25

1.ФЭМП
9.00-9.30
2. Лепка/Аппликация
9.40 – 10.10
3.Физическая
культура
10.35– 11.05

Ср
ед
а

1. Озн. с окр. и
развитие речи
9.10 - 9.18
2.Игры со
строительным
материалом
15.30 -15.38

1.Рисование
9.10 - 9.20
2.Физическая
культура
15.50 – 16.00

1. Развитие речи
/Чтение худ.лит.
9.00 - 9.15
2. Физическая
культура (на воздухе)
9.50 – 10.05

1. Физическая
культура
9.00 – 9.15
2.Развитие речи
/Чтение худ.лит.
9.30-9.45

1. Физическая
культура
9.00 – 9.20
2.Развитие речи
/Чтение худ.лит.
9.30-9.50

1.Развитие речи
9.00 – 9.20
2. Физическая
культура (на воздухе)
9.30-9.55
3. Озн. с окр. и ПИД
15.05 – 15.30

1. ФЭМП
9.00-9.30
2. Физическая
культура
9.40 - 10.10
3 Озн.с окр. и ПИД
10.30 – 11.00

Че
тв
ер
г

1. Игры – занятия
с дидактическим
материалом
9.10-9.18
2.Музыкальная
деятельность
15.30 -15.38

1.Развитие речи
/Чтение худ.лит.
9.10-9.20
2.Музыкальная
деятельность
15.50 – 16.00

1 . Музыкальная
деятельность
9.00 - 9.15
2. Лепка/Аппликация
9.30 – 9.45

1. Лепка/Аппликация
9.00- 9.15
2. Музыкальная
деятельность
9.30 – 9.45

1. Лепка/Аппликация
9.00- 9.20
2. Музыкальная
деятельность
9.30 – 9.50

1. Развитие речи
/Худ. лит.
9.00 – 9.20
2. Физическая
культура
10.00– 10.25
3. Лепка/Аппликация
15.05 – 15.30

1. Развитие речи
9.00 – 9.30
2. Рисование
9.40 – 10.10
3.Физическая культура
(на воздухе)
10.30 – 11.00



Пя
тн
иц

а
1. Озн. с окр. и
развитие речи
9.10-9.18
2.Физическая
культура
15.30 -15.38

1. Лепка
9.10-9.20
2.Физическая
культура
15.50 – 16.00

1. Рисование
9.00- 9.15
2. Физическая
культура
9.35 – 9.50

1. Рисование
9.00 – 9.15
2. Физическая
культура (на воздухе)
10.00-10.15

1. Рисование
9.00 – 9.20
2. Физическая
культура (на воздухе)
10.00-10.20

1. Музыкальная
деятельность
9.00-9.25
2. Рисование
10.05-10.25

1 Развитие речи
9.00-9.30
2. Музыкальная
деятельность
10.00 – 10.30

Не
де
ль
на
я

на
гр
уз
ка

Всего 10 ООД в
неделю по 8 мин,
из них 5 в первой
половине, 5 – во
второй половине
дня

Всего 10 ООД в
неделю по 10 мин,
из них 5 в первой
половине, 5 – во
второй половине
дня

Всего 10
ООД в
неделю
по 15 мин. в 1
половине дня

Всего 10
ООД в
неделю по 15 мин, в
1 половине дня

Всего 10
ООД в неделю по 20
мин, в 1 половине
дня

Всего 13 ООД по 20
и 25 мин в неделю,
из них 10 в 1
половине дня, 3 во 2
половине дня

Всего 14 ООД по 30
мин в неделю в 1
половине дня

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультминутку.

Перерывы между периодами ООД не менее 10 мин.

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

ПИД - познавательно – исследовательская деятельность
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