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Нормативно-правовую базу учебного плана Муниципального 

учреждения дополнительного образования «Красногорский Дом творчества» 

составляют: 

— Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

— Закон «Об образовании в Республике Марий Эл». Принят 

Государственным Собранием Республики Марий Эл 26 июля 2013 года 

— Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

— Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей «СанПиН 2.4.4.3172-14» 

— Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 

2.4.3648-20; 

— Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным от 09.11.2018 N 196; 

— Устав МУ ДО «Красногорский Дом творчества»; 

— Лицензия на осуществление образовательной деятельности № 232 от 

27 июля 2016 г. 

Учитывая специфику учреждения дополнительного образования, 

настоящий учебный план отражает запросы, интересы обучающихся, 

потребности семьи, направленность интересов специалистов, разрабатывающих 

дополнительные общеразвивающие программы. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с 

целями и задачами деятельности МУ ДО «Красногорский Дом творчества», а 

также на основании Единого расчета параметров (реестра дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ) на 2023 год. 

Цель деятельности МУ ДО «Красногорский Дом творчества» на 2024 - 

2025 учебный год - создание воспитательно-образовательной среды, 

обеспечивающей условия для формирования социально востребованной 

личности, для развития творческих способностей и ключевых компетенций 

обучающихся, их творческого самоопределения. 

Приоритетные задачи деятельности на 2024 - 2025 учебный год. 

— обеспечение необходимых условий для личностного и творческого 

развития, укрепления здоровья, творческого самоопределения детей в возрасте 

от 5 до 18 лет; 

— обеспечение общедоступности, расширение вариативности и 

повышение качества дополнительного образования детей; 

— совершенствование образовательного процесса (содержания, 



организационных форм, методов и технологий дополнительного образования 

детей); 

— совершенствование форм управления в МУ ДО «Красногорский Дом 

творчества»; 

— обеспечение нормативно - правовых, финансово - экономических, 

программно - методических, материально - технических, организационно - 

управленческих, кадровых условий для сохранения традиций и развития МУ ДО 

«Красногорский Дом творчества»; 

— участие в Федеральных инновационных проектах «Успех каждого 

ребенка», «Создание новых мест в дополнительном образовании»; 

— обеспечение бесперебойной и своевременной работы в 

автоматизированной информационной системе «Навигатор дополнительного 

образования детей Республики Марий Эл». 

Регламент образовательного процесса 

Деятельность детей в МУ ДО «Красногорский Дом творчества» 

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по 

интересам. 

Численный состав групп: 

по программам художественной, социально - гуманитарной, 

естественнонаучной, физкультурно-спортивной направленностей -  от 10 

до 15 человек; 

по программам технической направленности - до 10 человек. 

В учреждении допускается работа по индивидуальным дополнительным 

общеобразовательным программам с детьми по отдельным проектам 

учебно-исследовательского, опытно-экспериментального и прикладного 

характера деятельности, а также с одаренными детьми и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья в виде индивидуального 

консультирования, тьюторского сопровождения или в каникулярное время. 

Режим занятий 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МУ ДО 

«Красногорский Дом творчества» в помещениях учреждения. 

Продолжительность занятий соответствует требованиям приложения №3 к 

«СанПиН 2.4.4.3172-14» с учетом требований СанПиН 2.4.3648-20. 

В учреждении предусмотрена 6-ти дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года - 36 недель. 

Программно-методическое обеспечение 

Образование детей и подростков осуществляется на основе 

модифицированных дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ: комплексных, модульных, разноуровневых. 

Образовательная деятельность в МУ ДО «Красногорский Дом 



творчества»» ведется по 26 программам 6 направленностей: 

— художественная направленность - 16 программ; 

— естественнонаучная направленность - 2 программы; 

— социально-гуманитарная направленность - 3 программы; 

— физкультурно-спортивная направленность - 1 программа; 

— туристско-краеведческая направленность - 1 программа; 

— техническая направленность - 3 программы. 

Каждая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа рассмотрена и утверждена на педагогическом совете учреждения, а 

также прошла независимую экспертизу и рекомендована к реализации. 

Основная особенность учебного плана и дополнительных 

общеразвивающих программ - вариативность и подвижность. Каждая программа 

рассматривается на основе права обучающегося на индивидуальный 

образовательный маршрут и на адаптацию личных запросов ребенка и его 

образовательных потребностей. 

Администрация и педагогический коллектив учреждения понимает 

необходимость поиска инновационных форм развития учреждения и внедрения 

их в образовательную практику. Это и позволяет создавать эффективные 

организационно-педагогические условия для поддержки и развития 

способностей каждого обучающегося. Результаты реализации учебного плана в 

2023-2024 учебном году позволят: 

— предоставить обучающимся качественное дополнительное 

образование, способствующего успешному развитию творческих 

способностей и ключевых компетенций детей и подростков, их 

профессиональному самоопределению; 

— повысить востребованность образовательных услуг и 

выполнение социального заказа на рынке образовательных услуг; 

— продолжить внедрение в образовательную практику 

учреждения программ нового поколения, направленных на развитие 

проектной деятельности, информационных технологий; 

— расширить спектр дополнительных общеразвивающих 

программ для детей старшего возраста, стремящихся освоить новые 

формы деятельности, популярные в детской и молодежной среде, 

учитывающих возрастные особенности и гендерную принадлежность 

детей. 

 

 

 



№ 

п/п 

Название 

объединения 

Форма 

организации 

образовательног

о процесса 

Название 

образовательной 

программы 

Название 

предмета 

Группы/индивидуальная работа Всего 

учебных 

часов До 7 лет 7-10 лет 11-14 лет 
15 лет и 

старше 
РВО 

в нед. 

в год 

(36 уч. 

нед.) 
(кол-во 

гр./детей///не 

д наг-ка) 

(кол-во 

гр./детей/// 

нед наг-ка) 

(кол-во 

гр./детей/// 

нед наг-ка) 

(кол-во 

гр./детей/// 

нед наг-ка) 

(кол-во 

гр./детей///н 

ед наг-ка) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. Художественная направленность 

1 Народный 

артист 

объединение Народный 

артист 

 Театральная 

деятельность         1 6 6 216 

2 Чудеса из 

бумаги 

 объединение Чудеса из 

бумаги 

 

Бумагопластика-ор

игами, квиллинг 

  2 4       8 288 

3 Куклы по 

календарю 

 объединение Куклы по 

календарю 
 Народная кукла     1 4     4 144 

4 Уроки 

творчества 

объединение Уроки 

творчества 

Нетрадиционные 

техники рисования 
  3 4       12 432 

5 Уроки 

творчества. 

Начало 

объединение Уроки 

творчества. 

Начало 

Новые места. 

Нетрадиционные 

техники рисования 
  1 4       4 144 

6 Роспись 

стекла 

объединение Роспись стекла Рисование по 

стеклу 
    1 4     4 144 

7 Сувенир 1 

класс 

объединение Сувенир Сувениры из 

различ. материалов   1 4       4 144 

8 Сувенир объединение Сувенир Сувениры из 

различ. материалов 
  2 6       12 432 

9 Путь к 

успеху 

объединение Путь к успеху 
Проектная деят-сть     1 4     4 144 

10 Айвика объединение Марийская 

вышивка 
Стежки и узоры 

счетной вышивки 
  3 4       12 576 

11 Пластилино

вое чудо 

объединение Пластилиновое 

чудо 
Пластилинография   2 4       8 288 

12 Страна 

рукоделия 

объединение Страна 

рукоделия 

Технология, ручной 

труд       1 4   4 144 



13 Правополу

шарное 

рисование 

объединение Правополушар

ное рисование 
Нетрадиционная 

техника рисования 
    1 4     4 144 

14 Студия 

танца 

«Лотос. 

Начало» 

объединение Студия танца 

«Лотос. 

Начало» 

Новые места. 

Хореография для 

начинающих 
  2 4       8 288 

15 Студия 

танца 

«Лотос» 

объединение Студия танца 

«Лотос» Хореография   2 6       12 432 

16 Шерстяная 

акварель 

объединение Шерстяная 

акварель 
Рисование шерстью     1 2     2 72 

     ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 108 3888 

2. Социально-гуманитарная направленность 

17 Первые 

шаги в 

английском 

объединение Первые шаги в 

английском 
Английский для 

начинающих 
1 2         2 72 

18 Забавный 

английский 

объединение Забавный 

английский 

 Английский для 

младших 

школьников 
  3 6       18 648 

19 Идеальный 

английский 

объединение Идеальный 

английский 
 Английский для 

одаренных 
  1 4       4 144 

     ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 24 864 

3. Естественнонаучная направленность 

20 Экологичес

кая 

мастерская 

объединение Экологическая 

мастерская 

Поделки из 

природного 

материала 

2 4         8 144 

  2 6       12 648 

21 Мир логики объединение Мир логики  Развивающие игры, 

задачи     1 4 4 4   20 720 

     ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 40 1440 

4. Техническая направленность 



22 Информаш 

ка: основы 

компьют 

грамотн-ти 

объединение Информаш ка: 

основы 

компьют 

грамотн-ти 

Основные 

программы 

Microsoft Word, 

Power Point  

    1 4     4 144 

23 Информаш 

ка: основы 

програм-ия 

объединение Информаш ка: 

основы 

программ-ия 

 Основы 

программирования 
    2 4     8 288 

24 Детская 

киностудия 

объединение Детская 

киностудия 
 Съемка новостных 

программ, роликов 

    2 4     8 288 

      1 4   4 144 

     ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 24 864 

5. Физкультурно-спортивная направленность 

25 Твоя игра объединение Твоя игра Общая физическая 

подготовка 
        2 4 8 288 

 ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 8 288 

6. Туристско-краеведческая направленность 

26 С любовью 

к России 

объединение С любовью к 

России 
Краеведение         1 6 6 216 

     ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 6 216 

                                                                                                                                                                 ИТОГО ПО УЧРЕЖДЕНИЮ:  210 7560 
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