
«Лоскутное шитьё» (рук.Енцова М.А.) 
 

Лоскутное шитьё – один из видов декоративно-прикладного искусства России. Это 

творческое занятие отличается от шитья одежды по выкройкам, так как работа с 

лоскутами означает работу с цветом, фактурой ткани, с формой фрагментов орнамента. 

Работа с тканью, выбор и конструирование изделия – это не просто доступный вид 

деятельности, но и труд, который способствует умственному, нравственному и 

художественному воспитанию ребёнка. Лоскутное изделие, созданное своими руками, 

согревает, украшает и выражает индивидуальность. Простые тряпичные куклы, лоскутные 

мячики, лошадки позволяют формировать в детском сознании целостное видение 

традиционной культуры. 

Программа помогает формированию творчески активной личности обучающегося через 

познание навыков лоскутного шитья, развивает творческое воображение, композиционное 

и ассоциативное мышление, которое стимулируется процессом освоения народного 

искусства. 

Программа «Лоскутное шитье» предназначена для школьников 7 -  9  лет и направлена на 

обеспечение дополнительной теоретической и практической подготовки в области декоративно-

прикладного искусства. 

Программа рассчитана на 2 года обучения. Программа разноуровневая, по запросу 

родителей может быть реализована объёмом 72 и 144 часа в год. Группа 1-го года 

обучения комплектуется из обучающихся 1 классов, не имеющих первоначальных 

навыков работы со швейными принадлежностями. Обучающиеся 1 года обучения в 

возрасте 7 лет знакомятся с таким материалом, как фетр и выполняют игрушки из фетра. 

Занятия  проводятся 2 раза в неделю, продолжительностью по 2 часа или 1 раз в неделю  2 

часа. 

Группа 2-го года обучения комплектуется из детей 2 классов, прошедших  1-й год 

обучения в объединении и владеющих первоначальными навыками работы со швейными 

принадлежностями. Занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительностью по 2 часа 

или 1 раз в неделю  2 часа. 

 

Цели и задачи реализации программы 

Цель: Через изучение истории и бытование лоскутного шитья приобщить детей к 

пониманию и применению в реальной жизни основных принципов традиционной 

культуры, сочетающих простоту, целесообразность и красоту с глубоким нравственным 

смыслом. 

Задачи: 

Познакомить с историей возникновения и развития лоскутного шитья. 

Изучить технологические приёмы лоскутного шитья. 

Научить применять полученные знания, умения и навыки на практике; 

Воспитывать чувство гражданственности и любви к Родине через изучение искусства 

лоскутного шитья для возрождения и развития национальных традиций; 

Воспитать у учащихся такие качества, как трудолюбие, бережливость и аккуратность в 

работе с материалами и инструментами; 

Развивать зрительную память, внимание, различные формы сенсорного восприятия, 

мелкую моторику рук; 



Развивать способность творчески использовать жизненные наблюдения, воображение, 

фантазию для создания новых образов в художественно-практической деятельности. 

 

РЕЖИМ И ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ 

Программа «Лоскутное шитье» по содержательной, тематической направленности 

является художественной; по функциональному предназначению - общеобразовательной;  

по форме организации -  групповой;  по времени реализации – двухгодичной. 

 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

Теоретические занятия 

Практические занятия  

Участие в конкурсах, фестивалях 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

По окончании 1 года обученияобучающиеся должны знать: 

Историю развития лоскутного шитья 

Правила техники безопасности, санитарии и гигиены. 

Краткие сведения по материаловедению. 

Основные законы цветоведения. 

должны уметь: 

Выполнять раскрой деталей на материале. 

Выполнять соединительные стежки  

Выполнять плоские игрушки 

 

По окончании 2 года обученияобучающиеся должны знать: 

Историю и характерные особенности лоскутного шитья регионов России 

Правила техники безопасности, санитарии и гигиены. 

Регуляторы швейной машины 

Названия лоскутных блоков 

должны уметь: 

Составлять схему лоскутного блока 

Выполнять лоскутные блоки «бантики», «мельница», «звезда» 

Последовательно выполнять лоскутные блоки «изба», «колодец», «ананас», «русский 

квадрат», «крэйзи», «шахматка». 

Копировать образцы лоскутного шитья с учетом требований качества выполняемой 

работы 

Выполнять машинные строчки 

Заутюживать и разутюживать швы 
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