
МБОУ «Юринская средняя общеобразовательная школа имени С.А.Лосева» 

 

Утверждаю: 

директор МБОУ «Юринская сред-

няя общеобразовательная школа 

имени С.А.Лосева» 

 

 ______________/Иванова Г. Н./ 

Приказ №66 

от «30» августа 2021г. 

 

 

 

 

Адаптированная рабочая программа  

по профильному труду (мальчики) 

 

 

9  класс 
 

 

 

 

Составлена  в соответствии с ФГОС ООО.  

 

 

Рассмотрена  на заседании методического объединения  

социально-психологической службы от 27 августа 2021г.,  протокол №1 

 

 

 

Руководитель школьного методического  

объединения социально-психологической службы ___________ /Яшурина Н. В./ 
  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Общая характеристика программы 

        Рабочая программа по трудовому обучению для детей с ОВЗ с интеллектуальной не-

достаточностью для 9 класса составлена на основании следующих нормативных докумен-

тов:  

- Приказа Министерства Образования Российской Федерации от 10.04.2002 года № 29 

2065 – П «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образователь-

ных учреждений для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии». 

 - Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида под ре-

дакцией В.В. Воронковой, Москва, «Владос» 2000 год. 

При разработке рабочей программы учтены следующие нормативные документы: Закон 

«Об образовании в РФ» от 29.12.10 2012 № 273-Ф3; федеральный перечень учебников, 

рекомендованный Министерством образования и науки РФ.          

Рабочая программа по трудовому обучению предназначена для обучения детей с ОВЗ с 

интеллектуальной недостаточностью, учащихся 9 классов средней общеобразовательной 

школы. 

Трудовое обучение в школе – интегративная образовательная область, синтезирующая на-

учные знания из математики, физики, химии и биологии и показывающая их использова-

ние в промышленности, энергетике, связи, сельском хозяйстве, транспорте и других на-

правлениях деятельности человека. Поэтому изучение предмета, предусматривающего 

творческое развитие учащихся в рамках системы проектов, позволит учащимся приобре-

сти общетрудовые знания и умения, а также обеспечит им интеллектуальное, физическое, 

этическое и эстетическое развитие и адаптацию к социально-экономическим условиям. 

Главной целью предмета является подготовка учащихся к самостоятельной трудовой жиз-

ни в современном информационном постиндустриальном обществе. 

Изучение предмета на базовом уровне направлено на достижение следующих целей: 

- освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения 

учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно- 

или общественно-значимых продуктов труда; 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и ис-

пользования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, 

ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жиз-

ненных и профессиональных планов; 

- безопасными приѐмами труда; 



- развитие познавательных интересов, пространственного воображения, интеллектуаль-

ных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей; 

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлѐнности, предприим-

чивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к 

людям различных профессий и результатам их труда; 

- получение опыта применения технологических знаний и умений в самостоятельной 

практической деятельности. 

 

Достижение этих целей предусматривает решение следующих задач: 

- приобретение ребѐнком знаний, умений и навыков трудовой деятельности с учѐтом его 

возможностей и интересов, а также в соответствии с потребностями общества; 

- создание условий обучения, при которых учащиеся могли бы раскрыть свои возможно-

сти, подготовиться к жизни в высокотехнологичном мире; 

- развитие творческих способностей, формирование профессионально значимых качеств; 

- достижение высокого уровня компетентности в избранной области трудовой деятельно-

сти; 

- формирование личности ученика, обладающей интеллектуальной, этической, технологи-

ческой культурой, культурой ЗОЖ, способной к самовоспитанию и самореализации; 

- развитие потребности в трудовой деятельности. 

Основным предназначением трудового обучения в системе общего образования является 

формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологиче-

ских знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его 

личности, их профессиональное самоопределение в  условиях рынка труда, формирование 

гуманистически ориентированного мировоззрения. Образовательная область «трудовое 

обучение» является необходимым компонентом общего образования школьников, предос-

тавляя им возможность применить на практике знания основ науки. 

Базовыми для программы являются разделы «Обработка древесины», «Обработка метал-

лов». Программа включает в себя также  разделы «Народные художественные промыс-

лы», «Современное производство и профессиональное образование». 

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения, практиче-

ские работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщѐнном виде). При этом предполага-

ется, что изучение материала программы, связанного с практическими работами, должно 

предваряться необходимым минимумом теоретических сведений. 

 

Место предмета в учебном плане: 



Рабочая программа реализуется в соответствии с обязательной частью учебного плана и 

рассчитана на 262 часа, по 8 часов в неделю. Универсальность трудового обучения, как 

методологического базиса общего образования, состоит в том, что любая деятельность - 

профессиональная, учебная, созидательная, преобразующая – должна осуществляться 

технологически, т.е. таким путѐм, который гарантирует достижение запланированного ре-

зультата, причѐм кратчайшим и наиболее экономичным путѐм. 

              Трудовое обучение является необходимым компонентом общего образования 

школьников. Его содержание предоставляет молодым людям возможность бесконфликтно 

войти в мир искусственной, созданной людьми среды техники и технологий, которая на-

зывается техносферой и является главной составляющей окружающей человека действи-

тельности. Искусственная среда – техносфера – опосредует взаимодействие людей друг с 

другом, со сферой природы и с социумом. 

 

Ценностные ориентиры содержания предмета: 

В результате обучения учащиеся овладеют: 

- трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использова-

нию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в 

соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами; 

- умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные инте-

ресы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и 

профессиональные планы; 

- навыками использования распространѐнных ручных инструментов и приборов, культуры 

труда, уважительного отношения к труду и результатам труда. 

В результате изучения технологии ученик получает возможность познакомиться: 

- с основными технологическими понятиями и характеристиками; 

- с назначением и технологическими свойствами материалов; 

- с назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, ма-

шин и оборудования; 

- с видами, приѐмами  последовательностью выполнения технологических операций, 

влиянием различных технологий обработки материалов и получения продукции на окру-

жающую среду и здоровье человека; 

- с профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием из-

делий из них, получением продукции; 

Выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы: 

- рационально организовывать рабочее место; 



- находить необходимую информацию в различных источниках; 

- применять конструкторскую и технологическую документацию; 

- составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления 

изделия или выполнения работ; 

- соединять детали склеиванием, на гвоздях, шурупах; 

- конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 

- выполнять по заданным критериям технологические операции с использованием ручных 

инструментов, приспособлений, машин, оборудования, электроприборов; 

- соблюдать безопасные приѐмы труда и правила пользования ручными инструментами, 

машинами и электрооборудованием; 

- осуществлять доступными мерительными средствами, измерительными приборами и ви-

зуально контроль качества изготавливаемого изделия (детали); 

- находить необходимую техническую информацию; 

- проводить разработку творческого проекта изготовления изделия или получения продук-

та с использованием освоенных технологий и доступных материалов; 

- планировать работы с учѐтом имеющихся ресурсов и условий; 

- распределять работу при коллективной деятельности; 

Результатами освоения курса являются формирование универсальных учебных действий 

(УУД). 

Личностные УУД: 

- проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной тех-

нологической деятельности; 

- развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

- самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с по-

зиций будущей социализации; 

- становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятель-

ности; 

- планирование образовательной и профессиональной карьеры; 

- осознание необходимости общественно-полезного труда как условия безопасной и эф-

фективной социализации; 

- бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

- готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 



- самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию 

технических изделий; 

- соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и сози-

дательного труда. 

Познавательные УУД: 

- рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда; 

- ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов тру-

да; 

- распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяе-

мого в технологических процессах; 

- владение кодами и методами чтения и способами графического представления техниче-

ской, технологической и инструктивной информации; 

- подбор материалов с учѐтом характера объекта труда и технологии; 

- подбор инструментов и оборудования с учѐтом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 

- проектирование последовательности операций и составление операционной карты рабо-

ты; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений; 

- соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

- подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических про-

цессах с учѐтом областей их применения; 

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

- выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправле-

ния; 

- расчѐт себестоимости продукта труда; 

Регулятивные УУД: 

- оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятель-

ности; 

- оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 



- выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы 

или профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального 

обучения; 

- выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

- согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

- осознание ответственности за качество результатов труда; 

- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств и труда. 

- дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация ра-

бот; 

- рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды. 

Коммуникативные УУД: 

- умение слушать и слышать собеседника, учителя; 

- умение работать в группе; 

- умение работать с источниками информации; 

- уметь аргументировать своѐ мнение в коллективной работе; 

- умение оценивать результаты проектов в ходе их презентации. 

Предметными результатами освоения учащимися с ОВЗ с интеллектуальной недостаточ-

ностью на уровне основной школы являются: 

В познавательной сфере: 

- рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда; 

- ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов тру-

да; 

- распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяе-

мого в технологических процессах; 

- владение кодами и методами чтения и способами графического представления техниче-

ской, технологической и инструктивной информации; 

В трудовой сфере: 

- планирование технологического процесса и процесса труда; 

- подбор материалов с учѐтом характера объекта труда и технологии; 



- подбор инструментов и оборудования с учѐтом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 

- проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений; 

- соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санита-

рии и гигиены; 

- соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

- подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических про-

цессах с учѐтом областей их применения; 

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

- выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправле-

ния; 

- расчѐт себестоимости продуктов труда. 

В мотивационной сфере: 

- оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятель-

ности; 

- выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

- согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

- осознание ответственности за качество результатов труда; 

- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств. 

В эстетической сфере: 

- дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация ра-

бот; 

- моделирование художественного оформления объекта труда; 

- разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; 

- рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды. 

В коммуникативной сфере: 



- формирование рабочей группы для выполнения проекта с учѐтом общности интересов и 

возможностей будущих членов трудового коллектива; 

- оформление коммуникационной и технологической документации с учѐтом требований 

действующих нормативов и стандартов; 

- публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; 

- разработка вариантов рекламных образов, логанов и лейблов. 

В физиолого-психологической сфере: 

- развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами 

и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

- достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологиче-

ских операций; 

- сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности. 

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность обучающихся. В 

качестве приоритетных методов обучения предлагается использовать упражнения, лабо-

раторно-практические, учебно-практические работы. 

Метод проектов позволяет школьникам овладеть организационно-практической деятель-

ностью по всей проектно-технологической цепочке – от идеи до еѐ реализации в модели, 

изделии, услуге; интегрировать знания из разных областей; применять их на практике, по-

лучая при этом новые знания, идеи, создавая материальные ценности. 

Умения и навыки по конструированию и моделированию позволяют учащимся самостоя-

тельно изготавливать предметы быта, развивают интерес, эстетический вкус и творческие 

способности учащихся. 

Знакомство с историей позволяет проследить за историей различных национальных про-

мыслов своего края, воспитывает любовь к своим историческим корням. Коллективные 

занятия позволяют воспитывать творчество, взаимовыручку и взаимопроверку практиче-

ских навыков. 

Раздел «Основы малярных работ», «Основы штукатурных работ» знакомят учащихся с 

многообразием работ, типичных для сельского жителя, дают необходимые знания, умения 

и навыки по изготовлению строительных конструкций из древесины, строительству инди-

видуального сельского дома, обустройству приусадебного хозяйства. 

Практическим занятиям отводится ведущая роль в программе – это 75-80% времени уро-

ка.  

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» 

Тема 1. Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов 

Теоретические сведения. Технологические свойства древесины. Пороки и дефекты древе-

сины. Сушка древесины. Хранение древесины. 

              Конструкторская и технологическая документация. 

              Изготовление плоских деталей криволинейной формы.  

              Заточка и настройка дереворежущих инструментов. 

              Точность измерений и допуски при обработке. Отклонения и допуски на размеры 

детали. 

            Столярные шиповые соединения. Технология шипового соединения деталей. Вы-

далбливание проушин и гнѐзд. 

             Технология соединения деталей шкантами и шурупами в нагель. Рациональные 

приѐмы работы ручными инструментами при подготовке деталей и сборке изделий. 

             Изготовление деталей и изделий различных геометрических форм по техническим 

рисункам, эскизам, чертежам и технологическим картам. 

             Правила безопасного труда при работе с ручными столярными инструментами. 

             Лабораторно-практические и практические работы. Разработка чертежей дета-

лей и изделий. Разработка технологических карт изготовления деталей из древесины. 

            Настройка рубанка. Доводка лезвия ножа рубанка. 

            Расчѐт отклонений и допусков на размеры деталей. 

           Расчѐт шиповых соединений деревянной рамки. 

           Изготовление изделий из древесины с шиповым соединением брусков. Запиливание 

шипов и проушин. Долбление древесины. Сборка деталей ни шипах и клее. Ознакомление 

с рациональными приѐмами работы ручными инструментами при выпиливании, долбле-

нии и зачистке шипов и проушин. 

            Соединение деталей из древесины шкантами и шурупами в нагель. 

Тема 2. Технологии машинной обработки древесины и древесных материалов 

          Теоретические сведения. Конструкторская и технологическая документация для де-

талей из древесины, изготовляемых на токарном станке. 

             Технология обработки наружных фасонных поверхностей деталей из древесины. 

Обработка вогнутой и выпуклой криволинейной поверхности. Точение шаров и дисков. 



             Технология точения декоративных изделий, имеющих внутренние полости. Кон-

троль качества деталей. Шлифовка и отделка изделий. 

             Экологичность заготовки, производства и обработки древесины и древесных мате-

риалов. 

             Изготовление деталей и изделий на токарном станке по техническим рисункам, 

эскизам, чертежам и технологическим картам.  

           Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение чертежей и тех-

нологических карт для деталей из древесины, изготовляемых на токарном станке. 

             Точение деталей из древесины по эскизам, чертежам и технологическим картам. 

Ознакомление со способами применения разметочных и контрольно-измерительных ин-

струментов при изготовлении деталей с фасонными поверхностями. 

               Точение декоративных изделий из древесины. Ознакомление с рациональными 

приѐмами работы при выполнении различных видов токарных работ. Соблюдение правил 

безопасного труда при работе на станках. Уборка рабочего места. 

Тема 3. Технологии ручной обработки металлов и искусственных материалов 

               Теоретические сведения. Металлы и их сплавы, область применения. Классифи-

кация сталей. Термическая обработка сталей. Классификация сталей: углеродистые (кон-

струкционные, инструментальные) и легированные. Применение сталей. Способы эконо-

мии металла (замена стальных конструкций пластмассовыми, снижение металлоѐмкости и 

др.). 

               Резьбовые соединения. Резьба: определение, основные элементы, классификация, 

обозначения, применение. Технология нарезания в металлах и искусственных материалах 

наружной и внутренней резьбы вручную. Режущие инструменты (метчик, плашка), при-

способления и оборудование для нарезания резьбы. Дефекты резьбы. Таблица диаметров 

отверстий и стержней для нарезания основной метрической резьбы. Пути предупреждения 

саморазвинчивания резьбовых соединений: контргайки, шплинты, спецшайбы и т. д.  

               Визуальный и инструментальный контроль качества деталей. 

               Профессии, связанные с ручной обработкой металлов, термической обработкой 

материалов. 

               Лабораторно-практические и практические работы. Ознакомление с термиче-

ской обработкой стали. 

               Нарезание наружной и внутренней резьбы вручную. Отработка навыков нареза-

ния резьбы в металлах и искусственных материалах. Выявление дефектов и их устране-

ние. 

               Изготовление деталей из тонколистового металла, проволоки, искусственных ма-

териалов по эскизам. Чертежам и технологическим картам. 

Тема 4. Технология машинной обработки металлов и искусственных материалов 



              Теоретические сведения. Токарно-винторезный станок: устройство, назначение, 

приѐмы подготовки к работе; приѐмы управления и выполнения операций. Инструменты и 

приспособления для работы на токарном станке. Основные операции токарной обработки 

и особенности их выполнения. Особенности точения изделий из искусственных материа-

лов. Правила безопасной работы на токарном станке. 

              Фрезерный станок: устройство, назначение, приѐмы работы. Инструменты и при-

способления для работы на фрезерном станке. Основные операции фрезерной обработки и 

особенности их выполнения. Правила безопасной работы на фрезерном станке. 

               Графическая документация для изготовления изделий на токарном и фрезерном 

станках. Технологическая документация для изготовления изделий на токарном и фрезер-

ном станках. Операционная карта. 

               Перспективные технологии производства деталей из металлов и искусственных 

материалов. Экологические проблемы производства, применения и утилизации из метал-

лов и искусственных материалов. 

               Профессии, связанные с обслуживанием, наладкой и ремонтом токарных и фре-

зерных станков. 

              Лабораторно-практические и практические работы. Ознакомление с устройст-

вом школьного токарно-винторезного станка. 

              Ознакомление с видами и назначением токарных резцов, режимами резания при 

токарной обработке. 

               Управление токарно-винторезным станком. Наладка и настройка станка. 

               Отработка приѐмов работы на токарно-винторезном станке (обтачивание наруж-

ной цилиндрической поверхности, подрезка торца, сверление заготовки). Соблюдение 

правил безопасного труда. Уборка рабочего места. 

               Ознакомление с устройством настольного горизонтально-фрезерного станка. Оз-

накомление с режущим инструментом для фрезерования. 

               Наладка и настройка школьного фрезерного станка. Установка фрезы и заготов-

ки. Фрезерование. Соблюдение правил безопасного труда. Уборка рабочего места. 

               Разработка чертежей для изготовления изделий на токарном и фрезерном стан-

ках. 

               Разработка операционной карты на изготовление детали вращения и детали, по-

лучаемой фрезерованием. 

               Изготовление деталей из металла и искусственных материалов на токарном и 

фрезерном станках по эскизам, чертежам и технологическим картам. 

Тема 5. Технологии художественно-прикладной обработки материалов 



             Теоретические сведения. Художественная обработка древесины. История мозаики. 

Виды мозаики (инкрустация, интарсия, блочная мозаика, маркетри). 

             Технология изготовления мозаичных наборов. Материалы, рабочее место и инст-

рументы. Подготовка рисунка, выполнение набора, отделка. 

             Технология художественной обработки металла в технике просечного металла 

(просечное железо). Инструменты для просечки или выпиливания. 

             Профессии, связанные с художественной обработкой металла. 

             Лабораторно-практические и практические работы.  

             Изготовление изделия в технике просечного металла. Подбор рисунка, подготовка 

заготовки, разметка, обработка внутренних и наружных контуров, отделка. 

Выпиливание изделий из древесины и искусственных материалов лобзиком, их отделка. 

Определение требований к создаваемому изделию. 

              Отделка изделий из древесины выжиганием. Разработка эскизов изделия и их де-

коративного оформления. 

              Изготовление изделий декоративно-прикладного творчества по эскизам и черте-

жам. Отделка и презентация изделий. 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» 

Тема 1. Технологии ремонтно-отделочных работ 

               Теоретические сведения. Виды ремонтно-отделочных работ. Современные мате-

риалы для выполнения ремонтно-отделочных работ в жилых помещениях. 

               Основы технологии малярных работ. Инструменты и приспособления для маляр-

ных работ. Виды красок и эмалей. Особенности окраски поверхностей помещений, при-

менение трафаретов. 

               Основы технологии плиточных работ. Виды плитки, применяемой для облицовки 

стен и полов. Материалы для наклейки плитки. Технология крепления плитки к стенам и 

полам. 

               Профессии, связанные с выполнением ремонтно-отделочных и строительных ра-

бот. 

               Соблюдение правил безопасного труда при выполнении ремонтно-отделочных 

работ. 

               Лабораторно-практические и практические работы. Изучение технологии ма-

лярных работ. Подготовка поверхностей стен под окраску. Выбор краски, в том числе по 

каталогам и образцам. Изготовление трафарета для нанесения какого-либо рисунка на по-

верхность стены. Выполнение ремонтных малярных работ в школьных мастерских под 

руководством учителя.  



              Ознакомление с технологией плиточных работ. Изучение различных типов плиток 

для облицовки стен и настилки полов. Замена отколовшейся плитки на участке стены (под 

руководством учителя). 

Раздел «Электротехника» 

Тема 1. Элементная база электротехники. 

Области применения электрической энергии. Правила безопасной работы с электрообору-

дованием. Источники тока, потребители энергии, аппараты управления и защиты. Услов-

ные обозначения элементов. 

Тема 2. Электрические цепи. 

Последовательное и параллельное соединение потребителей энергии. Закон Ома. 

Тема 3. Бытовые электроприборы. 

Конструкция и принцип действия бытовых нагревательных приборов. Нагревательные 

элементы. Конструкция лампы накаливания. Пути экономии электроэнергии. 

   

 

Раздел «Проектная деятельность» 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 

              Теоретические сведения. Творческий  проект. Этапы проектирования и конструи-

рования. Проектирование изделий на предприятии (конструкторская и технологическая 

подготовка). Государственные стандарты на типовые детали и документацию (ЕСКД и 

ЕСТД). 

              Основные технические и технологические задачи при проектировании изделия, 

возможные пути их решения. Применение ПК при проектировании. 

              Экономическая оценка стоимости выполнения проекта. 

              Практические работы. Обоснование идеи изделия на основании маркетинговых 

опросов. Поиск необходимой информации с использованием сети Интернет. 

              Разработка чертежей деталей проектного изделия. 

             Составление технологических карт изготовления деталей изделия. 

             Изготовление деталей изделия, сборка изделия и его отделка. Разработка варианта 

рекламы. 

             Оформление проектных материалов. 

             Варианты творческих проектов из древесины и поделочных материалов: предме-

ты обихода и интерьера (табурет, столик складной для балкона, банкетка, скалка, шкатул-



ка,  стаканчик для ручек и карандашей, толкушка, столик, ваза для конфет и печенья), из-

делия декоративно-прикладного творчества (шахматная доска, мозаичное панно), киянка, 

игрушки для детей, и др. 

             Варианты творческих проектов из металлов и искусственных материалов: пред-

меты обихода и интерьера (подставка для цветов, мастерок для ремонтных работ, флюгер, 

вешалка-крючок, ручки для шкафчиков), изделия декоративно-прикладного творчества, 

струбцина, вороток для нарезания резьбы, отвѐртка и др. 

 

Распределение учебных часов по разделам программы 

Разделы и темы программы Кол-во часов 

Технологии обработки конструкционных материалов (240 ч) 

1. Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов. 

2. Технологии машинной обработки древесины и древесных материа-

лов. 

3. Технологии художественно-прикладной обработки материалов. 

4.  Технологии ручной и машинной обработки металлов и искусствен-

ных материалов. 

240 

180 

 

20 

20 

 

20 

Технологии домашнего хозяйства (4 ч) 

1. Технологии ремонтно-отделочных работ. 
4 

4 

Электротехника (6 ч) 

1. Элементная база электротехники. 

2. Электрические цепи. 

3. Бытовые электроприборы. 

6 

2 

2 

2 

Проектная деятельность (12 ч) 

1. Исследовательская и созидательная деятельность. 
12 

12 

Всего: 262 ч 262 
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