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Расписание уроков для 1 класса на сентябрь 2026-2027 учебного года (1 неделя) 
 

Дни недели № 
урока 

Предметы Баллы 

Понедельник 1 Литературное 
чтение 

5 

2 Русский язык 7 
3 Окружающий мир 6 

  18 

Вторник 1 Литературное 
чтение 

5 

2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Среда 1 Литературное 
чтение 

5 

2 Русский язык 7 
3 ИЗО 3 

  15 

Четверг 1 Литературное 
чтение 

5 

2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Русский язык 7 
2 Труд (Технология) 2 
3 Математика 8 

  17 
 

 

Расписание уроков для 1 класса на сентябрь 2026-2027 учебного года (2 неделя) 
 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Окружающий мир 6 

  18 

Вторник 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 

3 Математика 8 
  20 

Среда 1 Труд (Технология) 2 
2 Русский язык 7 
3 Музыка 3 

  12 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Литературное чтение 5 
2 ИЗО 3 
3 Математика 8 

  16 



 

 

Расписание уроков для 1 класса на сентябрь 2026-2027 учебного года (3 неделя) 
 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Математика 8 
3 Русский язык 7 

  20 

Вторник 1 Окружающий мир 6 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  21 

Среда 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Физкультура 1 

  13 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Музыка 3 
2 Русский язык 7 
3 Окружающий мир 6 

  16 

 

 

 

 

Расписание уроков для 1 класса на сентябрь 2026-2027 учебного года (4 неделя) 
 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Вторник 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  21 

Среда 1 Музыка 3 
2 Окружающий мир 6 
3 Физкультура 1 

  10 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Физкультура 1 

  13 
 

 
 

 

 

 
 



Расписание уроков для 1 класса на октябрь 2026-2027 учебного года (5 неделя) 

 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Вторник 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Среда 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Физкультура 1 

  13 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Русский язык 7 
2 Окружающий мир 6 
3 Труд (Технология) 2 

  15 

 

 

 

Расписание уроков для 1 класса на октябрь 2026-2027 учебного года (6 неделя) 

 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Вторник 1 Окружающий мир 6 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  21 

Среда 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 ИЗО 3 

  15 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Физкультура 1 
2 Математика 8 
3 Русский язык 7 

  16 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



Расписание уроков для 1 класса на октябрь 2026-2027 учебного года (7 неделя) 
 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Окружающий мир 6 

  18 

Вторник 1 Окружающий мир 6 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  21 

Среда 1 Физкультура 1 
2 Математика 8 
3 Окружающий мир 6 

  15 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Русский язык 3 
2 ИЗО 7 
3 Математика 8 

  18 

 
 

 

Расписание уроков для 1 класса на октябрь 2026-2027 учебного года (8 неделя) 
 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Окружающий мир 6 

  18 

Вторник 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 

3 Математика 8 
  20 

Среда 1 Физкультура 1 
2 Русский язык 7 
3 Окружающий мир 6 

  14 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 

  20 

Пятница 1 Русский язык 3 
2 Музыка 7 
3 Математика 8 

  18 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Расписание уроков для 1 класса на ноябрь-май 2026-2027 учебного года 

 

Дни недели № Предметы Баллы 

Понедельник 

1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 
4 Физкультура 1 

  21 

Вторник 1 Русский язык 7 
2 Математика 8 
3 ИЗО 3 
4 Окружающий мир 6 

  24 

Среда 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Физкультура 1 
4 Окружающий мир 6 

  19 

Четверг 1 Литературное чтение 5 
2 Русский язык 7 
3 Математика 8 
4 Музыка 3 

  23 

Пятница 1 Русский язык 7 
2 Литературное чтение 5 
3 Математика 8 
4 Труд (Технология) 2 

  22 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДЛЯ 2 – 4 КЛАССОВ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

2 класс Баллы  3 класс Баллы  4 класс Баллы  

Лит. чтение 

Англ. язык 

Математика  

Русский язык 

Труд (технол) 

 

 

 

29 

Русск. язык 

Окруж. мир 

Математика 

Лит. чтение  

Музыка 

 

 

 

29 

Англ. язык  

Математика  

Русск. язык  

Лит. чтение  

 

 

27 

В
т
о

р
н

и
к

 

Окруж. мир 

Математика  

Русский язык 

Англ. язык 

Музыка 

 

 

 

31 

Русск. язык 

Лит. чтение 

Математика  

Англ. язык  

Физ-ра 

 

 

 

30 

Окруж. мир  

Русск. язык 

Математика  

ОРКСЭ  

Лит. чтение 

 

 

30 

С
р

е
д

а
 

Русский язык 

Математика  

Физ-ра 

Лит. чтение 

 

 

 

 

21 

Русск. язык  

Англ. язык 

Математика  

Физ-ра 

 

 

23 

Труд (технол)  

Лит. чтение 

Русский язык 

Математика 

Физ-ра  

 

 

 

23 

Ч
е
т
в

е
р

г 

Лит. чтение  

Русский язык 

Математика 

Физ-ра 

Окруж. мир  

 

 

 

27 

Русский язык 

Окруж .мир  

Лит. чтение  

Математика  

 

 

26 

Русск. язык 

Математика  

Физ-ра   

Лит. чтение  

 

 

 

31 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Русский язык 

Математика 

ИЗО 

Лит. чтение  

 

 

 

 

23 

Лит. чтение 

Русск. язык  

ИЗО 

Труд (технол)  

Математика  

 

 

 

25 

Русск. язык 

Музыка 

Окруж. мир 

Англ. язык 

ИЗО 

 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДЛЯ 5 – 9 КЛАССОВ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД (1 полугодие) 

 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 
5 класс Баллы  6 класс Баллы  7 класс Баллы  8 класс  Баллы  9 класс Баллы  

Русский язык 

Математика  

Литература 

Физ-ра 

Англ. язык  

История  

 

 

 

39 

Русск. язык 

Математика 

Русский язык 

Литература 

Труд (технол)  

Труд (технол) 

 

 

 

 

49 

Англ. язык 

Биология  

Алгебра 

Русский язык 

Музыка 

Литература  

 

 

 

43 

Физика  

Литература  

Алгебра  

Биология   

Англ. язык  

География  

Физ-ра    

 

 

 

45 

История 

Геометрия  

Физика 

География  

Информатика 

Литература 

Физ-ра 

 

 

52 

В
т
о

р
н

и
к

 

Русский язык 

Математика 

Биология  

Англ. язык 

Труд (технол) 

Труд (технол)   

 

 

45 

Русский язык  

Биология 

Математика 

Англ. язык 

Физ-ра 

История 

 

 

56 

География 

Алгебра  

Русский язык 

Физика  

Англ. язык 

ИЗО  

История  

 

 

 

52 

История 

Геометрия  

Физика 

Русский язык 

Литература  

Англ. язык 

Информатика 

 

 

53 

Литература  

Обществозн. 

Биология  

Химия  

Физика  

Алгебра 

Физ-ра  

 

 

53 

С
р

е
д

а
 

Русский язык 

Математика  

ИЗО 

История 

География   

 

 

 

33 

Русский язык  

ИЗО 

Англ. язык 

Музыка 

Математика  

Физ-ра 

 

 

 

44 

История  

Геометрия  

Биология 

Русский язык 

Труд (технол)  

Труд (технол) 

 

 

40 

История 

Алгебра 

География  

Химия  

Труд (технол) 

 Физ-ра 

 

 

36 

Русский язык 

Информатика 

Биология  

Алгебра 

Англ. язык 

История 

 

 

46 

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

Литература  

Математика  

Русский язык  

Музыка 

История 

Биология 

 

 

39 

Русский язык 

Биология  

Англ. язык 

Литература  

История 

Математика 

 

 

58 

Русский язык  

Геометрия 

География  

Физика 

Англ. язык 

Физ-ра 

 

 

49 

Русский язык  

История  

Геометрия  

Химия 

Вероят/статис 

ОБЗР  

 

 

47 

Русский язык 

Геометрия  

Литература   

Англ. язык 

Физика  

География 

Труд (технол) 

 

 

52 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Англ. язык 

Математика 

Русский язык 

Литература  

Физ-ра 

 

 

34 

Русский язык  

Литература 

Математика  

География  

История 

 

 

 

46 

История  

Алгебра  

Физ-ра 

Информатика 

Вероят/статис 

Литература 

 

 

36 

Русский язык     

Биология 

Музыка  

Химия  

Алгебра 

Англ. язык 

 

 

 

42 

Химия  

Русский язык 

Алгебра  

ОБЗР 

История  

Англ. язык 

   

 

 

47 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДЛЯ 5 – 9 КЛАССОВ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД (2 полугодие) 

 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 
5 класс Баллы  6 класс Баллы  7 класс Баллы  8 класс  Баллы  9 класс Баллы  

Русский язык 

Математика  

Литература 

Физ-ра 

ДНКР 

История  

 

 

 

37 

Русск. язык 

Математика 

Русский язык 

Литература 

Труд (технол)  

Труд (технол) 

 

 

 

 

49 

Англ. язык 

Биология  

Алгебра 

Русский язык 

Музыка 

Литература  

 

 

 

43 

Физика  

Литература  

Алгебра  

Биология   

Англ. язык  

География  

Физ-ра    

 

 

 

45 

История 

Геометрия  

Физика 

География  

Информатика 

Литература 

Физ-ра 

 

 

52 

В
т
о

р
н

и
к

 

Русский язык 

Математика 

Биология  

Англ. язык 

Труд (технол) 

Труд (технол)   

 

 

45 

Русский язык  

Биология 

Математика 

Англ. язык 

Физ-ра 

История 

 

 

56 

География 

Алгебра  

Русский язык 

Физика  

Англ. язык 

ИЗО  

История  

 

 

 

52 

История 

Геометрия  

Физика 

Русский язык 

Литература  

Англ. язык 

Информатика 

 

 

53 

Литература  

Обществозн. 

Биология  

Химия  

Физика  

Алгебра 

Физ-ра  

 

 

53 

С
р

е
д

а
 

Русский язык 

Математика  

ИЗО 

История 

География   

 

 

 

33 

Русский язык  

ИЗО 

Англ. язык 

Музыка 

Математика  

Физ-ра 

 

 

 

44 

История  

Геометрия  

Биология 

Русский язык 

Труд (технол)  

Труд (технол) 

 

 

40 

История 

Алгебра 

География  

Химия  

Труд (технол) 

 Физ-ра 

 

 

36 

Русский язык 

Информатика 

Биология  

Алгебра 

Англ. язык 

История 

 

 

46 

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

Литература  

Математика  

Русский язык  

Музыка 

История 

Биология 

 

 

39 

Русский язык 

Биология  

Англ. язык 

Литература  

История 

Математика 

 

 

58 

Русский язык  

Геометрия 

География  

Физика 

Англ. язык 

Физ-ра 

 

 

49 

Русский язык  

История  

Геометрия  

Химия 

Вероят/статис 

ОБЗР  

 

 

47 

Русский язык 

Геометрия  

Литература   

Англ. язык 

Физика  

География 

Труд (технол) 

 

 

52 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Англ. язык 

Математика 

Русский язык 

Литература  

Физ-ра 

 

 

34 

Русский язык  

Литература 

Математика  

География  

История 

 

 

 

46 

История  

Алгебра  

Физ-ра 

Информатика 

Вероят/статис 

Литература 

 

 

36 

Русский язык     

Биология 

Музыка  

Химия  

Алгебра 

Англ. язык 

 

 

 

42 

Химия  

Русский язык 

Алгебра  

ОБЗР 

История  

Англ. язык 

   

 

 

47 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДЛЯ 10 – 11 КЛАССОВ НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

10 Баллы  11 Баллы  

Англ. язык 

Информатика 

Алгебра 

Русский язык 

Биология 

Литература  

 

 

48 

Англ. язык 

Химия  

Геометрия  

Русский язык 

Биология 

ОБЗР  

 

 

 

48 

В
т
о

р
н

и
к

 

Англ. язык 

Алгебра 

История  

Русский язык 

Биология  

ОБЗР 

Геометрия  

 

 

 

52 

Англ. язык 

Обществозн 

Алгебра  

Биология 

Физика  

Литература 

География 

 

 

53 

С
р

е
д

а
 

Литература 

Алгебра  

Химия 

Англ. язык  

Физ-ра 

География  

 

 

 

41 

Литература 

Биология 

Химия       

Физ-ра 

Вероят/стат 

История  

 

 

 

42 

Ч
е
т
в

е
р

г 

История 

Вероят/статис  

Химия  

Биология 

Физика 

Обществоз. 

 

 

 

50 

Информатика 

История  

Физика  

Англ. язык 

Алгебра 

Литература  

 

 

49 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Литература  

Химия 

Геометрия  

Обществоз.  

Физ-ра 

Физика 

 

 

48 

Обществозн 

Русский язык 

Алгебра  

Физ-ра      

Геометрия 

Химия 

 

 

47 
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