


Актуальность и социальная значимость данной программы состоит в том, что дополнительные 

занятия в атмосфере творчества, тесного общения с театральным искусством способствуют развитию не 

только творческих способностей, но и формируют и развивают коммуникативную культуру личности 

каждого участника, его игровую культуру, формируют его систему ценностей в человеческом общении. 

Работая в группе ребенок осознает свою значимость в общем деле, свою индивидуальность в 

исполняемой роли, воспитывает в себе чувство ответственности в выполнении каких-либо поручений, 

обязанностей. Программа предполагает активное включение в творческий процесс учащихся, родителей, 

классного руководителя. 

 

Практическая значимость состоит в том, что дополнительные занятия в театральном кружке  

формируют устную речь, развивают ее выразительные и интонационные возможности – в общем, 

формируют культуру устной и сценической речи; развивают память, формируют художественный вкус 

ребенка, в целом обогащают его жизнь новыми яркими ощущениями, что соответствует созданию 

условий для достижения качества образования, всестороннего развития личности учащихся. 

Приобщить детей к театральному и музыкальному искусству посредством малых форм    

театрализации с музыкальным оформлением (литературно-музыкальные композиции, инсценировки, 

мини-спектакли). 

     Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в 

основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, 

теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, 

теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.         

 

Планируемые результаты освоения программы: 

 

Учащиеся должны знать: 

- правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 

- виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.); 

- чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

- наизусть стихотворения русских  авторов. 

Учащиеся должны уметь: 

-   владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

- действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему; 

- произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах; 

- произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

- произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 

- читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения; 

- строить диалог с партнером на заданную тему; 

- подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями. 

 

Предполагаемые результаты реализации программы 

В результате реализации программы у учащихся будут сформированы УУД. 

Личностные результаты: 

- потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение,  стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;  

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и 

заучивания произведений художественной литературы; 

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

 

Метапредметными результатами изучения курса  является формирование следующих универсальных 

учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

-  понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

-  планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

-  осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 - анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: 

«У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение 

и анализ поведения героя; 

-  понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 



-  проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе 

простейших рифм, чтении по ролям и    инсценирование. 

 Коммуникативные УУД: 

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

-  работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

-  обращаться за помощью; 

-  формулировать свои затруднения; 

-  предлагать помощь и сотрудничество;  

- слушать собеседника; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему 

решению;  

-  формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль;  

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Программа строится на следующих концептуальных принципах: 

Принцип успеха.  Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это 

ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей 

окружающего мира. 

Принцип динамики. Предоставить ребёнку возможность активного поиска и освоения объектов 

интереса, собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравиться. 

Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний конкретно выбранной 

деятельности; обсуждение выбора совместной деятельности в коллективе на предстоящий учебный год. 

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных 

возможностей детей, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок. 

Принцип наглядности. В учебной деятельности используются разнообразные иллюстрации, 

видеоматериалы, аудиозаписи. 

Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность 

осуществляется как в проведении занятий, так в самостоятельной работе воспитанников. Этот принцип 

позволяет за меньшее время добиться больших результатов. 

 

Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мезансцены. 

Основными формами проведения занятий являются: 

- театральные игры, 

- конкурсы, 

- викторины, 

- беседы, 

- мини-спектакли 

- праздники. 

 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных 

праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это 

направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

- Музыкальный центр; 

- музыкальная фонотека; 

- костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных постановок; 

- элементы костюмов для создания образов; 

- сценарии сказок, пьес, детские книги. 

Тематический план 

№ 
Раздел программы 

Кол-во 

часов 
Теория Практика 

Характеристика деятельности 

обучающихся 

1 Роль театра в 

культуре. 

1 - 1 Участники приобретают навыки, 

необходимые для верного 

сценического общения. Участвуют в 

этюдах для выработки выразительной 

сценической жестикуляции («Немое 

кино», «Мультяшки-анимашки») 



2 Театрально-

исполнительская 

деятельность. 

8 3 5 На практических занятиях с помощью 

слов, мимики и жестов выражают 

благодарность,  сочувствие, 

обращаются за помощью. Игры 

«Маски», «Иностранец», 

«Прикосновения». Взаимодействуют в 

группах. На практических занятиях 

участвуют в спорах, дискуссиях. 

Обсуждают различные ситуации. 

3 Занятия 

сценическим 

искусством. 

15 3 12 Упражнения и игры одиночные – на 

выполнение простого задания,  на 

основе предлагаемых  обстоятельств, 

на сценическое общение к предмету. 

Участвуют в этюдах по картинкам. 

4 Работа над серией 

мини-спектаклями. 

10 1 9 Участвуют в распределении ролей, 

выбирая для себя более подходящую. 

Учатся распределяться на «сцене», 

чтобы выделялся главный персонаж. 

 Итого 34    



Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

урока 
Тема Основное содержание занятия 

Кол-во 

часов 

Формы и 

методы работы 
Вид деятельности Примечание 

1 Вводное занятие.  Задачи и особенности занятий в театральном 

кружке, коллективе. Игра «Театр – экспромт» 

1 Беседа, игра Решение 

организационных 

вопросов. 

 

2 Здравствуй, театр!  

 

Дать детям возможность окунуться в мир фантазии 

и воображения. Повторить  понятие «театр». 

Знакомство с театрами (презентация). 

1 Фронтальная 

работа 

Просмотр 

презентаций 

Возможно 

использовани

е Интернет-

ресурсов 

3  Роль театра в культуре. Как вести себя на сцене. Учить детей 

ориентироваться в пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся строить диалог 

с партнером на заданную тему. 

Учимся сочинять небольшие рассказы и сказки, 

подбирать простейшие рифмы. 

1  Знакомство с 

правилами поведения 

на сцене 

Понятие 

«рифма» 

4-5 Репетиция  сказки  

 

Работа над темпом, громкостью, мимикой на 

основе  игр: «Репортаж с соревнований по гребле», 

«Шайба в воротах»,  

«Разбилась любимая мамина чашка». 

2 Индивидуальная 

работа 

Распределение ролей  

6 В мире пословиц.  Разучиваем пословицы. Инсценировка пословиц. 

Игра-миниатюра с пословицами «Объяснялки» 

1 Индивидуальная 

работа 

Показ презентации 

«Пословицы в 

картинках» 

Интернет-

ресурсы 

7 Виды театрального 

искусства 

Рассказать детям в доступной форме о видах 

театрального искусства. 

Упражнения на развитие дикции (скороговорки, 

чистоговорки). Произнесение скороговорок по 

очереди с разным темпом и силой звука, с разными 

интонациями. Инсценирование понравившихся 

диалогов. 

1 Словесные 

формы работы 

Презентация «Виды 

театрального 

искусства» 

Интернет - 

ресурсы 

8 Правила поведения в 

театре 

Познакомить детей с правилами поведения в театре 

Как вести себя на сцене. Учить детей 

ориентироваться в пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся строить диалог 

с партнером на заданную тему 

1 Игра Электронная 

презентация 

«Правила поведения 

в театре» 

Правила 

диалога 

9-11 Кукольный театр.  Мини-спектакль с пальчиковыми куклами. 3 Отработка 

дикции 

  

12 Театральная азбука. 

 

Разучивание скороговорок, считалок, потешек и их  

обыгрывание 

1 Индивидуальная 

работа 

соревнование  



13 Театральная игра 

«Маски».   

Викторина по сказкам 1 Фронтальная 

работа 

Отгадывание заданий 

викторины 

Электронная 

презентация 

14-16 Инсценирование сказки  

 

Знакомство с текстом,  распределение ролей, 

диалоги героев. 

3 Фронтальная 

работа 

Распределение ролей, 

работа над дикцией, 

выразительностью 

 

17 Театральная игра  

 

Учимся развивать зрительное, слуховое внимание, 

наблюдательность.  

Учимся  находить ключевые слова в предложении 

и выделять их голосом. 

1 Групповая 

работа, 

словесные 

методы 

Дети самостоятельно 

разучивают диалоги 

в микрогруппах 

 

18 Основы театральной 

культуры 

Театр - искусство коллективное, спектакль - 

результат творческого труда многих людей 

различных профессий 

Музыкальные пластические игры и упражнения 

1 Групповая 

работа, 

поисковые 

методы 

Подбор музыкальных 

произведений к 

знакомым сказкам 

фонохрестома

тия 

19-21 Инсценирование  

народных  сказок о 

животных. 

Кукольный театр. 

Постановка с 

использованием кукол.   

Знакомство с  содержанием, выбор сказки, 

распределение ролей, диалоги героев, репетиции, 

показ 

3 Фронтальная 

работа, 

словесные 

методы 

Работа с текстом 

сказки:            

распределение ролей, 

репетиции с 

пальчиковыми 

куклами 

Отработка 

умения 

работать с 

пальчиковым

и куклами 

22 Чтение в лицах стихов  Знакомство с  содержанием, выбор литературного 

материала, распределение ролей, диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Индивидуальная 

работа 

Конкурс на лучшего 

чтеца 

 

23 Театральная игра  Игры на развитие образного  мышления, фантазии, 

воображения, интереса  к сценическому искусству. 

Игры-пантомимы. 

1 Групповая 

работа. Методы 

поисковые, 

наглядные 

Разучиваем игры-

пантомимы 

Что такое 

пантомима 

24-27 Постановка сказки  Знакомство с  содержанием,  распределение ролей, 

диалоги героев, репетиции, показ 

4 Словесные и 

наглядные 

методы 

Репетиции, подбор 

костюмов, реквизита 

 

28-29 Культура и техника речи 

Инсценирование сказки  

Упражнения на постановку дыхания (выполняется 

стоя).   Упражнения на развитие артикуляционного 

аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на свечку 

(одуванчик, горячее молоко, пушинку)»,  

«Надуваем щёки».  

2.Упражнения для языка.  Упражнения для 

губ.»Радиотеатр; озвучиваем сказку (дует ветер, 

жужжат насекомые, скачет лошадка и т. п.). 

Знакомство с  содержанием сказки,  распределение 

ролей, диалоги героев, репетиции, показ 

2 Словесные и 

наглядные 

методы. 

Групповая 

работа 

Работа над 

постановкой 

дыхания. Репетиция 

сказки 

 

30 Ритмопластика  Создание  образов  с помощью жестов, мимики. 1 Наглядные Работа над созданием  



Учимся создавать образы животных с помощью 

выразительных пластических движений. 

методы образов животных с 

помощью жестов и 

мимики 

30-33 Инсценирование сказок  

 

Чтение сказок, распределение ролей, репетиции и 

показ   

                        

4 Словесные и 

наглядные 

методы 

Репетиции, подбор 

костюмов, реквизита 

 

34 Заключительное занятие.  Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ 

успехов каждого воспитанника.  Отчёт, показ 

любимых инсценировок. 

1 Фронтальная 

работа. 

Словесные 

методы 

«Капустник» - показ 

любимых 

инсценировок 

Просмотр 

фото и 

видеозаписи 

выступлений 

детей в 

течении года 

 Итого:  34    
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