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Пояснительная записка к учебному плану МКОУ «Вечерняя  

школа №4  г.Йошкар-Олы» на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Вечерняя школа №4 

г.Йошкар-Олы» (далее –учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МКОУ «Вечерняя школа №4 г. Йошкар – Олы» разработан на 

основе следующих нормативных документов:  

⎯ Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

⎯ Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

⎯ Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее - ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05 

июля 2021 г., регистрационный № 64101) с изменениями; 

⎯ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 

467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»; 

⎯ Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(далее - ФОП ООО), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрационный № 74223) с изменениями; 

⎯ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 

2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

⎯ Приказа Минпросвещения  России от 08.10.2025 г. №729 «О внесении 

изменений в некоторые Приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ  начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 03.12.2025 г. №84436);  

⎯ Приказа Минпросвещения  России от 10.11.2025 г. №808 «О внесении 

изменений в некоторые Приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ  начального общего образования, 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"ВЕЧЕРНЯЯ (СМЕННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 4 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА "ГОРОД ЙОШКАР-ОЛА", Станчиц Ирина 
Александровна, Директор

04.09.26 14:26 (MSK) Сертификат B25FEEFCEB51790AE3999CDA2BFB4C78



основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 11.02. 2026 г. №85296); 

⎯ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

⎯ Устава МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы». 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

На основании Приказа Минюста России № 274, Минобрнауки России № 1525 от 

06.12.2016 (ред. от 20.12.2018) «Об утверждении Порядка организации получения 

начального общего, основного общего и среднего общего образования лицами, 

отбывающими наказание в виде лишения свободы» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 15.12.2016 № 44725) в СИЗО и в ИК-6 организовано индивидуальное обучение 

для лиц, не имеющих основного общего образования, если нет наполняемости классов. 

В интересах данной группы обучающихся с участием обучающихся и их семей 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося.  

В МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар-Олы» определен режим работы – 5-

дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели составляет: 

в 5 классе - 29 часов; 

в 6 классе - 30 часов; 
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в 7 классе - 32 часа; 

в 8 классе - 33 часа; 

в 9 классе - 33 часа. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 

в 5 классе - 986 часов; 

в 6 классе - 1020 часов); 

в 7 классе - 1088 часов; 

в 8 классе - 1122 часа; 

в 9 классе - 1122 часа. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 11 недель. Наиболее рациональным 

графиком является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. По окончании 

учебного года - не менее 8 недель для летних каникул. При возникновении отдельных 

чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, на отдельных территориях 

общеобразовательные организации могут вводить дополнительные каникулы в течение 

учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

С целью соблюдения «Санитарно-эпидемиологические требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» класс делится на 

группы. 

Для основного общего образования выбран вариант № 1 федерального недельного 

учебного плана. 

На уровне ООО в обязательном порядке используются федеральные рабочие 

программы по русскому языку, литературе, истории, обществознанию, географии, ОБЗР 

и труду (технологии). 

При разработке рабочих программ по остальным предметам учебного плана 

соблюдено условие, что содержание и планируемые результаты не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных программ. 
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При разработке учебного плана на уровне основного образования образовательная 

организация вправе предусмотреть перераспределение времени, предусмотренного в 

федеральном учебном плане на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, а именно в заочной форме за 

счет посещения обучающимися спортивных секций, клубов. 

Оставшиеся часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределяются равномерно на самостоятельную (заочную) подготовку 

обучающихся. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 5-9 классах не 

осуществляется в связи с отсутствием заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В 9 классах компонент Республики Марий Эл представлен учебным  предметом 

«История и культура народов Марий Эл». 

С 01.09.2027 количество часов иностранного языка в 6-7 классах будет составлять 

2 часа в неделю. 

С 01.09.2027 в 6-7 классах вводится предмет «Духовно-нравственная культура 

России» в количестве 1 час в неделю. 

Для обновления и совершенствования содержания и методов обучения по 

обязательным учебным предметам («Технология», «Физическая культура», «ОБЗР») 

изыскиваются возможности реализации общеобразовательных программ МКОУ 

«Вечерняя школа №4 г.Йошкар-Олы» посредством сетевой формы с привлечением 

ресурсов организаций, обладающих соответствующим оборудованием, материально-

техническим обеспечением. 

Обучение учащихся в ФКУ СИЗО-1 и в ФКУ ИК-6 ведется в закрытых 

учреждениях для осужденных и подследственных граждан, поэтому, в силу режимных 

особенностей предмет «Информатика» изучается теоретически в объеме 0,25ч.   

Формы промежуточной аттестации: 

Русский язык Диктант/изложение/тестирование 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Тестирование 

Математика Итоговая контрольная работа 
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Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Тестирование 

Изобразительное искусство Творческое задание 

Музыка Творческое задание 

Труд (технология) Творческое задание 
Физическая культура Творческая работа 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

История и культура народов Марий Эл Творческое задание 

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регламентируется 

положением организации «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами и календарным учебным графиком каждого уровня 

общего образования.  

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами. 
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Учебный план 

МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы» 

для классов (очно-заочная форма обучения), ФГОС ООО 

Учебные предметы (учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю (*) 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 3(2) 3(3) 2(2) 2(1) 2(1) 21 

Литература 1(2) 1(2) 1(1) 2 2(1) 13 

Иностранный язык 1(1) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 12 (с 01.09.2027) 

Математика 3(2) 3(2)    10 

Алгебра   2(1) 2(1) 2(1) 9 

Геометрия   1(1) 1(1) 1(1) 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 1(1) 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 1(1) 1(1) 1(1) 8 

Духовно-нравственная культура России 0,5     2,5(с 01.09.2027) 

Физика   1(1) 1(1) 1(2) 7 

Химия    1(1) 1(1) 4 

Биология 1 1 1 1(1) 1(1) 7 

Изобразительное искусство 0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

  3 

Музыка 0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

 4 

Труд (технология) 

 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

8 

Основы безопасности и защиты Родины    0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

2 

Физическая культура 0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

10 

Итого 13,5 

(13) 

13 

(15) 

15 

(15) 

17 

(14) 

16,75 

(15,25) 

147,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 (1,5) (1) (1) (1)  9,5 

История и культура народов Марий Эл     1  

Физическая культура (1) (1) (1) (1)   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Итого часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

* – заочная форма  

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"ВЕЧЕРНЯЯ (СМЕННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 4 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА "ГОРОД ЙОШКАР-ОЛА", Станчиц Ирина 
Александровна, Директор

04.09.26 14:26 (MSK) Сертификат B25FEEFCEB51790AE3999CDA2BFB4C78



 

 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 

МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы» 

 (очно-заочная форма обучения) 

Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю (*) 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 3(3) 2(2) 2(1) 2(1) 21 

Литература 1(2) 1(1) 1(1) 1(2) 13 

Иностранный язык 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 12 (с 01.09.2027) 

Математика 3(2)    10 

Алгебра  2(1) 2(1) 2(1) 9 

Геометрия  1(1) 1(1) 1(1) 6 

Вероятность и статистика  1 1 1 3 

Информатика  0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

3 

История 2(1) 2(1) 2(1) 1(1) 14 

Обществознание    1 1 

География 1 1(1) 1(1) 1(1) 8 

Духовно-нравственная культура России     2,5(с 01.09.2027) 

Физика  1(1) 1(1) 1(2) 7 

Химия   1(1) 1(1) 4 

Биология 1 1 1(1) 1(1) 7 

Изобразительное искусство 0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

  3 

Музыка 0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

 4 

Труд (технология) 

 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

8 

Основы безопасности и защиты Родины   0,25 

(0,75) 

0,25 

(0,75) 

2 

Физическая культура 0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

0,25 

(1,75) 

10 

Итого 13 

(15) 

14,25 

(15,75) 

15,25 

(15,75) 

15 

(17) 

148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(1) (1) (1)  9,5 

История и культура народов Марий Эл    0,25 

(0,75) 

 

Физическая культура (1) (1) (1)   

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Итого часов 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

30 32 33 33 157 

* – заочная форма  
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Учебный план среднего общего образования МКОУ «Вечерняя школа №4 

г.Йошкар-Олы» (далее –учебный план) – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Он обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МКОУ «Вечерняя школа №4 г. Йошкар – Олы» разработан на 

основе следующих нормативных документов:  

⎯ Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

⎯ Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

⎯ Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее - далее – ФГОС СОО), утвержденного Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями; 

⎯ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 февраля 

2025 г. № 93 «О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413; 

⎯ Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(далее - ФОП СОО), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» с изменениями; 

⎯ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 

2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

⎯ Приказа Минпросвещения  России от 08.10.2025 г. №729 «О внесении 

изменений в некоторые Приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ  начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 03.12.2025 г. №84436);  

⎯ Приказа Минпросвещения  России от 10.11.2025 г. №808 «О внесении 

изменений в некоторые Приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ  начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 11.02. 2026 г. №85296); 
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⎯ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

⎯ Приказа Минюста России N 274, Минобрнауки России N 1525 от 06.12.2016 

(ред. от 20.12.2018) «Об утверждении Порядка организации получения начального 

общего, основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими 

наказание в виде лишения свободы»; 

⎯ Устава МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы». 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, 

На основании Приказа Минюста России № 274, Минобрнауки России № 1525 от 

06.12.2016 (ред. от 20.12.2018) «Об утверждении Порядка организации получения 

начального общего, основного общего и среднего общего образования лицами, 

отбывающими наказание в виде лишения свободы» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 15.12.2016 № 44725) в СИЗО и в ИК-6 организовано индивидуальное обучение 

для лиц, не имеющих основного общего образования, если нет наполняемости классов. 

В интересах данной группы обучающихся с участием обучающихся и их семей 
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могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося.  

На основании п.2 Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, срок получения среднего общего образования для 

обучающихся, осваивающих основную образовательную программу в очно-заочной 

форме, независимо от применяемых образовательных технологий, увеличен на один год. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 3 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

С целью удовлетворения запросов обучающихся, потребностей в подготовке к 

успешному прохождению ГИА в форме ЕГЭ наибольший акцент в распределении 

обязательных предметов сделан в 12 классе.  

С целью обеспечения реализации индивидуальных потребностей обучающихся, 

один час из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, использован на увеличение учебных часов по химии, а именно, в 12 классе – 

34 часа (1 час в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 

не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне. 

МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар-Олы» обеспечивает реализацию учебного 

плана универсального профиля обучения. В интересах обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в учебный план включено изучение на углубленном уровне 

предметов: математика и обществознание. В качестве примера учебного плана взят 

учебный план социально-экономического профиля (вариант 1). 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализовывается за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, а именно в заочной форме за счет посещения 

обучающимися спортивных секций, клубов. 

Оставшиеся часы из части, формируемой участниками образовательных 
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отношений, распределяются равномерно на самостоятельную (заочную) подготовку 

обучающихся (11-12 классы). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

В МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар-Олы» определен режим работы – 5-

дневная учебная неделя.  

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 

минут.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

С целью соблюдения «Санитарно-эпидемиологические требований к организациям 
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группы. 

На уровне СОО в обязательном порядке используются федеральные рабочие 

программы по русскому языку, литературе, истории, обществознанию, географии и 

ОБЗР. 

При разработке рабочих программ по остальным предметам учебного плана 

соблюдено условие, что содержание и планируемые результаты не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных программ. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 10-12 классах не 

осуществляется в связи с отсутствием заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка не осуществляется в связи с отсутствием 

заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Для обновления и совершенствования содержания и методов обучения по 

обязательным учебным предметам («Технология», «Физическая культура») 

изыскиваются возможности реализации общеобразовательных программ МКОУ 

«Вечерняя школа №4 г.Йошкар-Олы» посредством сетевой формы с привлечением 

ресурсов организаций, обладающих соответствующим оборудованием, материально-

техническим обеспечением. 

Обучение учащихся в ФКУ СИЗО-1 и в ФКУ ИК-6 ведется в закрытых 

учреждениях для осужденных и подследственных граждан, поэтому, в силу режимных 

особенностей предмет «Информатика» изучается теоретически в объеме 0,25ч.   

Формы промежуточной аттестации: 

Русский язык Диктант/изложение/тестирование 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Тестирование 

Алгебра и начала математического анализа Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 
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Технология Творческое задание 
Физическая культура Творческая работа 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регламентируется 

положением организации «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами и календарным учебным графиком каждого уровня 

общего образования.  
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Учебный план 

МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы» 

для классов универсального профиля  

(очно-заочная форма обучения) 

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю (*) 

10 класс 11 класс 12 класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 1 1 1 (1) 

Литература Б 2 2 2 

Иностранный язык Б 1 (1) 1 (1) 1 (1) 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 2 2  3 (1) 

Геометрия У 1 (1) 1 (1) 1 (1) 

Вероятность и статистика У 
 

1 1 

Информатика Б 
 

1 (1)  

Физика Б 1 (1) 1 1 

Химия Б 1 1  

Биология Б 
 

1 1 

История  Б 1 1 1 (1) 

Обществознание У 2 2 (1) 2 (1) 

География Б 1 (1) 
 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1  

Физическая культура Б 0,25 (1,75) 0,25 (0,75) 0,25 (0,75) 

Индивидуальный проект   
 

0,5 0,5 

ИТОГО   14,25 (5,75) 16,75 (4,75) 14,75 (6,75) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  
 

(1) (1) 

Химия 
   

1 

Физическая культура 
  

(1) (1) 

Учебные недели   34 34 34 

Всего часов   14,25 (5,75) 16,75 (6,75) 15,75 (8,75) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10–12-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

  2312 

* – заочная форма  
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Учебный план 

МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы» 

для классов универсального профиля при СИЗО, ИК 

(очно-заочная форма обучения) 

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю (*) 

10 класс 11 класс 12 класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 1 1 1 (1) 

Литература Б 2 2 2 

Иностранный язык Б 1 (1) 1 (1) 1 (1) 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 2 2  3 (1) 

Геометрия У 1 (1) 1 (1) 1 (1) 

Вероятность и статистика У 
 

1 1 

Информатика Б 
 

0,25 (1,75)  

Физика Б 1 (1) 1 1 

Химия Б 1 1  

Биология Б 
 

1 1 

История  Б 1 1 1 (1) 

Обществознание У 2 2 (1) 2 (1) 

География Б 1 (1) 
 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 0,25 (0,75) 0,25 (0,75)  

Физическая культура Б 0,25 (1,75) 0,25 (0,75) 0,25 (0,75) 

Индивидуальный проект   
 

0,25 (0,25) 0,25 (0,25) 

ИТОГО   13,5 (6,5) 15 (6,5) 14,5 (7) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  
 

(1) (1) 

Химия 
   

1 

Физическая культура 
  

(1) (1) 

Учебные недели   34 34 34 

Всего часов   13,5 (6,5) 15 (8,5) 15,5 (9) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 
34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10–12-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 
2312 

* – заочная форма  
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Индивидуальный учебный план для обучающихся 

МКОУ «Вечерняя школа №4 г.Йошкар – Олы» 

универсального профиля при СИЗО, ИК 

(очно-заочная форма обучения) 

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю (*) 

10 класс 11 класс 12 класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 1 1 1 (1) 

Литература Б 2 2 2 

Иностранный язык Б 1 (1) 1 (1) 1 (1) 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 2 2  2 (2) 

Геометрия У 1 (1) 1 (1) 1 (1) 

Вероятность и статистика У 
 

1 1 

Информатика Б 
 

0,25 (1,75)  

Физика Б 1 (1) 1 1 

Химия Б 1 1  

Биология Б 
 

1 1 

История  Б 1 1 1 (1) 

Обществознание У 1 (1) 1 (2) 1 (2) 

География Б 1 (1) 
 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 0,25 (0,75) 0,25 (0,75)  

Физическая культура Б 0,25 (1,75) 0,25 (0,75) 0,25 (0,75) 

Индивидуальный проект   
 

0,25 (0,25) 0,25 (0,25) 

ИТОГО   12,5 (7,5) 14 (7,5) 12,5 (9) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  
 

(1) (1) 

Химия 
   

1 

Физическая культура 
  

(1) (1) 

Учебные недели   34 34 34 

Всего часов   12,5 (7,5) 14 (9,5) 13,5 (11) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10–12-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

  2312 

* – заочная форма  
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