Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 6 г. Йошкар –Олы»

424030, г. Йошкар-Ола, ул. Мира, 25 тел. (8362) 64-25-66

«Рассмотрено»                                                                                    «Утверждаю»

на заседании  МО протокол №___                                                 Зам. директора по УВР

от  «_____» ____________2014 г.                                                      _______________/ С. Н. Скыба

Руководитель МО_______________                                              «______» _______________ 2014 г. 

Календарно-тематическое планирование по биологии 

на 2014 -2015 учебный год

8 класс

 Рабочая программа составлена на основе Федерального компонента государственного Стандарта основного общего образования по биологии, примерной программы по биологии основного общего образования. Использована авторская программа основного общего образования по биологии Н.И.Сонина.
Учебник «Биология. 8 кл. Человек» / Сапин М. Р., Сонин Н.И.

Год издания – 2003., 216 с. 

Количество часов в неделю: 2 часа

Количество часов за год: 70 часов

Учитель – Лытус О. А.

Пояснительная записка.
Биология как учебный предмет вносит существенный вклад в формирование у учащихся системы знаний как о живой природе, так и об окружающем мире в целом. Систематический курс биологии в основной школе направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, о ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Для формирования у учащихся основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения биологии основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству учащихся с методами научного познания живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.
Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы;

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

· воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

· иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.

При изучении курса «Человек и его здоровье» эти цели конкретизируются в рамках рассматриваемого материала:

· освоение знаний о человеке как биосоциальном существе;

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения жизнедеятельности собственного организма, влияния факторов здоровья и риска; наблюдения за состоянием собственного организма;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе работы с различными источниками информации;

· воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей;

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.

В основу преподавания биологии положены деятельностный, личностно-ориентированный и компетентностный подходы. Деятельностный подход реализуется на основе максимального включения в образовательный процесс практического компонента учебного содержания - лабораторных и практических работ, экскурсий.
Личностно-ориентированный подход предполагает наполнение программ учебным содержанием, значимым для каждого обучающего в повседневной жизни, важным для формирования адекватного поведения человека в окружающей среде.

Сущность компетентностного подхода состоит в применении полученных знаний в практической деятельности и повседневной жизни, в формировании универсальных умений на основе практической деятельности. В частности при изучении курса биологии 6 класса активно происходит формирование базовых учебных компетенций:
· ценностно-смысловой (уметь принимать решения, брать на себя ответственность за их последствия, формулировать собственные ценностные ориентиры по отношению к предмету и сферам деятельности)

· социокультурной (определять свое место и роль в окружающем мире, владеть эффективными способами организации свободного времени)

· учебно-познавательной (ставить цель и организовывать её достижение, уметь пояснить свою цель; организовывать планирование, анализ, рефлексию, самооценку своей учебно-познавательной деятельности; задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме; ставить познавательные задачи; выбирать условия проведения наблюдения или опыта; выбирать необходимые приборы и оборудование, владеть измерительными навыками, работать с инструкциями; описывать результаты, формулировать выводы; выступать устно и письменно с результатами своего исследования с использованием компьютерных средств и технологий (текстовые и графические редакторы, презентации); иметь опыт восприятия картины мира);

· коммуникативной (владеть способами совместной деятельности в группе, приемами действий в ситуациях общения; умениями искать и находить компромиссы);

· информационной (владеть навыками работы с различными источниками информации: книгами, учебниками, справочниками, атласами, картами, энциклопедиями, словарями, CD-Rom, Интернет; самостоятельно искать, извлекать, систематизировать, анализировать и отбирать необходимую для решения учебных задач информацию, организовывать, преобразовывать, сохранять и передавать ее);

· природоведческой и здоровьесберегающей (иметь опыт ориентации и экологической деятельности в природной среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.); знать и применять правила поведения в экстремальных ситуациях: под дождем, градом, при сильном ветре, во время грозы, наводнения, пожара, при встрече с опасными животными, насекомыми; позитивно относиться к своему здоровью; владеть способами физического самосовершенствования, эмоциональной саморегуляции, самоподдержки и самоконтроля; знать и применять правила личной гигиены, уметь заботиться о собственном здоровье, личной безопасности; владеть способами оказания первой медицинской помощи)

Рабочая программа составлена на основе Федерального компонента государственного Стандарта основного общего образования по биологии, примерной программы по биологии основного общего образования. Использована авторская программа основного общего образования по биологии Н.И.Сонина.
Рабочая программа рассчитана на 70 часов, 2 часа в неделю. Программа на 2014 – 2015 уч. год скорректирована  в связи с учетом праздничных дней. 
Результаты освоения курса.
1 .        Обеспечить усвоение учащимися основных положений биологической                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       науки о строении, жизнедеятельности организма человека; об его индивидуальном и историческом развитии; о системе органического мира, структуре и         функционировании человеческого общества.
2. Обеспечить понимание научной картины мира, материальной сущности и диалектического характера биологических процессов и явлений, роль и место человека в биосфере, активной роли человека как социального существа.
3. Обеспечить экологическое образование и знание, формирование знаний об организации и эволюции органического мира.
4. Осуществлять гигиеническое и половое воспитание учащихся в органической связи с их нравственным воспитанием.
5. Сформировать умение учебного труда, как важного условия нормализации учебной нагрузки учащихся, прочности усвоения ими основных знаний, необходимого условия успешного решения задач развития логического мышления школьников, их воспитания.
Тематическое планирование. 
	№

Урока      
	Тема урока
	Дата     

	
	1 четверть. 
	

	
	Человек как биологический вид – 2 часа.
	

	1.
	Место человека в системе органического мира.
	

	2.
	Особенности человека.
	

	
	Происхождение человека – 3 часа. 
	

	3.
	Происхождение человека, этапы его становления. 
	

	4.
	Происхождение человека, этапы его становления. 
	

	5.
	Расы человека, их происхождение и единство.
	

	
	Краткая история развития знаний о человеке. Науки, изучающие организм человека – 1 час.
	

	6.
	История развития знаний о строении и функциях организма человека. 
	

	
	Общий обзор организма человека – 4 часа.
	

	7.
	Клеточное строение организма.
	

	8.
	Ткани.
	

	9.
	Ткани.
Лабораторная работа № 1: «Ткани организма».
	

	10.
	Органы. Системы органов. Организм.
	

	
	Координация и регуляция. Гуморальная регуляция. Эндокринный аппарат – 2 часа.
	

	11.
	Гуморальная регуляция. Эндокринный аппарат человека, его особенности.
	

	12.
	Роль гормонов в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция, ее нарушения.
	

	
	Нервная система – 5 часов.
	

	13.
	Нервная регуляция. Строение и значение нервной системы.
	

	14.
	Спинной мозг.
Лабораторная работа № 2: «Определение безусловных рефлексов различных отделов мозга».
	

	15.
	Строение и функции головного мозга.
	

	16.
	Полушария большого мозга.
	

	17.
	Полушария большого мозга.
Лабораторная работа № 3: «Выяснение объема внимания, эффективности запоминания».
	

	18. 
	Проверочная работа по теме «Нервная система».
	

	
	2 четверть.
	

	
	Анализаторы – 4 часа.
	

	19.
	Анализаторы (органы чувств), их строение и функции. Зрительный анализатор.
	

	20.
	Анализаторы слуха и равновесия.
	

	21.
	Кожно – мышечная чувствительность. Обоняние. Вкус.
	

	22.
	Чувствительность анализаторов. Взаимодействие и взаимозаменяемость анализаторов. Обобщение знаний об органах чувств и анализаторах.
	

	23.
	Проверочная работа по теме «Анализаторы».
	

	
	Опора и движение – 8 часов.
	

	24.
	Аппарат опоры и движения, его функция. Скелет человека и его значение, строение скелета.
	

	25.
	Строение и свойства костей.
	

	26.
	Типы соединения костей.
	

	27.
	Первая помощи при растяжении связок, вывихах суставов, переломах костей.
	

	28.
	Мышцы, их строение и функции.
	

	29.
	Работа мышц.
	

	30.
	Значение физических упражнений для формирования аппарата опоры и движения.
Лабораторная работа №4. «Определение функций костей, мышц, суставов».
	

	31.
	Взаимосвязь строения и функций опорно-двигательного аппарата. Роль двигательной активности в развитии аппарата опоры и движения человека.
	

	32.
	Проверочная работа по теме «Опора и движение».
	

	
	3 четверть.
	

	
	Внутренняя среда человека – 4 часа.
	

	33.
	Внутренняя среда организма и ее значение.
	

	34.
	Плазма крови, ее состав. Форменные элементы крови (эритроциты, лейкоциты, тромбоциты), их строение и функции.
Лабораторная работа № 5. «Строение клеток крови».
	

	35.
	Иммунитет.
	

	36.
	Группы крови. Переливание крови. Донорство. Резус-фактор.
	

	
	Транспорт веществ – 4 часа.
	

	37.
	Движение крови и лимфы в организме. Органы кровообращения. 
	

	38.
	Работа сердца.
	

	39.
	Движение крови по сосудам.
Лабораторная работа № 6. «Определение пульса и подсчет числа сердечных сокращений».
	

	40.
	Заболевания сердечно – сосудистой системы, их предупреждение. 
Лабораторная работа  № 7 «Первая помощь при заболеваниях органов кровообращения и кровотечениях».
	

	
	Дыхание – 5 часов.
	

	41.
	Дыхание. Необходимость кислорода для организма человека. Строение органов дыхания.
Лабораторная работа № 8. « Гигиеническая оценка микроклимата помещения».
	

	42.
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях.
	

	43.
	Дыхательные движения. Жизненная емкость легких.
	

	44.
	Регуляция дыхания. 
Лабораторная работа № 9. «Дыхательные упражнения для формирования дикции».
	

	45.
	Заболевания органов дыхания, их предупреждение.
Лабораторная работа № 10. «Первая помощь при нарушениях дыхания и кровообращения.»
	

	
	Пищеварение – 6 часов.
	

	46.
	Пищевые продукты, питательные вещества, их пищеварение в организме.
	

	47.
	Пищеварение в ротовой полости.
	

	48.
	Пищеварение в желудке и кишечнике. Всасывание.
Лабораторная работа № 11. «Воздействие желудочного сока на белки».
	

	49.
	Рациональное питание.
Лабораторная работа № 12. « Состав пищевых продуктов».
	

	50.
	Обобщение по теме «Пищеварение». Проверочная работа.
	

	
	4 четверть.
	

	
	Обмен веществ и энергии. Витамины – 2 часа.
	

	51.
	Обмен веществ и энергии.
	

	52.
	Витамины.
	

	
	Выделение – 2 часа.
	

	53.
	Выделение. Строение и работа почек.
	

	54.
	Заболевание почек, их предупреждение.
	

	
	Покровы тела – 3 часа.
	

	55.
	Строение и функции кожи. Гигиена кожи. 
Лабораторная работа № 13. «Строение кожи, волос и ногтей».
	

	56.
	Роль кожи в терморегуляции организма. 
Лабораторная работа № 14. « Приемы наложения повязок на условно поврежденные места.»
	

	57.
	Закаливание организма. Гигиена одежды и обуви.
	

	
	Размножение и развитие – 3 часа.
	

	58. 
	Половая система человека.
	

	59. 
	Возрастные процессы.
	

	60.
	Размножение и развитие человека.
	

	
	Высшая нервная деятельность – 6 часов.
	

	61.
	Поведение человека. Рефлекс – основа нервной деятельности, его виды, роль в приспособлении к условиям жизни.
	

	62. 
	Торможение, его виды и значение.
	

	63.
	Биологические ритмы. Сон, его значение. Гигиена сна.
	

	64.
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные процессы.
	

	65.
	Типы нервной деятельности.
	

	66.
	Итоговая проверочная работа по курсу «Человек».
	

	67 - 70.
	Резерв времени.
	


Основные требования к знаниям и умениям учащихся 8 класса:

В результате изучения курса биологии 8 класса ученик должен:

Знать/понимать:
· специфику строения организма человека, обусловленную прямохождением и трудовой деятельностью;

· особенности строения клетки - основной структурной единицы живого организма;

· строение и функции основных тканей и систем органов;

· функциональные системы организма;

· значение гомеостаза внутренней среды организма;

· об обмене веществ, его значении и видах;

· роль ферментов и витаминов в организме;

· особенности нервной и гуморальной регуляции функций органов и организма в целом;

· строение и функции анализаторов;

· механизмы ВНД;

· функциональное значение высших отделов головного мозга человека;

· особенности индивидуального развития человека;

· правила личной гигиены;

· причины, нарушающие физиологические процессы в организме человека, причины заболеваний;

· о вреде алкоголя и наркотических веществ для здоровья и развития организма человека.

Уметь:
· распознавать органы и их топографию;

· оказывать первую помощь при кровотечениях, вывихах и переломах костей, ожогах и обморожениях кожи;

· измерять кровяное давление и частоту пульса;

· давать обоснование правилам личной и общественной гигиены;

· работать с учебником: с текстом, таблицами и иллюстрациями, пользоваться аппаратом ориентировки (оглавлением, символами и т.п.)
Учебно-методическая литература учителя:

· Анатомия человека. Как работает ваше тело/ перевод с англ. О.В. Ивановой. М.: ООО ТД «Издательство Мир книги», 2009

· Баландин С.А. Справочник студента. М.: Филологическое сообщество «Слово», 2001

· Биология. Справочник школьника и студента под ред. З.Брема и И.Мейнке. М.: Дрофа, 1999

· Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология. Справочник для старшеклассников и поступающих в ВУЗы. Полный курс подготовки к выпускным и вступительным экзаменам. М.: АСТ-Пресс Школа, 2003

· Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология в 3-х томах. М.: Мир, 1996

· Козлова Т.А., Кумченко В.С. Биология в таблицах. 6 – 11классы: справочное пособие. М.: Дрофа, 2008

· Лернер Г.И. Биология 7 – 8 классы: Тестовые задания к основным учебникам: Рабочая тетрадь. М.: Эксмо, 2007

· Ляшенко Н.В., Попова Е.В., Артеменко В.П., Маслак Е.Н. Биология. 6 – 11 классы: секреты эффективности современного урока. Волгоград: Учитель, 2011

· Пепеляева О.В., Сунцова И.В. Поурочные разработки к учебным комплектам «Биология. Человек», 8 (9) класс. М.: ВАКО, 2005

· Программа для общеобразовательных учреждений. Природоведения 5 класс. Биология 6 – 11 классы. М.: Дрофа, 2006

· Рохлов В.С., Лернер Г.И., Теремов А.В., Трофимов С.Б. ГИА: Экзамен в новой форме: Биология 9 класс: Тренировочные варианты экзаменационных работ для проведения государственной итоговой аттестации в новой форме. М.: АСТ: Астрель, 2011

· Сергеев В.Ф., Добровольский А.А. Готовимся к экзамену по биологии. М.: Рольф, 2000

· Соколова Н.Г. Строение тела человека: от макушки до пяток. Ростов-н/Д: Феникс, 2007

· Степанчук Н.А. Справочник учителя биологии: законы, правила, принципы, биографии учёных. Волгоград: Учитель, 2010. 

· Чередникова Г.В. Биология: поурочные планы по учебнику А.С. Батуева «Биология. Человек». 9 класс. Волгоград: Учитель, 2006

· Шалапенок Е.С., Камлюк Л.В., Лисов Н.Д. Тесты по биологии. М.: Рольф, 2001

· Биология 6 класс. Живой организм. Мультимедийное приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
· Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Лишайники. 6 класс. Образовательный ком​плекс (электронное учебное издание), Фирма «1 С», Издательский центр «Вентана-Граф», 2007
