	
	


Комплексная программа
развития и воспитания дошкольников
«Детский сад 2100»
Пояснительная записка

Предлагаемая программа составлена на основе действующей комплексной программы развития и воспитания дошкольников «Детский сад 2100» (авторы: А.А. Леонтьев (руководитель), Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, А.А. Вахрушев, М.В. Корепанова, Т.Р. Кислова, С.А. Козлова, О.А. Куревина, И.В. Маслова, О.А. Степанова, О.В. Чиндилова.), которая является структурным компонентом  Образовательной системы «Школа 2100». 

Программа строится в соответствии с целью и общими принципами Образовательной системы «Школа 2100». Главная цель данной образовательной системы – создание условий для развития функционально грамотной личности – человека, способного решать любые жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни знания, умения и навыки и оставаясь при этом человеком.

Основная цель данной программы – реализовать принцип преемственности и обеспечить развитие и воспитание дошкольников в соответствии с концепцией Образовательной системы «Школа 2100».

Реализация цели предполагает решение ряда задач.

1. Разработка содержания, обеспечивающего

· воспитание, гармоничное развитие личностных качеств ребенка;

· развитие познавательной сферы (мышления, воображения, памяти, речи);

· развитие эмоциональной сферы;

· цельность детского мировоззрения.

2. Формирование опыта практической, познавательной, творческой и другой деятельности.

3. Формирование опыта самопознания.

Программа базируется на следующих основных линиях развития дошкольника: 

1) формирование произвольного поведения, 

2) овладение средствами и эталонами познавательной деятельности, 

3) переход от эгоцентризма к децентрации (способности видеть мир с точки зрения другого человека), 

4) мотивационная готовность. 

Комплексная программа развития и воспитания дошкольников «Детский сад 2100» реализована в конкретных пособиях, рекомендованных Министерством образования и науки РФ, и методических рекомендациях для педагогов. Продолжение непрерывных курсов по всем образовательным линиям в начальной школе обеспечивается программами и учебниками тех же авторов. 

Структура и содержание программы

Комплексная программа для оказания услуги «подготовка дошкольников к обучению в школе»  представлена тремя разделам: «По дороге к Азбуке», «Наши прописи», «Моя математика».

Каждый из разделов программы может изучаться самостоятельно или параллельно с другими, т.к. сохраняет общую тенденцию преемственности в развитии и воспитании детей, непрерывности образования, обеспечивающих ребенку успешное продвижение вперед на каждом из последовательных возрастных этапов его развития. 

Учитель прививает детям элементарные учебные умения: слушать объяснения взрослого, выполнять задание, не мешая друг другу, проявлять активность и интерес к предлагаемой деятельности. Воспитатель поддерживает усилия детей качественно выполнить задание с помощью похвалы, положительной оценки; поощряет высказывания и суждения малышей, способствует становлению у детей положительной самооценки.

Реализация принципа преемственности проявляется в том, что помимо предметного содержания, все программы, обеспечивающие познавательную деятельность дошкольников, ориентированы на развитие не только предметных, но и общеучебных умений. Дальнейшее развитие данной группы умений осуществляется в начальной школе средствами всех учебных предметов.

Основные группы общеучебных умений:

· интеллектуальные (умение отличать новое от уже известного; сравнивать и группировать предметы и их образы, находить ответы на вопросы, делать выводы);

· организационные (определять цель деятельности, планировать ее, работать по предложенному плану или алгоритму, оценивать полученный результат);

· коммуникативные (слушать и понимать чужую речь, грамотно оформлять свою мысль в устной речи, выполнять различные роли);

· оценочные (учиться оценивать результаты своей работы).

Общая схема организации занятия

1. Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3–5 мин.).

Детям предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). Игра должна быть такой, чтобы в ходе ее в деятельности ребенка не возникало затруднения (с детьми 3–4 лет организуется работа с предметами, каждое действие ребенок фиксирует в речи; дети 5–6 лет сначала фиксируют в речи свои шаги, затем выполняют действия). Каждый ребенок должен принять участие в игре.

Необходимое условие – четкое объяснение правил игры. В результате каждый ребенок должен:

1) понимать, что от него требуется в игре;

2) определить, может он играть в эту игру или не может;

3) определить, хочет он играть в эту игру или не хочет.

Материалы для организации дидактической игры можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях).

2. Затруднение в игровой ситуации (1–3 мин.).

В конце игры должна возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем...). Воспитатель выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему занятия.

В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем вместе выйти из затруднительной ситуации.

3. Открытие нового знания или умения (5–7 мин.).

Педагог с помощью подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к открытию нового знания или умения. Оформив в речи новое, дети возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя новый способ действия.

Материалы для этого этапа работы можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях).

4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин.).

На этом этапе проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. Выполняется работа в тетради (2–3 мин.). В конце создается игровая ситуация, которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребенком нового материала. Происходит самооценка ребенком своей деятельности по освоению нового: дети или убеждаются в том, что они справились с заданием, или исправляют свои ошибки.

5. Повторение и развивающие задания.

Проводятся по желанию педагога при наличии свободного времени.

Материалы для работы на этом этапе можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях).

6. Итог занятия.

Дети фиксируют в речи:

а) что нового узнали;

б) где новое пригодится.

Примечание. Дидактические игры проводятся в движении. Физминутки снимают утомление детей средствами релаксационных упражнений.

Комплексная программа развития и воспитания дошкольников 

«Детский сад 2100»  
ПО ДОРОГЕ К АЗБУКЕ. НАШИ ПРОПИСИ.
Авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова
(Пособия «По дороге к Азбуке»,  ч. 3 и 4, «Наши прописи», ч. 1 и 2,  
авторы Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова, О.В. Пронина)

Для речевого развития старших дошкольников характерен довольно богатый словарь, который продолжает расширяться, в том числе и за счет пассивной лексики. У большинства детей завершается формирование грамматического строя речи, и они начинают постепенно осваивать грамматику текста (используют в речи средства связи между предложениями; при составлении собственного текста оформляют его вводным и заключительным предложением).

 
Роль педагога состоит в том, чтобы создавать ситуации активного говорения, общения, освоения образцов речи. Учитывая необходимость подготовки ребенка к школе, особое внимание следует уделять развитию фонематического слуха и правильного звукопроизношения, мелкой моторики руки.
Цели:
- развитие речи
- подготовка к обучению грамоте

 Задачи работы по развитию речи:

- Обогащение активного, пассивного, потенциального словаря.

- Развитие грамматического строя речи.

- Развитие умений связной речи с опорой на речевой опыт ребенка.

- Развитие фонематического слуха, совершенствование звуковой культуры речи детей.

- Обучение звукослоговому анализу слов.

- Развитие мелкой моторики руки.

Содержание работы

Лексическая и грамматическая работа: 

 - обогащение словарного запаса детей; наблюдение над многозначными словами в речи;

 - употребление новых слов в собственной речи (конструирование словосочетаний и предложений).
 Развитие связной речи: 

 - ответы на вопросы, участие в диалоге;

 - подробный пересказ текста по зрительной опоре;

 - составление рассказа-описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок.
 Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха: 

 - знакомство с органами артикуляции, способами произнесения звука, его условным обозначением;

 - знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные;

 - выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове;

 - выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих согласных;

 - «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений.
 Обучение звукослоговому анализу: 

 - звуковой анализ состава слогов и слов;

 - дифференциация понятий «звук» и «буква»;

 - соотнесение букв и звуков.
 Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).

 В результате работы дети должны уметь:

 - конструировать словосочетания и предложения, в том числе с новыми словами;

 - отвечать на вопросы педагога;

 - задавать свои вопросы;

 - подробно пересказывать текст по зрительной опоре;

 - составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок;

 - выделять звук в начале слова;

 - различать звуки и буквы;

 - узнавать и называть буквы русского алфавита;

 - соединять звуки в слоги.

Тематическое планирование занятий

«По дороге к Азбуке»

	№ п/п
	тема занятия
	количество часов

	1
	Звуки [а], [о], [э]. Буквы а, о, э.
	1

	2
	Звуки [и], [ы]. Буквы и, ы.
	1

	3
	Звук [у]. Буква у. Гласные звуки.
	1

	4
	Звуки [м], [м']. Буква м. Согласные звуки. Твердые и мягкие согласные звуки. 
	1

	5
	Звуки [н], [н']. Буква н.
	1

	6
	Звуки [п], [п']. Буква п.
	1

	7
	Звуки [т], [т']. Буква т.
	1

	8
	Звуки [к], [к']. Буква к.
	1

	9
	Звуки [х], [х']. Буква х.
	1

	10
	Звуки [ф], [ф']. Буква ф.
	1

	11
	Звук [й']. Буква й.
	1

	12
	Двойные звуки [й'о], [й'у], [й'а], [й'э]. 

Буквы ё, ю, я, е.
	1

	13
	Звуки [л], [л']. Буква л.
	1

	14
	Звуки [в], [в']. Буква в. Звонкие и глухие согласные.
	1

	15
	Звуки [ч'], [щ']. Буквы ч, щ.
	1

	16
	Звуки [б], [б']. Буква б.
	1

	17
	Звуки [д], [д']. Буква д.
	1

	18
	Звуки [с], [с']. Буква с.
	1

	19
	Звук [ц]. Буква ц.
	1

	20
	Звуки [г], [г']. Буква г.
	1

	21
	Звуки [з], [з']. Буква з.
	1

	22
	Звук [ш]. Буква ш.
	1

	23
	Звук [ж]. Буква ж.
	1

	24
	Звуки [р], [р']. Буква р. Встреча с Азбукой.
	1

	
	Итого
	24



Тематическое планирование занятий

«Наши прописи»

	№ п/п
	тема занятия
	количество часов

	1
	Буквы а, о, э.
	1

	2
	Буквы ы, и.
	1

	3
	Буква у. Гласные звуки и буквы. 
	1

	4
	Буква м.
	1

	5
	Буквы н, м. Согласные звуки и буквы.
	1

	6
	Буквы п, н, м.
	1

	7
	Буквы т, п, н, м.
	1

	8
	Буквы к, т.
	1

	9
	Буквы х, к, н, т, п, м.
	1

	10
	Буква ф. Согласные буквы.
	1

	11
	Буквы и, й.
	1

	12
	Буквы е, ё, ю, я.
	1

	13
	Буквы л, й.
	1

	14
	Буквы в, ф.
	1

	15
	Буквы ч, щ.
	1

	16
	Буквы б, п.
	1

	17
	Буквы д, т.
	1

	18
	Буквы с, э, о.
	1

	19
	Буквы ц, щ, с.
	1

	20
	Буквы г, к.
	1

	21
	Буквы з, с, в.
	1

	22
	Буквы ш, щ, с, ц.
	1

	23
	Буквы ж, ш, з. 
	1

	24
	Буквы р, л. Страна Азбука. 
	1

	
	Итого
	24


МОЯ МАТЕМАТИКА
Авторы М.В. Корепанова, С.А. Козлова

(Пособие «Моя математика», ч.1–3)
Данный раздел определяет круг знаний  и умений ребенка, являющийся средством развития мышления и воображения. Особое внимание уделяется осознанию им некоторых доступных связей (причинных, временных, последовательных) между предметами и объектами окружающего мира, а также развитию моделирующей деятельности как основы для формирования наглядно-образного, а затем и логического мышления.

Цели:

 – развитие у детей логического мышления, сенсорного восприятия окружающего мира, 

-  подготовка к изучению математики  в первом классе.

Задачи: 

· Развитие наглядно-образного и логического мышления,
· Развитие зрительно-слухового восприятия, воображения, 
· Развитие мелкой моторики и координации движения рук, 
· Развитие умения ориентироваться в пространстве и во времени.
· Развитие памяти,  произвольного внимания. 

Предметное содержание 

Признаки предметов. Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, материал, общее название. Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с выделенными свойствами.

Отношения. Сравнение групп предметов путем наложения и с помощью графов: равно, не равно, столько же, больше, меньше.

Числа от 1 до 10. Натуральное число как результат счета и мера величины. Модели чисел. Формирование представлений о числах в пределах 10 на основе действий с конкретными предметными множествами и измерений величин с помощью произвольно выбранных мерок.

Счет по образцу и заданному числу с участием анализаторов. Состав чисел от 2 до 10 из единиц и двух мeньших чисел на основе моделирования отношений между частями и целым.

 Сравнение множеств, выраженных числами, запись отношений между числами с помощью знаков-заместителей, придуманных детьми.

Последовательность чисел. Формирование представлений о следующем и предыдущем числе относительно заданного на основе сравнения предметных множеств (следующее число больше данного на один, предыдущее число меньше данного на один).

 Различение количественного и порядкового счета, счет в обратном порядке.

 Знакомство с элементами арабских цифр.

Величины и их измерение. Величины: длина, масса, объем. Деление объекта на равные части с помощью условной мерки и обозначение результатов измерения числовой карточкой, соотнесение результатов измерений с предметами-заместителями.

Простые арифметические задачи на сложение и вычитание. Составление математических рассказов на основе предметных действий, сюжетных рисунков и слуховых диктантов.

 Составление и решение простых арифметических задач на нахождение суммы, остатка, нахождение разностных отношений на основе предметных моделей и иллюстраций множеств, моделирование отношений между частью и целым: объединения частей в целое, выделения части из целого.

Элементы геометрии. Различение и называние геометрических фигур (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, прямая, кривая линия, отрезок.) Моделирование геометрических фигур путем деления их на равные части и образование новых из частей различных геометрических фигур, придумывание их названий.

 Упражнения в обводке заданных геометрических фигур на листе бумаги в клетку. 

 Различные виды классификаций геометрических фигур.

Элементы логического мышления. Объединение предметов в группы по их назначению, происхождению и т.д. на основе жизненного опыта детей, имеющихся у них ассоциаций. 

 Простейшие логические построения, закономерности из геометрических фигур.

 Отношения соподчинения (полного включения) видового понятия в родовое.

Ознакомление с пространственными и временными отношениями. Ориентация в пространстве и на плоскости: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже и т.д.

 Ориентация в пространстве с использованием себя, выбранного объекта в качестве точки отсчета.

 Чтение и составление плана пространства на основе замещения и моделирования, определение своего места на плане.

 Формирование временных представлений: утро – день – вечер – ночь, вчера, сегодня, завтра, раньше, позже, ориентация в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому времени года, составление рассказов по сюжетным картинкам.

Конструирование. Практическое моделирование реальных и абстрактных объектов из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 5–10 деталей по образцу. 

Моделирование новых геометрических фигур. 

 В результате работы дети должны уметь:
 - называть числа от 1 до 10;

 - продолжить заданную закономерность;

 - производить классификацию объектов по цвету, форме, размеру, общему названию;

 - устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше, позже, вчера – сегодня – завтра;

 - сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, массе, вместимости как непосредственно (визуально, приложением, наложением), так и с помощью произвольно выбранных мерок (мерных стаканчиков, полосок бумаги, шагов и т.д.);

 - распознавать известные геометрические фигуры среди предложенных и среди объектов окружающей действительности;

 - объединять группы предметов (части) в целое, выделять часть из целого; 
 - объяснять свои действия и называть число элементов в каждой части или целом;

 - составлять с помощью педагога простые арифметические задачи по рисункам
 - составлять математические рассказы и отвечать на поставленный педагогами вопросы: Сколько было? Сколько стало? Сколько осталось?;

 - моделировать реальные и абстрактные объекты из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 5–10 деталей по образцу;

 - обводить заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку «от руки»;

 - ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в качестве точки отсчета.
Тематическое планирование занятий

«Моя математика»

	№ п/п
	тема занятия
	количество часов

	1
	Один и два. Первый и второй.
	1

	2
	Три, трое, третий.
	1

	3
	Четыре, четверо, четвертый.
	1

	4
	Игра «Найди меня».
	1

	5
	Кватрег или треквал?
	1

	6
	Пять, пятеро, пятый.
	1

	7
	Проверь себя.
	1

	8
	Взглянем сверху.
	1

	9
	Шесть, шестеро, шестой.
	1

	10
	Счет двойками и тройками.
	1

	11
	Семь, семеро, седьмой.
	1

	12
	Играем и считаем.
	1

	13
	Дни недели.
	1

	14
	Восемь, восьмой.
	1

	15
	Играем и считаем.
	1

	16
	Точки и линии.
	1

	17
	Девять, девятый.
	1

	18
	Играем и считаем.
	1

	19
	Десять, десятый.
	1

	20
	Внутри, снаружи.
	1

	21
	Играем и считаем.
	1

	22
	Играем и считаем.
	1

	23
	Играем и считаем.
	1

	24
	Проверь себя.
	1

	
	Итого
	24


