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Единые требования 
к внешнему виду и одежде учащихся 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 29 г. Йошкар-Олы»

1. Настоящие требования направлены на обеспечение учащихся удобной и эстетичной 
одеждой в повседневной школьной жизни, устранение признаков социального, 
имущественного и религиозного различия между обучающимися, предупреждение 
возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед сверстниками, 
укрепление общего имиджа общеобразовательной организации, формирование 
школьной идентичности.

2. Внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым нормам 
делового стиля и носить светский характер.

3. Образовательная организация устанавливает следующие виды одежды учащихся:
- повседневная одежда;
- парадная одежда;
- спортивная одежда.

4. Повседневная одежда для мальчиков состоит из брюк, жилета темно-синего цвета, 
однотонной рубашки светлых тонов, возможен галстук.
Повседневная одежда для девочек состоит из юбки, брюк, сарафана (на выбор), 
жилета темно-синего цвета, однотонной блузки или водолазки светлых тонов, обувь 
на невысоком каблуке.
В зимнее время костюм может быть дополнен трикотажным свитером или пиджаком.

5. Парадная одежда используется учащимися в дни проведения торжественных 
мероприятий.
Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, 
дополненной белой сорочкой или праздничным аксессуаром.
Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, 
дополненной белой блузкой или праздничным аксессуаром.

6. Повседневная и парадная одежда учащихся имеет отличительный знак (шеврон) 
образовательной организации, который располагается на жилете с левой стороны.

7. Спортивная одежда используется учащимися на занятиях физической культурой и 
спортом. Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения 
учебных занятий, температурному режиму в помещении.

8. Для мальчиков, девочек, юношей и девушек обязательным является аккуратная 
деловая прическа.

9. Одежда учащихся может иметь отличительный вид (цвет, фасон), который 
определяется родителями (законными представителями) учащихся класса, параллели 
классов с учетом данных требований.

10. Внешний вид и форма одежды учащихся гуманитарно-правовых классов (по линии



МВД по Республике Марий Эл) определяется отдельным локальным актом.
11. Все работы в учебных мастерских и кабинетах домоводства учащиеся выполняют в 

специальной одежде (халат, фартук, берет, косынка). При выполнении работ, 
создающих угрозу повреждения глаз, используются защитные очки (в соответствии с 
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»).

12. Родители (законные представители) учащихся должны следить за тем, чтобы одежда 
учащихся всегда была чистой, аккуратной и соответствовала санитарно- 
эпидемиологическим правилам и нормативам, утвержденным в Российской 
Федерации.

13. Учащимся не рекомендуется ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей 
фурнитурой.

14. Учащимся запрещено повседневное ношение спортивной одежды и обуви, джинсов, 
коротких юбок, открытых топов и маек.

15. Учащимся запрещено ношение одежды, обуви и аксессуаров с символикой 
асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение.


