
План внеурочной  
деятельности начального общего образования  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 19 г. Йошкар-Олы» 
на 2020– 2021 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
В соответствии с федеральным государственным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373 (с учётом изменений, внесённых приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241) основная 
образовательная программа начального общего образования в 1-4 классах, в которых 
переход на ФГОС НОО начался с 01.09.2011) реализуется через учебный план и внеурочную 
деятельность с соблюдением требований санитарно- эпидемиологических правил и 
нормативов. 

Внеурочная деятельность МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. 
Йошкар-Олы» реализует через  школьную программу внеурочной деятельности «Лучики 
творчества и успеха», разработанную учителями школы и представляющую собой модель  по 
организации  внеурочной деятельности в условиях данного общеобразовательного 
учреждения. В плане внеурочной деятельности указан объём в часах на каждое направление 
внеурочной деятельности, определённое основной образовательной программой начального 
общего образования на год.  

Особенностью данного компонента образовательного процесса является 
самостоятельность образовательного учреждения в процессе наполнения внеурочной 
деятельности конкретным содержанием.  

Новизна программы состоит в том, что в ней обобщены и систематизированы 
направления деятельности по развитию интересов детей.  

Разработанная программа рассчитана на четыре года.  
Данная программа является комплексной, рассчитана на обучающихся 1-4 классов, с 

учетом возрастных особенностей. 
Занятия по направлениям проводятся разными педагогами: учителями-предметниками 

в виде факультативных и секционных занятий, классными руководителями как классные 
часы, педагогом – психологом и учителем-логопедом в форме индивидуальных занятий. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 
направлениям развития личности: 

1. Духовно-нравственное направление реализуется через школьную программу 
внеурочной деятельности, а именно авторскую программу «Дорогой добра», также в 
параллели в 1а классе реализуется авторская программа «Возрождение». 

2. Социальное  
Во 2 б классе ведутся занятия по авторской программе «Я и мои права»,  а также 

направление осуществляется через реализацию  школьной  комплексной программы 
внеурочной деятельности «Лучики творчества и успеха» 

3. Общеинтеллектуальное направление реализуется через школьную комплексную 
программу внеурочной деятельности «Лучики творчества и успеха» и предметные кружки: 
- «Умники и умницы» в 1-4 классах; «Шаги к успешности» по программе развития 
познавательных процессов в 3а и 3б  классах; «Мой первый проект» - в 4б и 4е классах. 

4. Общекультурное - реализуется через  школьную программу внеурочной 
деятельности «Лучики творчества и успеха», кружок «Домисолька» во 2в классе, «Город 
мастеров» (в 1-4 классах).  

5.  Спортивно-оздоровительное  
Реализация направления осуществляется посредством выполнения школьной 

программы внеурочной деятельности.  
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Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 
обучающихся и их родителей и направлены на реализацию различных форм её организации, 
отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, 
клубов, КВНов, поисковых и научных исследований и т. д. Любая из этих форм обладает 
достаточно большим воспитательным потенциалом, реализация которого является задачей 
педагога, организующего свою работу в соответствии с новыми федеральными 
государственными образовательными стандартами. 

План внеурочной деятельности в 1-х классах 
на 2020-2021 учебный год 

 
Состав 

 направлений 
внеурочной 

деятельности 

Структура направлений 
внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю  
по классам 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 

Духовно-
нравственное 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Возрождение» 1  

Социальное  
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 
 

1 1 1 1 1 

«Умники и умницы» 
 

 1 1 1  

Общекультурное 
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Город мастеров»  1 1 1 
Спортивно-
оздоровительное 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого 6 6 6 6 6 6 6 
 

План внеурочной деятельности во 2-х классах 
на 2020-2021 учебный год 

 
Состав 

 направлений 
внеурочной 

деятельности 

Структура направлений 
внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю  
по классам 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 2З 2И 

Духовно-
нравственное 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное  
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Я и мои права»  1  
Общеинтеллектуальное Комплексная программа 

«Лучики творчества и 
1 1 

 
1 1 1 1 1 1 1 
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успеха» 

«Умники и умницы» 
 

1   1 1  

Общекультурное 
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Город мастеров»  1 1 1 1 
«Домисолька»  1   

Спортивно-
оздоровительное 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
 

План внеурочной деятельности в 3-х классах 
на 2020-2021 учебный год 

 
Состав 

 направлений 
внеурочной 

деятельности 

Структура направлений 
внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю  
по классам 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Духовно-нравственное Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Социальное  
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Шаги к успешности» 1 1  
«Умники и умницы»  1 1  

Общекультурное 
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Город мастеров»  1 1 1 
Спортивно-
оздоровительное 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого 6 6 6 6 6 6 6 
 

План внеурочной деятельности в 4-х классах 
на 2020-2021учебный год 

 
Состав 

 направлений 
внеурочной 

деятельности 

Структура направлений 
внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю  
по классам 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 4Ж 

Духовно-нравственное Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 
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Социальное  
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Мой первый проект»  1  1  

«Умники и умницы» 
 

1  1  1 

Общекультурное 
 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Город мастеров»  1  1  
Спортивно-
оздоровительное 

Комплексная программа 
«Лучики творчества и 
успеха» 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого 6 6 6 6 6 6 6 
 

 
 

План внеурочной деятельности в 5-9-х классах 
на 2020– 2021 учебный год. 

В соответствии с федеральным государственным стандартом основного общего 
образования план внеурочной деятельности в 5-9-х классах сформирован на основе 
нормативных документов, определяющих содержание основного общего образования и 
организацию образовательного процесса:  

− Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273 –ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

− Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования». 

− Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательная программа 
начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

− Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 
189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821 –10 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях». 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 
2014 года № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования». 
Внеурочная деятельность в 5-9-х классах МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №19 г. Йошкар-Олы» реализует через программу внеурочной деятельности 
«Созвездие Успеха», разработанную учителями школы и представляющую собой модель по 
организации внеурочной деятельности в условиях данного общеобразовательного 
учреждения. В плане внеурочной деятельности указан объём в часах на каждое направление 
внеурочной деятельности, определённое основной образовательной программой основного 
общего образования на год.  
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Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса и 
одной из форм организации свободного времени обучающихся. Внеурочная деятельность 
организуется на добровольной основе во внеурочное время для удовлетворения 
потребностей обучающихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и 
общественно полезной деятельности. Внеурочная деятельность школьников объединяет все 
виды деятельности (кроме урочной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 
развития, воспитания и социализации. 

Особенностью данного компонента образовательного процесса является 
самостоятельность образовательного учреждения в процессе наполнения внеурочной 
деятельности конкретным содержанием, обобщены и систематизированы направления 
деятельности по развитию интересов детей. Соблюдена преемственность между начальной и 
основной школой посредством программы «Созвездие успеха». 

Вследствие внедрения и реализации программы внеурочной деятельности 
эффективность системы воспитания и социализации школьников может быть существенно 
повышена, создан особый уклад школьной жизни, частью которого является внеурочная 
деятельность. Существенными характеристиками внеурочной деятельности являются: 

− ориентированность на образовательные запросы обучающихся, родителей, общества, 
государства; 

− принятие ребенком ценностей через его собственную деятельность, педагогически 
организованное сотрудничество с учителями и воспитателями, родителями, 
сверстниками, другими значимыми для него субъектами; 

− использование различных источников базовых ценностей (содержание учебного 
материала, фольклор, художественная литература, фильмы и т.д.); 

− согласованность деятельности различных субъектов воспитания и социализации, при 
ведущей роли общеобразовательной школы; 

− реализация средового подхода в воспитании и социализации детей. 
Организация занятий по основным направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. 
Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 
организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.д. 

Недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
внеурочной деятельности по классам, направлениям развития личности обучающихся – до 10 
часов (количество часов на одного обучающегося определяется его выбором); максимальный 
объём внеурочной деятельности на ступени основного общего образования с учетом 
интересов обучающихся и возможностей общеобразовательного учреждения – до 1350 часов 
в год. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным 
учреждением используются возможности учреждений дополнительного образования города: 
МОУ ДОД «Детская школа искусств № 6 г. Йошкар-Олы», ГОУ ДОД РМЭ «Дворец 
творчества детей и молодежи», Республиканского музея изобразительных искусств, 
Национальной художественной галереи, спортивных организации и т.д. 

В период летних каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 
использоваться возможности специализированных лагерей: математический, экологический, 
туристический. 

В соответствии с требованиями Стандарта второго поколения внеурочная деятельность 
организуется по основным направлениям:  
Духовно – нравственное 
 

Дни православной культуры. Реализация программы 
«Наследие». Посещение театров, музеев, выставок. 

Спортивно-оздоровительное Дни здоровья. Веселые старты. Зарница. Секции: мини – 
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футбол, пионербол, баскетбол, волейбол. 
Социальное 
 

Акции. Социальные проекты. Субботники. Вахта Памяти. 
Участие в городских общественных мероприятиях. 

Общеинтеллектуальное 
 

Интеллектуальные игры. Предметные декады. Научно-
исследовательские проекты. Работа НОУ «Корифей». 
Интеллектуальные конкурсы. Олимпиады. Слёты научных 
обществ обучающихся.  

Общекультурное 
 

Праздники. Фестивали. Конкурсы творчества. Кружки: 
хор, хореография, музыка, вокал. 

Занятия по направлениям проводятся разными педагогами: учителями-
предметниками в виде кружков и секционных занятий, классными руководителями как 
классные часы, педагогом – психологом в форме индивидуальных и групповых 
мероприятий и т.д. 

Все направления реализуется через школьную комплексную программу «Созвездие 
Успеха» и программы внеурочной деятельности, представленные кружковой и проектной 
работой.  

Системнодеятельностная организация воспитания должна преодолевать изоляцию 
подростковых сообществ от мира старших и младших, обеспечивать их полноценную и 
своевременную социализацию. В социальном плане подростковый возраст представляет 
собой переход от зависимого детства к самостоятельной и ответственной взрослости. 

С целью социализации подростков в период летних каникул проводится учебная 
практика через следующие виды деятельности: профильные лагеря (математический, 
экологический, спортивный), экологический отряд; ремонтная бригада; работа на 
пришкольном участке. 

 
План внеурочной деятельности в 5 классах на 2020-2021 учебный год 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
внеурочной 

деятельности 
 

Педагоги Количество часов в неделю по 
классам 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 
филол/ 
эстет 

мат. ист/ 
прав. 

ест/ 
науч 

этно/ 
эколог 

физк/ 
оздор  

Духовно-
нравственное 

Программа 
внеурочной 
деятельности 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Социальное  
 

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Английский с 
удовольствием» 

Печенкина 
Н.В. 

1 1 1 1 1  

Общеинтел-
лектуальное  

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Наглядная 
математика» 

Лебедева Д.А. 
Пушкина А.С. 

 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Инфознайка» 

Андрианова 
Н.А. 

 1  1   

Кружок «Живая 
планета» 

Волкова Н.В.    1 1 1 

6 
 



Кружок «Юный 
историк» 

Агапитова 
М.И. 

1  1    

Кружок 
«Удивительный 
мир слова» 

Ямбаршева 
И.Ю. 

1  1   1 

Кружок 
«Исследователь» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Общекультурное Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Музыкальная 
страна» 

Вахонина Н.В. 1      

Спортивно-
оздоровительное 

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Секция «Легкая 
атлетика» 

Фатьянов С.П.  1   1 1 

Итого часов по внеурочной 
деятельности 

 10 10 10 10 10 10 

План внеурочной деятельности в 6 классах на 2020-2021 учебный год 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
внеурочной 

деятельности  
 

Педагоги  Количество часов в неделю 
по классам 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 
ист/ 
прав. 

мат. ест/
мат.  

ест/ 
науч. 

фил. 
(ин.яз) 

эстет 

Духовно-
нравственное 

Программа 
внеурочной 
деятельности 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Социальное  
 

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Занимательный 
английский» 

Ложкина Е.О. 1   1 1 1 

Общеинтел-
лектуальное  

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Наглядная 
математика» 

Шубина М.Р.  1 1 1   

Кружок «Живая 
планета» 

Шубина Ю.Г.  1 1 1   

Кружок «Юный 
историк» 

Нефедова Н.Е. 1    1 1 

Кружок «Вокруг 
света» 

Нефедова Н.Е. 1  1 1   

Кружок 
«Удивительный 
мир слова» 

Жаркова Е.В.  1 1  1  
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Кружок 
«Исследователь» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Общекультур 
ное 

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок 
«Музыкальная 
страна» 

Учитель музыки 
Захарова А.В. 

    1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

Программа 
«Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Секция «Легкая 
атлетика» 

Иванова А.М. 1 1    1 

Итого часов по внеурочной 
деятельности 

 10 10 10 10 10 10 

 
План внеурочной деятельности в 7 классах на 2020-2021 учебный год 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 
деятельности 

 

Педагоги  Количество часов в 
неделю по классам 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 
мат фил  ест.-

мат  
фил 

(ин.яз) 
ист-
прав. 

этно-
экол. 

Духовно-
нравственное 

Программа 
внеурочной 
деятельности 
«Созвездие Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок «Музейное 
дело» 

Перерезова 
Т.П. 

 1   1  

Кружок «Краеведение» Черных И.Е.     1 1 
Социальное  
 

Программа 
«Созвездие Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок «Тропинка к 
своему Я» 

Свинцова Н.В.      1 

Общеинтел-
лектуальное  

Программа 
«Созвездие Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок «Наглядная 
математика» 

Пушкина А.С. 1  1    

Кружок «Живая 
планета» 

Шубина Ю.Г. 1  1   1 

Кружок «Юный 
историк» 

Нефедова 
Н.Е. 

 1   1  

Кружок «Вокруг 
света» 

Крылова С.В. 1  1    

Кружок 
«Удивительный мир 
слова» 

Черных И.Е.   1  1 1  

Кружок 
«Исследователь» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Общекультурное Программа 
«Созвездие Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Кружок Вахонина 1   1   
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«Музыкальная 
страна» 

Н.Е. 

Кружок «Культура 
англоговорящих  
странах» 

Иванова Г.Н.  1 1 1 1  

Спортивно-
оздоровительное 

Программа 
«Созвездие Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 1 1 

Секция  «Юный 
спортсмен» 

Иванова А.М.    1  1 

Итого часов по внеурочной 
деятельности 

 10 11 10 10 11 10 

 
План внеурочной деятельности в 8 классах на 2020-2021 учебный год 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 
деятельности 

 

Педагоги Количество часов в 
неделю по классам 

8А 8Б 8В 8Г 
мат. ест.-

мат 
этн.-
экол 

фил. 

Духовно-
нравственное 

Программа внеурочной 
деятельности «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Социальное  
 

Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «Тропинка к своему 
Я» 

Свинцова Н.В.   1 1 

Общеинтел-
лектуальное  

Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «Трансформер» 
 

Андрианова 
Н.Е.  

1 1   

Кружок «Математика –  
царица наук» 

Мельникова 
Т.В. 

1 1   

Кружок «Живая планета» Шубина Ю.Г. 1 1 1  
Кружок «Вокруг света» Крылова С.В. 1 1 1   
Кружок «Исследователь» 
 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Общекультурное Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «Культура  
англоговорящих  стран»  

Учитель 
английского 
языка 
Петрова С.Н. 

   1 

Кружок «Читаем, думаем, 
говорим» 

Панова Г.Ю.    1 

Спортивно-
оздоровительное 

Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Секция «Спортивные игры» 
 

Учитель 
физкультуры 
Александров 
А.В. 

  1 1 

Итого часов по внеурочной деятельности  10 10 10 10 
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План внеурочной деятельности в 9 классах на 2020-2021 учебный год 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 
деятельности 

 

Педагоги Количество часов в 
неделю по классам 

9А 9Б 9В 9Г 
фил. мат. ист./ 

прав. 
кадет. 

Духовно-
нравственное 

Программа внеурочной 
деятельности «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «Я поведу тебя в 
музей» 

Браилова С.А.   1  

Кружок «Музейное дело» Перерезова Т.П. 1  1  
Социальное  
 

Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «Профессия и 
карьера» 

Свинцова Н.В. 1 1  1 

Общеинтел-
лектуальное 

Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «К вершинам 
математики» 

Ахтанин Н.П. 1 1  1 

Кружок по химии Волкова Н.В. 1 1 1  
Кружок «За страницами 
учебника» 

Мухаметшина 
Л.К. 

 1 1  

Общекультурное Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок английского языка 
«Полиглот» 

Шевелева  Е.Н. 1 1  1 

Спортивно-
оздоровительное 

Программа «Созвездие 
Успеха» 

Классные 
руководители 

1 1 1 1 

Кружок «Доблестный 
кадет» 

Учитель ОБЖ 
 

   1 

Кружок «Юный спортсмен» Фатьянов С.П.   1 1 
Итого часов по внеурочной деятельности  10 10 10 10 

 
Школе, как социальному субъекту - носителю педагогической культуры, принадлежит 

ведущая роль в осуществлении воспитания и успешной социализации подростка. Одной из 
составляющих процесса образования является воспитание. Воспитание создает условия для 
социализации, т.е. процесса усвоения человеческим индивидом образцов поведения, 
психологических установок, социальных норм и ценностей, знаний, навыков, позволяющих 
ему успешно функционировать в обществе. Федеральный государственный образовательный 
стандарт общего образования рассматривает социализацию как процесс социального 
взаимодействия человека с другими людьми, с социальными общностями (в том числе с 
социальными организациями и общественными институтами) и приобретение 
обучающимися социального опыта, освоение основных социальных ролей, норм и правил 
общественного поведения. 

 
 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС СОО в 10 классе 
Учебные программы основного образования имеют логическое продолжение в 

программах внеурочной деятельности и дополнительного образования. Основной задачей 
внеурочной деятельности и дополнительного образования в школе является создание 
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условий для самоопределения, самовыражения учащихся; развития и реализации их 
творческих, интеллектуальных возможностей; вовлечения их в разнообразную творческую 
деятельность (интеллектуальные турниры, марафоны, олимпиады, клубную деятельность, 
конференции, научные общества, ансамбли, студии, спортивные секции и др.) 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 
потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. В соответствии с 
требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по следующим 
направлениям развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, 
общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному. Внеурочная деятельность 
реализуется через формы, отличные от урочной системы обучения: экскурсии, курсы, 
секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, 
конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 
практики. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 
неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий 
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).  

План внеурочной деятельности в 10 А класса 
на 2020-2021 учебный год 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Название курса 
 

Педагог Количество 
часов в 
неделю  

Духовно-
нравственное 

развитие 

Программа внеурочной 
деятельности «Лики 
Успеха» 

Программа 
внеурочной 
деятельности 
«Лики Успеха» 

1 

Курс «Проектная команда» Поздеева С.А. 1 

Социализация 
 

Программа внеурочной 
деятельности «Лики 
Успеха» 

Классный 
руководитель 
Сорокина Л.В. 

1 

Курс «Ученическое 
самоуправление. Школьная 
республика» 

Старший 
вожатый 
Осипова Е.В. 

1 

Профессиональная 
ориентация 

Программа внеурочной 
деятельности «Лики 
Успеха» 

Классный 
руководитель 
Сорокина Л.В. 

1 

Курс «Профессиональное 
самоопределение» 

Педагог-
психолог 
Свинцова Н.В. 

1 

Экологическая 
культура 

Программа внеурочной 
деятельности «Лики 
Успеха» 

Классный 
руководитель 
Сорокина Л.В. 

1 

Курс «Мы – волонтеры» Емельянова 
Е.А. 

1 

Культура здорового и 
безопасного образа 

жизни 

Программа внеурочной 
деятельности «Лики 
Успеха» 

Классный 
руководитель 
Сорокина Л.В. 

1 

Секция «Волейбол» Гладких С.Н. 1 
Итого часов по внеурочной деятельности  10 
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Занятия по направлениям проводятся разными педагогами: учителями-
предметниками в виде курсовых и секционных занятий, классными руководителями - 
классные часы, педагогом – психологом в форме индивидуальных и групповых 
мероприятий и т.д. 
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	Занятия по направлениям проводятся разными педагогами: учителями-предметниками в виде факультативных и секционных занятий, классными руководителями как классные часы, педагогом – психологом и учителем-логопедом в форме индивидуальных занятий.
	Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и их родителей и направлены на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, клубов, КВНов...
	Занятия по направлениям проводятся разными педагогами: учителями-предметниками в виде кружков и секционных занятий, классными руководителями как классные часы, педагогом – психологом в форме индивидуальных и групповых мероприятий и т.д.
	С целью социализации подростков в период летних каникул проводится учебная практика через следующие виды деятельности: профильные лагеря (математический, экологический, спортивный), экологический отряд; ремонтная бригада; работа на пришкольном участке.
	Занятия по направлениям проводятся разными педагогами: учителями-предметниками в виде курсовых и секционных занятий, классными руководителями - классные часы, педагогом – психологом в форме индивидуальных и групповых мероприятий и т.д.

