
В условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) режим 
работы МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» (далее – 
Школа) в новом учебном году приведен в соответствие с Санитарно-
эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 30.06.2020 № 16. При том, что обучение начнется 1 сентября 
2020 года в очной форме, ряд аспектов образовательного процесса в целях безопасности 
жизни и здоровья обучающихся и сотрудников школы, а также предотвращения 
распространения инфекции, претерпят серьезные изменения. 

За каждым учебным коллективом (классом) закреплен отдельный учебный кабинет, 
в котором будут проводиться все учебные занятия за исключением физкультуры, 
английского языка и технологии. 

Список закрепленных учебных кабинетов 

Класс Кабинет Класс Кабинет Класс Кабинет Класс Кабинет 
1 смена 2 смена 1 смена 2 смена 

1а 212 2а 208 5А 303 6А 104 
1б 314 2б 312 5Б 305 6Б 105 
1в 213 2в 210 5В 306 6В 204 
1г 209 2г 213 5Г 302 6Г 102 
1д 310 2д 209 5Д 204 6Д 303 
1е 106а 2е 212 5Е 103 6Е 103 
1ж 207 2ж 308 7А 301 8А 305 
3а 311 2з 309 7Б 102 8Б 306 
3б 211 2и 106а 7В 307 8В 304 
3в 309 4а 313 7Г 202 8Г 301 
3г 210 4б 314 7Д 105   
3д 312 4в 211 7Е 203   
3е 208 4д 310 9А 106   
3ж 308 4е 311  9Б 206   
4г 313 4ж 207 9В 104   
    9Г 201   
    10А 304   
    11А 205   

Все учебные занятия (уроки, занятия внеурочной деятельности) в очной форме 
должны проводиться в рамках одного учебного коллектива (класса), без смешения детей 
из разных классов и групп. Проведение занятий внеурочной деятельности, элективных 
курсов с учебными коллективами, изначально состоящими из детей из разных классов, 
может быть организовано с применением дистанционных образовательных технологий и в 
каникулярное время. 

Вход в школу строго регламентирован в целях минимизации контактов 
обучающихся.  Каждому классу отведены отдельное время входа в здание школы с учетом 
начала учебных занятий.  

Вход осуществляется тремя-пятью потоками через отдельные входы/выходы в 
соответствии с графиком входа классов в школу. Измерение температуры у обучающихся 
осуществляется классными руководителями и учителями, ведущими 1-е  уроки в данном 
классе. 



Каждому потоку для переодевания в гардеробе отведено 10 минут. По окончании 
отведенного времени класс в сопровождении учителя переходит в закрепленный кабинет. 
Время, оставшееся до начала 1-го урока, может быть использовано классным 
руководителем для проведения индивидуальной, профилактической работы с 
обучающимися.  

Вход в здание школы (обучающихся, сотрудников и посетителей) возможен только 
через обязательную термометрию. Измерение температуры у сотрудников и обучающихся 
осуществляется при входе в школу. Лица, с признаками инфекционных заболеваний 
(респираторными, кишечными, повышенной температурой тела (37,1℃ и выше)) будут 
незамедлительно изолированы с момента выявления указанных признаков до приезда 
бригады скорой (неотложной)  медицинской помощи, либо прибытия родителей 
(законных представителей) или самостоятельной самоизоляции  в домашних условиях. 
При этом дети размещаются отдельно от взрослых.  

Информирование родителей (законных представителей) обучающегося в случае 
выявления у него признаков инфекционного заболевания осуществляется классным 
руководителем. 

Доступ в школу лиц, не связанных с организацией образовательного процесса, за 
исключением работ, связанных с устранением аварийных и неотложных ситуаций 
исключен. 

Проветривание кабинетов в начальной школе 
I смена 

Кабинет Класс Время проветривания 
1 перемена 2 перемена 3 перемена 4 перемена 

2 этаж 
207 1Ж 9.25-9.30 10.10-10.15 10.55-11.00  
208 3Е 8.40 – 8.45 9.30 – 9.35 10.20 – 10.25 11.15 – 11- 20 
209 1Г 9.25-9.30 10.10-10.15 10.55-11.00  
210 3Г 8.45 – 8.50 9.35 – 9.40 10.25 – 10.30 11.20 – 11.25 
211 3Б 8.40 – 8.45 9.30 – 9.35 10.20 – 10.25 11.15 – 11- 20 
212 1А 9.30-9.35 10.15-10.20 11.00-11.05  
213 1В 9.25-9.30 10.10-10.15 10.55-11.00  

3 этаж 
308 3Ж 8.40 – 8.45 9.30 – 9.35 10.20 – 10.25 11.15 – 11- 20 
309 3В 8.45 – 8.50 9.35 – 9.40 10.25 – 10.30 11.20 – 11.25 
310 1Д 9.30-9.35 10.15-10.20 11.00-11.05  
311 3А 8.40 – 8.45 9.30 – 9.35 10.20 – 10.25 11.15 – 11- 20 
312 3Д 8.45 – 8.50 9.35 – 9.40 10.25 – 10.30 11.20 – 11.25 
313 4Г 8.40 – 8.45 9.30 – 9.35 10.20 – 10.25 11.15 – 11- 20 
314 1Б 9.25-9.30 10.10-10.15 10.55-11.00 9.25-9.30 

1 этаж 
106а 1Е 9.25-9.30 10.10-10.15 10.55-11.00 9.25-9.30 

II смена 
Кабинет Класс Время проветривания 

1 перемена 2 перемена 3 перемена 4 перемена 
2 этаж 

207 4Ж 14.55 – 15.00 15.40 – 15.45 16.35 – 16 40 17.15 – 17.20 
208 2А 13.50 – 13.55 14.40 – 14.45 15.30 – 15.35 16.20 – 16.25 
209 2Д 14.00 – 14.05 14.55 – 15.00 15.40 – 15.45 16.35 – 16 40 
210 2В 13.55 – 14.00 14.45 – 14.50 15.35 – 15.40 16.25 – 16.30 
211 4В 14.55 – 15.00 15.40 – 15.45 16.35 – 16 40 17.15 – 17.20 
212 2Е 13.50 – 13.55 14.40 – 14.45 15.30 – 15.35 16.20 – 16.25 



213 2Г 13.55 – 14.00 14.45 – 14.50 15.35 – 15.40 16.25 – 16.30 
 

3 этаж 
308 2Ж 13.50 – 13.55 14.40 – 14.45 15.30 – 15.35 16.20 – 16.25 
309 2З 13.55 – 14.00 14.45 – 14.50 15.35 – 15.40 16.25 – 16.30 
310 4Д 14.43 – 14.48 15.33 – 15.38 16.23 – 16.28 17.18 – 17.23 
311 4Е 14.55 – 15.00 15.40 – 15.45 16.35 – 16 40 17.15 – 17.20 
312 2Б 13.50 – 13.55 14.40 – 14.45 15.30 – 15.35 16.20 – 16.25 
313 4А 14.43 – 14.48 15.33 – 15.38 16.23 – 16.28 17.18 – 17.23 
314 4Б 14.55 – 15.00 15.40 – 15.45 16.35 – 16 40 17.15 – 17.20 

1 этаж 
106а 2И 13.50 – 13.55 14.40 – 14.45 15.30 – 15.35 16.20 – 16.25 

 
Проветривание кабинетов  

5-11 классы 
1 смена 
3 этаж 

Класс/кабинет 1 перемена 2 перемена 3 перемена 4 перемена 5 перемена 
7А 301 8.38-8.41 9.28-9.31 10.22-10.25 11.18-11.21 12.08-12.11 
5Г 302 8.41-8.43 9.33-9.36 10.25-10.28 11.21-11.23 12.11-12.14 
5А 303 8.43-8.46 9.39-9.45 10.28-10.31 11.23-11.26 12.14-12.17 
10А 304 8.46-8.50 9.43-9.46 10.31-10.33 11.26-11.29 12.17-12.20 
5Б 305 8.38-8.41 9.28-9.31 10.33-10.36 11.18-11.21 12.08-12.11 
5В 306 8.41-8.43 9.33-9.36 10.36-10.40 11.21-11.23 12.11-12.14 
7В 307 8.43-8.46 9.39-9.45 10.22-10.25 11.23-11.26 

 
12.14-12.17 

2 этаж 
9Г 201 8.38-8.41 9.28-9.31 10.22-10.25 11.18-11.21 12.08-12.11 
7Г 202 8.41-8.43 9.33-9.36 10.25-10.28 11.21-11.23 12.11-12.14 
7Е 203 8.43-8.46 9.39-9.45 10.28-10.31 11.23-11.26 12.14-12.17 
5Д 204 8.46-8.50 9.43-9.46 10.31-10.33 11.26-11.29 12.17-12.20 

11А 205 8.38-8.41 9.28-9.31 10.33-10.36 11.18-11.21 12.08-12.11 
 9Б 206 8.41-8.43 9.33-9.36 10.36-10.40 11.21-11.23 12.11-12.14 

1 этаж 
7Б 102 8.38-8.41 9.28-9.31 10.22-10.25 11.18-11.21 12.08-12.11 
5Е 103 8.41-8.43 9.33-9.36 10.25-10.28 11.21-11.23 12.11-12.14 
9В 104 8.43-8.46 9.39-9.45 10.28-10.31 11.23-11.26 12.14-12.17 
7Д 105 8.46-8.50 9.43-9.46 10.31-10.33 11.26-11.29 12.17-12.20 
9А 106 8.38-8.41 9.28-9.31 10.33-10.36 11.18-11.21 12.08-12.11 

2 смена 
3 этаж 

8Г 301 14.38-14.41 15.28-15.31 16.23-16.28 17.18-17.21 18.08-18.11 
6Д 303 14.41-14.44 15.31-15.34 16.31-16.34 17.21-17.24 18.11-18.14 
8В 304 14.44-14.47 15.34-15.37 16.34-16.37 17.24-17.27 18.14-18.17 
8А 305 14.47-14.50 15.37-15.40 16.37-16.40 17.27-17.30 18.17-18.20 
8Б 306 14.38-14.41 15.40-15.45 16.23-16.28 17.18-17.21 18.08-18.11 

2этаж 
6В 204 14.40-14.50 15.30-15.45 16.25-16.40 17.20-17.30 18.10-18.20 

1 этаж 
6Г 102 14.38-14.41 15.28-15.31 16.23-16.28 17.18-17.21 18.08-18.11 
6Е 103 14.41-14.44 15.31-15.34 16.31-16.34 17.21-17.24 18.11-18.14 



6А 104 14.44-14.47 15.34-15.37 16.34-16.37 17.24-17.27 18.14-18.17 
6Б 105 14.47-14.50 15.37-15.40 16.37-16.40 17.27-17.30 18.17-18.20 
 

График  проветривания рекреаций 
Время урока № урока Начальная школа Старшая школа 

  1 этаж, 2 этаж 
3 этаж 

1 этаж, 2 этаж 
3 этаж 

8:00 – 8.40 1-й урок 8:10 – 8.30 8:10 – 8.30 
    

8.50-9.30 2-й урок 9.00-9.20 9.00-9.20 
    

9.45-10.25 3-й урок 9.55-10.15 9.55-10.15 
    

10.40-11.20 4-й урок 10.30-11.10 10.30-11.10 
    

11.30-12.10 5-й урок 11.20-12.00 11.20-12.00 
    

12.20-13.00 6-й урок 12.30-12.50 12.30-12.50 
2 смена 

Время урока № урока Начальная школа Старшая школа 
  1 этаж, 2 этаж 

3 этаж 
1 этаж, 2 этаж 

3 этаж 
13.10—13.50 2 классы 13.20-13.40 --- 

    
14.00-14.40 1-й урок 14.10-14.30 14.10-14.30 

    
14.50-15.30 2-й урок 15.00-15.20 15.00-15.20 

    
15.45-16.25 3-й урок 15.55-16.15 15.55-16.15 

    
16.40-17.20 4-й урок 16.50-17.10 16.50-17.10 

    
17.30-18.10 5-й урок 17.40-18.00 17.40-18.00 

    
18.20-19.00 6-й урок 18.30-18.50 18.30-18.50 
 

График  обработки помещений рециркулятором 
Начальная школа 

I смена 
 

Кабинет Класс Время обработки 
1 смена 

207 1Ж 8:00 – 8.15 
208 3Е 8.15-8.30 
209 1Г 8.30-8.45 
210 3Г 8.45-9.00 
211 3Б 9.00-9.15 
212 1А 9.15-9.30 
213 1В 9.30-9.45 



308 3Ж 9.50-10.05 
309 3В 10.05-10.20 
310 1Д 10.20-10.35 
311 3А 10.35-10.50 
312 3Д 10.50-11.05 
313 4Г 11.05-11.20 
314 1Б 11.20-11.35 
106а 1Е 11.40-11.55 

2 смена 
207 4Ж 13.10-13.25 
208 2А 13.25-13.40 
209 2Д 13.40-13.55 
210 2В 13.55-14.10 
211 4В 14.10-14.25 
212 2Е 14.25-14.40 
213 2Г 14.40-14.55 
308 2Ж 15.00-15.15 
309 2З 15.15-15.30 
310 4Д 15.30-15.45 
311 4Е 15.45-16.00 
312 2Б 16.00-16.15 
313 4А 16.15-16.30 
314 4Б 16.30-16.45 
106а 2И 16.50-17.05 

 
5-11 классы 

Кабинет Класс Время обработки 
1 смена 

7А 301 8:00 – 8.15 
5Г 302 8.15-8.30 
5А 303 8.30-8.45 
10А 304 8.45-9.00 
5Б 305 9.00-9.15 
5В 306 9.15-9.30 
7В 307 9.30-9.45 
9Г 201 9.50-10.05 
7Г 202 10.05-10.20 
7Е 203 10.20-10.35 
5Д 204 10.35-10.50 

11А 205 10.50-11.05 
 9Б 206 11.05-11.20 
7Б 102 11.20-11.35 
5Е 103 11.40-11.55 
9В 104 11.55-12.10 
7Д 105 12.10-12.25 
9А 106 12.25-1240 

2 смена 
8Г 301 14.10-14.25 
6Д 303 14.25-14.40 
8В 304 14.40-14.55 



8А 305 15.00-15.15 
8Б 306 15.15-15.30 
6В 204 15.30-15.45 
6Г 102 15.45-16.00 
6Е 103 16.00-16.15 
6А 104 16.15-16.30 
6Б 105 16.30-16.45 

 


