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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ФГОС СОО) 

МБОУ «Cредняя общеобразовательная школа c.Семеновка г.Йошкар-Олы»  

 (универсальный) 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

10 класс  общее 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 1 1 

Родная литература  - - 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык)  

3 3 

Второй иностранный язык - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика 1 1 

Общественные 

предметы 

История  2 2 

География 1 1 

Экономика  - - 

Право  - - 

Обществознание 2 2 

Россия в мире - - 

Естественные 

предметы 

Физика 2 2 

Астрономия 1 1 

Биология 2 2 

Химия 2 2 

Естествознание  - - 

Физическая 

культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Экология  - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный 

учебный проект 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого часов обязательной части учебного плана 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Предметы и курсы 

по выбору 

Основы педагогики 1 1 

Основы психологии 1 1 

Обществознание 1 1 

Русский язык 1 1 

Итого часов  4 4 

Максимальная нагрузка при 5-тидневной 

неделе 

34 34 

Внеурочная деятельность 

Педагогическая практика 1 1 
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