EcTb KOHTaKT!
(pexoMeHAAMHU POAUTEISIM HA CHATHE IMOLMOHAJIBHOI0 HANPSIKEHU S
pedenka)

yuutenb-aedexronor Ooyxosa JI.P.
OMOUMOHANbHBIA KOHTAaKT pOJMUTENsE MU pedeHKa — 3TO «(PyHIAMEHT» CEeMEWHBIX
B3aMMOOTHOIIEHUI, HA KOTOPOM CTPOUTCA BOclUTaHUE pedeHka. EcTh pa3Hble criocoObl
clesiaTh MPOYHBIM 3TOT «(PYyHIAMEHT», Halmpumep, OJAMH U3 HUX - urpa. Mrpa ouenb
MOJIOKUTENIBHO BJIUSAET HA T[CUXOJOTHMYECKOE pa3BUTUE pPEOCHKA, IOMOTaeT emy
MPUOOPECTH OIPEJICIICHHbIC HABBIKM B TOW WM WHOM NIEATENbHOCTH, B TOM YHCJE U B
oOIlleHuH, TOTOBUT K B3pociioN xku3Hu. Mrpa tawke MokeT o01anatrh JjgeueOHbIM
JEUCTBUEM, TMO3BOJISISI MEPEKUTh TPABMHUPYIOIIME KU3HEHHBIE OOCTOSITEIBCTBA, CHHXKAs
HEpBHOE HampspkeHue. Huke npuBeneM mpumepsl Takux Urp. ['J1aBHas LENb UX: CHSATh
HaKOMMBILIEECS] SMOLIMOHAJIBHOE HaIPsKEHHE peOeHKa, YMEHBIIUTh CTpaxX HEOXKUJAHHOTO
BO3JICUCTBUSI, HAKa3aHWs, TEMHOTBHI, OJWHOYECTBA W T.H., HAIAJAUTh KOHTAKT MEXIY
poIUTENsIMA W PEOCHKOM, pa3BUTh JIOBKOCTh M KOOPAMHAIMIO, 3apsSIUTh MOpLUEH
KU3HEPAJIOCTHOCTH U ONITUMHU3MA.
«CHeroBuk»
Poautens u peGEHOK MpeBpaliaroTcs B CHETOBUKOB: BCTAIOT, Pa3BOJST PYKH B CTOPOHBI,
HAIyBaIOT IIEKU U B TeueHue 10 ceKyHJ 3aCThIBAIOT B 3TOM M03€. B3pOCiblil rOBOPUT: «A
TENEpPb BBITJISIHYJIO COJHBIIIKO, €r0 >KapKue JyYd KOCHYJIHMCh CHETOBHKA, MU OH Haydall
TaATh» Wrparoiye nocTeneHHo pacciaadisaioTcs, OMyCKalOT PyKU, IPUCENAIOT U JIOKATCs
Ha KOBEP.
«bypatnuHo»
PonuTtens TOBOPUT M BBITMIOJHSIET BMECTe C peOeHKOM JBWXeHus. [IpeactaBb, 4TO MbI
npespatuiauck B bypatuHo. Beranp npsMo u 3ampu. Bee Teno crano TBEpABIM Kak y
bypatuno. Hanpsru rureun, pyku, nansubl. [IpeacrtaBp, 4To OHU JAepeBsHHbIE. Hampsru
HOTM W KoJieHHu. Hampsiru nmmo, coxmu 3yObl. A Temeph NpeBpamiaeMcs B JIIOJACH,
pacciabrisieMcs U pa3MsIKaeM.

«Cpaxenue»



Wrpoku OpocaroTcsi MATKUMH Tpeametamu (MIApuKd W3 Oymard, MENKHE IOAYIIKH,
MSTKAE UTPYIIKK) APYT B APYyra, MOXHO U3 YKPBITHS. 3aKaHYUBAETCS UTpa OOBATUAMU U
MIEPEMUPHUEM.

«37bI€ - JOOPHIE KOLTKM»

[To ouepenu mpeBpamaeMcs TO B JOOPBIX, TO B 3JIBIX KOIIEK. 3JIbIC KOIIKHA IIHUMAT U
1aparnaroTcs (MOHAPOIIIKY ), T0OpbIe JTACKAIOTCSI U MYPJIBIKAIOT.

«Kapatuctm»

Ha mon kmagercst oOpyu minm koBpuk. Kapatuct BctaeT B 00pyd (3a €ro Kpasi BBIXOJIUTH
HEJb3s), Jejas pe3Kue ABUKEHUS Horamu. 3putenn mnoadangpuBaioT ero: «CuiibHee,
cunpHee!» HTEHCHBHBIE ABMKEHUS W TMOJIEPKKA 3PUTENEH MOMOTalOT BBIIUIECHYTh
arpeCCUBHYIO SHEPTHIO.

«bokcep»

DTa urpa noxoska Ha KapaTUcTa, TOJIbKO ABUKEHUS MPOU3BOIUM PYyKAMMU.

«Pyraemcs oBomamMu, GpyKkTamu, siIro1aMmm)

Urpokn pyraroT Apyr JApyra € CEpAWTHIM BBIPAXKEHHEM JIMIA U C CEPAUTHIMU
MHTOHALMSIMU, UCIOJIb3Ysl Ha3BaHUs A0, PpyKTOB Wi oBoliei. rpa octanaBinBaercs,
€CJM BO3HUKAET (hM3HUecKasi arpeccusi Win Apyrue OOMIHbIE CIOBA. 3aKaHYMBAETCS UTpa
MOXBAJIOW U NpuMHUpPEHUeM. rpoky Ha3bIBAIOT APYT Apyra [BETaMU C COOTBETCTBYIOIIEH
WHTOHAIINEH 1 MUMHKOM.

«Karmnpu3Has nomaaka

HUrpa cmocoOGCTByeT KOppeKIuu yOpsIMCTBA, HEraTuBuU3Ma, arpeccuu. Poauterns
PAcCKa3bIBACT CKa3Ky IMPO JIOMIAAKY, U BMECT€ C peOEHKOM OHHM COMPOBOXIAIOT CKa3Ky
neucTBusMU: «B omHON nanekoil cTpaHe Xuija Jiomaaka no uMmeHu JIY. OHa oudeHb
mo0uia OpbIKaTbCsl M Kallpu3HU4YaTh. MaMa roBopujia €d: «IOKYIIail CBEXEW TPaBKID)
«He xouy, He Oyay», — rosopuia JIY. OHa kanmpu3HWYaia ¥ IoKajga KonbeITiamu. Eie
oHa OpbIkayiach BOT Tak. Korjma oHa BIOBOJIL HaOphIKajdach W HayIMpsIMWIACh, TO CTaja
JIIOBOJILHOM M Becesoil. OHa Beceso ckakaia u pxkana: «Mro-ro!»

[TomHuTE, caMoe TIaBHOE — ATO HE BO UTO WUIrparTh, a Kak urpath. Camas sdexTuBHAs
MICUXOTEpanus — H3TO POJUTENbCKas Jr000Bb. [louaimie oOHMMaWTE CBOEro Majblllia,

I[EJTyITe, TOBOPUTE, KaK CHIJILHO BHI €T0 Jirooure!



