
 
Аннотация 

к рабочей программе учителя   - дефектолога 

для детей подготовительной к школе группы с ЗПР «Брусничка» 

 

Рабочая программа учителя – дефектолога разработана для детей 6-7 лет, на основе 

адаптированной   образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 

с      ЗПР и имеет образовательную, коррекционно-развивающую направленность.  

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Рабочая программа учителя-дефектолога предусматривает организацию 

коррекционно-развивающей работы с детьми с задержкой психического развития в двух 

направлениях.  

Первое направление – создание условий для максимального развития детей в 

соответствии с потребностями возраста и особенностями психологической структуры 

«зоны ближайшего развития» в каждом конкретном случае.  

Второе направление – своеобразное «наверстывание» упущенного, формирование 

тех компонентов психики, которые являются базовыми в развитии.  

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка с задержкой психического развития от 6 до 7 лет. 

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого 

и психофизического развития детей и обеспечивает их всестороннее гармоничное развитие. 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для детей 

с ЗПР приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, 

доступность и повторяемость материала.  

 
Данная программа составлена с учетом годовых задач учреждения на 2023- 2024учебный 

год.  

Срок реализации рабочей программы - 1 год. 

Рабочая программа может дополняться и изменяться в процессе учебного года. 

Подробно познакомиться с рабочей программой можно в группе «Брусничка». 
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1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учителя-дефектолога (далее – Программа) предназначена для 

детей 6-7 лет с задержкой психического развития (далее ЗПР). 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования рассматривает охрану и укрепление психического здоровья детей 

как одну из центральных задач работы детского сада. Психолого-педагогическое 

сопровождение выступает важнейшим условием повышения качеств образования в 

современном детском саду. 

Стремясь достигнуть своей базовой цели – охраны и укрепления психического 

здоровья воспитанников дошкольной образовательной организации, учитель -дефектолог 

включается в образовательный процесс, во все формы работы педагогического коллектива, 

устанавливает продуктивные взаимоотношения с воспитателями и родителями. 

Рабочая программа разработана на   основе адаптированной   образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с     для детей с ЗПР, в соответствии с 

требованиями основных нормативных документов: 

• Конвенция ООН о правах ребенка (принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. – ООН 1990, ратифицирована Верховным Советом 

Союза ССР от 13 июля 1990 года.). 

• Федеральный закон от 24 сентября 2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2022 года № 955 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования  и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 №72264); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённым постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, регистрационный №62296, 

действующим до 01.03.2027);  

• Санитарные правила СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», утверждённым постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный №61573, действующим до 

01.01.2027); 

• Распоряжение  Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015года № 

996 о Стратегии развития воспитания до 2025года. (Электронный ресурс, режим доступа: 

http:// govemment.ru/docs/18312/.) 

Программа составлена с опорой на реализуемые образовательные программы» для 

ЗПР: 

1.Основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От 

рождения до школы» /Под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой - М.: 

Мозаика - Синтез, 2015.    

 



2.Программно-методическое пособие под ред. Р.Н.Бунеева «Система работы со 

старшими дошкольниками с задержкой психического развития» Детский сад  2100, 

М.:2004г. 

3.Князева О.Л., Стеркина Р.Б.. Я, Ты, Мы: Социально – эмоциональное развитие 

детей от 3 до 6 лет: Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений. – М.: «Просвещение», 2005. 

Модернизация образования предусматривает комплексное, всестороннее обновление 

всех звеньев образовательной системы в соответствии с требованиями к обучению. Эти 

изменения касаются вопросов организации образовательной деятельности, технологий и 

содержания. 

Одной из ведущих линий модернизации образования является достижение нового 

современного качества дошкольного образования. Это вызывает необходимость разработки 

современных коррекционно-образовательных технологий, обновления содержания работы 

групп для детей с ЗПР в дошкольных образовательных учреждениях компенсирующего и 

комбинированного видов. 

На сегодняшний день актуальна проблема сочетаемости коррекционной и 

общеразвивающей программы с целью построения комплексной коррекционно-

развивающей модели, в которой определено взаимодействие всех участников 

образовательного процесса в достижении целей и задач образовательной программы 

детского сада. 

Решение данной проблемы возможно через разработку рабочей программы, 

интегрирующей содержание комплексной и коррекционных программ. 

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. Она 

предназначена для обучения и воспитания детей 6-7 лет с ЗПР (недостаточная 

сформированность средств языка 1-3 уровня речевого развития), принятых в дошкольное 

учреждение на 1-2 года. 

Теоретической и методологической основой программы являются: положение 

Л.С.Выгодского о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии ребенка; 

учение Р.Е.Левиной о трех уровнях речевого развития детей и психолого-педагогическом 

подходе в системе специального обучения; исследования закономерностей развития детской 

речи в условиях ее нарушения, проведенные Т.Б.Филичевой и Г.В.Чиркиной. 

Рабочая программа разработана для детей 6-7 лет с ЗПР группы «Брусничка» (МБУ Центр 

«Росток») в соответствии  возрастными потребностями  и индивидуальными 

особенностями развития детей, объединяющей характеристикой которых является наличие 

их общей психическое незрелости, низкой познавательной активности, которая проявляется 

во всех видах деятельности. 

     Рабочая программа учителя – дефектолога предусматривает организацию 

коррекционно-развивающей работы с задержкой психического развития в следующих 

направлениях: 

 Первое направление – создание условий для максимального развития детей в 

соответствии с потребностями возраста и особенностями психологической структуры зоны 

ближайшего развития» в каждом конкретном случае. 

Второе направление -  своеобразное «наверстывание» упущенного, формирование тех 

компонентов психики, которые являются базовыми. 

 

  



1. 2. Цель программы. 

Обеспечение системы средств и условий для устранения  недостатков у детей 

старшего дошкольного возраста с ЗПР и осуществления своевременного и полноценного 

личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством 

интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов 

образовательного процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении 

программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших 

дошкольников. 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые 

для детей с ЗПР приобретают особую значимость: от простого к сложному, 

систематичность, доступность и повторяемость материала. 

       Программа, согласно федеральному государственному образовательному стандарту, 

ставит перед собой следующие цели и задачи. 

       Основная цель рабочей программы – формирование у детей знаний об окружающем 

мире, развитие элементарных количественных представлений и всестороннее развитие 

психических процессов. 

Основные задачи коррекционного обучения. 

1. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса старших 

дошкольников с ЗПР. 

2. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха 

(способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих 

звуковую оболочку слова). 

3. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова) 

4. Формирование грамматического строя речи. 

5. Развитие связной речи старших дошкольников. 

6. Развитие коммуникативности, успешности в общении. 

7. Формирование элементарных представлений о признаках предметов, 

количестве, числе, формирование способов измерения;  

8.  Выполнение простейших счетных операций, составление и решение 

арифметических задач на сложение и вычитание;  

9. Важнейшей задачей обучения является развитие у детей познавательных 

интересов, мыслительных операций и речи.  

Настоящая программа позволит наиболее рационально организовать работу группы 

для детей с ЗПР, сэкономить время педагогов на подготовку к занятиям, обеспечить 

единство их требований в формировании полноценной речевой деятельности, создать 

предпосылки для дальнейшего обучения. 

Цели и задачи обучения МБУ Центр «Росток» на 2023 – 2024 уч. год. 

Цель: 

Повысить качество образования и воспитания в учреждении через внедрение современных 

педагогических технологий, способствующих самореализации ребенка с ОВЗ в разных 

видах деятельности. 

Задачи: 

1.  Активизировать работу по    формированию у детей с ОВЗ речевой компетентности.  

2.  Совершенствовать работу по организации    индивидуальной траектории развития 

ребенка с ОВЗ с использованием цифровых технологий. 

3.  Продолжать углубленную работу   по   развитию творческой активности   у детей с ОВЗ. 

 

  



1.3.Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается реализацией 

следующих принципов: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Важным условием результативности организации обучающей и развивающей 

деятельности непосредственно на занятиях будет являться насколько последовательно 

реализуются дидактические принципы: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как 

самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей 

ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с 

ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У 

обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации 

нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие 

недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным 

дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных 

функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться 

реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное 

развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса.  

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего 

онтогенеза".  

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день 

трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания 

благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных 

возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. 

Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно действенной основе. 

Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-

графических планов, технологических карт). 



8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации.  

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 

содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его 

актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей.  

 

1.4. Общая характеристика группы детей с задержкой психического развития. 

      У детей данной категории все основные психические новообразования возраста 

формируются с запаздыванием и имеют качественное своеобразие. Для них характерна 

значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев психической 

деятельности, а так же ярко выраженная неравномерность формирования разных сторон 

психической деятельности. 

      Такие дети не имеют нарушений отдельных анализаторов и крупных поражений 

мозговых структур, но отличаются незрелостью сложных форм поведения, 

целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, 

нарушенной работоспособности, в основе ЗПР – органическое заболевание ЦНС. 

Дети с задержкой психического развития способны не только принимать и использовать 

помощь, но и переносить усвоенные навыки умственной деятельности в другие ситуации. 

С помощью взрослых они могут выполнять предлагаемые им интеллектуальные задания на 

близком к норме уровне. Категория детей с задержкой психического развития крайне 

неоднородна.  

   У одних их них на первый план выступает замедленность становления эмоционально-

личностных характеристик и произвольной регуляции поведения. Эти дети с различными 

формами инфантилизма. У этих детей задержано формирование личностной готовности к 

обучению. Дети не умеют планировать и контролировать свои действия, учебная мотивация 

низкая (ориентируются только на данные органов чувств), не умеют слушать другого 

человека и выполнять логические операции в форме понятий. 

     При других формах задержки психического развития преобладает задержанное развитие 

различных сторон познавательной деятельности: более низкий уровень развития 

восприятия; недостаточная продуктивность произвольной памяти; отставание в развитии 

всех форм мышления; 

Речевые нарушения проявляются в недостаточности развития всех сторон речи, фонетико-

фонематической, лексико-грамматической и особенно связной речи. Недостаточная 

сформированность устной речи сочетается с недоразвитием 

фонематического анализа. 

 

  



1.5. Планируемые результаты освоения программы 

      Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестаций воспитанников. Планируемые результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров – возрастных характеристик возможных 

достижений ребенка. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

формального сравнения с реальными достижениями дошкольного и начального общего 

образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. Целевые ориентиры обязательной части Программы представлены к началу 

дошкольного возраста и на этапе завершения дошкольного образования. 

       Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров детей старшего дошкольного возраста: 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими 

пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических 

цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для 

получения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, 

трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемных 

геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно 

воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исключения 

лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, 

ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени 

прилагательных (длиннее - самый длинный). 

2. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи и 

отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части 

целого множества и целое по известным частям. 

Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) 

порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Называет состав 

чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в 

пределах 5 состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на 

сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает 

величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд 

из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении размерных 

параметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы 

жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между 

величиной меры и числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько 

равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает 

геометрические фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение и направление движения 

объектов. Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает 

название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

3. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы 

общения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных 

ситуациях. Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о 

родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть 

элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их 



внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. 

Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. 

Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии 

признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого 

климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в 

природе (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью 

педагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, 

человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и 

развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения 

природных объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к 

растениям, животным. Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения 

его разнообразных потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах 

деятельности умение решать познавательные задачи, передавая основные отношения 

между объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных образов. 

Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, 

характерные для окружающего мира, любознателен. 

5. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с 

окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим 

работником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задает 

вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми 

формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения 

с педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и 

осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, 

действия. 

6. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 

водный, подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства 

языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцирует слова-

предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить 

"лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может 

объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, 

профессии и социального явления. 

Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, настроение и состояние 

человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. 

Использует дифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный - 

нескромный, честный - лживый); 

грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. 

Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделать простые 

грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно 

построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматически 



правильно использует в речи существительные в родительном падеже и несклоняемые 

существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенок 

может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказывания 

самостоятельно; 

произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизировано 

произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения звуков. 

Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка обучения 

грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со 

стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование с 

помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, 

определяет их последовательность и количество. Дает характеристику звуков (гласный - 

согласный, согласный твердый - согласный мягкий). Составляет графическую схему слова, 

выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 

количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на листе, 

может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, 

обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной 

азбуки. Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и монологической 

речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, 

от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя 

диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства выразительности, 

использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, 

сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; 

использует разнообразные средства выразительности. Составляет повествовательные 

рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой 

рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление рассказов-контаминаций 

(сочетание описания и повествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, 

отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от лица 

своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении 

вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые 

изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств; 

практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в новых 

ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или 

женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать 

комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе 

спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в 

совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуем 

узнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования фраз-рассуждений 

и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Может 

рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

 

 

 



2. Содержательный раздел. 

2.1. Содержание коррекционной работы по разделам программы. 

        Содержание Программы включает совокупность образовательных областей 

«познавательное развитие» и «речевое развитие», которые обеспечивают разностороннее 

развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и 

художественно-эстетическому. 

       При построении Программы учитывается принцип интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой образовательных областей. Это способствует тому, что основные задачи 

содержания дошкольного образования каждой образовательной области решаются и в ходе 

реализации других областей Программы. По освоению детьми каждой образовательной 

области разработано комплексное календарно-тематическое планирование по Программно 

– методическому пособию  под ред. Р.Н. Бунеева «Система работы со старшими 

дошкольниками с задержкой психического развития».  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное и речевое развитие в процессе ознакомления с окружающим 

миром» 

 

       Мир, окружающий ребенка, велик и многообразен. Перед педагогом стоит задача 

разобраться в детском восприятии  мира, сформировать представления о нем, доступные 

возрасту, психическим особенностям дошкольников с ЗПР. 

Содержание данного раздела предполагает, с одной стороны, знакомство дошкольникам с 

животным и растительном миром, природными явлениями, рукотворным миром; с другой 

стороны, позволяет получить первые знания по географии; представления о времени, а 

также воспитывать экологическое сознание и нравственное отношение детей к 

окружающему миру. 

Представленная тематика в совокупности с методами работы способствует формированию 

целостного восприятия окружающего мира во всех его взаимосвязях и противоречиях, 

пониманию и принятию духовных ценностей, выработке навыков социальной 

культуры(поведения в обществе).  В соответствии с лексической темой, детям предлагается 

адъективный, предикативный и номинативный словари, а также игры и упражнения, 

неправленые на формирование грамматического строя и развитие связной речи. 

В разделе представлено перспективное планирование лексических тем на весь учебный год. 

Предложено объединенное содержание познавательного и речевого развития, а также игры 

и упражнения для развития ВПФ у дошкольников с ЗПР. 

Благодаря целостному системному подходу к планированию содержания устраняется 

фрагментарность в ознакомлении с окружающим миром, закладывается основа для 

формирования мировоззрения, раскрываются творческие возможности и наклонности 

детей. 

Цели: 

1. Осуществлять взаимосвязь между ознакомлением с окружающим миром, развитием речи 

и практической деятельностью детей. 

2. Корригировать и развивать психические процессы. 

3. Формировать интерес к окружающему миру, любознательность. 

Задачи: 

1. Уточнение, расширение, обогащение представлений дошкольников о себе, окружающем 

предметном и социальном мире. 



2. Формирование умения наблюдать, выделять существенные признаки изучаемых 

предметов и явлений, делать обобщения и простые выводы, использовать полученные 

знания в повседневной жизни. 

3. Осуществлять коррекцию недостатков в развитии психических процессов (восприятие, 

внимание, память, мышление) и способствовать их дальнейшему формированию. 

4. Уточнение и обогащение словарного запаса  в процессе ознакомления с окружающей 

действительностью. 

5. Формирование лексико – грамматических средств языка, развитие навыков связной речи. 

6. Развитие индивидуальных качеств и возможностей каждого ребенка. 

7. Формирование основ экологических знаний в процессе ознакомления с природой. 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Формирование элементарных количественных представлений и сенсорных 

эталонов» 

 

Цели:  

       Развитие математического мышления, формирование количественных, 

пространственных и временных представлений у дошкольников с задержкой психического 

развития; приобщать детей к математическому материалу, развитие воображения, 

интеллекта, развитие эмоциональной стороны ребенка. 

Задачи: 

Количеством счет 

1. Знакомство детей с математическими понятиями (число, цифра, множество, +,-,= и .д.), с 

образованием числа в пределах 10, их записью, отношением в числовом ряду, обучению 

счету с использованием различных анализаторов. 

2. Формирование знаний о независимости числа от размера и пространственного 

расположения объектов. 

3. Развитие умений в сравнении множеств, определение состава числа из единиц и двух 

меньших чисел, решение математических задач и примеров. 

4. Формирование навыка порядкового счета. 

5. Знакомство с литературным материалом, в котором присутствуют числа. 

Пространство и время 

1. Формирование представлений о временных отрезках (времена года, месяцы, дни недели, 

части суток) и умение ориентироваться в них. 

2. Развитие умений и навыков ориентировки на плоскости и в пространстве относительно 

себя и других объектов. 

Сенсорные эталоны 

1. Формирование представлений о геометрических фигурах, телах и их свойствах. 

2. Развитие зрительного гнозиса, навыка идентификации по сенсорным признакам (цвет, 

форма, величина). 

3. Развитие всех видов восприятия при работе с математическим материалом. 

4. Обучение использованию условной мерки в измерительных операциях. 

Логические задачи 

1. Учить решать логические задачи (на сравнение, классификацию, на установление 

последовательности событий, анализ и синтез), развивать способность к установлению 

конкретных связей и зависимо. 

Работа строится с постепенным усложнением деятельности детей: от максимальной 

развернутости практических действий, опоры на образец, показ и конкретные указания 

педагога к умению опираться на наглядную модель и словесную инструкцию. При этом 

совершенствуется и словесная регуляция действий — от сопровождения действий речью к 

умению давать словесный отчет, а затем к планированию предстоящей работы. 



Образовательная область «Речевое развитие» 

«Формирование лексико – грамматического строя языка и развитие связной речи» 

 

Цели:  

1. Развитие способности у детей к морфологическим и синтаксическим обобщением. 

2. Формирование языковые операции, в процессе которых  происходит грамматическое 

конструирование предложений. 

Задачи: 

1. Исправлять грамматические ошибки в устной речи детей. 

2. Совершенствовать синтаксическую сторону речи детей; знакомить их с некоторыми 

общеупотребительными словосочетаниями; обучать распространению предложений и 

составлению сложных предложений. 

3. Предупреждать грамматические ошибки морфологического характера  - тренировать 

детей в употреблении трудных морфологических категорий. 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие словаря 

  Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас 

словарных образов. 

  Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств.  

 Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

  Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и 

видовые обобщающие понятия. 

 Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами. 

  Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, 

растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с 

ласкательным значением. 

  Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

  Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование 

в речи. Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их 

использование в экспрессивной речи. 

  Закрепить понятие слово и умение оперировать им. Формирование и совершенствование 

грамматического строя  

 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с 



простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени.  

 Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно - ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,- 

енок, -ат-, -ят-, глаголов с различными приставками.  

 Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

  Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже.  

 Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и 

по демонстрации действия, распространять их однородными членами.  

 Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

  Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из 2—3 слов (без предлога). 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

• Развитие просодической стороны речи. 

• Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.Закрепить 

навык мягкого голосоведения.  

• Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

• Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию 

голоса.  

• Коррекция произносительной стороны речи. 

• Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной 

речевой деятельности.  

• Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп.  

•  Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов. 

• Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

• Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением согласных. 

• Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звукослоговой структуры.  

• Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза.  

• Совершенствовать умение различать на слух звуки.  

• Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках. 

• Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.  



• Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 9 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

свободной игровой и речевой деятельности. 

• Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала 

слова, согласных из конца и начала слова. 

• Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из 

трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением).  

• Формировать навык различения согласных звуков по признакам: твердый-мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

• Сформировать понятия мягкий согласный звук, твердый согласный звук.  

•  Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, 

одного слога, трех слогов.  

Развитие связной речи и формирование коммуникативных навыков 

• Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в 

чужой и своей речи.  

• Совершенствовать умение отвечать на вопросы, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца. 

• Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и 

объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании 

серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или 

коллективно составленному плану.  

• Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов.  

• Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

«Формирование звуковой культуры речи и подготовка к обучению к грамоте» 

      Воспитание детей с нарушениями речи в дошкольных учреждениях организуется в 

соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду М.А.Васильевой. Дети 

старшего дошкольного возраста с системными нарушениями речи должны усвоить тот 

объем знаний, речевых умений и навыков, которые обеспечит им дальнейшее обучение в 

школе. Для полноценной подготовки к школе детей с недоразвитием всех компонентов 

языковой системы необходимо решить ряд задач, а именно: 

1. Выработать у детей навык продуктивной учебной деятельности; 

2. Устранить фонетико – фонематическую недостаточность; 

3. Сформировать навыки звукового анализа, а затем послогового чтения; 

4. Развивать связную речь дошкольников; предупредить нарушения письма и чтения, 

вероятность проявления которых велика у детей данной категории. 

Решить вышеперечисленные задачи возможно при условии квалифицированного, 

комплексного и систематического специального обучения дошкольников. Однако 

содержание и методы обучения дошкольников с ЗПР и недоразвитием речи отличаются от 

традиционно рекомендуемых для детей с относительно нормальным и речевым развитием. 

В частности, отличия наблюдаются при тематическом планировании, распределении 

материала по степени сложности, использовании разнообразной наглядности (схемы, 

алгоритмы, мнемотаблицы, опорные рисунки и т.д.), учет индивидуальных особенностей 

каждого ребенка; взаимосвязи в работе различных специалистов учреждения и родителей, 



концентричности в подаче материала, вариативности вопросов и пособий, использование 

индивидуальной и подгрупповой форм работа. 

Цель:  подготовка дошкольников к обучению грамоте. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с понятием «звук», «слово», «предложение». 

2. Развивать фонематический слух детей. 

3. Формировать фонематическое восприятие. 

4. Обучать навыкам элементарно звукового анализа. 

5. Формировать умение строить простые распространенные предложения 

 

  



2.2. Основные направления и формы работы учителя-дефектолога. 

 

Эффективность коррекционно - воспитательной работы определяется чёткой 

организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением 

нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов 

коррекционного процесса: дефектолога, родителя и воспитателя. 

Определение приоритетных направлений и установление преемственных связей в 

коррекционной деятельности участников образовательного процесса с учетом структуры 

дефекта детей с ЗПР. 

Формы и средства организации образовательной деятельности. 

Учитель-дефектолог: 

• фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия, 

• индивидуальные коррекционные занятия. 

Воспитатель: 

• фронтальные, подгрупповые занятия с применением дидактических игр и 

упражнений на развитие всех компонентов речи; 

• наблюдения, экспериментальная деятельность; 

• беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 

•игры, упражнения на восприятие цвета и формы; 

•упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

•комментирование своей деятельности (проговаривание вслух последующего 

действия); 

•обсуждение характерных признаков и пропорций предметов, явлений. 

Музыкальный руководитель: 

• музыкально-ритмические игры; 

• упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

• этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

• игры-драматизации. 

Специалист по ФИЗО: 

• игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 

• упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и 

фонационного выдоха; 

• подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление 

навыков правильного произношения звуков; 

• игры на развитие пространственной ориентации. 

Родители: 

• игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

• контроль за выполнением заданий и произношением ребенка; 

• выполнение рекомендаций педагогов. 

В программе выделены следующие разделы. 

Подготовительная  группа (дети от 6 до 7 лет). 

• Ознакомление с окружающим миром и развитие речи. 

• Формирование элементарных количественных представлений. 

• Работа над лексико-грамматической стороной и связной речью. 

• Формирование фонетической стороны речи и развитие фонематического 

слуха. 

• Обучение грамоте. 

На подгрупповых занятиях изучаются те звуки, которые правильно произносятся 

всеми детьми или уже скорректированные на индивидуальных занятиях звуки. После 

уточнения, расширения и обогащения словарного запаса и отработки грамматических 

категорий проводится работа по развитию связной речи – на базе пройденного речевого 

материала. 



Индивидуальные занятия направлены на закрепление знаний об окружающем 

мире, расширение и активизация словаря, отработку лексико-грамматических категорий. 

Последовательность устранения выявленных дефектов звукопроизношения определяется 

индивидуально, в соответствии с речевыми особенностями каждого ребенка и 

индивидуальным перспективным планом.  

 

2.3. Совместная деятельность учителя – дефектолога с педагогами. 

   Цель работы: формирование толерантного отношения, поведения, развития 

коммуникативных навыков во взаимодействии с проблемными дошкольниками. 

В соответствии с этой целью ставятся следующие задачи в работе с педагогами: 

− формировать у педагогов способность понимать эмоциональное состояние, переживания, 

личностные особенности проблемных детей; 

− развивать у воспитателей умение сотрудничать с данной категорией детей; 

− повысить психолого-педагогическую грамотность педагогов в вопросах взаимодействия 

с проблемными детьми; 

      Всестороннее гармоническое развитие детской личности требует единства, 

согласованности всей системы воспитательно - образовательных воздействий взрослых на 

ребенка. Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой 

организацией жизни детей в период их пребывания в детском саду, правильном 

распределении нагрузки в течение дня и преемственностью в работе учителя-дефектолога 

и воспитателя. 

     При ведущей роли учителя-дефектолога в коррекционном процессе по преодолению 

речевых нарушений, коррекционные задачи, стоящие перед воспитателями специальной 

группы, чрезвычайно важны и тесно связаны с задачами учителя-дефектолога. 

Воспитатель, работающий в группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР, 

должен учитывать психофизические, речевые особенности и возможности детей данной 

категории. 

     При проведении любого вида занятий или игр воспитатель должен помнить, что 

необходимо решать не только задачи общеобразовательной программы, но и (в первую 

очередь) решать  коррекционные задачи. 

        Обращать свое внимание на коррекцию имеющихся отклонений в мыслительном и 

физическом развитии, на обогащение представлений об окружающем мире, а также на 

дальнейшее развитие и совершенствование сохранных анализаторов детей. Необходимо 

учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка. Особое внимание должно 

уделяться развитию познавательных интересов детей, которые имеют своеобразное 

отставание под влиянием речевого дефекта, сужения контактов с окружающими, 

неправильных приемов семейного воспитания и других причин. 

        Работа воспитателя во многих случаях предшествует коррекционным занятиям, 

обеспечивая необходимую познавательную и мотивационную базу для формирования 

высших психических функций. Речь самого воспитателя должна служить образцом для 

детей с речевыми нарушениями: быть четкой, предельно внятной, хорошо интонированной, 

выразительной, без нарушения звукопроизношения. Следует избегать сложных 

грамматических конструкций, оборотов, вводных слов, усложняющих понимание речи 

воспитателя детьми. 

        Вся работа воспитателя строится в зависимости от запланированной совместно с 

дефектологом лексической темы. Каждая новая тема должна начинаться с  приобретения 

практического опыта, рассматривания, наблюдения, беседы по картине. При изучении 

каждой темы намечается, совместно с учителем – дефектологом, тот словарный минимум 

(предметный, глагольный, словарь признаков), который дети могут и должны усвоить в 

импрессивной и экспрессивной речи. Словарь, предназначенный для понимания, должен 

быть значительно шире, чем для активного использования в речи ребенка. Также 



уточняются грамматические категории, типы синтаксических конструкций, которые 

необходимо закреплять воспитателю по следам коррекционных занятий учителя – логопеда 

(дефектолога). 

      Вся коррекционная работа воспитателя строится в соответствии с планами и 

рекомендациями учителя – дефектолога и учителя – логопеда группы. В коррекционной 

работе с детьми с ЗПР воспитатель должен как можно шире использовать дидактические 

игры и упражнения, так как при их воздействии достигается лучшее усвоение изучаемого 

материала. 

        Индивидуальная коррекционная работа с детьми проводится воспитателем 

преимущественно во второй половине дня. Важным направлением в совместной работе 

дефектолога и воспитателя является компенсация психических процессов ребенка с ЗПР, 

преодоление речевого недоразвития, его социальная адаптация – все это способствует 

подготовке к дальнейшему обучению в школе. 

 

В течении  всего года учитель – дефектолог планирует следующую деятельность: 

1. Составление задач на год со всеми узкими специалистами; 

2. Проведение коррекционно – педагогической работы с воспитателями группы; 

3. Консультирование воспитателей и предложение рекомендаций относительно 

каждого ребенка или группы в целом; 

4. Подготовка детей к участию в  праздниках, утренниках совместно с музыкальным 

руководителем и инструктором по физической культуре. 

 

 

 

 

 

 

  



2.4.  Организация и формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Цель работы:  

создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 

развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

       В соответствии с этой целью ставятся следующие задачи в работе с родителями: 

• оказать квалифицированную поддержку родителям; 

• помочь близким взрослым создать комфортную для развития ребёнка семейную 

среду; 

• создать условия для активного участия родителей в воспитании и обучении ребёнка; 

• формировать адекватные взаимоотношения между взрослыми и их детьми. 

Деятельность дефектолога в этом направлении предполагает использование разнообразных 

форм взаимодействия семьей, среди которых выделяют: 

➢ психолого-педагогическое просвещение родителей, обмен опытом 

(консультации, собрания, круглые столы, семейные гостиные и т.д.); 

➢ проведение мероприятий для детей и взрослых, в том числе в форме 

совместного творчества (выставки, проекты, мастерские); 

➢ индивидуальную работу с родителями. 

 

Цель взаимодействия Формы взаимодействия 

Цель: Создание системы изучения, 

анализа и прогнозирования 

дальнейшей деятельности с 

семьями 

воспитанников в детском саду для 

реализации потребностей 

родителей в 

получении образовательных и 

оздоровительных услуг; для 

разработки стратегии развития 

учреждения. 

Распространение информации о работе детского 

сада: сайт ДОУ 

Сбор информации: 

о ребенке: 

состояние здоровья: анамнез (медицинская карта), 

психологическая диагностика 

протекание адаптации к дошкольному 

образовательному 

учреждению (адаптационный лист) 

индивидуальные особенности ребёнка (личностные, 

поведенческие, общения) 

выявление детей и семей группы «риска» 

о семье: состав семьи, материально-бытовые 

условия, 

психологический микроклимат, стиль воспитания, 

семейные 

традиции, увлечения членов семьи, заказ на 

образовательные и оздоровительные услуги, 

позиция родителей по отношению к 

воспитанию ребёнка и детскому саду как институту, 

социализации (потребитель, созерцатель, активный 

участник). 

Опрос, анкетирование, патронаж, 

интервьюирование, 

наблюдение, изучение медицинских карт и 

специальные 

диагностические методики, используемые в 

основном 



психологами. 

Анализ информации. 

Цель: Создание сообщества 

единомышленников-родителей, 

сотрудников детского сада в 

вопросах 

воспитания детей с нарушением 

интеллекта и социальной 

адаптации 

их в обществе. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Просветительская деятельность: 

-наглядная информация (информационные стенды, 

папки 

передвижки, 

рекламные листы), 

- консультации, 

- индивидуальные беседы; 

- «Клуб сотрудничества» 

Вовлечение родителей в образовательный процесс: 

«Образовательная деятельность семьи по 

рекомендациям 

учителя-дефектолога» 

Цель: Организация и проведение 

совместного анализа деятельности 

коллектива детского сада в 

вопросах 

охраны здоровья и личностного 

развития детей. Привлечение 

родителей к участию в 

контрольно- 

оценочной деятельности. 

Родительские собрания 

Круглые столы 

Анкетирование 

 

 

 

 

 

 

 



3.Организационный раздел. 

3.1. График организации работы с детьми учителем – дефектологом. 

 

  

Дни недели Время проведения 

 

Понедельник 

Вторник 

Четверг 

Пятница 

 

 

08.30 -11. 55   Фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия 

с детьми. 

11.55 – 12.30 Участи дефектолога в режимных моментах, заполнение 

тетрадей для вечерних заданий, подбор дидактического материала. 

 

Среда 

 

14.00 – 15.00 Консультативная работа учителя – дефектолога со 

специалистами. 

15.00 – 16.45 Индивидуальная работа с детьми. 

15.50 — 16.15 Фронтальное занятие 

16.45 – 18.00 Консультирование родителей, совместные 

консультативно – коррекционные занятия (родитель, дефектолог – 

ребенок). 



3.2. Сетка занятий в группе «Рябинка» на 2023 — 2024 учебный год 

Дни недели Время Виды работы 

Понедельник 09.00 – 09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

ОО «Познавательное развитие» Познавательное и речевое 

развитие в процессе ознакомления с окружающим миром 

 

ОО «Художественно — эстетическое развитие». Лепка 

Вторник 09.00 – 09.30 

 

 

 

09.40-10.10 

 

 

ОО «Познавательное развитие» Формирование 

элементарных количественных представлений и сенсорных 

эталонов 

 

ОО «Художественно — эстетическое развитие». 

Аппликация 

Среда 9.40 — 10.10 

 

15.50 — 16.15 

 

ОО «Художественно — эстетическое развитие». Рисование 

 

ОО «Речевое развитие». Формирование звуковой культуры 

речи и подготовка к обучению грамоте 

 

Четверг 09.00 – 09.30 

 

 

 

10.20 - 10.50 

 

 

15.50 — 16.15 

 

ОО «Познавательное развитие» Формирование 

элементарных количественных представлений и сенсорных 

эталонов 

 

ОО «Речевое развитие». Формирование лексико-

грамматического строя языка и развитие связной речи 

 

ОО « Художественно — эстетическое развитие». 

Музыкальная деятельность 

Формирование лексико-грамматического строя языка и 

развитие связной речи 

 

Пятница 09.40 – 10.10 

 

 

10.20 - 10.50 

ОО «Речевое развитие». Развитие связной речи 

 

ОО « Художественно — эстетическое развитие». 

Конструктивно-модельная деятельность / ручной труд 
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