
Памятка для взрослых и детей: 

«Осторожно, тонкий лёд!»

 
 

 

Каждый год в весенний период на водных объектах происходят 

несчастные случаи, в том числе с участием детей. Не соблюдая 

правила безопасности на воде в это время, можно столкнуться с 

трагедией. Чтобы избежать подобных ситуаций, взрослым следует 

уделять особое внимание своим детям. 

    Уважаемые родители! Не оставляйте детей одних! 

Даже взрослому человеку понятно, что передвижение по льду 

сопряжено с большой опасностью. Необходимо объяснить ребёнку, 

что игры на льду могут привести к неприятным последствиям. 

Весенний лёд не всегда трещит под тяжестью человека, а сразу 

может провалиться. Важно рассказывать детям об опасностях, 

связанных с выходом на непрочный лёд, интересоваться, где они 

проводят свободное время, и не допускать их нахождения на 

водоёмах в этот период. 

Особенно опасны игры на льду! Легкомысленное поведение детей, 

незнание и пренебрежение правилами безопасного поведения — 



основные причины трагедий на воде. В такой ситуации находиться 

на льду крайне опасно. 

    Помните: 

На зимне-весеннем льду легко провалиться. 

Процесс распада льда происходит быстрее всего у берегов. 

Весенний лёд, покрытый снегом, быстро превращается в рыхлую 

массу. 

Родители! Не оставляйте детей без присмотра! Не допускайте их к 

реке без надзора взрослых, особенно во время ледохода. 

    Ребята 

Не выходите на лёд во время весеннего паводка. 

Не стойте на обрывистых и подмытых берегах — они могут 

обвалиться. 

Когда наблюдаете за ледоходом с моста или набережной, не 

перегибайтесь через перила и другие ограждения. 

Если вы стали свидетелем несчастного случая на водоёме, громко 

зовите на помощь, взрослые услышат и смогут помочь. 

    В период весеннего паводка и ледохода запрещается: 

    Выходить на водоёмы, ходить по льдинам и кататься на них. 

    Переправляться через реку во время ледохода. 

    Подходить близко к реке в местах затора льда. 

    Собираться на мостиках, плотинах и запрудах. 

    Приближаться к ледяным заторам, отталкивать льдины от 

берегов. 

    Измерять глубину реки или любого водоёма. 

 

      Будьте осторожны! Берегите себя и своих детей! 

Не теряйте бдительность! 


