
АННОТАЦИИ ПРОГРАММ 

Познавательное развитие: 
С.Н. Николаева «Юный эколог». Интегрируется с занятиями по развитию 

познавательно-исследовательской деятельности. 

Цель: воспитание экологической культуры дошкольников. 

Программа может быть использована любым дошкольным учреждением, которое от 

традиционного ознакомления с природой переходит к решению вопросов экологического 

воспитания дошкольников. В программе представлено пять разделов: 
• первые два посвящены раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой 

обитания; 

• третий прослеживает их роль в процессе онтогенеза — роста и развития отдельных 

видов растений и высших животных;  

• в четвертом раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети 

могут наблюдать;  

• пятый раздел показывает разные формы взаимодействия человека с природой.  

В программу «Юный эколог» входит подпрограмма — она предназначена для 

повышения квалификации педагогов и переориентации их мышления с «ознакомления с 

природой» на «экологическое воспитание». 

К программе разработаны методические материалы «Воспитание экологической 

культуры в дошкольном детстве», в которых раскрыта конкретная технология 

экологического воспитания старших дошкольников в условиях детского сада, 

представлено планирование работы с детьми на протяжении учебного года по месяцам и 

неделям. Рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Речевое развитие: 

Л.Е. Журова, Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте» Цель: 

развитие фонематического слуха, формирование предпосылок к успешному овладению 

звуковым анализом и синтезом, обучение детей первоначальному чтению. 

В пособии излагаются основы подготовки к обучению грамоте в детском саду, 

описывается демонстрационный материал. Особое внимание уделяется игровым приемам 

и дидактическим играм, которые составляют специфику обучения детей дошкольного 

возраста. Приводятся конспекты занятий в средней, старшей и подготовительной группах 

детского сада. 

 

О.С. Ушакова «Программа развития речи». Интегрируются с занятиями по 

речевому развитию. 

Программа раскрывает основные цели, задачи и содержание обучения детей 

родному языку в возрасте от трех до семи лет, содействует формированию необходимого 

уровня речевых умений и способностей; направлена на активизацию эмоционально-

образной сферы мышления, воспитание интереса к родному слову, развитие чувства 

языка. 

Концепция программы базируется на научном положении Ф.А. Сохина о 

необходимости элементарного осознания ребенком явлений родного языка и речи, 

лингвистического развития в дошкольном детстве. Поэтому важной отличительной 

особенностью программы является ее нацеленность на работу по осмыслению ребенком 

основных закономерностей языка. 

В соответствии с базовыми положениями программы речь ребенка развивается в 

ходе обобщения языковых явлений, восприятия речи взрослых и собственной речевой 

активности. Язык и речь рассматриваются как ядро, находящееся в центре развития 

различных линий психического развития — мышления, воображения, памяти, эмоций. 

Поэтому обучение языку и развитие речи даются в программе не только в сфере 

овладения языковыми навыками — фонетическими, грамматическими, лексическими, но 



и, что весьма важно, в контексте развития общения детей друг с другом и со взрослыми. 

 

Художественно-эстетическое развитие: 
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Интегрируется 

с занятиями по художественно-эстетическому развитию в совместной деятельности 

взрослого и ребенка во второй половине дня. 

Цель: развитие конструкторских умений и художественно-творческих способностнй 

детей, ознакомление их с различными приемами моделирования и конструирования. 

Программа содержит технологии, строящиеся на использовании нетрадиционных 

методов и приемов обучения, позволяющих педагогу развить у детей ассоциативное 

мышление, воображение, творческие умения, практические навыки, художественный 

вкус. 

В авторском пособии «Занятия с дошкольниками по конструированию и 

художественному труду» дана развернутая технология обучения детей конструированию с 

помощью конструкторов, бумаги, картона, строительного, природного, бросового и 

других материалов. Подбор учебного материала для творчества отвечает принципам 

дидактики и возрастным возможностям детей. 

 

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Технология развития творческого 

слышания музыки, формирования основ музыкальной культуры у детей дошкольного 

возраста. 

Цель: формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста, 

развитие творческих способностей в разных видах музыкальной деятельности. 

Задачи: 

Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры 

разных эпох и стилей, а также расширять знания детей о народной музыки 

Вызывать проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные 

способно-сти, мышление (осознание эмоционального содержания музыки, 

музыкальной формы, жанра) 

Воспитывать эстетические чувства, тезаурус (сокровищницу  впечатлений) 

Побуждать выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, 

творческой деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках) 

Эти задачи едины для всех возрастных групп. 

Принципы и подходы к формированию Программы: Технология О.П.Радыновой 

построена на основе концепции, обосновывающей важность накопления уже в раннем 

возрасте музыкально-интонационного опыта восприятия высокого искусства в разных 

видах музыкальной деятельности, подобно овладению ребенком речи. Ориентация 

дошкольника на ценности музыкальной культуры как части общей духовной культуры 

имеет важное значение не только для музыкального, но и общего развития ребенка, 

нравственно-эстетического становления личности. Возможности детей в осуществлении 

этих задач в разном возрасте различны. Автор основывается на концепции, то 

формирование музыкальной культуры детей обеспечивается отбором произведений 

музыкальной классики и народной музыки, являющихся для них «эталоном красоты», 

пересмотром технологии изучения репертуара по разработанным принципам: 

тематическому 

концентрическому (цикличности) 

контрастного сопоставления произведений 

синкретизма 

адаптивности 

Принцип концентрический или принцип цикличности (повторяемость тем) – позволяет 

легко вернуться в следующем году к первой теме. Дети применяют усвоенное и познают 

новое на следующем этапе музыкального и общего развития. Принцип – контрастное 



сопоставление репертуара (пьесы с одинаковыми или близкими названиями). Такие 

сопоставления рождают проблемную познавательно-оценочную ситуацию, 

заинтересовывают детей, позволяют лучше осознать услышанное. Принцип адаптивности 

предполагает гибкое применение содержания и методов музыкального развития деткй в 

зависимости от индивидуальных и психофизиологических особенностей каждого ребенка. 

Допускает вариативное  применение  репертуара внутри каждой темы. Принцип 

синкретизма программы предполагает взаимосвязь разных видов музыкальной и 

художественно-эстетической деятельности при объединяющей роли восприятия, 

«творческого слышания» музыки, побуждает к творческой активности в следующих 

формах: музыкально-ритмические движения, ритмопластика, подпевание, 

дирижирование, пение, певческие импровизации; оркестровка, игра на детских 

музыкальных инструментах; рисование, восприятие произведений изобразительного 

искусства, чтение стихотворений, сочинение сказок, игр –драматизаций, постановка 

музыкальных сказок на сюжеты литературных произведений (c ведущей ролью 

музыки),кукольного музыкального театра и др. видов детской деятельности. Значимые 

характеристики: Автором впервые создана научно-обоснованная и методически 

выстроенная система формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного 

возраста, включающая принципы, содержание, методы и формы работы, учитывающая 

индивидуальные и психофизические особенности детей и в интеграции со всеми 

образовательныит областями в детском саду. Основная цель программы – развитие 

творческого слышвания музыки детьми, которое предполагает побуждение детей к 

проявлениям различных форм творческой активности – музыкальной, музыкально-

двигательной, художественной. Ведущий вид деятельности в программе – музыкальное 

восприятие, объединяющее исполнительство, творчество, музыкально-образовательную 

деятельность на едином репертуаре (с привлечением дополнительного репертуара по 

пению). Задачи программы, а также более конкретные задачи, сформулированные по 

каждой теме, едины для всех возрастных групп: 

 Расширять знания о музыке 

 Вызывать и поддерживать интерес к музыке 

 Развивать музыкально–эстетические потребности, признание ценности музыки, 

начало вкуса, представления о красоте 

 Побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), оценочное отношение. 

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) – основная форма 

организации детской деятельности, где решаются задачи формирования основ 

музыкальной культуры. Все виды деятельности (индивидуальные, по подгруппам, 

фронтальные, типовые, доминантные, тематические, комплексные и их 

разновидности) применяются и варьируются в зависимости от возраста и уровня 

музыкального развития ребѐнка. Автор считает важным то, что бы музыка звучала в 

повседневной жизни детского сада в самых разнообразных ситуациях: слушание 

знакомых музыкальных произведений музыкальные игры –путешествия в прошлое и 

настоящее игры–сказки звучание музыки как фон во время тихих игр, рисования, 

тематические музыкальные вечера беседы –концерты театральные постановки 

праздничные утренники 

Праздничные даты могут отмечаться по-разному (тематические или комплексные 

занятия, развлечения), а не только в форме утренника. Объѐм внимания ребѐнка 

невелик, поэтому для слушания надо давать небольшие произведения или яркие 

фрагменты. Необходимо, что бы классическая музыка звучала и в семье. 

 

Программа Н.Ф. Сорокиной, Л.Г. Миланович «Театр — творчество — дети». 

Цель : эстетическое воспитания в процессе развития театрально-художественной 

деятельности детей, направлена на развитие творческих способностей детей 

средствами театрального искусства. про-грамма ориентирована на всестороннее 



развитие личности ребенка, его неповторимой индивиду-альности. 

 

Обеспечение безопасности: 

 

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева. «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста». Интегрируется с занятиями по приобщению детей к 

социокультурным ценностям и в совместной деятельности взрослого и ребенка во второй 

половине дня. 

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

В XXI веке перед человечеством встает одна из главных проблем — всестороннее 

обеспечение безопасности жизнедеятельности человека.  

В содержание программы включено шесть разделов: «Ребенок и другие люди», «Ребенок 

и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие 

ребенка», «Ребенок на улицах города». 

При реализации этой программы каждое дошкольное учреждение организует 

обучение с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных 

различий, своеобразия домашних и бытовых условий городской и сельской местности. 

В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа требует 

обязательного соблюдения основных еѐ принципов 

Программа имеет учебно-методический комплект: учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста и четыре 

красочно иллюстрированных раздаточных альбома для детей. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Духовно-нравственное и патриотическое воспитание: 
 

О.А. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
Цель: формирование у детей дошкольного возраста (3-7 лет) базиса культуры на 

основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Образовательная цель программы состоит в приобщении детей ко всем видам 

национального искусства – от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки до 

театра. 

Программа состоит из трех частей. В первой содержатся конкретные рекомендации 

по реализации программы и организации развивающей среды в ДОУ, освещаются формы 

и приемы взаимодействия педагога с детьми. Во второй части даются перспективные и 

календарные планы работы с детьми всех возрастных групп, подробно описывается 

содержание всех занятий. В третью часть включены приложения: литературные, 

исторические, этнографические, исторические тексты, словарь старославянских слов, 

наиболее часто употребляемых в сказках, пословицах, поговорках. 

Программа рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Физическое развитие: 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду» 

В программе раскрываются основные направления, задачи, средства, принципаы, 

регламентирующие деятельность пелагога в физическом воспитании детей дошкольного 

возраста. Пособие способствует решению проблем физического воспитания детей 

дошкольного возраста. Система занятий ориентирована потенциальную социально-

психологическую, интеллектуальную и физическую подготовку ребенка. Предназначен 

для воспитателей дошкольных учреждений, методистов, физического воспитания, 

студентов педагогических и физкультурных вузов, родителей. 
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