
СССКККАААЗЗЗКККОООТТТЕЕЕРРРАААПППИИИЯЯЯ   

Основной метод, который мы применяем в 

своей работе для развития творческого 

потенциала детей и развития их 

творческих способностей, это 

сказкотерапия. 

В.А.Сухомлинский называл сказку, игру, 

фантазию животворным источником 

детского мышления, благородных чувств и стремлений. Ведь именно «через 

сказочные образы в сознание детей входит слово с его тончайшими 

оттенками; оно становится сферой духовной жизни ребенка, средством 

выражения мыслей и чувств – живой реальностью мышления. Без сказки – 

живой, яркой, овладевшей сознанием и чувствами ребенка, - невозможно 

представить детского мышления и детской речи как определенной ступени 

развития человеческого мышления и речи» (Сухомлинский В.А., 1982). 

Сказка будит не только эстетические, нравственные, интеллектуальные 

чувства, но и является источником раскрытия и развития творческих 

способностей ребенка. Сказка, «являясь творением могучего таланта 

народа», влияет на душу и сердце ребенка, раскрывая его творческий 

потенциал, ведь в каждом сказочном образе – игра творческих сил народного 

духа. 

Сказкотерапия – процесс активизации ресурсов, потенциала личности. 

Сказкотерапия – это еще и терапия средой, особой 

сказочной обстановкой, в которой могут 

проявиться потенциальные стороны личности, 

нечто нереализованное, может реализоваться 

мечта; а главное, в ней появится чувство 

защищенности и аромата Тайны… 

Наделяя обычные предметы сказочными и 

волшебными свойствами, активизируя свое 



воображение, мы действительно начинаем совершать обычные действия 

необычным способом. А это значит, мы начинаем творить, становимся 

самыми настоящими Волшебниками. 

Являясь сгустком человеческой мудрости, опыта, результатом работы 

человеческого сознания и подсознания, сказка помогает ребенку через 

интуицию и фантазию открыть в себе творческое начало. 

Кроме того, язык сказки доступен ребенку. Сказка проста и в тоже время 

загадочна. Слушая сказку, ребенок покидает реальный мир и уносится в мир 

своих фантазий, стимулируемых сказкой. Сказка способствует развитию 

воображения, а это необходимо 

для решения ребенком его 

собственных проблем.   

Слушая сказки, ребенок 

приобретает знания о способах 

проявления созидательной 

творческой силы. Устный 

рассказ и чтение вслух 

обладают удивительными 

свойствами. Они исцеляют душу, придают ребенку силы и  формируют его 

личность, а также стимулируют детскую фантазию, склонную к образному 

мышлению. 

Обладая удивительным зарядом энергии, 

сказки развивают чувственное 

восприятие и воображение, учат 

творчески мыслить, активно общаться, 

бороться со страхами, верить в добро, 

приоткрывают дверь в непознанное, а 

самое  главное – сказка, живущая внутри 

каждого человека, способна 

приумножить сокровища его души. 


